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འོར ོར་དོམོཡིན་དདན་གས་དཔའ་བཟང་པོའི་གྲསངའབུམ།པ་པའིད། །རཆག་བགུགས་སྟོ།། | 

















3. ད། ༄༅། ཤིནཿི་ལོགཤི་གཏམ་བྱི་བོ་ར་བ་ལཞུགསཔའྱི་མ་བ་ངན་བླནམ་པར་འཐག་བའི་བསྟན་བཅོས་གནམ་ལུགས་ལཁོའ་ལོ་ཞེས་བ་ཐ་བཞུགས་སོ། ༈༈ 




















ཧྱ ཤས དེས་ག ི་ རོ་བ བ མ་བ བོག གནན ཤྭོ སསད དཔའཇམ་བ། བའི་ བྱ་བཏས་ལ༔ ལ་འ ཡུག་འཚོལ་གོ།། ོ། རབ་ བཱ 














རྩི ༢ ་ཡིསཡི་ བཿ ལོག གད རྩ་ཡྲིས ༢: ་ཨཱཱ་ཡ་འང་གེ། ་ོངས་ ར་ག རལ ཡིན་པ འི་ ིསམླི འགའི 

གཏམནིངི། །མ་བླསབས་པ་བ།སྱསན་པའྱི་སེས་གརྩ་ཐས།བསྙན་པ་འཇ ངགུ་པྲུ་པུར། ར་ཡེན་བདུ དུདཅི་གོགས །བུང་བླ་གཱན་པསདམའ་ ལཚ་མོ་ལ།མཆོང་པརྡ་རུ། རྩོམ་འད་ཁབས་ཐལ་བནཔྱ །དེ་ཡངམ་བས་བའི་མེ་བོན 

ཡོསྲས་ཐགས་བའི་ཤོས་ིི གནས་མ་ལུས་ པའ་པླདའ་ཆལ་ལླ།བླྲ་གསྱ་བུ ཉིའོད་འབད་པམད་པར་རདྱཏའཛུ་ ཤ།པསྐ་མལ ་པམཆོག་དངཝན་ དྲ་ཕན་པའླ་བ་གསལ་ནང་དྲ་གྲ་ ལན་པ་དག་ལ །ལེག་སུ་ ང་ཡི་ག 
འཛམ པ་འོརོ་ཆོཌལོལ་རའ་ཁ སསགས ༢༤༨༡ ༡༤ཛཀགེསོ རོ་མངར ལོ་ལོ ༩༧ 

















ཚོའླི་ཚིར་གཏར་མཆོག་ཏུརི་བཟུད་བདེ་བ § བྲདག་པསྙཅིངལ་པྭཅཱ་ཚ་བའྲི་ཐུག་པ། ཐསཾསྦུ་རོང་བའྲི་ གཞན་དཔང་དྲ་གུར་ཏ། མཁས་བདྲགག་སབ་དདྱ་དུད་དེའཚམ་ 
གཞོག་ལུ གཡུར འྱ་བ་་ འི་བ གསངམགཱཡའི་བར དག དྲ ཡ་ལྭ་བཅོའ་ ༨“་རྐྱད་བའི་ཕྱོཿ ཟསརཾྦཾྣ 
དེབས་པའི་ཟལྷ་ཚིསེ་རང་ བའིཿ་ཡུས་བགསལ་བརྱ་བད་བའ་ལི་ག་བ་བཟདཔ་པསབར་བསོ།་ུ་པབསཔདབདམ་བུཔ་ དད བགའ གཔྲ་མམད་པའམག་གས སྭ་ལ་གང་པར་ | 


དདི་ཐད་དུ།དཔལ་གསངབ་འཛྲུས་པབཤགསྦ་འག་བསེདའབནོན་བར་བཤོདཔ་བཟདགནནོམཔའིབོྲབའ་དག་གྲ་མོའདའི་མགགི་བྱོཡོ་ནོའ་གྲོབཤསོ་ རྣུ 

༢ 

= ཐོང་བ་དག་གི་ དག་གི་དགགྲ་མབྱ་པ་ ཡུལ་ནི དླ་བ་འདོ་གགིང་་འདོི བ་དྲ་ལུན་བཅམ་ཞག་ག་ལ་ཡེན། དྷ་ཱན་ཡང་མངནུ་སམ་ད་མཐོང་བ་ལ་ཡང་འཁུལ་པའྱི་ཆུ་བོདུ་མའ་ཡིདྨ་ར མ་པརབྱམདཔསྤྱངལ་པད་ འི་བསན་བཉིནཔ མཿ 
པ 





!>&[9 









ིན༡མས་འདཔདབ་་བཟོད་དས་ [བ་འད་དག་ག་ངང་ཚུའ བདི་་་ཞསླ་བ་ལ་ནསསོ།།ཨ་ོ་འ་ཅགདིྱ་བགསྣ་བམར་བཀོགནས་སན་བྱོནཔླ་པ་བརའདོ བན།ཁདེགདཅས་བོད་དགའམསྱར། 














མ་ད ངིད་ཆུལ ད ོཔཤད་ན་པས བུ་ེན་ཐམས་ཅད་མཁུན་པས་བཀག་ གོ་ཞས་འདོདཔ་ཡངནམ་པརམ་ བཏཏགས་པྷ་ས།དས་མངད་པའི་ ལ་འོ ཤོད།ནག་བོ་བའྲི་སླད་ཐབས་ཀི་འགྲལ་པར། 
པའི་ཚག་དེ་ཛམམ་གྟཏཱགས་པ་བཞན་ དདམཆོག་གྲི་ཐོར་གངནའ འད་འཛྲུག་བམ་མཐོང་ང་ ར།ཞེས་པདཆཆགོ་གྷི་བོརྐནསོན་བཤད་ཅེས་བསི་ྱི་དག་ཞུང་གང་ 

གད་དུ་ དད ས་པའམ ྲི བ་ ན་ཞས ཟེར་ཞིང་། ]དེསན་བུ་སཱན་ཐམས་ཧདམའཿ ཁེན་ ནྭབས་དུདེ་མཚོག་པྲ་མབས་སུ་དྱེ་ལར་འདོད་པ་ལདགག་བ བམདུད་པ་ཡུནཧང་ །དོནོ་ལཱ་གནས་པའྱི་སྐོན་མད། 

སི་དང ་ལུསྦ་ཊྱི་རུམ འྲྲི་བདབ་འབུལ ་བརྣམས་ནི།ྡརིི་ ་གུརྦདུ་བཤདལ།གུར་ཙིདེནནི་། །ནྡོ་རྔའི་ས །གཞིལ་སྐོགས་པ པ་ སུདའཁོར་ 

་པར་འདོདཔའ། འྱི་རུར་གཅིག་ཏུ་ས་ཞི ཞིངམ།བེསས་ ཐཱ་འབང་བའི་རྡོ་རུའི་རང་ བཞིནྱ་བིས་ ་ཤཞ་ ཟླསལ་ པའི་མཐའ་མེ་ ལྟར་འབུར་མའི་འོདེ་བེར་ 

ང་འབར་པའ་རྡོ་རའི་དྲ་བ་དང་ །ནརའྲི་ར་བའི་སྙིདདུ་བར་མཚ་མས་མ མེད་པན་དུམ་བུ་གཅིགཅུ་ཐུར་ཅང་། 


དའབན་ 





ཅུན་ཨྤ ཀར འམ ས།ས་འོག་ཀིམཐུད་འུག་ང་རྷི་ཕངམ་ 
ཅིངསཔ ངེ དད ས་ འགོནས ལྟིད་གིབརེ་དཱ་ཤིནཧཱ་མཐོབ་མཐུའ ཐོམཐཟུགངམདགས གསུ་ཞྭ་ 












ལྭ 
༢༨, 


རྔ ཛོག 
















བུ འའིཆསཆོན་ བོ འདི བདི བས ག་དིལ་བུ་ སུད མངན བཞས པ་ཏ 
ཅླུནཔམཱ་མནཱང་ཡདྱོརིརོརྷཁཱ་བུ་གཞན། འདྲ་༢ད་ཞིག་གྱི་བུ་གྲཞུངན་འགུ། 








ཧྱ སཾ ི་ བནསེ།དེ ་ གས་ད བགོད ཤུས་ ཨཱ 
ཀྱི་རྔཾརསེདཾས་གཞན་གྱི་སྐབསཉྱེ་ཆུ་གྲེ ཞུངན་འབུག་ །གཟིགས་པ་ཡེན་ནན་བདེ་རརཱེག་གྲི་སོང་གདན་ཡང་ལ་ 
གིགར་དནས་འྱད་།བའང་འཞེས་ཅམ། དག་ས འགད བས་ག 













པལདད་ཆོགསདརགདན་ཡརབ ཞུད །འདུགོང་།གི་རརསེད 
པ་བདེ་མཆག་ལྕཔར་བར་འདུག་གོ་ཞས་གདོན་མེ་བུ་བ ་གྲླསང་བུ་ ང་པར་འགྱུར་བ་གོར་མ་ཆགཔ་ཡིན་པ་ལ།དྷ་རམ་གསུངས་པར། བདམཆོག 
པ་ཐྣཾས་ཀང་ཅི དཀས མོཾ སོ་སྟམ་ ཡདུམཁས་ བཆན་པ་དཉད་ ཧྱཾདགོཔས་ བ་ ལ་ལ ཆོམ་མིཟ་བར་ཁོདདུརུད་ན། །བོ་བས་ དྷ ཿརྨ་མུས་ལ།བདག་ གྡིརཾ་ ་ཅྲོད་།ཕ་བ་ཆེན་བོས། འདོད་འཇོར་བོད།ཁ་ཅིག།མིག་པླ རེ་བའི་རི་ ཆི་ག་པ་ཞེས་ 


















ནོ།ཡོད་ཉཡུམ་ལ་ སང་ལཁོརོ་བླསོལ་བའྲི་ཚོ།ཕགས་པདོ་ དྲོང སུར་དང་།བླ་བམདའྲིདབླ་དསནམ་རིར་ེམ་བདླམས་པ་དྲ དྲ ཁས་ཨ་ཤཾན་འགལ་ཏེ།བགས་པ་བྱང་སླ་དདུ་བཅས་པ་རས་པཱ་ཡེན་པང་ཤས། 
པཔ ཅུམ་པའི་འཞུངབཏད།ཅས་པའདན་ནྱི་ཁོད་བི་འཆད་ཆུལ་དེ་ཡུརན། ཚིག་རྐང་དེ་ཉདཀིས་ལུས་ལ་བུམ་པར་བུའའི་་སྲང་འཁོར་མཐུའ་ལས་བྱན་བས།ཆེད་པམ་དསམ་དྲ་འའི་དོན་གང་ལ་། ] 
ད་རེམ་བཞིན་བ་ལུས་པས་ནས་ཤས སྦགས་རྐྭངཔ་དང་པོ ཕོ་བཞི་ལ་བྱཿན། ཆུམེད་པརའ.ངརརོ་།སཔའིདྲགད་ཆེས་གཞལ་ཡས། །བུའལུས་ལྷུས་དྲ་རུལ་ཡང་། ༈ དབལ་སྭསཊའི་བཏུག་པ་དུག། པའིའབྲའིཿ དྲགསྒུམ་པུར་། ལས་ནི་འཡལ་ཞོ་ུམས་ 
དགའ་བརྲ།པ་དེའིགད་གསུངས་པའོ།། རང་གི་ཡནུ་ལག་བྱ་བདྱ་དྲུད་བསྭ།ཀ་བ་དེ་ ས་བྐརཱ་ནས་གནས།།དས་བོ་ཀུན་བིསཉེས་པིའ རྨ གྲུ་པདི་པར་ན་རེ་ཏ་བྲགས།། །སཡུད་བུགསྔ་ དབས་།།པདར་ གསུས: 
ཏུུ་གྲུདས།རནི་མགོ་བོའི་བྱིའྲབ་ལ།། །ཇྷཨརྦ་ཅོམ་ཆེན་ལས་གོས་རོམ།།ླ་མའི་དུས་ཐབས་རིམཉདྱཅིས།དདེ་ངོགས་པར་དངལ་འཁོར་གནས་།ལས་གྲསངས་ལ།དཔི་ད ཤྭལུ་ཡ་མཉམ་བམད་ ད་པསིགཞུལ་པའ ང་བ་ཞི 
! སཟད་དེས་དུ་བཤདཔ། བདང། ཨུང དཀད་དོན་ལ་ཐོབ པྲ་རྣམས། ཟླ་མ་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་ལས་ཇི་སཱར་འབྲང་བ་བཞིན་།བ་བྣ་པངསནས་བསོལ་དགོས་པར་བཤད་པ །དྷི་ཉུར།བ ་བླསངྱ་རཱ་ལྲ་བ་མ་བྱརད་པའི་ཡོ་སེའ་ཡན་ངག་ 


།བསུ་ཁྭདཐུད་དགོས་སྐ།དྷ་ལཿ 











ཟ®, ༄། 












གིས་མིའདབངྱུ་པྲོལ།ཇ་བླནསྱ་བཱ་པའི་ འི་ཐུམཆོསྱི་ནཱཧ་ཝཱན་ བརྣམཔཿ ཿཅི་བཞེད་བདདྲིཀུདདཔོན་དྲག་ལས་ཏམྱ་རུ སཿ གདད 
འགུལ བཅིཿ ་ཤིག་ཡེད་ཅེས་ བསུ་ཤིང་།ངེདམཆོག་ལེམ་འལ་བསས་བུདད་ ཤྭ ༥པུད་བར་བཤད་པས་ཁ་འགོངས་པའི་ འགྲཞན་ཡུཿ 


།དྲཔུ་བའིན་བ ན་བདེམ་ཆྲོག་གི་གྲབསམུ་ ཡང་བ བར 
ཞསཱ།ད་ སར བསེ་མུ་བཤད་རྒྱད་ངྫོ་རྔེ་ 
འབང་བས།ཁ་བྱུ་བཡའཔི་འཕད་དབདོན་ཆག་ྲེ་བབས ལས་འད་གྲོུགའི་མཏུམ་པ།གཞས་པས་ ཁ་གུ་བཞི་ཡིན་པརྲཝར་ཆི་ ས་བའའིཐུང་གིས་ཤས་ཤིང་ ལུན དང་བདག སཔའ་ ད་ད 


ལུསའི་གཡུས་གཡོན་དང་མཛན་མབ་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁ་གྲ་བཤིར་གསུངས་བའྲི་ཕིརདང་།བདམཆོགྱ་ུདངད་བ་བཞིའི་ 
མས་རད ་དུ་འདོད་དོ།།ྲེས་ག 
སྱུ་ཆུའ་དོར་འཕྲེང་གི་ཁ་བྲདངས་བིའཐད་བ 


ིའྱི་ོ་ བདད བི 


དས བ་པ་ཡིན ཤསེསས།ད་ར རྗོད་པརཔྱ་སྟ།སཧྩ་ཊའི་ཡུང་དྲསསམ རསག 


ལུངས ཐུག འ༡་པྲ་གལའིརུ ར།རྱན་ར 
སྲུལས་ཀུ།རྒུད་དོར་འབངདུ། ཁཱ་ད་་བྲུག་གྲས་གསོན་འབྲེ་ཞོ ་ཤིར་རོ།ཆུ་མཚན་ད༣༨༠ི་ཕྱིར་ཛ༨ 


རྲ་གྲབ་ལ།མྱོརདནང་མྲབའེ་པའི་ཛིར་ རྡེརྲ་སི་ཆེསྐ་ས་ནས།ལ་ 


3 


རྲ་ 


་པའི་སླེ་ འཚིག ནི། ར་ད 





དམམ ཁང་པ གདངས་པ བན་ད བས་ད ིི་ང་པ་་པའེདཔབ ིིག་ 
དག སསཡ་་ 









༄ོ། ༡༢ོམ་བཞིརྡོར་ འདུདྱ་ཚྩི་ཝ་དྭྲུ་རཾམས་ལ།ནང་པཅིལ་ལྷ་པཱ་ཉི་ཤཱ་རྔ་པཞི་དདྲ་ར་དགུ་ བཀོད་པ དྲ་མས་བུངལ་འའདཔརའྱུར་ཏེ། ། ཧིནང་གི་ 
འདིར་མ་ལ་ཡ་ལ་ཨོགོས་ སུ་པའ་གཞུས་བྱབུདན་མསུནི་བུགསའི་འཁར་ལེའ་ པོ། ཀ་ལྲ་དུ་བ་ལ་སགས་པ བུ རྣམས་གསུངགལབོར་ལོ་ ལ་ཡི དགས་གནས་ལ་སོགས 


ད དཔའི་དམི་ལ་འཁོར་དུདོར་དགར་བ ་ལ་སགས་པའྱི་པ་མེནྦམས་དང་།་ གང་ཡང་རིག་ ག་པའྱི་རལ་པོའིི་དྲ་ལ་ལུ་བོར་དུ་རབ་གྱྭ། མ་མ་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་དང་། གང་ཡང་ 








2 


ཡིར 


༅དང་ 


གྲྭ ་གངསམམྱཐུན་པའྱི་པར་དོ།ཏཱགསྤ་གྲསེ། མན་ཧྙེ ཉེར་གཉིས་པར་ ་པར་ 
ས་པ་བ ༥ དནནས་མའ་འཁོར་པའི། འའེརའོ ད་ད ༈་གད་རྡོ་ང་སེམས 
རྡིའི དཇྲི་ལ་འེཁོན་དང་། བདག་མདུ་མུའི་དངལ་བའོར་ 





64ཤྟོ 


།སྲགས་བརྣམས་དང་། ཡྲི་ཤྲེས་མཁའའགོའི་ འདུའུའདུས གྲེསལ་སགས་པྲནཡོས་དང་། གང་འདུསང་བན་ཐམས་ཅདཆཏུལ་པདླ་དཔའི། གཡའ ས་དགྲོམ་བརྡདམ་པམད་ ཏ།ཀི་ལི་ ི་ལི་མ་ལ་སྐགས་པ་ ༥ནོམས་ 


།དང་\ གང་ཡང་ཚེ རྡོ་ཇ་བདུད་ ཅི ཟུ་བའི་རེསི་ལ་སྲོགས་ པྨནམོས་ཏེ། དྲ་ནམས་ཐམས་ད་ཏི་ཤ་ར་ བཞིའི་རང་པཤོན་དུ་གནས་པྲ་ནམས་སོ།།གདྱས 
ཨ་སོགས་བླ་མས་དང་ ད༽དྲོ་རལ་ཁའ་འགོམ་ལསགས་པྷ་ནམས་ ཏི།དྡེརམསནི་ ་ཨུམྨསྐརམ་ལ་སགོས་པ་ཆུ་བཞའོ་རང་བཞིན་ནྲོ། ཆུཔམ་དང རི 





མ་ལ་སོགས །རཱམཧཱ་དད་ 
དང་།ུན་ད་ པམྡ་མསན 


ངོ 
ནར 


ད།མ་ཁའ་འགྲོམ་ལ་སོགས་པྲ་རམས་དང་། 


3 ཛཱ༽ དེ 


་རཾ་བསམསམ་དང་། ཕག་མོ་དང་ 


།རོ་རྲིམ 


ང་།དེག་ 








ཕའི་བྱཾསད་རིམ་པའི་དཡིལ་འཁོརམིནྲ་ལི་ལེས་དོན་ཇོགས་རིམ་པའི་དྲའིལ་ལ་བོར་ཡིན་པ་རམན་དྭགྱ་མེམའི་གཞུང་འདྲི་དག་གེས་འཆད་པ་ཡིནནོ།།དའི་ཡྱིརྱ་བུདྲ་ཟིསྲདས་པྲའེ་། ་མནཾཏཾའི་ཆོག་དའི་མུདྡུགྱཏཱ་རཱ བནོད་བུམནས་ གཞི་དུས་ལྭ་བཱ༔ 





ཆུཀི་སེམས་མི་འབབ་བསླྲརལ་འོརམ་ དྲ་མྦོར་ལ །བཏྟུག་ ་གཉིས་ལས་འབད་པས ཀུན་ཅོསྟ་ག་མི་ ཡངསཞེས་ ཡ་གསྲུངས་པའི་དོན་དུ་བཤད་ཟི ཟིན ཐག་བ་བྲས་ཇི་ རྐད་བརིདམ་ཐལ་པའི་ངས་དྲན་ངིགས་ ཡི མྱིན ་གཞྲག་ ཅོ རེ 
མལ་ན རུང་བགེན་དུ་ གི་ག གོང་དུ འྱའུར་བླ་རེམསཀིས་གསུངས ་པརྡ་སྟོན་པནི་ཡནྷསེ་ལས་འ་ འོདི་ཕྲད་དོན་དམ་པུརསས་བོན་ལསགོས་པ་ལས་བྱཔད་པྭ་ བ་ཁནར་ ངི ལའ རཿ | 


དཔེདམེད་བའྱི་དོར་ཆུབ་ཁི་འོ་བྲོནྲ་རོགས་པའི དྲིལ 
3 34 ཤིང་སྭསྱྱ་རཾ རསམཿམྩོརདང་ངོ་ཛཾ་བདུདྲ་རི་ལ་སོགས་པའི་ལུས་དཀི་ལྷ་ཆི་ ངྩཅིལའཁོརྦ་ཧི་ གཅོ་བོ་གང་ཡིནཀངྱ་པ་ 


ས་ན །གསུལ་བརུ་གསུངམས མཚའ ཉིདཚགེ་མོས་པའི པའི་ད ཡ་ལབོར་དེ་དུག་གྱི་ཟུའི་ ལྩའུ་དདན་ལྷ་ཕའ་ནུམ་བ མདུ་པ་གང་ཡུངྒ་ར འིརང་འགྲིད་ཅིག་ 
བཤད་བརྡ་ལྷ་མོཟ ༢༥ རཱ་བ་ཡྲིནྱསི་ ༈ དྷེ་ཉེ་ཨིན་པའ་ དྭ ཙཱི་ླལ་བོར་ད་དག་གིས་ལུར ས་རྦའི་ལོ་སིན་པ་ཡིནོན་བྲོལ་འཁིརམང་པོ་ (དདག་ཐྲམས་རུདྱྱི་ལུས། འྱིལ་ལ་ལ་ ཡཱ་པོ་གཅིག ཤེ ཀྱུ ང་པའི མཚོན་སླ ་དགོས་། 


ཙ༽དའ་མིང 


དགོསཡ། གཞན་ཡད་ ཨན་ེའི་ཆིག་ཁུདིས་དངས་པ་དེ་དག་ ཡུནཡི་རྨ་ནལ་བརམ་དདོད་དར་བིདོསི་ 















རགྲི་ དྲ ཙེལ་ལྷ་ཕདགྲུ་ལསམད་པ་ལ།ནད་དཅིལ་ལྷ་ཉེ་རྒྱབྲལ་བཅུ་ཅ་དུག་སོགས་བཏོད་པའྱ་ཕོརྟཏུགས་བྱུབ།ེ།དྲོཿ 





ག་ལག མ་བར་བཤུད་བརྩ་བདྱཀིསྣ་སྨས་བ་དྷ་ཝ་པན་སཱནྭ་སེའི་ཆོག་དང་ས་ པ་དཉྲིད་ལས་གངུལ་བའི་བསྲལ་པའི་ ་ཐི་དབདལས་པམའི་ཁ ཁུན་བརྡ་རམ་པར་བཞག་པ་ པ་ལྭས་གདུཅི་ྲང་རུདྨ་རལ་འྭཐོར་དངྡ་ནལ་འབོར། 
ང་དཔེ ། ཨད སའ མའབར་དངབཅས། འསང བསིངས ར་འ ༨ བོ ས་ེགསི་འོར་བཅས། ར་ར ཅྱུན་ 








་འ་ ་ལུངས་མྲདུན་དགྲོས་པ།ཁོ་བས གླགས སངས པྲི རི ར་ར ཙོ ་ཐབས་འབད་པའི་ག དཔ་ུན་པ མི རཿ ༥ ལ་སེགས 
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ལྡནྭཨུ་ཞིགགེས་འགོད་པ་ 


དེ 


རད་གི།བྲསླ་བདས་མ་དན་པའ་བད་ཧོལ་ཏེ།དྷཚ 


ལ། རར སྐྱོན་ཡོད་པར' 


།དྲི་གུད་བཤད་པའི་དོན་དྷེ་ལ་རྩ་སོན་པའི་ཆྭ་ཆུདྲ་ཧུས་པའི་ལྲང་ 
སེེ ོ་ ཉིདྱ་ཧཱསཾ། ཤོས་འིག་ཆུང་ བད་ཡོདཔ དགི རུ ལོལ་རྡོགས་པར་ཁོད་ད་ 
༢ང་གི་གསུང ༥འདྲས་འཕགས སུ་ཙླཾས་བ་ཐབསའི་ཊཱ་ཀའང་ཡི་འ ཝད་པངའྱབ་ 
སྣབས དོན་ཡོད རཱར་གས་ད་ལའོག་གཅས་ དྲ་ཡགྲོ་དའེ་ད། ཐབ་སེལ་ཚོགས་དྲོ་གཉིས་དང་། གཞོད་མཛེས་ཀང་མཿ 
སུད་རེག་ ་པ་ཚན་ཡམ་རར སཔར་འཇམ་འ། ཟའ་ལ།གཅས་འདིཆུ་བརའས འགེར ཡ་འ་ལ 





་གཿཡ་མའཾ 


འྱགརཏེ།སླེན་གསལ་དུ་པི་དིལ་ལ་ལས་ ་གཉིས་འགོད་དགེས་པ་ཕྱུས་དལ་ལྷལ་ས་གཉིས 


ཤཱཡ་འངེ པ་ོགས་པའི་ཡན་ལགརརི་པོ༔ འཕོས་པྲས་པ་ལྟར 







ཅིས པར་འྱགར་རོ་།ཡ། 
ཤྲི ཱ 





ག།ད་དགས་། པ་དང་འདྲ་བར་གྲས་སནས། ལུས་ 


བདོད ྱིལོ་གྱི་མྲ་ཁྲས་འལྷསདྡོརི་ཡོས་མཛདཔེའ་དོ 
དྲདཆསི་ཤདཔི འཁར་འུལུ་ག་ལ ལི་མཐུན་ ཧེོནོ་དུ་འདོད་ 
ཐྱི་ཅིས་ལྭ་ཡ་སོ་གཉིས་ལས་ཡད་པ་ལྭ། ནད་ཨོཾལྟཔ་ཞེ་དྲུག་ དད ་ 
 གཏིས་ལ་བཀོད་པརྒྱ་ད་མཛན་དང་བཅས་ཏྲ་བི ཉེབྲིས་ཡིད་དྲན་ 
ས་མཐཱན་དགོན་ས་ཞས་ཁོ་བསམྲ་སས་པ་ སླི བརྔོ 


` 


་དེ་དྲན་ 





༄ེ 


ཡིར སྦ་ས །སོ། གསུང་པ་ 


རོའིཀྲལ། འན ཕུགས་པ་ཡུདྲསསྨཾར། 
ལུས་དཙཾལྔ་ཆྱི་ལུ་སེ་དཉིས་ཡིན་འད་བཤད་རུད་ 
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བྱི 


[ཟཐབས་མདོད་ས་དད་།ནམ་གཞག་ོམ་བརྲི གོས་ལ་ཡོད་ལུཔོ་བལོསྱཊྲ་གྲ་ནོ་ ཉི་ལིནཅིང་། མིག་གཉིས་ལ་སྭ་ཏང་དང་།ཆོགས་ནམས་ལཀཀུན་ བརུདདག 
སི ཅི་ཞིག ཀོན་བགཅིགང་ གགས ་ ་ ལ་ད 
ཧཱཿ ཅིཅམ་ཡང་གལ་ཡོད། དྲེལ མིནཔདཧུ་ཏྱིང་ལ ན་གཉིས་བཀོད་པ་དང་ །ཡུག་དོར་ལན་གཏིས་བཀོདཔ་སེགས་དལ་འབོར་ཙྱི་ལུའི་གྲངས་འྲེ། པུན ཨུའི གངས་འུང 
རི ་ ཅི 





དཆིལ་ལྭ་ལ་དྲག་ལས་མད་བརྨཾསས་ནས།གཙོ་ང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས།བཁྲོད་རཉཱམོ་བྷུ 





ཏབཤདཔ་ སུངས ་བརྲ་འགྱར་། ཙ 


དངི ཤས་གཡད 
 དགཏིནསཏལས་ ཀུ ལུག་མོསིམཱབསྦཱ་སཾ་གཉིས་འི་དིལ་ལ་བཀོད། ཡང་དིལ་འཁོརྦ་ཆཱལམཆོག་གྲི་གབསས་ཡྱཔ ད་ལི ཡི་ལྲཔ་སེ་གཉས་བ དད་པསྟ་ལུ་དི་བཤུར་ཐུལ་ 
འང་གྲིས་ཉེ་དོར་ཡི 


བཅྱཡི་དལཱ་ལ་བཀོདཔ་ཁས་བངས་ནང་འགལ་ཡེ།དམ་འགཡན་ ཁ་བས་ལུས་ལ་ཅྱིཉཱ་ 
/ཞེ་དགུ་ བཀེད་པར་མེང་བའི་རུ་མཆེན་ཙིཞིག་ ཡིན་པིམ་པ་ཀུན་ཏུམཆུཔས་སེ།ལོ་བསནེ་འདུན་བའྱི་ཡབ་ཐབས་ཅི་ཞིར།དེའེ་ དྱ ལ་དག ཁས ནག་པ དེམ་ག་ཐན་ཁ་ ཉུ 


བྱདདཔེས)ེ་རུད་ 








ས་བ 


མགུ ོཌ་ཀཿཱ 









ཚོ བ་ཡྲན་ཆདི སིལ ྲ་ 


ྲགྱང་འད ང་མད་པཾ པའ 





གིས་བསུབདག་ཏིད་དིུལལཁོར་ཅིགོབ་རུ བྷསནཏ།དནསརྦ་ཐོར འམ 
ས་བདག ཞོ འེལ མམ་བང་ | 
་ང་་ གི 


རྐ དད་པའི 

















༄།། །ཅུས་བརང་གྱི་བྭགྲྭ་ཆདང་རིལ་པར་འཛི། སུ་གཞིག་བའི་རིམྱ་ཐུས་དོན་དམ་བའི་དདན་པ་ལ་འཛྲུག་ ཞེས་སོགས་སྱུ་ཆརྦགསངས་པདག་ཡིན་མེདྱའི་།དེ་དག་གི་དོན་འདེ་ར་བཤད་པར་བྲ་བའི་ །ྐྱི་] 
སྨྲ་བསྡ་མ་ཡིན་ཕས་མུསྐྲས་སོ།།ཁང་ཡུས་འི་ པ་པ ཛོན་བདང་། རཾ གས་བ རེ སེགསཔདས དུ པ་གི 

ཨ་བཅུལསཔའི འདེབ །འགའགས་ བདང མ་པ་ད གནས་དཔུད པ།གྲསའ་ཡམསས་པ༽ ར་ར གྲིས་ཉརུ་བཅདྲ་ཡིདཏ།གོ གས ཅུད་ལས།མིའ དགས དཅེས་བདང་ པ་ 
ཤས་སེགསྡ་དཔསནས། ལས་ད ལན ནལ་འགོར་པ་རང་གིའ ཊལ་གནུས་པའི་ཆྭ་དི་གུ་རུང་ ཙ་ར་ཤས་གང་སད་དུ་དབཅགྱུ་དུརྩ་སཔ་དགས་པ། །དྲང་པབབབས་འད་དག་གཞས་སྤནལ་འ རྩ 
བི་ལུམཿ ཁམསསུ་བཏག་བརྡ་པ ཞུས་བསུངལ་། ཡུས ལྦྲ་གཟངའྱི ཉེ་དུས ས་་ི་གསད་པིགོགོས་ཏེ། པ་དང བ་་ཡུ་ཆེ་དཔ།སའ བགས་དཔོལ།། ན་བན ཟ་ 
དུ་སམ་པརབ་ཤད་ཅིང་།སླེའདཔནོ་སླན་ཡ་ཅན་ཅི་རེས།ཿདེང་ཡུམ་དི དིལ་འཆད་བའྲི་སབསས། ིསིད་ཇུལ་བུ་རབ་དངམཉམ་བའི་ཊ་ཡོན་དསལོའི་ཕུདཀམ་འདགཏོདལས་རྱས་པ། དཔའ་བོདནམས་ཐམས་ཅད་སྦབཔ་པོརང་ག་ མཾ] 


ན་དར 


























སྱ་བསངའླབ་འབས་དུམ་ཞག་འདུག་པདོ་དངད། 


ལྟཐུ/ 










ལུས་དང ༦ བཧུཔར་འདོདཔས། ཁོདྱིས་འདི། པོད་ག་པ གོའི སོ་ག བ་བགས་འདཿ ཤཐིཿསནའབབརྡ་གླ་གཟློསསོ ཤིག དམོ་གཟོད་ཁོདབདོང། 
བའི་ངེང་ཡ་ཤས་གསུང་བའླི་མུཔ་ཐབསྔཙིཚུལ་དྲ་བུད་འདོད་བ་ལར་ཙོ་་འོར་ལུས་དིལ་དངཆབདཔར་འབུད་དེ།།ད་ཞདང་དེའི་ རོན གཟན་མབ་པད་བྲེསྲ་བརྡ་རུས་པ་ 
པྲ་ཕ་ལྕ་འྲ་རྣམས་དི།།གཟུགས་དངཆརབའད་ཤེསདང་། (ཤེས་པཞོསཱ། བདོགས་ག་འ་་བ ཁྱུ 
རེ 


ཏར་ཙིིརྡོར་ལུས བ།ཞི་ྲ་གུབ་པར་འདོད་པའི་གོལ་ 
ཊཱ ིན་བ་གེ་བདགད་བདོ།། ཡད་བདེམ་ནོག ྲམ་པྲའུབྱད་པའྲི་ ལ་གེཔརར རྣམ 
།སཆི་བདག ཏད་ད། ཞེས་སགོས་དངུསནས་གལའྭདྲིགས་ཡུད་ལ་ར་འགོད དགོད་པ་ཡན་ཧུ་ལུས་དྲ་ལྔམ་ཡན་ནོ་ 
བབས།ཞེས་བར་དདོར་སརས། 


ིསོ་ཅིའ་བད་གོམས་ པཔ 

པར་འ །ཞསུ་པའི་བརྲ་དས་ཤིང་།དྲ་ འའའ འདི གྱུང་ རིན་་ྷིཡུ་བརལ་ལད་ལསགས་པའིལྲ 
ན།མཉོན །དཅིད་ལསཔས་ྱུསི་ འཕསྨ་ཆུར་༔ ར། ཞིས་པ་དཉིད་སུདས་ཆུས་ཤིམ། ཆན་ཉཱིད་ ཏིདའས་དུདད་དྲེདིར་ཡད་འྱུར་ར།དཱ་ཡར་འྱགུར་ ཞ།གསུངས་བ་ གསུགས་མས་ལ་བླམ 
48¡¡ ཚྫདཔར་གུར་ནས་མིག་ལ་སོགས་པའཀེ་མཆེདརྣམས་ལ་འོཅོམ་ལྨནའདས་དེཉིད་བབྲས་བུ་དང་དེའི་རྒྱར་ཡང་འགྱྱར་ངེ ༥ གཟུགས་ཙོ་སླེར་ ནམ་བརྩེབའ།།ཞེསཔའི་དོན་ཏིདདེ་གསུངས་པ།བཙེལ་ཛུན་འདམ་དེཉིད་སའི་ཉིདཔའི 


















ཡིང སོ་ས སོ་སོར ཟུ 

འཆདཞས་གདུངས་ས།།ད དྲ་ང་འཆང་མདདྲ་བདྲ་པ་ལས་ངགས་པ་དྲ་ ༡༨ ་པའྱི་མེ་མཆདྱ་ོན་ཅེས་བླ་དབསནས།ད་ ཤིན་སྱིས་བླརབསྱསྱི་པཱའི་ ཨ་ག་འཆད་བནྐ། མིག་ལ་སོགས་པ་ བསོམ་པ 
སྭཱ་སིད་ལཱ་སེང ས་ས ཨབ གྲནམ་པདོདགེ་བ་དང་།སྣ་སིང་སྐོག ྲདཾིེིི གའགྲ་ ི་ུནམ་དགའཆད་བན། ིག་ལ་སོགས་པ་བ། ་བཞོས་པདི། 
བད་བ་ཆེན་པོབ་ཡེ་ཤོས་ནོ་མིག་གྲེ་དབ པགྲོ་རམཔར་ཤེས་པ་ལའགས་བནས་ དྲགླརབ་བླདག་པྲ་བུགས་དོ་ངའི་རང་བཞིན་ཏེདལ་པན།ར་མཆེདྱའིནྣེ་རབསྱི་པ་ད་དགནྱི་པི་མཚད་བྱས་ག སྲྲ་ད་ཁྲམས་བཅོ་བྱརདྡ་རོམ་ 
པཱར་དྭག་པྲར༣ ལང།ཞེ་ ཞེསྤ་བུ་བའ དོན་ཝའི་ལ།དན་འདྱིད། བཱ ཡུལ་ནྲིང་གུ ུ་དུ་པཅ །ཞོས་སེགསྦུཅི་འབལ་ པེར་ཤིན་ཏུ་གསུལ་བདབ་ཤདེང་ །ས་སྦས་ཏུདེའབུསྤྱ་ཆུར་ལྫམང།ཞེསབ་ཡང་། འདྱི།་རབིག་ལསུགས་དའི་ 
ཡཾ ཡ་བ རས་པའིའབུས་ དའི ས་བ ཏད ལེའེ མཆེདལསགོས་བའླདད་པའི། འ་ྱུད་པ་ ཧཱ །སླརརྟཏིོ་བརདགྲུནས་ ཀལ རེཔ་དྲངསེམས་དཔར་བུར་དུསརིགལ་བགས་པའི 
ཅིད་ནབསཔ་བཅོ་ མ་ད འདེ་དབོན། གཉི་རར་བགགས་བསྲི དུ་བགེམ་པད་འེ་ འི།ཤོས་ཡེ་དྡན ནོ།དསྐད་དུ་ 


བཅོཡྲི་ཝཱན་བདས་སའི་ཧིང་ ཡས།མ མིགགྱིསམཆེདལ་གནས་ཏེ ་ཏེ།གཟུགས་གསུམརམ་ 















„7 


ལལ 
























༠ །བརྩུཔ་ངས་ནས་དྡོ་རའི་མིག་གྱི་སེ་མཆདྷ་ཏ་པདྱ་བུད་དོ་གེསྱ་རས་པར་གསུམས་སོ།དྲ་རམས་ཏྭིདྱ་ངུམ་པརྙཾཾ 


ལ་འ ལམས་འེ་འརེལ་ང།འ།་པན་འྲོད ངར ་འའངོ་་ཡི 
པཞེས་སུགས་ནེབ་ལ་བལ་བདངོས་བཞདགས་ད་པའི་ཚག་ཡིནན། ད་བར་ནམ་དགབ ཤད་པ 
ྡུརསེལས་དབའི་སུར་དམེགས་པྲ་དནླ་བབྲ་བའིབཅོསྲ་ལུན་འདུས་ཉུངཔ་ཏདྲ་གདིགཔའྲིལ་འདལ།། 
 མེདཔ་ཉདམངོན་དུ པིདེ་དམ།ཇི་ལ་བབ་ིན་ས་བྲོན་ཡག་མཛོན་ཕུསེ་ས ང་པ་ཡས་མིགུ་ལ་སོགས་པམས་སུ་གཟགས 
:[ ལ་གར་ལ་བརཿ་དདདེ།།འདྱི་ཝ་དྲ་བཤདཔ་འདི་ལུས་ད་ལྲ་གསྒ་ཚུལ་ 


འགྲེལ་པརདྲངསམ་ཐག་པ་འདི་ལྟང་བྱམ་པ་ལུམ་ལ་ལྟའ་ 


ལྟད་རྣམ་དྭག་བ་ཤད་པརྣམསཿཿ 
ཞེས་ངས་ 


བའདོན།།ཁིད་རང་གི 


ལེ 
༢༽ 


ལུན་ལྷ་ཆུ་བཀད་བ་ཙོམདཔཡུས་དཙིལྷསམ་ཆུལ་ཨིིའྲདང 
༅་ཡུས་ད་ལ་བྒམམ་པ་མ་ཡན་པར་ཕུས་པ་དང་ཁས་བུངས་དངོས་ 


ན་འགསསལ་གཙམ་ཆནམམས།་༨༡༨. 


ཧུ །ཱདབཅོམུ་ཝུནསསའི་ཉིངཕྲོའི 
'ཡིན་ཏེ། བྱསད་པའི་རིམ་བྲ་ནམ་ཕཔོའ་ 
གུསུ་ལུ་སེགས་པའི་མལནམསྦིརངའ་གིན་ 
གས་པབླདོམ་པརྦ་བའོ།ཞསྦྱར་མཆད་ཤིནྡྷ་ཡས་ 
ུརཱའཤིདབུསླུས་བཞྭ།ད་མཆེདཏནརཊས་ིཉུ་བྱར་ད་ལ་ཝེ་ཕའྱཛངྨ་ 
།འདུས་པའི་ལུས་དཙིལ་གབས་སུ།དོལ་འབྱུང་གེ་ལེའུ་འཞི་ 


ལ་མིག་གི་པ་མཤེས་ཕཱ་སྲགས་པའོ།ཞིསབ་ཤད་ 
དོན་བས་ཏི་སྟོད་བ་ན། བགལ་པདེདས་གིས་འདྲི་ཝུར་གྲསཔས་པ་ 


རྣིལེལུ་མགས་པ་ལ་འྱའདབི་གིལག 











བའི ལུང་འདི་ དེ་དགྲ་པངས་ནས་ ཐབ ཤདཔྱ་བམ་སོ།།ཞིསླ་སཱ། བནི། ནོན ༣ ཏཱ །རྣམག་ཞག་ རིམ་ང བརྨ་སུའི་ད ་དམིལ་འཁོར་སི་ ཙུ་རྣུམ་པར་བཐག །བ་སོན་པའྟི་ས སྐབས་སུ སྤུ་རམ་ཤས་ཐུགས་རྫོར་ཉིད། སའི ད་པའི་ཏིང་དའཛནྷ་ཁིས་ཡིག་གི་ དབང་པོ་ལ 
ཕས།གབུགས་གསུམ་ལ་འོདོགསལ་བས་ ཐོགས་པྲ་དཔརྡ་ངོམ་པའི་དའ་ཡིག་གིདབང་པྱོ་མེལ་བརའྱངརིརོ །གེས་སེགསནྲནམ་གཞག་རིམ་པསཛུད་པཔརང་གྲ གསུང་ཡིའ་ ཅིགྲུབ་གཞན་དཔའ་བྲ་མཡིན་པའྲི་ལེགས་ཅམ་རིས་གཞུམ་ལ་ 
ཧྙེདདཱ །རེམ་པར།ཇི་སད་དུ་རལ་འབོར་ཐམས་ཅད་བཅོལ་ཝུན་འདྲས།།དྡོརསམ དུཔའ་དེ་བདིན་གཤེགས།། །ཁམས་གསུམ་བཞི་མ་ ཡུས་ཡང་།དཡ་ ལསྟཉ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཉིད།ངས་དྲེད་མཆོག་ཡས་གསུངས་ཏེ།ཞིས པན 
།ཁབ་འགྲོ་མ ་བདེ་མཆོག་ཅས་གུགས་ གསུང་ྱ་སྲསམཉམ་ ཡཕྱོར་ལསདྲ དཔས ལཡནཔཱ། སྡེམ་ཝཐུངྲ་ ླི་སཱ་་ཨ་ཕཾཡནན་།དེས་ ནྒནྣམ་ ་གཞག་རིམ་བའོསྐ སབས་ དར་པ ཏི འྩང་ག་ཡུངྲ་ད་ ལས དྲས་པ་གཅིགྱཡད་མད་ ལྡནམ་ བ།གག་ལས་ དེལ 
གསུངས་པད་དགྲོན།རམ་གཞག་རེམང པ་རྡངཉིད་ལས་ 'དོན་འད་ཏོད་གསལ་བརྡ་ར་པའྱི་དླུད་ལྭས།ནྡོ་ཇེའྱི་མྱི་མཆེད་ །ད་དགྱཀད་།།བངྒ་རུཝ་སཾམསདབའི་ བིལ་འཁོརམ ག༽ེས་ ཅིས་པ་དད་།ཞིས། ༈སེགོས་ཙི་གསད་འདུས་ར་དུད།ཚིག་དེ་ 
ག་འཆདྱའདདུ་གསུངས་ཅིས། རྣམའུཧྱཿ་གཟག་ད་དག་ལ་བའད་བྱ་པས་པབརའ། ལྭབལ་བའི་གཞི་ཙམ་ ཡུང་མོད་དྲ།ས་པ། ལཿ ཨཀཅརྭ་བན་པདྲི་གན་པ་ཡྭཾནུས་པས་གོ་བརབ། འྱརཾ།། རོ རུག་པས་ཡ་གཏགས་བད།།ཤད་པྲས། 


- 









དྭ 



















༠ །དབད་པར་གསུངས་ཤུངར་མ་ ་བཞི་པར།དྭེ་ཏར་འྭའི་ རྣམས་ཁམས་དདྱ་ཐུག་་དང་། ཚུ ཚད་མེད རིན་པ བླ་ནམ་པར་ད ཡགས 


ཐི ལྭ་སྲགས་པ མས སང་བ ལ་བཞི 


ི་ོ བགའ མརྱ་པས། ཁག ག་གིས་འ 
'# བདང་།ནར་བུའི་དབུས་ཅུ་ཆུད་བའི་ལིམ་པརི་ལྟ་པར་བཞི་དང་།སུམཅུ་ཚ་གཉིས་དང་།བྱཅུ་དྲ 


སང་ གས ས་ཁོང་ས་ད་ 


$§ 













ཟས པི མོ་རོདདྲ།གཟུགས་ལ་ཐོགྲོད་བྲ་ནོན་བར་དག་བའི་པང་བགྲིདྲདས་དང་།ས་ལ་སོ་གསཔའི་བམསྦ་རུ་བདདག་པའོ་རུང་འདིན་ལྭ་མནམ་ལ་སགོས་བླམུས་སོ།།བཟྷ་ནམས་ཡུང ཤུནཇིག། ཤད་ལ་སོགས་པ་ 
དག་བ རློམ དགབའེ་ ུ་ུང་དུདེེེཾེཾྷཀྣྲིྲི སླུགས གབཞིན།བོ་ 

ནའི རྒྱད་ཅིརྡོརི་འཛིན་པ ཊའི་རང་བཞིན་ཁཞའེ་།ེ ེསགབབེདངུན་དུང་བཅས་ནས་ཡུས་དལྱ་བཧཱ་པི་ཤིར། མདར མད དྭདལས་དལ་ུ་ལྱོད་བོབཡད་བད་ཏིདའདཔའྱིམདྱ དྱ་ལྫི་བལ་པ་འདེས་གསྲལ་བང་ 

“གས་པ་བ བམ་བྱཆུད་པའི་ ན་ངག་གི ་འཆད་ཚུལ་འདྲ་ལྔའི་སྐོ་ནས་་ན ་བྭ་གསལ་བའ གསྟས་པ་ཡང་ གྲེང ཡཱདནྡ་དཤྲེས་བ ་བུའ་ འླབུའོ། ཞེས་འ བལ་ཡདྲ་བིབབ་ ལན ཁུས་པྱརདྲ་ཧ་པོའི་དུན་ཤེས་པ་དག་ཡྲིད 
ི་ དུ་བིས་སེ།།བརྗོད་པངྨ་བྷཱཿ། ཁག་གཉིས ཨའྟི་ མ་བླ་ཡལྷམནུ་ཞཱས་ཀང་བ རའི ` འི ཤབེདཏད་རེམ་པ་འིན། སེབས་།ཧིང་ཁྱར ལའ 
ལཱ ཙིགས རར རི།སྱན་ས།མམའ་ ར།གོས་དཀརམོཡི།སྲོལ ཆུ་གི་ཁཛྲསལ ན་པན།།ར་འཁོད་ལེབཞི་ལྷ་ཐུ་པ་བཞིའི་བྭ་ད ་གསུངས་ཡ།ད་ཡང་གཞུང་དན་ཕོན་པའི་ཧེ་བའཆདཔའི་། 
















༠ | ༨ ལ་གསུངས་བ་དེཏིད་བཤདྱ་རུད་སྨྱམ་ཊུས།དདག་ཐརས་ ། 
བཞིའི མིའི རུང 

ཡིན 

དེ 


་ འ་ 
ལ་བཤདཔནོ་ལསི་དང་པནས་རག་བའ 





།།ཁ ཀད་། 


དདྲ་སཱ་ར་ 





་རོ་ ་ ཅངུ་ 
རམ ྭ ཡུང བ་་་་ ཏཱ 


་འབེཡཿ 
འསེ་ཡ 





པྩོ་ལན་ཧིགྱཾ་པེས་པའི་ལྲ་ཤསྔནི་ཡྲང་དག་ཇྱོརའྱདངྩས།དྲ་ཉིདྷ་པབས་འདི་འེས་དོན་གྱི་རྡ ོརོ་སོམསོདཔའ་དྲང་། བརྒད 
@་ ཡའ་རང་ ངི བདའ ཆུད་པ དཔནལས ད་ བདུག ས་དན 


ཡར ཡུས བུང་བ 





དའི ཚེས་བ་ལནི་མཱ་ར འླ་རཤདྭ།ཐམོས་ཅད་བདགཉོདྨ་ད ཧུལ་གནས་།ྷུ་ 
ཞད ར་ ཊྱིིཿམཆོགནི་ཡུལ་དྲུ་ད ་ཆས།ཛཱུདྲཔདྡ 
པ་ ཡིག ངུ ཏི ཡས བན འོ ་ཁུམས་ གསུམ པོ་བ ཡས་པ འིབ 


རག་ཏུགིས་པ ོ། འཛི ི་ོ དལ བསག པས དཿ 
ཾ མས་ས ༡༨ ིསེན་མཁའ་ ཉུས རར ་ 
ཞུ གི ཱུ ཞས་པ་ཡད་དཀའི་དབའ།ཏན་ས།ན་ོགནབའ་ོོ། 








༦ 


69 








༄ཤཱ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་དོན་སོད་དྲུ་བས་ནས།རུག་ཏུ་བཞུགས་དི་ཤིནེ་ཏུནམ་དགུ་ཡ་ཤསཿ་ཞེས་འབུལཏ།སར་བཞྲིན་དུ་ཏགྱྭ་བྭགས་པམི་བསྒྱད་པའོ།ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།ཞས་ 


ཟིལ 


གིཟིག་པའི་ཡེ་ཤྲས་རོས་མཐོད་བནིས་བྱརའི་དབང་ཕུག་བས་ཡིན་པས་ངོགས་དཀའ་པའྲ ཉིར ཐིག་འའི་གྲཟགས་ཏ ཐིག་ལའི་དོན་པུ་མོདབ་ཤད་པའོ།།འདི་ངུང་ 
པྲ་ཝ་ལྭ་སགས་པའི་རང་བ ཞིན་ཡིན་པརམ་ཟད། ཧུན་སེགསྟ་ལ་མ་ཐུ མུའྲི་དདབའིན་ནོ་ཞེས་ཏོན་པདི། བདུད་ ཚི་རཱ་ཡི་པང་བཞིན་དངེས།། ཐིག་ ལེའ་གཟུགས་ཏ་ཕདྷཱ་ཝ་བུ།། ཤིན་ཏཱནམ་དག་ཡཾ་ཤིསརེ།་ཡོ་ 
སྐ\འདེའི་བགྲེལ་བམནྷ་སར། དྷྭ་ཝ་རགསུངས་བའེ་རམ་ཧྱིས།བདུདྲཅྲི་པའི་དངས་གེང་བུ།ཞས་པ་ཁམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ནམསན་མ་གནས་པའྱེ་སུ་པན་ལས་ ི་ོ 





སྭུ་ལ་དང་ ས་བའ་མཱཏ ཅེ་ངེ་བ ་པར་འཚོ་བའྱི་ར་དང་ ཞ་ཾ་ཡ ® །གཉོས་ རྒྱས་བར་བེད་པའི་ ར་བུད་ཇི་ཝའི་ སྭ་པ་མ་འང་བཞིན་དང་། 

ས་དཔ བགྲིགཤགསཔ་བཱནམསམོ་གནསབའིུང་འདུསཡ་ངབ་དང་།ཚདའ་དབརའཚོབྱསདང་།གཞན་ངོསངཚིགསག་ི་ལུ་ུས་པེཔསིོ དྲི་སའི 
དཱན་དམ་པའ་བྱང་ཆུབཙཾ་སམས་དཉད་ཁ་རད་ ད་བཞིན་གྲུཟང་བྱ་ལེཔས་རྨོད་ཇོགས་བའི། འུམུར་ཤར་བས་གེད་བུ བུ ཞེསྲ་བུ་བ་དང་། སྟེ སེད་བཉིད་དང་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མེས་ཅར་བརམ་ཆོད་པའི་ལ་ ནྭ་སེསྦི་བད་བྱེན་པོ་དམོན་སུམ་དུཿ 

འདད བ་མདཔས་དཔ་མངཔ་ད །ཨུརྒ་རུབྱ་ཅིསྲེལས་དེཉིདད་བཞེན་གཤེགས་། ། 

སསར།ལུ་ར་ཀཱུ་དང་བཞིན་ཅན།ཞེས་པ། 





སུ་ས་ས།།དྷ་ར་ཁམས་ཝ་པ། 











ཉིད་ྱིརདང་།རུཊ་མཐའ་ ཇྲ་ 


















༦ 


དོ 
ངྭ།དྲགཏི 
རེ 






ཐབུརནསྭ་མགིན་པར་བྱ་བག།མིབོ་དད་གསང་གནས་སེགཉིས་རྣ། པི 


ཇིགངྷ་སཱནོ་བ་ཡིནྭ་པ་དགེས་ས། གཞན་ཡང་བ གཞམ ་པའོ།ཤེས་པས་ཡུས་ 


ཡངམི་འགབུར་ ངར དལཀ་བ་ ཝྭ་གཅི་ཤཿ རས བཞི་ྭ་ འེ 


ཧུའུ 








ཡར ་འདབ་ལ་གཞས་པའྟི་ལ་མོ་བྱ་ཆླ་ལ་བྱརྟ་ཅ ་ལ། དྲེ་རྣམས་གང་དུ་འགོད་ན། བཱ ཉྲི་པཆོས་ཙུ་འཁརའལྡོར་འདབ་བྱ་ཐད་དད་།་བའ་་འད་བ དུག་རུ་ངཱ་བཞི་ 
དང་།དགཿ རིས་བ།ཨུ་ཅི་རོགན་དྲཙ་འདབ་ལ་གནས་པྙི་ཡ་བྱས སུས བྱུག 
ཧངཏརསེནུ་བའི་ཟུན་ུ་འོ། དགའ པའལང བསང དེས་མ དད།འདྲ་ལར་འུདྱ་རིསྱ་ས་ གྱི་དཀྱལ་འཁོར་ཀ་བ་གཅག་པ་དང་།སྒོདགུ་བར་ཁས་ལེན་བ་ཡ་ཡན། བྩོལ་མ་ཡིནན་ཀཾ་ 
།བ་གཅག་པ་དང་སྡོ་དགུརྭ་ལན་དས་བ་ཡྦུས་དལ་ཕི་ཏན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ངོ་ལར་སྩ 


།ད་བཞནེདུ་ཤིའ་ཤིདནི་ འབོས་པ །རེཌོག་དབད་འབས་བརའ 


ྲོཅྲི་ག་ཞིག་བསྟུན་བར་འདེད།། །དཔན་ །་བརོདྲ་བུའི་ དོན་འ དེས ན་བ ཤདྱ་ཧཱམད་པ་ སིི ིིའནོབར་ཡིག་དུངས་པས་ 
ཉིནགིང། གེ་དབུ་རྡཝན་ཞེས་པ་ཡུསཙི་ 





དགུ་ཡེན་ལ།ཉླི་གཡས་དང་གཡོན་ཁྭཾས།ཞེས་བཞི། 













ཅསྐ།ཞེས་པ་དུང་། ཏླིཟ་གཡས་དང་གཡེན་བི་སེ །ཞེསྲ་པ་ཡང་ལྲུས་ཁེལ། 
ནི། གཡས་གཡེན་ིརྩ་རང་གཉིས་ཡིནགིང་། རྩེ་ཅད་གཉིས་ཙིནངནས་འོ་ས 














ཅོོབ་པ་པོའོོག་ཿོཐོརོ། ཞོས་བཤདཔ་ ཅོམཅིས་ཁྱོདའདོདཔ་ལརི་ཧཱདྡོརེའི་ ལུས་དིལ་འྭགུབ་པ་ལ་ཕྷནྱ་བུངི་ཡངམད་པའི་ཕིར་ཏེ། གཞནདུ་ནྱརདྱུཧ་གཞུང་གད་འིན་ཁང་ངང་ ཡུས་བྱ་མྟ་ཏོན་པའི་ཆིག་ཡེནན། ཁྱོད་འོད། 
པྟཉྟྒཧཿདྡོད་ལུས་དིལྷ་སན་བའི་ཚིག་ཡིན་པས་ཁུབ་པད་ཐལ་བའྲི་ཕི་མདང་། ལས ཤིཔུད་བུ་སེམ་བུ་ པ་ཡིནན་ལུས་པའི་བྲསམ་པ་ཡིནཔས་བྱཊ་པརྡ་པ་བའར་དྲ་།ད་ཐར་ཡིནན་འླུས། ལྕ་ལུ་བཀོད་བཛམ་དང་།ལུམ་དྲར་ལ་ རླ 
ཁྱུད་བརཆེན་པ་ཡོད་པར་ཁྱོད་རུང་གིས་ གོང་དྲུ་མུས་པ་གཞིནས་ཉམས་པར་འགུར་བའི་འརད། གཞན་ཡུང་ཇབྱནསྤྱ་བ་བརེན་པོལ་སེགས་པའི་ཇེ་བཅུན་གོང སར དགེ་བས | 
ལུ ལའི ཤེས བདུམ པ་ཡིནྱ་སི། རེ་བན་སྙཾས ལསོགས་པའ་དགོངས་པི་ ལུཇྙི་ལཔ་ཡའ་པརྲཾབབྱཅང་།དྲ་ཅོམ་ལ་ཡིདཆེས་བརའྱི་བདཔའི་ ཡའགྲལ་ ན། དེའི་པོདགམ་ལམུསུང་དང་།ཐམ་མང་ལམ་ ལ་ $ 
སེགས་པས་རུལ་འདི་ གད གདང་ལནདོ། གཞུན་ཡངའདི་གང་ཆས།། བ་ས གེ་དབང་ཕུག་འབུལ་བྱརངའ སལ་འདིནྲ་གཟུརནདྲག་ལསྡ་ནམ་མལྱསེ་གསལ་བར་པ་ཤད་དོི་གདུང 
ནལྱས་བམཆོ་ ར་གེས་སསགསམ་:་རའ་ལོར་གད་ིག་བྷ་ ཀ།བླ་འགྲ་ཧུ ཆ་བཞི ཅ།ས་ལི་པདབཞིན་པན་མ་སེར།།འཕ་ཁྱིཔཀ་སོརོ།ཚིང་ག་ྱཔད་ཙིར་ནམས་ལས།།དྲ་ངབྱུནམོམ་ཏི།ཁ་ཀཏེ་བགུག་ཐོདཔ་འབྲ་།གར་ 




























ཱ བྲས་མཛད་པྲམ་ཡིན་པདཱངས་སོ། ཞན་གངུ་ཁོད་ཅས་གོང་དུ། ལ་བུ་པའི་གཞུང་དུ་སནས་འབུང་བགིའི་དདྲ་གལོ ཞརཾ་འཀླེད་ 





།པས་ཁ་དང་བཤང་ལམ་ང་ ངི་ཡྱར་མོ། འགལ་ བསེམྲས་ཤིག །ཀཞུན། ཡང་བླུ་དམེཐ་དྲ་་བཤད་པར་འགོད་པ་ 
རོ 
ཤད ྱཁོདྱ་ཅིས་དངས་པའི་ པའྱ་ཤླག་རཱ་བུཞཾ་ཤཱསང ་པའྲི་གཞུང་འདེ་དི་ ༈རའི་བཱ་ག་སཱེ་པ་འི་ཡད། ཞིས་བཤད་པ་ཡྲང་འགལ་ ལཱ 'ཡིནཞོ།། ཁོདྱ་ཧིས་གའུང་འདེ་དང་གསུ། 





བཟདཔོ་ཡེས་།།དེཉིདམཁའ་འ་ འབབངགམདམ།འདྲིནམསཙི་སོའི་ཐམས་ཅད་ སཱངས། ཞེས་ཀྱུན་འཟད་དང་བདག་མེདམ་གཅི 
བས་མས ་གགས་སས་ཆ་འཛརཀཆར་མཚནས། བ་རང་ག ཀསམ་འསར་བང་༔ལསགསས་ཉསས་སསཔས།ལོོངོང་མཆམསས༠༤༤༡༤་༡ ༤༤ 


༽ ངཱ ་འྭཾ ༡༨༩༨ འ༩འདར་ རེར་ལྲད མཐུད་བྱེད་དེ། ཞེས་བཤ 
༄༅ མུ་གསུཿས་ཅང་ ཟྐལོ་འོབགློག་བལསོགེས་བྲོས་ལ། ོ་བྷོ་ནམསྤ་ཤིས་བླང་ལཱ་ཐར་བྱད་ཁ་ལ་འཱ གོའོ་རོ་བ དའོ ངས་པའི་གཞུང་འདི་ བོ ཤ་བོ ཡུང 
ཀྦ དྲ དཱ བ་ག རར་ར་ཧ་ཁ་ཆུ་ ཿིགཞུད་གད་དང་ཡངྦ་ལི་མཐུན་ཞིང་། །དྲུམ་ཤིག་ད་འག གལ་བ ལཚན་དེྱབཏ་འདི ཀུ 


ཌཱ ་ཿ 
ཏོ 









ལློ 


ཐེ ཞྲིད་ླ་དིདཔ་དྲང་།པེདེ་མཆོག་དངལ་དོར་ཙོ་ལྷས་ཏད་ང་ ་ཕདྱིལ་ལཁོར་དུ་བྱསེད་རཾལྦ་འོན་མོང་བ་ཡིན་པ 


བཀྲར་པོ་ཆེའི་གདམས། བ་ཡི ་གཅི་གྲཏུ་འདོད་པ་ལཱ་དོགས་སྲོད་ 


འྲ་མབས་ནུ ༨ །དཔའ་ གོད་པའ་བལ་ དཨ།་ངགྲ་ཏ་མིག་སོགས་ལྭ་གཏྲེ་མའ། ད་ངྔ་སཾགསཱ་འཱ གོདཔར་བཤད་པའི་བོགས་པ་བསུས་ནས། དེའི་འ དྡོརབུར་ལས། ཡིད་ལ 
རྱས་པའཱསྐ་ ཨསུ། གཞུངའད་ དར མོགསྲེབས་ལསྲརསེ་ད བྲའྲུ་དྲྭག་ཁ་གོད་པར་བ ཤ་ད་རིང་།གདམས་ངགྭཏུ་མིག་སྲོག གཏུམ་ གདྲ་སགླ་དག་ དང གགས གས་བཀོཅའཔེལ་བཙད་དོ།།ཞས་རས། 

















བཞི སྐུ་ལ འག བུ 
བཤད་དོས། པྲ་དམམསྔ་རྫརོས་ཏིདྨོག་བུར་དི་བཅས་ིད་བཤན་ཌི 


གལ་ཡིན།པདབ་མེད་མནི་གཤགསམ་ཡིན་ཞིང་།གྲུན་བཟདནི་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ།།འི་ 





ཀིབ 





་ྡོོར་རོར་བོས།།ཐགྲིངོམོ་བརོ་ཤིསྭྱམཔོདསོ་བོས། པི ཡི 






དག་མདར་་ལས་ོང་བརྡ་གོ་པི། དེབ།ཁའ་བྲ་ དི དེ ± 


ནཱུགཉིས་གཟིག་ཡིན་ 


ལྟ། གདམས་ངག ཏཡུ་མམ་པཤདཔས་འགྲལ་ལོ་སཁླན།མིའགལ་ཏེ།རྱན་ིཉམས་ལེན་ལ་ དས ས་གག་ཡཛི་བར དོ བཅི གས་ལ ག་གས 
དྲུད་བཅས་པ་སླེམནུསནེ། །རྫུའཅུཾན་རིན་བུ་ཆདྡོར་འཆང་གཉིས་པས། བོ་བ་འྲིའ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གུར་ར། རྒྱནཾངུ་གསུངས་པས་འཱགལ་བམ དུ་དོ།ཞེསྲ་འི་ 


།རོལང་མ་ནགཿ་ཞལ་གཅིག་པག་ གཉིས་མཿ གས་ཁ་ཐརྨ་སྒས་པ་ལན་ ཕས། ེ་ལངས་མནགོ་ཞལ་གཅགྱ་ཙོག་གཉིས་མམོ་སོད་དོ།ཞེས་ཟླན་བོའི་ཚ 


འ འི 
་ 





༤ ༣ 


ཆེདྲ་དྲུག་སེམས་དཔའ་པྭག་གིས་སྦོད་བར་ 
ནོས 
བོ་ཕྱང་ལུ་རད་འདའི་ཡུལ་ཡོད་པར་བཤད་ 
གྲསལ་པོརྦ་མ་བཤད་པ་དེ་དང་ མཐཱན་པརྡ་བས་པ་ལ། ཡུམ་ 
ག ཤེདནག་བོཞལ་གཅིགྲྭ་བག་གཉིས་པ་ལ་རུང་འདུའི་ 
འྭ་ས་བྲསགས་པ་ཐམས་ཅད་། རང་གི་ཚིག་གིས་ཉམས་ 





















901 








ཅཱདབསྦསནགསྔལྣ་སོད་གྲིམ་དཅལྟ་ཏོདོ་བག་པ་སིད། ོའིདམཔོོ་ངོའ་ཕྲས།།རྣ་ ིན་བློ་པྩ་བུ། ཞྲས་པཡང་མབོ་ལའི་ད་ཡོནཔ་འདཉད་རི་ོ་བ 


ག་པདྨུ་ནྱ་ར་བྲཌེས་པ་ཐམས་ ཅད་ག ཏུམ་མོའི་ ཆཚ ངཱ 


མསྦའུ་བའི་བང་རུབྱ་ཉེ་སྐར། ན་གིས་འཕེལ་ཞིངྱ་ལབ་པརྨ་བས་པ་ལས། བདོ་བ རོའོ་ཡེཿ ཛཐ་ ལའིའབས་བྱུ་སེར་བརྲོ་རྲོང་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ད་བསིན་པང་པོ། 
ཨུཔའི་ཅང་ཆུབ་སམས ་ུན་ཅིས་འཕེལ་ཞིང་ལ ༈བདོ་བ་ཆེཤཧ སུ་གོང་བུ་འ་འ ྲིཾིེིེཇངང ༨འབུས་བུ་སེར་བདོ་བྲད་པ་ ཕུན་ཞོ། ཤེས་དངདེནྲ་པང་པོའི་ 


སྦ་ཅིས་བྷཏནནས། དྭ་ཏར་ཅན་མས་དང་།ཀུན་དྷ་ཙ་ྲའྱི་བྲང་ཆུ་བ་ཙེ་སེ་མས་བདཔ་འུས། བདོ་བཅེ་ནཔོ་ 


མཆཿ ཧིས ཤསས་ཧཾ ཀུ རདཤན།ས་གྲུངས་པཡིནཅི།ཅུ། 


ཞེས 
ཡསྭ་ལམོའླསའི་རཱལ་པརྨ་པོན་བྷཱ་སོད་པ་ག་ ལཡིནི་། གལྟ་འགྲིན་དྲུ་འགྲ་བང་བཟརྡ་རིལ་བྱ་བདང་ཝ་བྱས་༡ ་གྱཾཌས་སཔ་པའྲི་ལ༔ ལ་བཾཿནྲ་པའི་ཤེས་འེད་དུ། གག ཇིག་སྒོམ་པར་བ ཤྭད་པྲརངས་པ་ལས་བཞད་གད། 


འོད་པ་གད་ཞིག་ཡོད།རགས་པཆི་ཤེས་པའྱི་བླན་པྒོརརས་ལདྲི་ནམ་འུར་འདྱི་ལ་བྲ་འོས་པ་ཁོ་ནའོ། ལུས་གཞལ་གས་ཁང་དྲ་ཕང་།འེ། ཉིདནིནང་བའུགས་པ།དེ་བཞིནག ཤྲགས་ 
སྦྱ་རསསས།། ི་ི་ི་ །།དྭ་ཉིད་མཆོག་ཞི་ཡང་དག་ཁྲའུགས་།། ད་ས་པ་ཁའ། ུསཡི་གཡ་བཿ །ཡན་ཊབདོདུ་བསྱེད་བའ་རེསས་བོན་བྱ་པ་བྱསིད་པ་ལ་ གླུླསས་དྲ་ གལ 





དྲ་ཌཊམ མོདའ།།གཟུགས་ལ་སོགས 
ག ཤིགས་པ་ཝ་ དང་། སྱནལ་སོགས་ 



















སྭ་ལེད་འདོད་པྲ་ ་ཉརྒ་སྱི་སི་ནོའ་སི་ལུས་ 
བྱམ་ཞིང་ངོ་གསཔརབཤད་ 








དཱ ླླནོསབླདོོབའི་ྲམྩིལོདཔ་ཡོདཔལ།།ད་ 
།ཛད་ཐམས་ཅྲད་ ཧཾ རེལ་གཏམ་ ༢༣ ` ་འདས་ །པའི་ཆུལམོདྱ་རཱ 

པདྲི་འམས་ཅདའྲི་ ཅུང་ཟད ཐོགསསུ། སམ་སུདས་ རུ བོ་ ར་མདམགྲས་པའྱི་ཕིརྦ་རུ་ཤིང་གྲི་ཨྡོང་ 

ཅུ་པད་ ད་དོ། དྷེ མེད་ཧྱི་ཇྔིབ བྱནསྦྱ་ས་པཆན་པོ་ ལ་སགས་པ། ཇཱ་ལྱུ༽ ཙུན་ གངམ་གང་གི་གསུང་༢ ༨བནའང་འད ཉྱིད 

།ཏས། 
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“པའེ་བ་ བ་ །རྡོ་རྔའི་ཆིག་ རྐད་ཟུརཾམ་བསྟན་པ་ ལེ 





༢ གུཾམ་བཞི་དང་། གླུནྲས་དོང་མསགས་ཝ་དད་ རུལ་བའྲ་སས་པོབྱདདུང་།ཁོ་བོབ 
ཅོལ་དདཆའད་པཞི་ལུས དིལི་བྟསན་པརླ་ག་བདི།།མས་ཐླམས་ཧད་ནམ་པདབླསད་པའི་གཏམ་མ།།དྱ་རུར་རིན་པ་ལོག་གླེ་མུ་། 
ནནས། ཟྭ །དཱའི་འ དབཇོདཔརྱ་བུས།དསཿྡོོའིལྱས་ཅདིལ་འབོར་ཡ་ཅོདཔྲ་མཔའྱི་བརྡད། 
བྱའེ་དོནེཉྲང་བོས་སྟོང་ཡུ་ང་གགི་ཡལ་འདྱྱ་ཆམ་པསྨ་རོ་ རྣོས་པའྱི་བཅོགསྐལ་སུ་ བརྡ་བྲུད་པ་ཅས་ཤོག་ཏུ 
དི་ཚིག་གངདང་ཡད་སྱར་བམྲེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཧཱ་ཏར་པསྡུ་མཛད་པའི་པཱགྲ་ཆཱཞི་པ། ཞེས ཅུ་བའླི་ལཱཔསྲ་དངས་བྭ་ཟླུར་ཅམ་ཡང་མེདཔས་དདང་གསུངདག་ནིན་པོ་རེའི 
གདམས་དགཅེས་བྲསྤི་གསནས་འཆད་པར་འདོད ེ་བནི་རདའདོད་ཅིགྲརཡུམས་འབད་ཞིག་ ཡིནལ།སྦྱ་ས་པའི་ཇེ་ རེ་བྱརནགོང་མ་དག གི་བཞེད་པནི་ ླ་འཆིན་ཕྱིར་ 







དྱིལ་ 
ཟུནནས། 


ཿ་བཞྲན་དུ་བྲངང་ 
གིཞུང་དང་། 





















)༄ཨ། །བུས་པཱནི ནོ།ིསྐ་ཝ་ཡབ་ཡུཁྦ་ནོབ་གཞག་ཧོད་པའི ི་ཆུད་་ཐཱམས་ཧད་དངམོམཐུནནོ་སླཔ་དདོགས་བྷ་ཏུ་བུའོ། གཞན་ལདདོགས་པ་དྲ་དདགོས་བསང་ངུ་ཡོད་མེདྱ རཞིག་མ་བིས་སོོ།།འདི་ས་ 
པ་ནས དོད་པོ་གོས་ལལ་གའི། ཁྲིན་ཡས་ཤིང་།ལགས་འཤད་མཏོག་ད་ ཀར་པོ་ དི་བསུང་གིས།།སལ་བཟང་ཡདའི་གྲངུང་དཀན་སལ་བ།ཚོན་མེད་ཡོངས་ ་འདུའི་དཔང་པོ་འདེན་ལྭ་ྲས། ཡོངས་སུུ་ངོགས་པའི་ འི་བདག ཌ་ 

བསན་པའྲ་ཁཱར།།གང་གྲི་ ཐ་ན ་བྲས་ཡོངས་བཟུང་བ །མོབས་པའི་ཚེབས་ཇོགས།ཁོ་ པོ དངྱ་མུཚངས་བའི།སྨམསས་ཆེན་ འདིན་གཞན་ཡོདརིན།།གསུང་རབམ་ལུས་ རྟ་པའི་མིགྷ་སྟོང་ཝྲན།། གང་གི་ལྭགཉལརཌ་པའཾ་ 
རྔོ ཡེས།།ནལ་པནྷ་ཙ ཧེ་མིན་ཀུན་ཅཱ་ཀླད་འགེམས་དེར། །དྭགུས་ལེདྨ་གླེན་པ་དྲུཧགཔས་གཡུལ་འཛྲེད་དོ།།ཉིན་པདྱ་བ་བ་ལསྣ་ཆལ་རགས་པའི་འོད། ཡུགས་ཀླུན་འགྲེངས་པྲའི་གཟི་བཅུདྲམ་བཟོད་པར།།ཐུབ་པའི་བསྟུན་ལུ་ཐུན་ 
སྩལ་འཇྱང་ ་པོའི་པ།ལཝེས་ ་དན་སེཾནྱཾ་བྷཱ་རཱ་ བླུང་ཅྲཾ་ོ་ས ་སྤྲོག།མ་ གཅང་གས་ཧོས་ལུཿ ་ཡུསྦབུགས་སྤ ་མེའུ་གད་ །།དུ་པན་ཉིས་པ་གཞན་ལ་པགྲ་བ ཟྱེདཅིང་ པ། །ཤགས་པའི་ས་ ར་ིམ་མི་ བཟད་སེད་ག་ལ།། རུང་ཉམས་སཱད་ དུང 'འདྲཾ་ཅི་ ་ཿཡུང་ 
རོ་མ\\སྔང་བས་རབ་ པྱྱོད་ཕྲག་དེ་ང་ ་གཉསྦཏིས།།རལ་ཆས་བཅནྷ་་ རའ དེ་འི་ཐོག་ འཕྲེག་བློ་མས་ གངུག་པའི་སྔལ།།མུནཱ་པའཾ་ །ཡུདབུརྲ་ཡྱུད་འཇུག།་ ་ཨཾ་མམཚར།།གཞུང་འ ལུགས་དན་ལ་འཐད་ 


༩༧༨༠༡༤༢། 
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ཏྟ 


5/(4 













༣ ་་་་ 


ཀ་རལ་བའི་གྲསཱབ༢བམ་ཁས་པའི་དོན་དྲ་མམེད་བ །ེའགས་པསྡ་དྲ་མ་བར་འབེད་བ་ལ་མཁས་བའི་མུདནས་བའངིགས་བམེདཔལ་མཆོ་གྲ་རབས་པོཆའི་གཞས་བློབ་པ། རྡི་མད སོད་གྲསུམདངྱ་ཧདྲ་ དྐོ་མི་བཏོའི་ 


ཆ་ས 


དགོངས་དོན་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མཐོང་བའི་བློ་ག ིམག་ཅན ་མས་མའང་བརོག་བསའ་དདང་མཆོའ་འབོགབོརདག་སབ་ང་གའའོ་ཡིང་དུ་བེར་བའོ། དགེའོ 








བོ 


རབ 
©9. 


94 ༦952] 82 
བརརབའང་འལ༤ོང་འ 


ནབའིཞབས་ལ་གླུས་བྲས་ཕག་འཚེལ་ལྟོ།སལ་བཀུནྱེ་མྦཿནཔཿ་དཱིལེ 


བ་ས ༽རུདའམས ས་ཅྭྱཉྲྱི་ཧཱལ་པོ་བཅོམ་ ཐནའྲ་ས་ ་དཔལ་དུས དྲུསྦ་ཀེལ་བོང་ལོ་ ལོ་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངསྦྱརསྱ་འྱི་ ཅེ བའྱི་ར་ད་ལས། ར་བུ་ཕྱསས། 
ཏྲ བའི་མ ེ་མདཔའི་འོདྱིབཆན་འཞད་པ་ད་ཁ་ནིད་དང་པར་དལཞེས་བུབ། བཅོམ་ཝནའདས་དཔལ་དངཔོའིསངསྦ་རེས་དུསོ་ 
བཛནཔདཔྲལག། 


ཅཆོད་པན་གང་གིདབ་ལ་འཕོས་པ་ཡིསྐ།ོ་ ཐེུཐཟཔམཁས་བྱ་ཀླནྱ་འི་མགོ་བོན་ཞབས་པེས་ པ་པ རི་གེ་སང་གསལ་བར་ོད། 
བན།།སྲགས་པ་ པའྲི་ལབའ ཚོགས ༈བདགུ་པོའི་ཕག་བ་དག་ལླ་བབེར་པབ་བླ་ནམ་པར་བཀོད།།དཔལ་ཝནཐུཔ་བ་ །བྭསནནོདའ 
།དེརགསེགས་ འོཟེ་ོཔའི་ཞབསསྟོངཏནམ་ི་མཐས་བདག་ལ་་ཁགསཔྱ་ལབསན་ི་ལྱས་བལན་ 


པོ དའེ ཆོན འི་ཇེས་སཱ་འདུག་བྱ་སོངའྲག། ༈ 
རིའི འེད 





འདྲིནགཞི་ལ་བཀའ་ཡིས་དབང་བླསརྲ་བཡོ་མཆོག་ལྱ་ཡག་འཚོ་ལོ།།དཔྲལནའིའྱཧརམཆོག་འོ། 
ཤྱིས་བཅོསུས་གཞན་ཡེ་ཡད་ ཨྱི་གྭཟུཊ་ལན་པང་པའིགཞུ་འཛིནར། ཨཐལ་སོནཔོས ་ 


ས་བྷེ།ན་བྲས་བཅིལས་པ་ ཡི ཟོ སེ ལ་གད་ིགསུང བྲབ ྲ 
འདིྲི་ཐགས་བམནོི། །མཁསྦེ་རོའསྲེདྲའི་ལིག་གི་ 
སམ ྲིས་པཡོས།།རིམ་ཅམལསའ་མམ་འཛོམ ཏནས།1 




















༄༡།ོ། །ལོ་འདྲེ་མཛོགརདྲབནམདཔའི་ལམ།།ངཆ་བྟང་དཔསདམན་པའ་ལམོ་མོ། །གོས་པའང་གང་ལ་བླབའཔརམནསཔ།།མ་འྲོ་འདྲོག་ལབདོཡན་བཞོས།།མངོད། 
ེབབབད་བདག་ལ་ག་བའི་བཤུ་གོྲ།ྱུངནས འད་ཉིན་གྲག་འདཔ།།འད་འནས་འཚ་སེནའའི་ད་གདྲུ་ལ་ཡིདྲདྲག།གསས་འ་ངོགག།འོ 
ཉུདུ་ལེགས་བུ། སི།།དགལམྲབིན་པདག་ལ་བཀོད།།ཱཔརེགྱོར་དོན་པོདཔར།།སའཆེདྱ་ཁག་བསྱ་ངགྱུག་རིས།།ཅི་ ྲདགེྲྫྲླ་ 

ཆན་རབོའ་ྱུར། རྣམ་པར བུབ་བཏུད་འདིནམའིིའེ་བལ།།འགྲོདཔའིངོལ་བུས་སོ།།དོང་བ་ིསཆོར་ །།ིཔ་པ་གཏིས་ཡནད་ལས་འདང།།ངེས་ བགི 1 


བུྲགོ་གས་མིག་ལཔ་འུད།།པང་ཉིདགང་གཅོག་པ།།ཆིག་མ་འདོན་བསརའ་པལཔ།།བྱསདཔའརོ་ལ་ལསྦ་ཆིས་བགིན།། མཆོག སངྡ་ཕན་དེ་གདདང་།།དིམམེད་པའིའདུདཀརན།།། ༨༢ སུ 
ཕུན་ན་བཟའ་ཡསརྒད་བས་པ་ལས།།ལམ་བཟང་རངཔཉམས་བེད་པ།།དདག་ཌེས་བ་ཤདོོདགྱར་ཡིས།།ཡིདནི་པས ཕིཔ་པ་ལས། །ལེག་པའི་ག་ཐང་ལགར་པད་དགྲ།ྲོ་སེས་ར་བྲད་འགོད་ དངིད །བསེད་ནམས 


¬ 









ཛཾ . 






ལའ རརར འགས་པའི་ཞམྦན དའ ཤས ཆོས་འདི ས་དང ཛབ ཡལཿ སོཌ་ 
གས་པའི གྲག བདག་ཡེདཔའིཉ་བཅུན་འབིནཛང་། ལཁོདའཔའཆིངྱ་བིདཆིད་པའྲི་བོལ་ པ་ཁས་ལེན་པདང་། 


དྲད ཟི ངིད “སྦུབ་པ་སོགསཀྱེ་ ཏགས་ཕངདག་བས་་ནའ་ལསགས་པ། བ་དན མ་སི ཤོགས་པཉན་ལབ་ག་བཅང གིས་འབད ཀཱུ 
གླའབ་འབའ་ཞིག་གི་གནུས་སྲུ་ཚུར་དང་ ཆོས་འདིབ་ུ་འི །ཡངདུག་པརྡ་ོ་གས་བའིས་སུ་རས་དང་།དེས་ཉེབརབྷསཱད་པའིཆེས་དང་། དྲ་རིབ་བཞིན་ད་ ཕྱུད་པ་དག་ 
ྒེ ཨུ་ཡིདཆེསཔའི་རས་བླམཔརདག་པཞིགདང་ལྔ་ ཝན་ཤཾགས་ཙི་ཟླང་འོདང་། ཆེསཅི་གགས་འསོགས་ཅིས་ལེགས་པརཤསན་པརི་ཤིས་པདེམཆེདའ་ངག་ལ་བཉནའསྱེད་ ཛུ 



























བྷ ཆདམས་དཔས་པའིདོས་བོདཔ་ག་ཅོམ་འཕོའགནོདནཔོིབྲང་གོཔཡོནོ་ཟྲ་དོདརསཔོ བདོགས མ་འཇུག ོ་ཁྱདིག་ཡོདོའདོབ་ཤོད་པ་ལདས།གྱོ དོག་བཟནོ་ོའསྤོད་ཅནོས 
ཅུག སུ ི་ི་ དབ ་གགག་ིགསབ་ སྤྱད་པ རེ སྒ བའི་ག ོགོ་ོང་ དས་སྱརྱའ་གེལ་ 
པཱ་ཨཔབའིགྲུས་ཿ་ཆག་དམན་གཉིས་ཡདེཔས།།དེགཉིས་འགའ་དགགས་བགའ་བརརོང་ ཙགངལ་དམིགས༔ གཅིགཔ ི་ོ ཡིང པོ ཤིན་ཕེ་གཔ་དམནཔ་དང་ཐིག་བཅེན་བོ་ཞིསྱ་བ་ལ། དེག ཉེས་ 
ཙིཿབངདུ་ཐསནས་གསུམས་བའི་ཆོས་གཉིས ཏས་ལ་ཡང་ཐེག་པ་དམན་བའྲིང་མདདང་། ༣ ཐིག་པ་ཆེན་པའྤཕིསོདོས་ུའེ།།ངེ །དེ་འདྲ་བའིཞེག་་ མནལ དཔྱ མངད མྨ་ཤོས་ཕུནུབདས་བཟམ གས་།རང་པང་ཤེབསོ་ 








ས་མཐུརྦཐུག་གི་ཐོའྱདརདི་གསན།་དེའི་དོན་ཉམས་སུུབངྲས་པའི་ཐེབྱ་པ་ཁམཆོག་དམནྱི་ཁདཔར་འདོཔདྩང་པཛིན་ཤིས་ཉན་ ་དངཔསངྱྱརསལྲཞེགཔགཏིས འབས་ཕིག་པགཞུབ་སི།།ཉནའ གཡོའདཔ་འསབ་ བརས འཆ འའའ - རད 
[¥ ལམ་ཅེནམ་གཞག་” ་ཕལ་ཆཔམཇུཔས་པརས་འདས གཞི་བགྲསཔ།ལ། རྔ་གཅིགའི་བདད་ན་ོཅ་བདམ་ཅདས་སཅས་དསང་ ཆོག དམནཙི་ཅིངདྲུདམིགས་པའི་སེམས་འཕིད་ི་ཁདབ་པའེདལ། འབོརའའྲིས་བ་གཅོད་པའི་ 
















བཤདཔ་ལའ་། གསང་སྲགས་བུ་ ཐགུ་པ་དང་།བྲབས་བའཐག་པད་ ང་།རྡོརའ་ཐིག་པ་ཞས་བྲནམསྦྲམྲ་ཀངས་ཡྡེན་ལྭ། ཐབསྤ་ཏི་ཐེག་པཞེས་ཡང་གསུངསས། །དེབཞིནདུ་ཕར་ཡིནྡྲ་རི་ཐེག་ཆྲེན་ལན་ བཞས གསུ་པ་གསད། 
ཡུད་བྟསན་པའི་མདོལས།ར་སྦེར་བྱརའི་རོས། །ལབོར་ལོའིབྱ་ཏབ ཞློབསནས།།འབས་ཁུའི་ཐེག་པཉེལམ་ཞིག་ཇེསྣ་དུནྭ་ཊིས། མཐའ་གིས་སེལ་བ་ས་ཕྷ་ཏར་དོ།།གཞུན་ཡདྱ་ཐགས་དང་བདྡ་བིནསི་ 

ཙལ་སྦ་ཅིས་འཆངྱ་ར་པིའི་ཐེག་པད་ ཆགས་བལྔ་མི་ལམྤ་བེས་འཚོམ་པའི འིཝེག་བཞུསྤ་ཁངྱ་དདྲཔ་དྲམ་ལས་གསུ་པས། །ག་ཌིས་པན། འྱོ་ཕྲིཿ་གསངསགསྦ་འི་ཐེག་པའེསླ་བུ་ཞེན། རི་འ ། སྡེད་མྲིན་ འ་ 
དེལ་མི་གན་པསན་གསང་བའོ། །སགསྦའྦསྐད་དོད། ཆུན་ལྷནནི་ཡིད།།་ཡནྱ་ཧུབ་བྷ།། སྐན་འདྱོསའི་པས་ཕུགས་ཞྲས་བའོ། །ངྒོམདང་འཇུས་པའྱིརདྲ་རིམ་ལས། དབང་འོདཔནྲི་ལུལནུམས་ལེ ཤརནུ་ཅས་ག་གྱབབའའིག་ 
ཐ༣བཤད།ནྱི་བབ་པརཧིད་པའི་དན།།འཇིག་ུ་ ཅུན ལས སྲ་གལ་བྲོ།། པ་ཤདདབ་ཆེགས་པྱམ།།དེང་ཁན་ཡས་བྲས་འབན།།ལགས་ཅིང བཞིས་བཤད་ ག་ཞེས་གསུཔས་པྭཏཱ་རཔ་ །ཟིག་པནི་བཟདཔའི་དོརྟཏེ། འདིང་འདྲད་པའབས 
བའིཐེག་པདང་།འ་འདོདཔལམྦ་གི་ཐེག་པགཌམས །ཆོའྱི་ལམའབས་བུའིབག་བཞེས་ཆཤིན།འབསཡུའིགནསསབས་ དང་ཝ་པནྭཐཱན་པརྐདྷ་པ་ཌདྷནཱཨ་བ༔ སྣ་སལམ་བསོད་་ྱི་ཕི་ཏི།འདྷི་སརས་ཨྦྱ་ཆས་ཨི་ཡེ་ཤེས་པརྡ་སང་ཡས་སྲུབ་ 











[08 























དོད འདོདརྩ་རག་བཅོ་མ་ཅིས་གྱྱབྲ་གཟམ་ཡེད། ' ླ་་ོོ་གོ་ོ་་བགོད་སོོས་པའི་ལོོ་། དདགནརིམ་པ་བཞིན་ 















ཛོ འི་གན་ ནག དུམཚནདསབྱ་ན་བསླབདད། གའ 

ཤ བྱའ་གནསྐ གནས་ུས་ལ་སྱ་སོད་མངདཔ་ །ད་དག་དང་ནམ་བ་འཐུན་པདུདྩ་ཐཱནཱས་ག གཞལ་ཡས རསོདང་མཆོད་བར་ཕྱེ་བད་ད་ བངུད་རྩོད་བ་སོགསྦ་ཡི་སངོད་པཅནྲད་ ་ སྨམ་པའ་ཤུར་ 

ཌཱ སྱོགས ཾོ་་ང་གས་དཤདའ་བཞིན། བ་ས ཤེན། འདི་ལ་བདྲི་མཁས་བ།་ངག། 

# དསདའ་ལས། དགི འདུ་བད་མི་ ནོ་ལ། དེ འབག་བཆེཔ་སནནདད་ག་བྷསུ། ག་ཅ་ཆོལ་དལསྱརཡིན་པ་ ཙུལ་ལསུ་འདཛ་ རད་ ཞེས་གསུངས་པསྔ་ངྔོར་ཐེབ་པ་ 

: ྱ་ི་དོན་ ཇིདོན་གཏྟན་པརྨ་པ འ།།དནོལ་ ི་ འི་དོན ནབ་ལྱ་བསཞས།གཔ་ཞིག་གའབ་ ཅཨྱཾ་ཧད་བནྱི་བའུག་གཉིང ཉཾསྭསུ་གཟུས་ལ། དེའྱི §: འབས ད་ 55 'འཛྲིནྷ་ཧཱཿཡིའཏི།འབས་བྭཉིངྡ་རིལི་འྱགར་། 
ནི །བྱང་ཆུཿ ཨསྱབ་བ་གད།སའགྱང་ས་ལྟའུདརཔགནམའ་ག་ཝན་ཅ་ཏོང་ ངབཉདད་།མཆོགྱ་མིའ་ ཐའོ།།དགྷ བྱེད་པའི ག་པ་འ ་ཐེག་བརགསུངས་པནི། གསང་བ 








་ 
. ༈ 


ཡེ དཔག་པཅན ོད ་ི་ཨ་ལིགསཁ་་བ་ གོ་བོ 








སྭ བྱཀྱེས་དབམའི་བ།། 
སག རི དམན་ཐི་སྒོནས་བདུད་གཉིསཐེ་གདསོའ 
གསྤ་ཤཱ་སསྦྱརསསྦཱ་པདའརམེད་པའྱི་པིར་རོ། །འྡོན། རོ 


གི་ུསགབད་ཚུ་ 






ནུས་ན ཕབ་པ བ་ེ་ལབ་ལམཡུས་བ་མགསུ་ལ། མདད གཊ་བའློ་བདབརྦོ་རིཾས་བོག་པ་ 
སརབཞག་ ་མོརི་ $ ན་ཙུནུ་ཟད་དྲ་ 


།ཛཱིའཐེག་ 


བསོ་སེརོ་འབོགླ།འས་ན་དབུ་སེམས་གཉིས་ཀར་ཐིག་བསོ་སོང་ 
ད་མ གས་མདབིད་ རེ 












།གཟུནསསྐུ་མཚན་དཔེས་ བྱརན་པ་དཔ་ནུམ་བསྒྲན་པྲང་་ ༤་སྙོམ་པའི་མས་ 





། འདའྱི་རྲ་མེདུལ། ཆོསྤྲ་ཡུལ་སོངཔ། 
/ 8 ུདནབག་ལཔ་འཕོ་།འདི གསུ ཉི་ཐུག་པདད་ལནྡི་ས་ཆུ་ཐྲ་ཟད་ ཅིཿ ཅུ སའིམཆེན་ཐིས་བརན་ 
ལམ 


བེད་ཡོད་པས། ཐེགཆེན་བྲ་ནམས་ཀི་དོནདུ་གཉེརྦབའི་གཙོ་བོ་གཟུགསླསུ་བུད་བའི། འིཉེརལེན་ཕྱི་དུདང་། ཤོགཆེན་པའྲི་བྲནམོང 


ཕྱདཐག་པསེཔར་འབོདཔ་བདདི། །དོན་འདི་ ༢༢༨ དལ་སེག ས་བ 
འཆདཆུན་བོའོའམྲུ་གི་རིམ་པལ་སེགས་ལས་ཤེས་པརླ་བ། བྱག 


་ྒ རས་བིགབསསྐུ ི་གོབས་གཏགས་པའིབའི་བྱདཙམ་ དགི་བྲ་ཡས་པ། 





གླུགས 





དད ཿན་ཤསདོགསྱུགསཔའྲ་ས་བཉདདཞོཿྲམ་པནོད་ཤདརས་འཐོནཔའི་རོ་གོང་ 








ཧནཔ་ལྭ་སྐགསཔ་ཕོངསྲ་དགབ་བཞྲིད་༽ ངད ྒ་ུནསྣ་རས་བའྱན་པངབླགམེས་ནས་ཕིགས་འདནྱི། འྲ་བོབ་པའ་འབས་བྱ་ ་ 
བོབསམུ་ཡིན་པའི་ལམ་རབདའརྱ་ཨ་གཙི་དབསི་ཆོད་ཉལ་ལམ་ཆི་ལྷུག་དགས་མ་འདྲ་བའྱིར་སྟ་་ ཅུ་མདཔའ་ ། 


ཅོད་པན པཤིག་ལས་འུངཤདནཔུ་འགག་ཚ་ལནདགའང་གསལདར་ འབས རྒྱས་པརརྡོཏ 
ུ་དདནམཔ་འཐྱུན་བདད་ཉནས་བྲམམས་པའིལམ་ཉདྱ་རུདང་དཞོཀ་ལ་འོདམ་ མདོཅང་། རུ་སྡེའིགོམ་གྲུམོ་ དྲམདཔ་འདུབསད་ | 
བ་རས ` 


ཙཾམའི་ཡྭསའིདསྤྱིརཱཿདཔཿཧཱསཔའི་ཆུ་ཡི་ 













({1.(6 


དྲ ལལ་ དད སུ་རཱྱ་བྷི་གབསས་པང་གྱི་ལུས་པས་བོ་ལ་མཆོན་དངེས་ 





'བྱ་རནབའི་ ་ལཱྤཱ་རྙི་ ལུ འིལནཱསྦཾ་ཀང་འོང་ ེ ཤྲིང ཅེ 
ཆཾཿིངངའཛཾཿ ག་ས ས་པ་དེས་ལ་ ིོོིསས་གོཅ ཅྱིཐུགས་བའ་བ་ཆེན་པོབའེ་། སྱ བི སས་ཕུད་ཐུབས་་ ཤྲིང་། གྲོངནས་གྲོངདུཐདཔ་བླུ་བཱར་པའི་ད་ ས་དམ 






ཨམདུ་པའ་ཡ་ཤུས་ པོའི་དངོསཀྱི་ཉྲིར་ལྡནྱ་བླད་པ་ | 
འམ ལཛྱ་བདདཔད་ད་ཞས་བད་བས་པསློདད། ཤླུ་དུ།བྱདཔའྙི་སླ་་ལ་ ཅག འཉགས་པའིསུདང་འཇན་རོོགཞེདའའངའ་ར.་ སྲི ི་ོ 


སྒུ་ཡུང་དབལ་གསུངབའདྲུསཔ་ཁ་སུས་པའྱི་དུདོན་རདགས་དླླ་ག འ་ཡབྲ་པས་ལཱ་སེགོས་པས་ 


པའོ་མཐའྦཐུབ །པ་དནྱ་ཟི་འདོགསལ་ཁིས་ ལྤབ པའམ་དག་པའ མ་འད དཉིད་འོད་ 
འྨི་སུ་ཞྭསབ་ཞིང།དག་པ་དངམ་དག་ ཡྱ་ལའྱིགུ་དགཉིསཀ་ལ་་གིནྱ ཐབའི་གཉུག་ 


གས་པརདཀལ་བའི་ལམཧལཆེཿ མདོག ་ ནྱིཧུམའླིས་ཞེས་འབེདཡིན་ལ། དཏིད་སྦྱའན་བསུས་སེམས་དབེ་ནམརྱ ནས་ང རོད་པྱས་ 
ནད་གསུལྱ་རིས་པ ཅུ་སནས་རེམ་བབྲའ་པའི་ོ་འ ཡུ རངས ལས་ཡཱགྲསྡ་པགྱུ་བ བབའི་ཚརྡེར། འཆང་གྲི་བུའི་རཱམ་པར་ལ་པ་ནདག་ 
མྷཾ་རཱ་འོད་བེརྲ་ལ་ལས་དངོས་པོལྲ་བུཁ་པའྙི་པལྷི་བུ་ྲ་བད་པར་མེད་དོ། ༈དཔལ་དུཨ་ལབོར་ ་འཁརལལྱིསྱཔྱུབ་སེམས་ཡའི་འྲེལབྐ་ཀར་གསུམ་ | 

















ལུ ༤ 
ཡད་བམངོདའབུག་བལྟ་ཆིསདགོས་བསོ་གསྦ་ཅས་བ ཆ་པར་ཁོ་བོདོ་གཞུན་དབ ཤང་ཐོན་པ་ལས་ཤོས་པརྩ་འའོ། །གཉིས་པརྡགཔ་ལའཔའམྱགཱ་ཧབ ཤདབལ་གཏིས། ྒྱུདདྡེའགངས་ཕེསདུངྱ་བུད་པདབ ཤདབདང་། ཅེིབགྱུར་རལ་ 
འྱབོབམེདསུད་ཅནམ་གཞགཔ་ ཤུད་བའོ།།ད་ དཔོལ ུདྲསེ་ངུ་ཞི་གྱྭཏདྱ་ཐིབ་དང་།དྷཱ་པར་འེ་པའྱཆུ་མཚནནོ། ཅྱཚཚ་ ཡྱའུགཏ་གསུམ་པ་ལས། དམནཔྨནམས་ལྱ་པ་བིངད།བཡེདྨ་རལཧིརོྩི་ ག་པའོ།༽ལ་འྱརོམཆ་གན་ 
སེམས་ཅནམཆོག།རལབྱོརྦམེད་དྷ་ག་ལའོ། གེཞགགོང་ཨེཅ་ དཔས གབས ༥ ༦ག་མའབི་པང་། མཆོག་དང་། དེི་ལུག་མཚོསམ་རོགྱ་ཅྱུ་བར་བབའོལ་གཞུངས་པཅྱིརདཔྐི ཞིསོནས་འཇུག་པའླིགམོ་འདུབ་ 
བཞི ཞིག།པའབོར་།སདྱི་ཆུད་དོནལ་འྱུག་པ་ལསྔ་ཅང་། གསང་པགས་འབུས་བུརྗོར་ཐག་པ་ལན་ལྱང། ངུག་པསནཱམཔ་བྡིཏི། ཆ་བའྱི་དུད་དང་། ཐཱ ཤོདཔ་་པུང་།ནལ་འ ྱིམདདང་།ཟངའོརོབའེད་ལ་་ སྭམཱ་དྲ་གྲགས་པ 
ཞས་ འཤདད། །གཉིས་པོནི། འནྩོར་དྲ་བ་བཞི་རའད་བརྤིད་མཚོན་གང་ཞིག་ཡེན།རེ་ཤིག་གྲངའ ལྱབ་ལ་མཆགུདམན་ པིཡ་བཡོད་པཆེམ་ཡིར་མིནེཏ། དྷཉན་གསངབའྱ་པྷ་ལ་བུག་ཅིག་ལ་ ཡྒྱ་དྨསའི ་པའིའྱིང་གྲྭ་ མམ་ལྲང་པ་ 


 ཝཔའ་ཟིད་བགས་ པ་གས ན་ཐམས་ཅད ྟའི་ལསཆསྦྲ་གངས་མངབ་ེད་གོཔམ་ཅུརཔསསན། དདལ་བོདེ་ 








||8 





ཨྱི་འདོད་ཿ དྲ ལྗེ 
བཟད ་མོ་ཡུསཔའི་འདོད་ས་ཁ་པ་ད བང ས་ལས་འ འི ལད རང རིགམལི་ཕྲག་པ 
ཧད རེག་ ་དམིགས་པའ་འདེདཆགས་ལམངྱུ་པདྨ་ལུས་ལ། དབངབུ་གཉིས ་མྱོདབ་རྔོལ་བའང་ལ་མདུ་བེདམི་ཨུཡ་པ་ལད དེ སར་བ 
ཨིའདོདོཆགས་ཀྱུཿ བལམ་དྲ་ཡིདྨ་ནཱུས་བ་ལ་དེ་འྲད་བའའདད་ཆགས་འ ལྱ་བྷ་སོན་བྷ་བཡེད་ཁྱི་ཧུད་གསུངས་པས་བཞི་ར་ངོས་སོ། །རསྭནྦྱ་དཱདྲས་གངམའི་གངུ་ཕྱའགཙོ་བ་འ ་འདོད་ཆ་གསཆེན་པོའང་ལམ་དྷཱ་བིདྲརཱས་ པའི་གཉེན་བོའ། བརས 





ཕ་ །། 


སྲི 


ཤོད སྲི ནྭསྨག་བམཐའ་དགྲུཤད 
ཊྱརན་ཡིན་པས་ཁྱཐ་པ ིུ་མཆོན་ནྲིར་ཞ་མའ་ཅདམཉན་པའི་ 











།གསུང་རབ་དད་། ཁོ་བསྤྲ་གདྲ་ཕོགས་གཞན་དྲུབུང་ཟད་གསལ་བྲ་བྷེས་ བཤདཔ་འུམ་ཤོས་པར་བཞད།རེསའབུང་ལོདོཔ་བཅྱིངདདྲགལསཅོང།ཆོལའརྫ་་ (ར་གང འདི་ཡོདྨནལ་འབོརམའྱི་རུད་པ་གུངས་འུད་ཡོད་ས་འཆད་བའི། 
ཟླའས་དགུཏུའང་དཀསྭའི ཅི་བསག་ལས་ལགིསྱས་དྱ་ གཉིས་མེད ྱི་དུད་ཁྲ་གས། ་འདུ་གོདངེས་ཟུར་ོམ་ཡངམྱ་བུ་དབས་ཅར་ཤས་ལ། ། ༄༅བད་ལྷོ་ལུབཤདཔའྱིརཔ་ལའ ལག་པ་རྟ་ོག་བབསལ་བནི། རུད་འབེལྷ་ཆི་ིག་དོན་འཆད་དའི་ 
བསྟ དབ་བརའཆད་བའྲ་འ་བའདྲདམ་བིས་ སོ། །དབས་ནྩྱ་རཱདགཉིས་ས་སོའ་འོ་གྲ་རུལ་རུང་ རང་གི་ལུགྲས་མདོང་དབུས་པཿཔན་འདི་ཡིན་ཏེ། ཐད ཤབབ་ ཤས་གཉིསསཱ་མད་པའྱི་དད་ཅེས་པའི་ཐབས་ཤྲེས་དང་། རར 
.ཤཿཾ།འབྲ་ཅུད་ཧ གཅིགུྱབས་པའི་ཐབསཔཤསྭ་དབབས་ཅེས་པའ་མེངའུད་གདོནམི་འ དྲ་བ་ལངྷཾ་ཕར་དུབ་ག་དརང་ལ་ངོལ་དྲུ་མའ་པོ རོདུཀཏས་སྤུ་བགྲས་པ་ཡིན་ནོ། །འ་ཡདྨ་ནལ་བྱབོརོ་བཱན་མེདཔ་ 

ཐབས་ཤེས་ར་ག གྲསུ་མདབརྩགོངབ་ཡནཤིང། དའ་ཐབསྭ་པྷརཱིགྱཱ་སེ་ས་པའི་བདཆེནདང་། །ས་རདྙནྡཾ་དངི་ ཉིདཏོགས་པའྡ་དོ་ཡེན་པ་མྲདདྲ་དྲས་ས་བྭ་ལར་ཡན་ལ། པ། དེ ་འྲི་ཤབས་ཤིས་ཆདབ་དྱུ་ཐུས་ 
8 ཤས་གཉིསསུ་མདའའྱདཡིན་བཅདམེ་ཅིང་། རྣལ་ རྣོལ་ ལ་འབོརཚོནཔོའྱི་དངས་བའླིའ་བ་འཛེར་ ར་སི་དོན་ཁུས་པའ་ ༣ལེནྟ། ན་བན་འྱམ་བྱབདསིམལས། ཐབས་དང་ཤ 










ན་ 
རུད་ཐམསཅད་བབས་ 
རྲིག ཾཀ¢¥“ བྱུས་ཁ་ 





༡41 





དྲ ཆབ སཿ 


ར། དིཡིས་བཤུདྱས་ཏོད། ཞེས་ གྲས་ངྲས་པའ་བཆ་། གྔངས་པའརྡ་དྲ་ འབྱང དི་ག་ལ ཅུས མདངའྱི་ིར་ 
ག་ལས འར ང་ག ད་ ཅས་གྲར་པས་པ་ ་ དན བས་ཤྱི་རུད་དཱ མཾ 
།དཔེིན་དུ་།དང་འསལས་ཅམ་ལས་གསུངས་པ། ཐབཅིས་ཡུ་ཨིརལ་འབོ་ཡིན།། །ཤས་ར་གངའེ།བུ་ བུས་ལྱག་མ་ཡིན། ཐབསདང་ཤིས་ར་ལོམས་འཇུག་པ། །དབཞིནག།ཤེགས་པསྟན་ལའའོགསུང་། ཡེས | 





ནགོ བྱེད་དྲ་་གངསའྱེུལ་པ་ སྟི་དང དུ 


ག་གི སཅ་དམིགསནས་ལྱ པེར་འཙམགིག་ཀཙོ་ དགིབ ད་ཀ དོ ཆུ ཐཡདེ 
| ་ཨི་འཁོལ་ལ་གངབཀབགག། འའ ས་བསམ ཚ་གས དངལ མལི་ལོ་གྲསམི་ཞཱག་བུ་དངྡ་ནལ་འབྱོརམདྱིརད་ཏ་གངས་བཱོར་ པའྲིམབས་སུདུས་ ལ། ས་ས་ཆ བདད 
གསལདར་གསུམས་པའི འྱི་བིར་རོ། །བཅིག་དྲུང་བོརཞས་བཤད་པའ་ ཱའནད་ནེ་མྱང་ དྫརརཾིཾ །འོ་ནྭ་དྲུས་ལེབིད་ 

















༨ 


སིའི ཏནསད་ གདབའིི་ཐ་ཡད་ལོདཔའྱི་པརེ།།གསད་འབས བཀགད་ནས་ལའངནབ་འོརམ་ྱིད་གསུངར་གས་བར་འྱུརཌ། དདགྱང་བ་གད་པའྱི་འོལའདུནམ རོདནས་བཤད་པེལ་ཡང་ཡོད་པའྲིཔརགོ། 
དཏི་ རྨ་མ་ྲྲི་ད་པཁོརཏིདྱ་ཧུ་གཉིས་ལས་དོན་གཞན་པའ་ མདྱ་སཱ་ཧཱདྭདྷུ་བཱཿ བནད་གཉིས་ཀ་ལས་བབ་བར་འྲབངའེ རེ་བར་འདྲ་གཞའང་། དྲུའཁོངགང་གླི་དོནས་བབ་པའྲི་ཚུལ་ལླ་བོཁ་མྱ་ཤོགས་པའི་ཕེངས་ཆོས་སོ། ༽རྒུད་དེམ་ 

ཡཿ དད་འནོད་དུ་བྱ་ནདྱཾལྷི་ཏའི་ འརྣམ་གཞདྱ་ཁད་ཏན་པ་དང་ ༽ངཛུདཡེན་ཁང་དེའིནད་དྲ་བྱུ་དད་ཅྱི་བའྡཾ ཨ་གཞགགང་སྟོན་པམི་ལགལཏེ། སྐ་བ ང་བཤད རྡོང་ཕེང་བ་བཞིནནོ། །་ །འདིངྷ་སོད་གྲ་ཟུགས་ཅྭི་མུ་ དྲ་བ ཚུལ་འཇད 

། པ་ལའང་།ར་གྱི་ཡུསྟསངགགསྱའི་སུར་གབ་པ་ལངསྦ་སཱའརིགས་འའྲ་དུར་འབྲོ་རུལ་ བནས་་ལ་དུ་བཏནཱནས་མི་འཆདྱ་ི། མི་འྱརུར་ཤའི་ དད་པ་ཆེནཔཀས་རབྱ་སོང་གྲུགས་ཅྱི་བགྲུ་ཆུལ་བཏེནནས་འདེན་ངིལྱ ངོས་ 
ཞསྔང་ ལ་ཉོན འཚུད་པའ་ འི་ྱིར་། ནཿ ྱཀད་རྦྱ་ཧད་དྲ་ཁྲས་བངས་པ་ལཿ གནོད་བམད་ད། །གཧུམ་ 'པཱ་དྲ་ས་ཀི འཁོར་ལའྱདུད་ཅརྣམ་གཞགྱ བད་པརདུ་ད གདཔ་ལྲ་དགྲ།ཉོན་པས་ཇ་། རརྱད་གྲ། དྔ་སྔ་རུལ་།། སུད་པ་པོས་ངྷི་ཏར་ 

བསྫུས་ཚུལ། བམས་པ སཔའི་དཉན་པ་གནས་ པའིཚདཆ་ །རདྱ་ཀཱཿ་ངྲད དབེད་གཞུང་ 'གྱི་རམ་གཞག །རད་ འཕེལ་གིས་འཕགས་ཡུལ་ དད་པོད་དུ་ང་ལན་བྱུཆད་པ །ད་ལ་བཤཤད་ཉན་ཇི་པརྲ་བ་བའྱི་རཱུ་ལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ལུགས་ འདྲི ཿ 





ཤས 





(28 



















ཟས །མསྲམ་དྲག་བ་ པོནཱཿིན་པའྱི་ལུགས་དང་ རྒྱདསྲེ་སནཾ་བོ་སཾའི་ཡུགསཀི་མངསྦྱ,ཏས་ །ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོ་བླམརྦརཱ དམདྱོ་ཀྱང་ 
ཏྭ ཚིག་དུཡི་གེལི་བུཿཧ ཅདཆབའི་ འཇིག བས་འ ད་རས ཡིང ིའའག་ 
98 

སྔ 


1རྒྱད་འགྲེལངུཀྱས་ཀྱི་བཤད་བདྲ་པབ་མངཆས་པས་ 
ར་ད ཤྷ་ལལྭཾཿ ༣ ° བའ ཅུདགྲུསསས། ཀཱས་འཆདཔ་པི འཐདད་བས་གཅང་གི་པུས༔ 


དྭཀའའགེལ་ བླ་རི ཝུན་འཛ་ །ཡ་འགས་པ ིལ་ྲ་མ་ཛན་ལས་ !ི 








ཧཱ × མརྒྱ་ བཿ མྱུ ངེ 
@ ང་ཇ རང་ །རཉིདདཔལྲ་ཕན་ཆོས་པྩི་ ཨཱཧོན། །དང་པོརོ་གཡསསུ་བས་བསནས།། སན་པལོཞི་ བསྩི ཆུ་སྙེས་གཉིས། གུ ུདལས། དས་པ གང་ག །སནས།། གདང རིསཔཔི། ས་བདག 
(༡༠4 ྱར་ནས། །ཇོ་གེས་སངསྐྱམསི་ཕྱན་སྔར་འཇུག། ]ཟླ་བཟངྱ་རུད་ི་གསོལ་ལས་དང་། །།ེནཕྱ་ནུདཅཡཔ།ཞེས་པད་་་ག་བི | 





།ཤཤས་རབ་ཕ་རལ་བི ཙིན་ཙུལ་བཞིན། །ཚེས་བྷ་སན་དཔལ་སནའབས་སྲུང་དུ།། 















༡༡༧ 
4 


སེ སཱིགུ་ས་བྱར་བཞིའདབངྱ་བགཀཞེས་བཤད་དེ་།ཡང་གནས་ཨྱུརནདུ་བད་བ་ཕྱོལགན་དོདས། དུས་བཅོམྲ་ལན་འདྲས་བྱགགས་པའིས་དངུ་མགས་ཅྱེར། ཨོའོ པོྤ་ུཾོད་བཅར་ོ་ལ 
༈དེདག་གྲིསྦ་སྡད་དངསྲོ་གཟུ ཐོད་པརྩ་གུར་པས་པང་བཞིན་སི་སྲ་བབ་པའིདབའ་བདོང་ནལ་འབོ་ མ་སྱ་བ།དནས་སྱཆན་ཅི ད་དེ ངཱ ཉམཚོཆིན་ློགས་གངུའོ་གཅི་གྲརྱ་བརནས་དོནས་ཡང། ཤུན་དྲ་དྲསུད་མཐའ་དྲྱ་ནགས། 
དད ས་ནམ ་བརམ དདནས་དྲ་ནམས་ལ་གཏད་དོ། །།དེནསླ་ཀུ་དྲེ་ནམས་རིམྱ་བེསཿ འི་གཟུགསསུ་བྱསརཏཾ་།མཚོའིའྲགམདུ་བང་ ཟཔྱ་ཡརཤས་ནོས་དྡེརི་ཐེགཔཉམསསྦ་བངས་པས་ཕལ་ཆེརྦ་བ་པའས་བརྒྱ་ཆུར་ཏི 
པརྨུམཱ་ནི་དཔའ་པོ་དང་བུ བྲུད་མདྨ་རམས་ན་མཁའ་འགྲོམརྱ་གརཏྲི། །ཐཡ་པ་མ་ཐོབ་བྲར་མསུནི་མི་ྩ་གརཏེ་ཡུ་པད་ལམཁའ་འགོའ་གནསས་གགུས་ལ ། དྲ་ཕྷེྔ་མཱསྱ་བང་ཆོས་དང་ལུན་པ་ཤྭ པགྲཾ་ ༣ 
ཡ་ཧྲས་ཡུལ་དབུས་ལ་སགོས་པརྡ་སགསའ་ཕེལ་ལོ། ཞེསྦུ་ལུནིགྱ་ཕིས་བཱརྦཧཱ་ལ་ལ་པ་ ཅུདད།ཞེས་གུག།དདགྲབ་དདལ་ཕྲ་ལ་ན་འདུས་པ་ལས་གོས་ྱ་རད་གཞུན་དང་གཞན་ཅི་དཔངང་ཇུས་པའི་མདྱུརཔ་བུ་པདལ ངས 
་ལེའྱེ་བའི དྱི་རུད་པབོནངྱམངེ་ཟླ་བ་བཟང་པོཊྟ ༈དྭསྣ་ར་བའྱི་དུད་བམས་ཤིང་འགེལ་བྷས་ པམཛདནས། ཤནྫྷ་ ་ལརབཅི་ལཁཔ་པོའདཡིལའབོརརིནའ་ལས་ཡ།བརཞེ་སཏེ། སསྦ་ཡང་པརངར་ྱརྐསིད་་ཆ 
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༄༅། 


༤༅ 







དཱ །པར་བཤགནསྦམ་ངན་ལས་འདུམ་པར་གསུངས་སོ། །མ་བའྱི་རུདལ་དྷེ་ཉུར་ཡིན་པརམཟུད། རིགས་པན་བགས་པ་ཉི་ྲ་བང་བྱམས་བའྱི་དདཅི་དབང་དྲ་བས་བའྱིརུ་དྲམདུབ་བར་ཁསྦ་བདད་གས་པོ། །གསུམ་པབྱབས་པའི་ 
བཅུནཱ་པ་གནས་པའི་ཚདབུ་ཤུད་པནི། མདྦཔའྱི་བོགས་ནས་འྱསན་པའི་གནས་ཚུད་འསུ་བྒ་ནམས་ལའངམ་བྲ་བམངས་བདང་། དེ་དག་བམསདདིང་ཇུས་ི་ལབེར་ལདོས་གསུངས་པལ་འྲིནྱའམི་འབིལ་པ་ཆེ་ཡར་གྲོནས། འགྲབ 
ལཀོར་བུ་ཡལ་ཆེར།མདྡོས་ནས་བཤད་པ་ཐུམས་ཅད་པུད་དེན་དང་།དདག་གྲིངསྔས་འབུང་བབྱི་མམ་གཞག།བམས་ཅདྷ་འིངཔ་མད་ཅེངདྲུས་ྱི་འཁོ་བལོ་ནས་བཤད་པའབའ་ཞིག་ངྲེས་པའི་དོནན་ཤེས་སླ་བརྡ་ཟིད་།འགའ་ཞིག་ ཨ་ 
དྲུས་འཁོརནས་བཤད་པ་དང་དོན་ཡིནྲ་བི་། དྱེལུ་བྫུ་མ་ཡིན་པར་རིགསྭ་ཕུན་འཁོར་ལེཅནྱ་མི་བྷནཔྲ་གིང་བྱང་གིས་པཐམས་ཅད་དུ་འྔངགྲན་ཡུང་རིགས་དདའགལ་བརྒྲས། བྱུས་འཁོ་རྲསས་འབུང་བྱ་ག་ངོ་གཞིན་དྲུ་མབ་མང་པོ་ཞོག་ 
ཡྱངགྒྱུད་དངའ་གལ་བའ་དྲོན་འཆད་པ་ལྱ ཤིང་ལགྷཱ་ཁྫུན་གུས་པཕལཆབརྦ་སཱར་བདད་། ཇུདྲྷཱ་ཀབས་མང་པ་ཤིག་གི་འཆད་ཚུལ་ག་དོའདེ་ལམ་པརརགཡུས་འཇྲུག་པས་། ཇུང་ཟུདུ་ཤིབ་པརབཤད་བརྡ་བའི། །ད་ལ་མདོ་སེ་ 
འྱཔང་ཛུལ་དང་དཔག་གྲི་ངེས་སུ་འབུངབའསམ་དག་གིས་བཞདྱསལ་བོག་མར་བ་དན། མདོས་བགལ་བཟང་གྲི་གེགས་ཕམ་མངའོརདམ་པའི་ཆོས་ལྔོ་ལ་བྱེརདང་། དམ་པའི་ཚོས་འི་གྲཟ་གས་བརན་ལ་ཝ་བྱེ་ལྟོ་སུང་གནསཞས་ 





ཆེང ༦མཝ༦/༦༦ུ༦༥ 2 



















ཅི་མཁས་པྲ་རབས་ཕལ་ཆེར་འ ཡབལྡོ་ལྟ་སོང་ ངངདུ་གསུངསངྨདཱ་ ཇི་བཞིན་བདང་མདོལས་ཚུ་ 
ཟོ དེ་ལ་ད སྨ མས་འརིམཔ་བའིན།ར་འཅོམཔ་དཔ་ཡིམམའངོདང རྒྱནཐུཀླམ་ཕོབ་པ་མང་དུ་འབྱང་ད་ 


ལྔ་བརྱཔ་པག་བྱངརབཅད་པའྲི་ཝ་བྱརཔ་དང་བོངང་། གཉིས་པ་དང་གསུམ་བྷན་ 
་པའི་ལེལུའེགྱཱ་བྷཾསཾ ། ཁོང་ད་རུད་བའི་ལྲེལ་གྲས་མ་དང་། 


















མདོའ ཚུལ་གཞན་ །ཅངས་པ་དགོངས་བཅནད་བཞེད་དོ། ༈དཾལལཱཔོང་ དར ཉྭ ཐྲ ྱསམོབོོནོོད་ 


ྲ་ དེནས་ཝ་བྱཧ་བྲ་ཡུག་གསུམ་ལ།རིམ་པ་བཞིནྷ་ཅ་གམ་ ནྱ་ཅག་མྲབོང་དཅིང་ར་འྔོན་དངྲ་ཚུལ་བིམས་དཔྲ་པན་བཅང་ 
དགྱསམད་ང་ དོནས་ཝ་བྱཿ་པ་དཱག་གྲསུམ་ལ་ རིམ་པ་བཞིན་མངོན་པམདོ་པ་འཕུ 'འདུལ་བ་སོན་པ་མང་དྲ་འབད་པོས། མངོནའའིལྦེལ་ 

ལས༔ ཏཱཉཾདྡརཱ་ལམམི་ཝྭན་པསྟ་ུགསཿམ་འཛིན་བུའུ་ལེའུཿ ཞྲེ་སུ་ཟར ] སློབ་ ོན་འཇམ་དཔལ་གགས་པས།། ་བྱཧབྲ་པག་བྲར་པལ་རིཔ་པ་བཞིནམངོན་པ་ད པའི 
འཛིན་པའི ཞས བཤད་དོ། །དོ་ཡད་ཝར་འདུས། ་པའི་ལྲོ་བངསནི། ཝ་མདག་ལྲ་བགས་པ་ལ། བེ སྙེནོ་པཅུ་འན་ལས་འདནས་ལོ་བྱྱརྨ་པམྦ་རཱསོའྷཿརལ་པོ་དགའཿ 





ཨུ་བཅོ་མ་ ཅུད་།] ཤིར་མ་ཤོད་པའ་ལྤ དང་། ཆུན་ 
ཅ་བ ཧཱག་མཐང་གི་ལེེའུལསུགོས་པ་བློདའ 


ཁུལ་སེགས་པ་ཡུང་གི་ལེའུགསུམ་དང་། ཝ་བྱརབ་ཐུམ་ལནི།ར་ རབྱ་རཙུ་བུང་བལྟི་རགས་ཚ་པ་ 


འིདྷས་གསུམ།བླམབ་པའིདྲུས་གྲསམ།ལླུརགི་དུས་གཡུམ།ཏགས་མ་ 
བུང་དེནས་ཡབྱི་ཏདབྱལ་ནྱ་པལ་པློ་བབྲསུངྱ་ཇུང ། ད་ནས་ 








ལ་ིས་བྱཧརཧསཱཿྦྱངྷ་ཐཱ་བྱརདནྱ་ཧཱལ་པོ་མཛོདམུཔཔྤྱབུང་། དནས་ལོ་དཅན་བྱརཉོ བླུ་བཞིན། བལ་ཡུའ་དྩུ་ངོལ་པོ་རོཔོོ་གྱ་ཐུང་བཞས་འཕྲོ་དྩབདཞབ་ལ་བྱོརད་རྩབརྱ་བཞི་ནབལ་འདྩོརམ་པ་པ་འོད་ཟར་གོར་བུང་། དྲནས་༢ེས་བྱ།། ། 
།འུ་བྱ་ང་ གཉིསན་བོདྷ་སྱི་ཆལ་པོ་བི་གྱུར་གྲ་པ་ཕུལ་བཅནྱ་བངྷས།དེ་ཡན་ཆད་ལ་ཁེཉིས་སྟོང་དགུ་བྱརྡ་ལ་བྱངྲ་བ་ཝཱ་སོབགསྦྱམགར་དང་བལ་པོའི་ལོ་བཅོསཔ་བཔབདྱིརལ་པྲོ་རམས་ཅིས་བཛི་ས་པ་ལས་འྱབུང་ཞུས་ཟིམཞིང ། ཡེ་ཕོའབགུའ། 
ལ་ལྷ་རུ་བམ་ཡབསསགསུམ་ངུས་བཛིས་ངུས་ལྷསྦུམ་སྟོང་དང་བྱར་ལ་བྱུད་ང་གཉིས་འདས།དེནསྤ་བགྲས་མོ་ཡེས་ཐུར་ལོལ་ཇོའོ་ཆན་བྫོ་རེས་བྱརིསྣ་དུས།ལོ་ཨཱམྨ་སོང་དང་བྱངའ ཨུ བ་ལས ཞུམས ལ་འ 
ཆེན་བྲེ་བ་ཕན་ཤས་རབ་འབས་པའྱི་ཧིད་ཁོ་འྱ་གཆེན་བྱོངས་ཇྲུས་བྱཊི་ས་པན་ཡོསུམ་སྟོངད་ཉིས་བྱརཔཞི་བྱངྲང་དག་འདས།དནསྨ་ལགས་ཕོ་འབབ་གི་ལོལ་དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་ཆབའི་ཆེས་གརའཇི་སངས་ལོོམམ་ཉྟོངད་ཉིས་བྱས་ 
དྭགུ་བྱུཊ་དཱག་འདས་ཞེས་ཟུརརོ། །ཇེ་བཚོནང་ཛནི༔ན་པ ཤིང་ཕྱོ་པིབ་ལྕ་རུམས་སྭ་འུགས། ཤིམྨོ་གངལ་བྷཉམས། ས་མོ་ཕག་ལསངསྦ་ས། གིང་བྲོསལརི་སནྨ་བ་ཐཛངསི་མརང་པོའཆེས་བྱརད་ལ་འདས་པར་བཞད་ །ཅེས་བྲག 
པ་དེརྡིརཾས་ཨུའབངས་ཏེ ། མཆིམསནམ་མཁའ་གས་ཏྱིསམམ་ཐྦུལ་ལ་བརེས་པའདུསན་ལོསམ་སྟོངསཱམ་བྱམངསུ་བྱདྲ་བ་གསཱམ་འདས་པདྲཔས། ཚསྔར་ས་པརྷ་ཏ་པནྡསན་པམམོ་ཡོས་ལྕ་ལམས་སྲུ་འགས། ས་པོའབུག་ལ་ 
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ལིར ོོར་རརརཔ་པཔཔཔ།། རོིོིོིོ 
ྲུ ར་ལན གཅིག །དན་བདངནམབྱར་ད། དི ོས་དྲ་བྩལ་སི། ཐངཆེནླད་མཚིས་པར། མཾ ཟུ དོ།ར་ཤོགས་ཚ་ །ཧེས་བྱརདནམ་གུཏ་སཉམཔ་ལ།།། བ་རབ ུབདབང་ལོངས་ཨྱཔ་པན་དས།།དེ་ 
སས ས་ས་ས ་་་་ས་ཚོགསསས་འ་ 
ལྫ་བརྒྱ་དགུ་བཅུའ་ དབརའབུང་ད།།ད དལ་ལུགས་དེནྱིར་གརནཉན་ཐོས་སིནྩཾང་བླམོས་དུས་བྔརེ ཨཿ ཧུ )ི 'འདས་པར་བཞེདཔས། གདངུ་བོ་ དདཔའདས་ལ་སྟོང་ 
ནད རརར ་་་་ ད 







ཧཾཾོ། 
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འཇམ་ཱས་མི་ བདག 





པདང དྲས་བཞྲོ་ཉོ་མའྱོདམ་གཞག་ངྡོ་ར་ཡོན་གོན།ད་བ་གསར་འདིད་གྲོ དྲས་སི་ཁའོར་ལོའཆེ་བའྱི་དྲད་ལས། ལ་དོདནོས་ནླིངབྱ་་བོས། །དང་པོངརམསནྡོ་ཝནོ་དནོ་ད།། ཧཱ 
སྤུགས་པག།། གླམ གསསསསསསུགས་སིིིིི་ ་ ན།།གགས་བཔད་དཀང་ 
རིམ་པའོ །འས་པ། ༡པ་པྭཉིམའི་འོ་ །དེན་བགེགས་དྲབའྲལ་པྣ་ས །།ྱགན་རྔོཌ ཚླཟ་བཟངྱ་འོད། །སྭ་སིངག་ཤིནངེ་གཤེདམཐར་དྱེད།།གླིབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་རམསལ་དང་།། །རྨ་གྲསྱ་པེད།ལེསྤ་པིད་རི་མ་པྩང་། །༣པ་མཁ་ མི ི་ོ རེ 
ཞང ིསཏནམགོན་པ་གམ་བཞིན། །གུ །ག གགཤདམག་གང་ འིབྱར། །དཔད་བང་མུང་སེམས་དཔའ་གཞན།།བྱང་གསུམ་དྲེ་རམས་རམཔ་ཡེས།།པེགས་ཝན་ཇིས་ལ་འབུང་པརའགུར།།གགས་པརིགས་ཝན་པིགས་ཀང། །།དེནས་ཇིགསྔ་ལན་བླང་ 
¡ུར།།བཟང་པགེས་སྡ གསུམ་ ྟི།དེ་བཞིན་དགི་བྲནརྫང་ལ་།།ག་དད་པཏིདབཟང་སྱོལ་།དམ་བདང་།།རརན་ལ་ར་གྲུམསཔའོ།།ཉིས་གུགས་དང་ཤནྲ་རབང་།།ུ་མཆོཁྱམྱརལ་དཀའད།པེགས་དའཉིམ་བྱདགཉིས་པ། ཧཱཿ 
ཚགས་གླགགསདང་ཟབཡ་ད།།མཐའ་པས་དངནས་ཆངདང།དཔལམོང་སེབ་གིརམཔར་གནན།།ཆོབས་པོཆརཔ་མ་གགས་པ།།་ཡིསདདབྱ་པག་ཆེ། །མཐའ་ཡཕྦརམྱམལ་འགསྡ་ཕནདང། །བགས་པའིགསྡ་ཕདནསྤལ་པ །དྲངས་འ།ོར 






® 





་རུདད་བྱསན་ངིང་འགེལ་པབར་མས་ཏྲང ཉི་འཁྲོར་ལོའི་གཞལ་ཡས་བང་བཞེང༽ུ། 


ཆེས་པ་ཡིན་པས། ལོ་ 
ནཿ 





།བརའིགསྐུ་ཕན་བཅངག་གྲིཆུ་རོའི་ཛ་ཚི་རྲོ་གངས་ཨུ་ཡང་ལྱུགར་ལ།དེ་ཡངྷ་ཆོངབྱརད་བྱརཔོ་དྷརིད་ལྷ་ལ་པོའདྭོང་།གིས་བགོས་ ས་བྱ་མབྱར་འབབའྱིེགམ་ཉིས་བྱར་འབུང་དོ།དེ་ལྱ་གལབོ་ 
བརརྱཊྱ་ཆྱེྱ་ པུ རལ་ དད་དང $÷ བླ་སན་ནམྩས་མནོལ་ཡིནོཏ གྲ་ཀའོ་ ོ 
ཉིས་བྱ་བུང་པདི།ལ་ བགྲོས དོན་དང་བ གོ གོག 







ནིཿ གཉིས་བ བང་པདི།ལགས་པ་ངམ་ཡྲའ་པསོ་དངང་དོལ་གཟུམམབྲསས་ ཅིད བླདདཔླ་ལ། བདང 
རྔ ཀགྗྗཾཾཾྣཾཾ།ཾཾྣ།ྣླཾཾོིོ དགས་ཆོས་བབན་པའོ་ལྔ་གངྲས་ཏོས་བྱར་ལརག་ངོག་བསོས་པས་ 





ཉེརྦ་དྲུག་པའབྲགལ་པར།འདྲ བེད་བལ་ངེས་བནོདོ་གཏིན་གྲེ འི རིདའབོད་པབ་བ་ད་ངང་བ་་རུ་བ། ས་གས 
རྒྱས་དམན་པནྱི་ཅལ་དཀའ་གངགིས་འུང ཤྱཿིན་པྲནམ་པརྩབརིགས་ཝནྱོ་ཧུལ་དགའི་དྲུསསོ།།ུས་དེ་ཉིད་ནྩོ་ད་པ་ལ་ངེས ་བརབྱགུརྟཏྲཀྲཱཀཱའི་ལོ་ལས་སཾ། རྭ་བ 


ི་ོ དོས བེ འའ 
། ིིིི རོ ཞས་གྱས་ཞབའའ འདྲིག ཡུལ 


པླླ་ཀྲསོ་འག་བདྲ་རོ 
བོ་་་འ༥༦ ོ་ སཧམཆོན་མྦྲ་རཱལ་བི། 
བའྱི་ཡིར་རོ། ཞན་ཨ་མཁ །ཁའྱ་རལ་ཚོལ།རང ིི་ཁས རཞོགང་ ཤའྲགཔསྟ་ཏོག ར་རོ འ་ཧམཚོ་ལྔ་ལེཏ 












ཐུ ་། 


ར ཚད སེབཀསའ 
ཀང་ོའི་འབ་བྲའ་ 


ཧནྨ་ཟ་བསྭ་པངས་པའྱི་ལཱག། 










ལེ 
རིརཾིེཉ ་གཉིས་པོ་དའིམི་འདཔའི་ལ་གཡསཀྱི་ཁདང་རདྟལ་ 


བྱཧྭེ༡རགཅོག་ལ་ 








འི་ཡུང་པོོ ཙིཙོམ་ཡདཔའྱིསིདནུསྤྱ་ཧམནོརམྦྱ་གུལ་དངྱ་ཧལ་ད 


ལ་འས་འོ་བླསས་པྱ་ར་སྦྱའི་གཞི་ འྔང་ག་པནྷ་ཆུལ་པ།འ་འུངྡ༢པྱད་པྱ་པུར་མཁན་བ་ཐོག་མ་ཡ་ནྲ་ས་ངས་ངས་གཞེམང་དནས་ཆོས་བྱ། ནཔའ་ 
ཛཾ འའྱ་གྱུ་གྲད་འབྱ་ ཨད ་རཡདགྲུ་ུ ག་འཛ ན་ཆུང ངས་པ ན་བས ། ཨཆནཔས་ཆུ་ 


།བྱ་ཧདང་གསུམ།ཏ་ ནཔས་སྦྱ་རས་ནསྔ་ཅུ རྒྱསདགྲུངས་པའི་གངྒྱ་ལི་ལོ་ གཅིགྷ་པ་ལྷ་སངདྲུ་འྱམཔང་འཞེརའི གིས་ཕནི་ཕནས་པ 





ཀྱིས་ཆོས་བཅན་པའི་ལྲོ་བངས་ཁད་པ་དུ་ཤེས་པའྱི་པརདུ་ཡེན་ཞྲིང་ ངདོ་ནསཔ་ལདགོས་པཅོ་བོདོསླ་ཀླ་ཀོའ་ 
ུལ་དཀའ་གཉིས་ཁིས ཡ་པྱར་གོའི་ཐམ་བིགསྔ་འནལག་ལ་ཀླ་ཀོ་འཇོམས་པ་བོདང་།ཇ་ལཁྱང་པ་པཔོས་སུ་གྲསངས་འའྲ ག་ 
བཅུའའི་གཡས་དཔྱང མབོབད་དགུག ལ་གང་ངངས་ ལལ་དགྱཅལ་བྒོལ་གབ བ་དབང འ་ངོ་སདའའ་ོང རི་གོས་ང་ 





ཡདད།།མེམ་ཁའྱ་པམཆོལ་ལག་པ་གདངས་། 
 ི་ལོ་གཡས་དྭ་ཏིད་གཞིར་བུས་བ་ལ་ 

ྷཧན་པའྱི་བིད་ལོནས་བེགས་ཝན་ཤོནྦང་ 

ཝཱུན་དྲགཔོའཀླརེཿ ཡན་ལ་ལྟརངཿརད་ 


དྱྷ་ཏེ།བརྡོམས་པས་ལྩོསམཿོངཉིསྭྷཱསྣཝ་ང བྱང་ང་བཞི་ནོ་ངུམ་བཞི་ ཉུ པའིལོ་གོངས་ཝི ས་ཡིན་ལ།དལམམཁའྱཿམཚོ་ ངུང་ང་ འགངས ག་འསབཅམས་ིགདད་དང། བིངས ཌ༼ 
ཧཧ དེ འ་ཡོ ར་བ དཱ ས་ཡོས ན་པས་བ ཡསད པཔ ཇུ སྨེ སི ཙབ 
ཡུས་འདས་ 


ལསུལ་གཙོམད སི 


སིེཾེི དས ྲཔེཾེིིི་ དམན་པ་ཡི་ན། 
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སུབས 
པརྡ་ཐལ་པ ་བ 





ར་འྲྲལྕི་ཉ་རནླ་གིང་འདིའ ཉན་པའི 


ལི་མ བྱམ ནས་སུ ་གྱུསཔས་པ་ “བླ རེ 








།ངི་ལཞིན་པ་དང། ལྕ་པཔདདྱ་པདྲ་པང་ཉིས་ སངཿ་ཉིསརྫོངདུ་ཞས་ཨ་པ། 


ཙར་ར།།ད། 


་བ། མངོང་པ་ ཱཿཤ།ཡྷ་པརྦྨཱཔཱ་ 
་ ་གཞུག་མཛད་པ་དག་གི་ ད་པ འོད་འ 
ཧྲོར སས་ལ ཨ་པའྨ་ནམ་ 





གིཞོངརུལ་ལོ་ སྲའི 
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་ བ།ཌིས་ ༣༢ 
ཤྲསྦུམ་པན་གཉིས་ཝན་ 


ུ་འའ 


བྱུ་རེའྱང་པ་ཡིནན།།འ 


5 དད་ ངས ཞིཉདསཔསྦ་ཧོབ་འགོ 


པས་བཞི་འཁོརྦ་རཱལ་ 





བལོ་ནྡས་བཞི་ ཞི་འཇུག་པའི་ལང ཐམས་ཅད་བཅམས་པའི་ 





ཤུབ་བསཆས་བྟསན་པའི་ཐོག་མནས་འདེགཔའངྱས་བྲའི་ཡིནོན།སངས་རས་ཤྭཁྲུ་བྲ་གབ་དད་རིགས་ སེང 
ཟླ་བ་་བར་བམཡནྱ དོ་དམ་བ ནནནྲིསློ་བོམ་འྟགས་པ་ སོ་བཅིམ་བཅྲི་རེས་ ཇ་དམ བད ས་བོ ཡོར 
་ །ལ་སངྫོ་ལ་བྱསྒ་རཱཌ་པོ་ དྲ 


་ ཤི་བིསང་འྲ་གྲདགོརབ་བའ་གང་ དངབྱབཊ། ཿཡོདཔས་འདྷི་རཱ་བུའ་བླི་སཱར་འགོད་རྟགས་པ་ལའང་འྲབལ་པ་གྷཏམ་ ངཱ པངའའི་ 


ོ་བརིལ་རངཡོཅནཡི་ཅོལཔོསའི་དབྱ་གངསཁཞེསཔ་དརངོ་ གས་ 





ཚཱ ད།སྲང་མྱང་ བཅུ་གཉས་ ཕྲོ་ཐམས་ྱ་འི་རྫ་བྲ། སྨཱ་ལནྲ་གི་ལོ་ ། 
ཙོདཟཱནནྨ པའ ོད་པ ཆོོ ི་ ཡས ེང་བརྒུདྨཿ བྱང་ད་དེིར་ལས་ལྒཞི་ 


་ལན་ རིམདདོདའན་ས་་བརགསམ་ཆང་། 











` 


རྩོ སྒ གླ་དས་བ་གིས་གཏིས་བ བྱ ཨོག་ོདོདི་ ཧུད ཧ་ླིནངད་བ་་པ་ཡང་འོད་ལྱ ཆདམའིམ་ཚུང་བ་ཁྲ་དོང ངུའྱི་རིམ་བཏག་ 









 ཅཱིམ་ཁྱུཐ་ཡུངཿྷ་དདང་གོགས་བའྲི་ཡིམའ།།དངསོ་མའ སོ རུ རྙ རས་དུགདགཿརུད་གཏསསོ།། © ད་བའིའབོའཇུདཔའི་་ 
རར ང་ས ར་ད ཤཿ ་་་ ཅིསིགསས་དས ད་ཅི ཿ།དཉྱིྱ་ཧད་ དགིད མའི་ནངནས་ 
ཉིཔཔོའིདནྩོར་ས་ོགས་གཅིགྱ་ཆ་ ་གས་ ཙས སསྱཧདྷཏཾ་བདངྱསཱམཆུ་ ཅས ནོ པའྱི་ཧུད་ཐང་ 
རི སས་ྱདད་དགྲརབ་གའ་བང པའྲ་ཐ བྱ་བར མཿ ཡ་པའི་ཡུ་ཨི་ལྲི་རས་ལ་བྟཉནདྲས ནཱ 
¡65 ༧ &ཧྦབོ་ལའེད་ འདཡིལ་འཁོངྱ་བི་ཁངའ་ རིན་རྗཾསྣ་ཝཱ་ལསྦ་བམབ་བཞབ། ཞེ་ས་ཤིདྫཛ་འཕུལ་ སས།དས་ཅད་ བཟོགོས་ོསས་བ།གིས་་པ ཊཔ་སེལ་བགཉིས་བན་ལ།པ་ཇེསུས་་བས་ 












གགས་པས་ལོ་བྱརའི་རིངལ་ཕལཿརྦ་རྩ་དདཉེདབྟསནངིཔསུ་འིམཛུགྱཏཱ་ཌ མའེ་ཤང་། བཆངས་བའྲིབངསོང་རྣམས་སད་པྲ་ ཨཾ ་གིས་དབདབླས་པཞིངྱ་དུད་ད འགསོལ་འབ་ ཏབཟས་ནག་ ་བའིཏ་ ལླུག་༔ བ་བཟང ཤཾ་བཞེངས་ ¡ 
འི བའི་དངིལལཔོ་དྲང་ཡོངྡནམས་ལདཔདབངར་དགྲིན་བཅོམ་ རོ་པས བབས་པྲྱམུདཆེ ཐ་་ ོ་ོ སས་ལས་མཛད་ད།དེ་ །ད་ལ་ཡེ་ ཤས་ལེའུ་ངོགས་བཅད་ 
ཉིསུབྱརྨ་ལཝ་བྫཿ་ གཱའིསཔ་མན་ཆད་བྱར་དང་།ཞང་ལའི་ཚོགས་བཅད་ཐ་མ། རབཅུ་གཅིགཔོའདྲི་གགས་པ བིགས ལས་བྱངས་པམ་ལོ་ནེངས་དངག་ལས་རགྱམ་བོངསཛལ།ཞས་བཞ ་ཡདཔམ་ཁཅིས་ཡིས་ | 
འཁམས ཕཱ་ལའི་ཆོགས་བཅད་བྱར་མཞི་ བྱྨ་པ་བྷྱ་ཧྐད་པ་དངྲ་དགུ་བྱད་རུ་གསུམ་བ་དང་ཡེ ཤམས་ལྕེལིུ་ཚིགས་བངད་དགུ་བྱད་ར ་བཞི་པྩཏྣ་པཾ སླུམ་པྩོརྷ རུད་ལྭསྲ་ཏླ་ས་པམ་ཡཾན་པས་དའིད པ་ད་གས ་བཅད་བྱསཏྲརྷཱ་ཛ་ 
| ཤྭ པའྲི་ས་ལ་ཚོགས་བཅད་གྲངགྱ་ བརམཆུ་པདང་།མཧོགམི་བྱབརྱ་རྲའབལ་བྲ་བྗམས། ཅཆུདི་ཡུང་དཔས་པ་ཤོང ཙོ བར་ཆ གས་བཅད་བ རུལོཞས་འཆདདིད།མདུའུངགཤོད་འབྱུར་ 
ལ་ཡཤས་ལའྭརྦ་ལིམ་བྱང་གའི རས་ཁམསྤངས་དངྱཾཔཱ་ར་དའ རི་དརསལ་བ་ི་དངསབརཤོ ས།ཡི་ཤེས། ༥སྤའུར་ཆིགས་བཅད་མ་པྱང་དང་འངིཀིན་ཁམས་ ལེའིཚོགས་བཅདགྱསཞེ་དྲག་ ཊུཕདང་ནང་ལེའི་ཚོགས་བཅདཐ་ 
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]ི ཐིག་པ་དགོས་ཤིང་ 











།ཁྱང 


ཏད་པརདྷུ་བང་རཱབ་པེཊ ་སེམས་ད་ 'དབའི་འཕེལ་བས་གསལ་དདྲ་བྲས་པ་དགོས་ལ།དྲ་ཤླར་ ལྦུ ན་ཡོད་པརཨནནས་པི་ད ཡི་དམྱ་ཆྩི་པཱསྲ་ 





བྲརལ་བྲའིཚོང་བླ་ནམསརངྡ་ཟ དད་ན་བྲ་དན།རའོརཱ་དུས་བཱསྟཏཱ་ལམོ་སོཿ་ཞུགས་སོ། སོ།།ད་ནསྤ་བོབ་ད་འྤོང རིྱི་རིས་བནོནས་རཞི་ག་གྷི་ཡངད གིས་མཛིགས་པརང། མི་ཁྭཾག་དང་བྲ དཔས།དཀརྩེ་བོདགདའ་གོ་བེར་བལ། ཀླམ་ལརོྨ་དུབ 
མས་དྲ་བྲི་གང་ལདའྱོངས་པལ།འརནི་ཤིནྡ་འོབླ་གོདདཀའྱས་ཤེས་དྱ་བུ་ རད ཾིཾྷཾྣཾིངརར ཡུལ་བ་ཤསཏ ག་དུས ཐུལ་གས བས་དབང་བ 


མཐའ་དག་ག ན་ཞིང རྗེས་སཱ་བླ་བངནསྤ་པ་ཏོག་ ༈བར་ 
སེ ནསྤ་ར་ཏོག་གཅིག་ས་ང 


རི 


མྭཔྨཾ་པརྱ་གར་ཤར་པོགས་སུ་རུནོ། ༤ 


ར་བཞག བདྱ་རུད་ས མུས་པའའྷིསྐརམ་ལུས་པ་ཁོ་དྲད་ཏུ བླརྩ་པཱར་དང་ 
ནི་བདང།ཆོང་བྷ་རྩམས་དང་འཛྱོམ། 


གཅསྤྱ་དླིནྲ་གིས་ད པྲེ་རབས་པས།ཆྷུ་སད་གཅགནས་ གཅི་གྱཏྲ་པོཁྷ་ཝརྱ་བཱངྷརུལ་ 


ཚེ །ཡུངའུགས་གཅིག་ལཅིའུ་པྲ་པོ་ཏྨ་རལ་འབོརབ་གཅིག་ ་གྲི་བུ་ཡན་པས། ་འྲ་ཡེས་ཤྫར་ ་འྲཾར་ཁོདནྗོས་སྨུན་རས་གཟིགསླིདཱ་ 
བདགྲ་བད་ཤནྱ་གཟུགས་ བཟང་བགཅིག་དངམཇལ་ཏ།དཔྲ་བིནྱཾ་རིས་བླདབས་པས་ཞགར་ རེ་འ་ཀྱ་པྱ་ཨང་ཟིན་པརྱགུརཏྭ།ཆཱ་འའལ་ཐམ་མཅད་བུགས་ལ་བུནསྱ་ངོ་གརང་ཇིནཏེ་བབྱྩཱ་ 


ཐུཔ་བའིམཚནང་འུང་ཞེསྲ་བ་གས་ས།༽ད་ 





ལུང་བྷ།ན་པ་ལ་བཏནཏྷཾ་རྲ་མཚྲོ་ ནྲོད་བུ་ལེན་པའྲི་རྲོང་བདང་འགོགསནསྤྱ་དུམཚོལ་ ཟཱ་ ཀུ 



















རྔངྷ་བསེདྱཀྱིརུདྡ་ཐཱ་མཐའ བདག་དང གད་བ་ངྱུ་བརྱ་རུབ་སེམསདྲ་འ་འགྲེལ་བླ་ས ་ལཾ་སོགས་པ་བྱ་སནྟ་ ཐུཔ་པ་གངྱ་པཱའྲི་རཱུ་པ་དྲ་ཐུགསསུ་ཆུདབམཛཾདནས་བུརྒྱཧཱ་ག་དྲང་བོན་བས་འཇམ་དྲ་ལྭ་གྱི་བླུལ་པརྲ་གགས་ཤའེ་མཆོན་ཡང་ 
ངུས་ལེབ་པོཞ་བས་པྲ་ཆེན་པོ། འབ་ས བས་གྲུ་པ་སགས པགས ང་བར ཤེ སསདབ་པས་དདོས་ུང་ ཧཧུ་རྨོ་ལམ་ སྲེའོ བྟསན་བལ་བཉེན་ཏྲོ བུ་རུལྷ་ལ་མཏྐརཀྲུལའ། ྲཱཿ མཆོན། 
གཔྲབྱ་བསནས་བྱུང་མེད་འིསི་བངབླངག མྟརྱབ་ཏུ་སྒྱེལ་ཀྲང་བུཅས་ནས་ཞག་དངུད་ ན་བླགུབས་པས་འབེན་དྲུ་ཕོགས་ཏྲ་འདྲེདངེ་ས་ཟེངང་ལ། མཐོང་ཚདྲ་ཟིན་བར་འོདྲ་བསནའ་འདབ་ཡིན་པལ། འོ་ལ་བས་ད་འ་ཛ་གོལ་འིན་པར་གཛེི་ལས། 
ཡ།ད་གརས་བདཔའི་ལ། འའའ དཔངྱངགྲྭ་ གས་པཞིསྱ་པ་བ་ཁེ་སྲ་ཐཱ ༢ གྱོ་དུ། ལུ ཁངདུ་གནས་པདྲས།།མོ་ སོདདདད་ལའམནངསཔ་ལྱས གསནས་ངས་པས།།དབདང་ྲ་ཚིམ་འདེདངད 
ཤུས ས་ལྐན་གྲསུངས་པས་ཕྲ རཏྣདབྱཧུདྨ་ནཔས ཀྱི་མཛོན་ མཆོནརོ་ཡངབཟུང་བཟརྡོནྟསྟསད་དོ། ག།ང དའད་པའིདུས་འབས་བཅོན་བོད་ལྔ་གའམ་མདད་ ཅླུ་ཐུད་པ་ལས་པལ་ཚདྨ་ནལ་འོང་པྲརནུ་ར ར།བ་ཤདཔའུ་སོལ་འཛེན་དྱ་ཆུལ་སྲད ཡན་ལྤན་པྲ་པུས་ 
འཁརཞབ་དོབ་ པ་ཤེསྱ་ཁང་གགས་ཤིང་ཨཞབས་པྲ་པ་མའི་ཡྐརྟཾ་ཿན་དངམངུངས་པད་མཔ་ ཕ་ིདིཡི་ནན།།ལྕརསའཅི་གྲྭ་ཏངུས་ཞབས་གཉིས་པདང་ན་ལེན་པ་ཡདངས་ཡདའ འལཇད་ད།།པོའི་ངྲུསསུ་ཁ་ཆམབེ་གཅེགི་གྲི་ཟབ་ 
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རྱ །ཡལོའཔོ་ཞས་བབྲ་ད་ ཤིནད 
ྲོག་བསྲག་འགའམ ད་བ་ས 
-ུ དང་།དཔང་གི་འདྱ་བྲདྤའཱ་ ཀི་འགྲིལ་ཕ་ ས་པ འད བད་བགོན་པོ་འབུལ་ཉགས སོན ཆད་ 
བདང ངྒོན་གསུང་བ། ་ལ་ཁས ག་ 
'ོ བཾ འདུབད་དུ་ད་པབའ་བའོསོས་དྲུ་དགོང་སནས་པནོན།། གཉིས་བའདྲ་འུ་ཇྙི་ཉ་རྱ་འོནོལའྱི་ཆུལ་ལ་ཡང་གཏིས་ལས ༢ས། །བཔོ་ལུགསཿའྱིརས་ནི། ཁ་རླེབ། 
།གསརསྲདབྱར་རོབའོཅདྱ་བེས།བརྟགབསསུ་ ་པཛྷིཏམམཨུ་བརའགེལབྱ་ཡདལསམ་དྱསང་། ཁྱས གའལོ་གྲམམསདསའཕོན བ་ལྱའོན།ཞང་འྱོར་ བས་པར ལྗོང་འཤིས་བྲ་གགསལ་འོ་མངོ་ནས་བལ་རིན་ 


ཇེ 
%- 
རྫ སསདཔ སོ།འ ༨༨ ྲོར་རོང་ཚོརོང ནལྱོ་པལ་བའ། ཡོ་དང་ད་བང་བ་ ཉོར་ས་ 
ུ །༣ག།སུམཿ གངངརངས་བྲ་པ ཇྫོགས་བརྡ་འུས་སོ།།དེའིངྲསྲས་བྱརིཏ་དིན་ཆེན་རྡོང་དང་རོའ དཔསྨ་ཟུ་བྲ་མགྐོན་ྱམུལ་བ། །ཅིནཆེནརིནཱ་རེ།ང་ལྔ་མོབམཿ པིདད་དུ་འང རཿ 
རོ ྲེཾེྲ་ ཐེལཿ་ནྲི་མེད་འོད འོ བདང པང 


@ 











ར་ 





བསུ་སྔུརོ་གས་བརབསརར།།གཏས འོ་ན ྱོརུ་བལདོགོང་བོརོང་བཅོཅོདབ་ འླིབམྲ་ཕོགས་པ་ཡིནཔས་ཟ་བའྲི་གས དན མཆོན དི་འཇིགསྟལསོ ། 
གསེསྱ་འུབས་ཀརཆོདད་བཞིག་བལོནས་བྲྲིའོ་བླམ་བལ་ཞངན་ངའྲ་བོ་བཟྱར་ཡསམཚོ་ནཆས་བྲའི་གསྲུའུད་ འདགས 
འཛསསྨསན་ ༡ ཀྱངམི་ཆྭགས་པ་ཡི་ནྡན།ཞེས་ ་གསུངསཿ བོང་བ ནོ ༽སགསྲིྲིྲས རི །རྱ་ཉིས་ཤག། མཆད་ ། 
བཅས་སོ ཅིགདས་འབགྲ་གགའ་བག། མདྤ་ཡུལ་ ལ་གཅོན་པྲས་ བུར།སོན་འླ་བོའིངལྨ་དོ་་ལ་སགས་པས་ཞབས་ཏོགྱ་ཆེབ་དྲ་བས་ཀང་ཐསཅད་ལསརྦ་ཕིངཅ་མལས་མ་གནད་། འཕན་ཡུལ་གསྱསུ་འཁྲུཔ། 
པ་དཀན་ཆག་དྲས་ས ཡུས་འཆངནཔ་དངསྲར རུསུན་དབུད་ལཤིནིཏུ་མཁས་ི ཀདེ་ཡོནོཏསར་བརྲ་ག གགས་བད དྭའིདྱ་ཧཱིས་འབོརཔ་ཐམསཧད་བྲས་སཔས་གསེརསང་བུག་རྱུང་བདང་།བདག་ཉིདྷསལ (ལཱ་དྲ་པྱཿག་བ གས་ཏ པགྱཏུ་བ དས་ དད 
ལྲོངས། ཅཧདཱཞིའུས་ཏགཡུན་ དམང ༈ཉར་གྲང་བ་བཞིན་བླྱསབས་པས་སེམསའབྲལྟ་སོདྲུག ཨཱཿ གཡུངགདམས་ངགདངཆསབ་མུཡུས་པར་ུནཔ བམ་པོ འེ ༢༢ མད་པོའླབང་བཞིག་འཕན་ཡུལ་རྱ་ 


མཆིན་ནོ་དྲུས་ཤས་རད་ཡང་ ཡདགགས་འ་གཡགརའམས་ིརྲ་་ིཅིགས་བནནསའན འི་རི ཆེབཞོགི་དའྱཡིནཔན བྱགས་པདྲི་ྱ་ཅིས་ཞིགནས་ཙན་དཔེད་ྱསྱསནསགས་ཡདགཞནང་འརརྱ་ར་ཏོགདལག་གོ། 
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།དད་།༈ཀྲབ་ལ་གཅིག་ནམས་ཕུལཏི་ཁྲསཔསྐ་བསསྣརོབཟངབརཉེས་ཉྱ།འིདྲ་ཧྲི་འཛུལ་བའདྲི་ནམསྤ་ཀ་ལྟའཉེ་བཟླད། སོག་འཕྲུ་པ་འཛིན་པ་དདག་བའི་བཤས་གཉེན་ཚོད་ལུན་གཅིག་ཡོདཔར་འཇྲགཔདཉིདྱ་ཊི་བཐུགས་ཟིའཔ།བ 
ཊཐོད་ལ་ཡོན་ནངིག་ཡོདཔ་ཡིཿ པི ཨན་གཞ་ཡངཞལ བཞས བམད་ལོ་ ཁལོ་བདུན་ཆུ སོག པ་འི ཤས་གཉན་ཚོདསུགགཡསས ཡ་འ།པ དོགས བིན 
བངརེདམནངག་གི་བ ཤད་པ་དང་།གསའ་འཇྲུང་སློན་ག སྲལ་ལ་སེགས་པགསན་པའི་པ རིངྱསསྤུབམ་ལུ་བྱསང་བཟག་ཙེ་མའ་ བྱར་བན། གཅང རྩན དིལ་ཆོས་མ་བོགས་འི་བརྲ་དྲ་ངྲམ་བསད་ཆིག་སུ་མཁའ་ཁགོརྨ་ནམསལ་གསོལ་བབང 
།གདུམས་པ་ཐསས་ཧདྭངོགསཔ་བགདདདོ། དས་བུཿཡག་ུདུངལོ་ཝ་བྱའ་པ་ལྱ་བནཞས །བམའིམདཧ༢༠འབ་ཞེས་པད་གཞི་ ང་ད ལོས གང་ཚ ངོས་ག བ་ 
་དམདདནསླ་ག་བོབ ཀདབང་ད་བབ་ལ་ཨི ེདང།འབའ་པ་སོ་གྲས་མཆལག་དང་ུས་པའི་གཡུང་བ གད་འདུ གྱུག གསལ འདདགཅིསསྣལཔ་ལ་སོསང་གད་པས་པའིདད་པས ས་དམ ཙུར་། 
ཆི མདོན་པ་འཤས་པ་ཟོགས་པ་སད་པམངརཔ་དད། རང་གྲི་མཐ་མནལ་བྱོན་པརེན་པོ་ཝ་བགདཀརཔ་ཡོདོཔ ཁྲིབགུགགི་ཡངརྭདྲ་ལ་ ཅུས ༢ནས་བོཏེམུའདངྒསདྱའུཔབས།དེས་ངེ་ཡས་ཏྲིབམ་རིན་པོར་བདེག་ལད་འྲང་ 






















9 དྲ ངོ་འབྱུ་མ་ ཁས་ཨངཐོབ་ལ། ཡང་ཁང་འང་གི་མབ་ལས་སེམས་འགལྷ་མོར་གསུམཆ་ལ་ག་དང་བཅས་པ་མཁས་བརྩ་དངས་ཤིད་།གཞན་ཡད་དབམ་དིགས་ ཚོགས་སོགསངྷུ་པ་ལས་མཁས་བར་གླགས་པ་ར་ཆེཌ་ 

ྦཆེན་ལཁར་ནསའ ིཔའཡད་ལས་ཤུང་བ་བྱམཐམདད་པ་བྷམན་བཅས་འགའ་ཞིག་དང་། བཅིམ་མཛད་པིར་ུད་སུང་ཐུར་ཐོག་པ་པདད་བ་བའྲབམ་གིངམའིདམང་བགེས་བླགིགས་བའོདཟེར་ལད་བལ་གས་ 

།བ་གསན་། ཐུམ་འདྲིདིིང་དེ་འཛིན་ལ་དབང་འཛྲོན་ འབ་བསམདོནཔའ་ཤེས་པ་ཐོན་བམད་པ་མདུཌ་གདྐ་བེ་གྱར་ཐུར་པའིདོ་དང་།ཏུར་བདདུའྱབུང་རུལ ལ་སེགས་མ་འོངས་བཅུ་བབྱ་བུནཔ་ཐམསཿདའབུལ་པ་མེད་བརྡ་བུང་ཞུས་གུགས་ 

ུ ལྷ ུ་བད་ཆེས་གསུཔ་བརསྱནས།དདག་ི་བཀོདཔའམ དེས་ུབུསཔའ་གས་བཅ །དཉིད་ལཿ ཇེལདོམ་བྱ༡ཿཐུ་གསུ་མར་གགས་པས་གསན།ཏ།དེ་ཡད་མཚནཉིད་ཐེག་བའྱི་ོགས་ལ་ཤིནྡཱ་ཨཁས་པརྨ་སངས་ཤིང་འཇད་རོདྲ་ངོལ་་ 
ཧོ 















སསལ་མ 


གྱྭཿཅེས་བསན་པ་ལྱ་བ་བྱ་རུཆིའ་པོའངམཛདལ།།དེ་བཛུན་འཇམ་བྱཿསྱ་ཞལ་གྲཟིགས་བ་ཡིན་བསྡརེདཧཱན་ལ་བདགྲ་ངེས་ལྔིའྲ་ཧྲི་བམ་དང་།གདམས་དགདང་གནབ་བཿསྲོགས་བང་ལགསཆུས་པན། བངྩོདུངངྲ་བླ་བབ་ཐོབ་ལངུས་འཁར་་ 
ཞུ སདཔ ཡུབ་རུ་ག་ཡིོ་་དོའགོས་སབ་ཅི་གག་ཤིགོསཔརབབྲར་མོ་ཆན་གས་ནག་པའྩོགས་ཆི་ཡོན་པའི་དམག་ཆགཆནའ་ཀྱམ་ འསག 















༄༅། །ཧིསྟེ་ནཱམམྣང་ཡུལ་དུ་གྐ་འབྲུས་པའི་བྲ་ལརྫབ་རྡོང་གྲགས་ཅྱི་ད་ོད་པོ།་ལྕོ་བརོས་བཅུ། བི ིགསུབ༔་ ཞུནཙསིགགོསབགོསགབས་ས་ཐབ་ དུགོ་ 
ལམེགུས་བརཔ་ོས་ུརོ། མས་པ དྲག }}//ནྣ{ླ{་་ ཤདབ་ཀའདཔངའཀའམུན་པག་གབཀའ་ 
།དུང་བཅས ལྔ་འུམ་པས།ལ་གས་པད་གནབྩ་་ རཉདྡད་ནླདསནོསྱཧཱད་འྲཔལ་ཡན་ལ་གུ་དང་བཅས་པབ ཤད བྱུར་།གཏན་ལ་པདུ། )ཐམསཱཿདཀིས་པརྟ བཀུརཆིསཏཉིམ་གཅོག་ གཅིགལ་གསི ལསང་བྱ་ཿཡུལ།གཤགས་མུལ་ ཡང་ 
དི གོགིན་མངདས་ བྲུཝ་ཡང་ཤེནས་ཏི། པྲའི་ཏྭའབུམ་ཐགྲགདུམ་པའྲི་ཐོགའུ།ཆགས་ཁམ།ངྡོར པཾ འཛྲ་ཨཱཿལུབོརལགས་ཆག་ཚད་ཚན་གྲནངང་།།དལདྷདྲ་ཧི་སས་བམ་ཡེ་ཤུས ས་སེང་གིས་གསན་ངིང་།དེསྱ་བངུམ 
ང་གངྭ་ཧོའ་ུལ་དཱ་ཊིགས་ལམ ཡིད་ག སས དབདོ་མའས་པ་དཅམ་ འགོས་ལ བྲང་ངོགས་པར་གསན་ཅིངབུགས་ཏྲལསས་ཤེས་པ།།དལྦ་མག་བཅཔཔོ།་རྲཔའན་དིརུཔའིསས་ཆོན་བད་པ པི 
མིཔདར་ཧ་ནག་འསྤང་ཤངྱཔཱནྲཔ་སའ་དང་འ ཉིགཤཔ་ཛཔ་ཞིག་བང་ཐནཔས་ཏ། །རྒྱལབོའམཆོད་གན་ སུ་གྱུར་པནས་བཟུངཔྟེ།ཐིག་འཆེནཔ་འགཁུང་ཡུགསལཌམཊ་པར་དྱོདཔའིེགཱས་འཆེད་ཤ་བྟཀཏུཙྩང་དའ་ཧུད་ལླ 


ཀཧཱ་ཧླན།་ཀན་ཝག ཐལ 





183 














སི་ལོ ད་མི བགོ ང་ ཨང་ག།རཆིསས་ཟིག་འཛིནསྟེང་པོ། །དའངགྱི་བམ་ཁུའྱུ་ལུ་མབས།དའི (འི་གས་རྡོ་ར་སང་གསྲ་རུངཆ ཡུག །ད་ལྭགས་བཞྱི་བཇ་པའི་ པོོ་ཤོདོའོཿའ ཧཱ 
ཁོ སདཔ གོང་གུ། དག རར 
སྦྲ་ ་་ས་ ས་ཡ ས་་་ ས་འདི ་ ོ་མ།གཞན་ ས་དང ཡད་མ 


།དངུམ་ལྲ་ཕཱན་དང་ དཾ གས་དང་།བག་ ་ཚགས་དྲངན་འདད་ལེ་རན་ལག་ ལབྐགས་ 


ལས་ཡ་དང་ 
མག་པ གགཉིས་ལ་མྱབསནས་བབུང་ལེབའུ་བུ་པ་ལཇའླིུ་ 


གཤགསསོ།། ། ལདེན།བའི་འྲ་བཛས་པའི 
སཿ ཌིཐུ་པ་ལྲ་ཐབདཔྱཙོནས་་ལ་བ 










བུ་བྱར་གར་གགས་པུ་རའྱོདུ་བུང་།མཚན་སུབ་དབོནནམ 


[ཁང་བྱརི་ གསི བྱེན ས་ཅི ཡ་བ ྤོདསམོཡྲག་བའྲབ་བས། 
ཆོསྨ་ནམས་འུནཉཉགཉིས་པལ་ གྷ་རབྱ་ཡ་ཡ་བྱདབཞནས་ལེ་མའི་འཿ 





སི ྱགབརྲདཉིདྱོཀྲི་གུའིསྲསར་མས་དྲཔ༔། བློས ཇོནཉོད་པ་པྟོ་རད་འཟགས་པམན་རས་གྲང་ ཱ 
བུ་ལུ ས་་སསས་ཟ 
` ེ་ ་གཞན་ཙོ་དེནྫོར་ཆེན་པོ་ཡུན་འང་དུམཛུདནས།དམུང་ལོ་བྱསདོདུ་དའེས ད་པ་ཆའ་འོདཅདར་པ་ད་མཛརཔའི་ཉས་ལ་དང་ཅས་ཏེ་ 


པོ བཅོས 







ངད 


ནྒ་ྱརབགངར་ 





མས་ཡལ་ཆེར་ཐུགས་སྤུརུདར་ 
འེསྐམ་དུག་ལུངོ་ང་ཡ་ ཐདོ་གཉརམཛད།དབུང་ལི་བྱུ་དག་པ་ལ་དྲུས་ལ་འམེལ་ཆནྡ་རོ་ པརསས་པ་ 
པརྔདྲ་རཾདམ་ལ་མཁས་བྲརྩཔར་ཏེ་དབུས་གཅངངྷུག་སོང་ཡངམཛད་དྲོ། ར་པ་ཡ་པརགན་ལ་དའ་ 





སསང དུ $ $ [ྩཆོབྲ་གུའོ 
དག་དང ཁྲེ རན་པོབཱསོདའམས་སང་གེ་ལྭ་ 


ཞས་དབེནངམརྦ་ཙི་གདནས་བྷཊུ་ །བཟུང་། གྲངག་ 













དགམས མོཁ་བགགས་ི་ོ་ོ་ོབོང་བན་བརཐོགས་ཆོས མ་བས ཟློ་བབགསབང་ལ་མཚོད་གདནང་སསྤོའོ་ ོམ་ལ་སོ་གོ་པ་མདགམ་ ཞད ོད བུ་ཞས་ཇུསྱལུ་ ཡི་ལབོར་ལོའི་བ་དཔ་ཡུནརངེ། སྤ 
ངུ་།གཞུན་ཐརཔ། འབལ།བསམ་ཡས། ཉུག་ཡུང་། གྲའ་ཀུན་དགའར་བ། གའསྔ་ཆ གད་།ྟེད་ལུང་།གྲམས་དགུའ་འནུ་ལ་སོགས་པ་གནནས་ཟ་དད་འྲད་མངྦ་ནནམྲུར་འབོར་ལོའིབཤད་པམངདཡིང་རོར་མངཔ་གཏུས་ 
རྩར ིིི་ ས་དང་པ འབྱིལ ྲཨཾཾིཾ ཞུང དད་དང པ་ལས ངུ 


པའེམརའདྷདུང་། རོ 
ས།སས་ གཅ་ག་ སབ་། 










823 ༈གདེནརཱིདནསྦ་ར་བོད་ཀྱི་ཀོག་དང་ ེ་གེའི་རིགས་དྲུ་པ་ལ་ ོ་མོམཁོསཔུདྱ་བོདནོས་ཐའཁོའ་ལྕམ་མབམཛོད་ ལོ་དང ་བ་ལ་འགེལ་ཆེནྱ་ཊི༔ ༨ཕྔ་ཆོགས་པར་གསུངས།སྦསའི་ ཕ་འཇམདབྲང་ 
ཨཾ ལ་དུང་ རོའཾ་དཔོན་ཤཾར་ ་ལ་དྲནའཅ་ཞས་དཔྲ་རའཛ རབ།དགཔའབ་ བསགས དབནདམརྱ་ི་གུངནས རར {{ྣླྲནོ་་ 
རོ བསྟེནབར་རོགས་བྲསརད།ཐར་ལོའདང་ ངུ་སྒྲ་དང་མདོན་བདང་།སྲགས་ཉྱི་ཧཱོང་མངྲ་ངུ་ ངུགསན་ངའ༽ དད་པྲརླ་བཱམ་ཤེར་སེད་པལ་དུ་ ྱ་སྲོའི་ཁ་ལོས་ གཙོ་བས་པ་འིད་བོད་པ་ཀའ་བཤད་བཀའ་ཡན་པ་ ཨ།གབཀའ་ཁང་མབལ་མངའ་བ་མ་ 
4 ཡའུས་གངའང་མ་ངདང་་འབ་མ་བའ་གདང་ཞེ་མམ་འདའ་བད་ར་ང་ ཏབླནམསྭའཱ་ཡི་གྭངུ་བླསར་བད ་དང་དེས་ལནྷ་ཅྲི་སཾ་ནོསྱ་ཀདྱ་དྲུསྱ་ཡིས་བརུད་ག། ན་ལ་ཕབ་ནྭས་ 


ཤེ ཤོནྟྣ་ཡ་ཁས་པརྒག་རླལོ། །གཞན་ཡང་བམ་མངང་ཁྟདནནས་མ་ ༣ཟགས་ཅུམ་ལམཁས་པཐུངསབུམས་༢ཿསེང་གེག་ཤེགསདས། ཤཔ་ འདར་དངེ་གཉིས་ཀ་བཟུད་སེ་དྲུས་ལའོར་སིབ་ཤདཉན་ཡུན་དིངྱར་ཛོད་ལ།དྲསྱུས་ 
4 ® ཏོརབས་གདན་དསཏྲ་ཡའངྱབོནས་འྲོ་དོནྱ་ཉན་པོམཛདི་དྲེ་གང་ལོ་ལྱེར་ཡུལ་དུ་གཤོགས་སོ།།དེཉིད་ལ་ཐམས་ཧདམཿནབྱསོ་ ཐཆེས་གསནཉི། ཐ་དད བཔའ་གྱསཔརབམ་ཡུསཔ་ལ་ལེ་པརྩས་ས་པསཉིའི 





ིོ་ 


་ 





མམ ༠ ླ 
ངཱ དག་བྭྲི་གྭལསྦ་ཡས 
ཡཿ ཙཿ 
ངན 





གརྡཐིག་དང་ 
འངམཛོད་ནས།ལ་སྟོད་བྱངགིཕའི་ 
ཧཾཿ ལྭ་སྟེདབྱང་གི་ཡའི། 
བཤད་ཡན་དག་གི་བཀའ་ཐམས་ 


༦ ༧༠༨ 














། 
གྱི་ལ་གྲ ཤུགས ་ མ་པའིྩ་་ལ་གནམ་རོས་བྱུརར་ ངག ཇེ དང་བཅས་བ།དྱས་བླདག མཐིན རུས་ 
རི པྷེ་ནབ་མ་གོངམ་དགྱརད་འབེལ་དཔི་བཤདཔ་ལ་འུ་གབའི་ཐོག་མྲ ད་རི མཁང་ལགག་བརང་།བསའ་ དབའི་ལྭུ ཅུས་སོགས་ཆོས་བབུང་ ཡུརྱཅུས་བུར་གྱས། རར “ཡི ཌེ 

ཁཱ ༡ས་བརྡ་བ ་་་ྲིིི རི རེར གཀྲོས། དའ དཔབཅོསསིཀནང་པཔ་འབ་་ཡངསྤཆེརཅགས་གཉིས་འད་ས་པོས 
གྲ ་ར 
།དཔཔོ་ལྱ་རདཉིམཚནཔྱངབནྲི།ཅགང་འཕགས་པའི་འལན་ཡོདསཅུ་གགས་པའི་སྐད་ བ་བཞི་ཡེད་ 
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ར་་ ཉྭངགགས་ ཾནྱཾརཱལ་ཕོབ། 


ལསོགས་པའིཆེད 


པ་ཞིག གམས ཡ་་ དི 
ྲནྫྲྦྲྣྣྣྲྣར 





ཨླྡྲ་ལཱ་ཡངདངཔོའི་འཚུལ ༈ཡ་ཤུས་བྱིཙཾ་ི་བུ་ 
ཉི་ར་འཆེ་ཞི་བའི་མིང་གིས་བྱམས་དེནྲོ་པས་བའཙུ་པམ་ཡིན་པའི་ཡིན་ཏེ། མཆོད་བ 
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༠ །ཡཡིནྭཏདནོ་གཅིག་གེ།འདི་ནྲོདནམློ་མ་འིནོའའའི་ད་བབྱ་ཤདོད་གོསྱའིབནམངོབ་ལ་བཤདྡནྡ་གཡས་ཅུ་མབའ་པོ།ན་ཆོས་གཉིས་བཞི།གྲིད་གསུམ་ལདའལས་གཞན་སིདང་གྲསུམྱསརམ་བངནྱཧན་མཀ ད 
གཟུགས་བདེནཊ གྲུབ་བཏདགཞིདྲ །སྒྱ་འཇིག་སླསོཔའིཏགཱཿ འི་རི འད་ཆོསསྱྱུད་བུན།གྱིདྨ་དཱུས་བརའ་གོག་དའུ་ ཐུས་འདིངདྩོསརྩྱ་བུར་ླ་བསཔམ་ཡི་ནཿ༽ྲ་ཕིད་བ་ཁམས་གཅུམདུ་ཏིད་འཚོལས་སླེང་བའཧལའའྲ། ལའྱལ་པད་དང་ ༢ 
དིདཔེགྱསུསྤ་་ལས་དང་ཏ ནམོངསའ འཛིག་ལོལམ་བའ་ཚམུ ཞིབྱ་འོནས་གཅོད་བ་པང་ ལ་ དཕྱ་པནག་འདསྤོ་ཀྱི་བྲའང་གཉིས་མེདབའད་ལླུ་པནྲ་ོ བོ་རལྱ་ལྲུག་འཚལ་ཞུབ་ཅུལ་བདབུཐལ། བཤིདྱསྱ་བེས་རདི་ཁུ་རོབ་ ཤད་དེ།། སྲེད་གསྲུམ་ཞས་ 
པཁམསྐ་འཐུན་མངས་གགས་ལ་བྲ་ཤདཔ་དང་།སྲབལ་བོའ་པསྡ་པ་ དྲབ ཡད་གསུམ་ལབ་ཤད་བཅོགས་ཀྱི་གབས་མོ་བ་བམ་འབབུང་ཡང་། འདེན་ལུས་པག་ཡིདགསུམཛོམ་མ་ཡིནྱཆོ་བམུས་ གྲསུམ་ལ་བཤདདགོས་ཏསད་དོའམཐའ ཆུད་སྟེན་པའྟི། བཾ 
ཡིན་པ ང་ །བིཀྐམདོངའམསལ་འ པ་ལས འཤིང་ངུགནང་ ཧན་སགས་ལལི་ །རཔྲབུསནས་འདོདཔ་བོདཔ་དང་།གཟུགས་ཊིཿ སིདཔ་དང་།གཟུགས་མེད་པའི་སེདབ་ལམ་ ་གནས་པ་དང་།འདོད་པའྱི་ང་འདུས་ལ ལི་གནསཔཡོགས། 
སུ་གསུ་ཨོཾ་པདང་།འདི་དོན་གཅིན་ངུའ འཆདེཔནམའཐད་དཀད་ནེའནད་ མང་པད་གུལ་གཞ་པའགགབ་ཡནའིང་།འདིངནི་བསདང། ཅཡའསྲེད་ཤི་ལ་མི་གནས་པ་བཅོམ་ལན་ལྟ་སུ ཅུཿཉི་ལ་ཁཔོའི་ཕེནཏནདྷ་ི་ནདགོས་ཉིདནདམཔརཞི་ཆིས་ཐམསཿད 


ནུ་མཉོག་སནྱི་ཱ་ 








\$;; སས ༦ ༦ 















མུར ཤསུ་ཞེ ཡིའྱ་ཐཱར་བའི་བདའ་དང་། །ཤསྦབྱཱསཱཾད 


ཀས ཨཡུམམཆམ་ཡསསསངལགན་མརན་གསསཔསསསང་ལམ སའམམ་མམ8༩ས¦ས༠༢༨༨༤༥༧༥༤༤༤ ༢༤༤༨ མས་འཚམས་འབརཔཞཛམས་འརམཆའཔའམང་ཅང་འཇརཔས་འས་འངར་འངང་༧༦པམའམར།༡༧༡༠།༥༠༠༠༡༤༠༤༤༠༨༧༢༢༤༥༤༤༠༡༧༥༧༡༤༤༤༧༥༤༤༤༨༨ཕ-༨༨ཕ༄༡༤༨-༡༩༤༤༨༧༠༩༠༢༩༤པ༥པ༠༧རངའའཇཉ༠༧༧༨༧༩༤༠༠༤༠༢ར༨༤༨༤༤༤༤༠༤༥༦ར༧༧༨༤༨༥༩༤༤ར༤༩༤༤ར༧༠ས༧༦པཔས་འསཔ༠༢༢༧༤༩༧༦༠ར༥༤ལར་ 
ན་བའུ་བད་པྟ་དོཔ་ཉིད་དངྱ་གུར་བི་ཡེ ཞཾས་བླདད་བསདེ་ པའ་མབའ་འ་ བ། རྟ་ར མཐའ་གཉིས་ལ་འ པའི་ལུམ་ཡོག་སྭུ་ངོགས་བཏཏམསྭ་དུ་ལེན་བྱ་ལརག་ལནསོ། །བཏརོས་གསུམ་པནི། ཤེས་དྲང་པཀསྤ་བ པྲ། ིས་དང་ཤུསྱ་བཙམ་མུ་ 
` གཅིག་པདཿྲོ་ལབོང་ལོ་ཁ ་བླགས་བས་གདོ་བི། བས ཐ་ པ། ཤས་པའྲར་བའིསམསདང། ཤའ །གཟུང་བའས སེམས་གཉིས འོ་མཉུམཿ དུ་ཆུར་ བའོ།ཞིས་པླ་དཧནསྐོགས་ཅི་ ཀྱིམ། ཞེས་པ 


རྫས་གཞན་འགས་པངོཾ་མ་ཕུལ་དུ་ཊ གྐུང་བའི་ པི་ཡོན་ཏནཾཱཾ་སནོདདྲ་པ་མིན་པསས། ། ཤེས་པ་མི་འྭུར་བལྟི་གདིག་མྲད 


ཡྲ་ཐུམས་ཅད་དང་པའ་ བའི་དཟུགས་གཉིསབྲག། ཉདྲ་གཏིགཏཱ ཏུ་གུ་པའི་སྲཱ་ཧནཱད 


¦ སྱ་ཁྲམས་གསུམ་པའི་དང་པམ་ཡུས་པ ཕམ ཐོངབ་གཏམས་ད་བོནྲ་རུ་ཁྲབསྲས་དབེན་ དཔཏིད་ཤས་དང་ཤསྲ་བགཅིག་ ་པའི་དོན་དུ་འཆད་ 
།བའང་མི་འཐདཀརེས་ ཐམས་ར་གབ་ ཅཱཿྲས་ ངྱ་ཿ;ཡདཔ་ཡེན་པས། །ད་ དེཉིད་དྭགྱ་ཧྱིའ ཁྲོ་པེ་འི་ཡུལྱངུ་བུངཔའི ཡོན་ཏནམ་ ཡིན་པའྱ་པརིངོ། ལོ།།དེས་ན་བ་ལུགསནེ།དབང་མདོར་བསྟནྱ་སིཿ ཏགལ་པརྨ་དབཔ ཐམསུངུད་པཱལ་ བའིཕཞེསྦུ་བ་ཞེས་གསུངས་པ ཟི 






འདམ་འབདདེ། འདྲིར་གླབ་པ་ཇིའ 


པྲ་ལན་དུས་འཁྲུ་་ལྲོ་ཡག་འཚལ་ཞསྤྱ་རོ།འདྷི་ཕྲར་བཤད་པྲན་སོང་ཅི ྲགངཾ་་་ སིད་ 


གུམསྟེ་འྲིགམེདཔ་བཟློས་བའུཅུ གར་པ དོགས་པྱ་སྲེ ;བའ་གནས་མདའལ། མད་་པཾང་ཛཱའ་བདག་ཏད་ འཞིག་པདྲ་རྲསའ་འཁོར་འཞས་པའ་ཆོགགཅིས་བླབས་ཉརཧི་ལབོའ་ དྲ་མང་ཉིདྨ་སིངྡརའིབད་གཉིདཅན་ཡེ ཟིནཔཙུཉམ་ལྟེལི། ¢ 


| 







ཏེ །ལན་ཱའདོསཕ་སོདབསདོོ་ 


ཙན་པ།ཆིགས་སུ་འཇད་པ་གཉིས་པམ་སོས་པའིི་སངཉིད་སིངྡདརྱ་རུས་པ་བ་ཤད འཚེ ནིཔའསཿསྦརས་བཅོ་ལྲ་ལ ཅ་ག་གོས་བདྲ་ འཆལ་བཟོ་ནྫོདར་ 
་ྐོ རཱང་ཉདཱ་ རྔདཏདྱཱ་ཧཱ༔ ས་པའ་བཤད་པའ་། སུག ལ་བནྭ། ཡཿ ་འཚུལ་ཞས་དང་ངོ། གང་ལནཀླུརམིན་མཆོགག་ གྲདང་བའསཐ སྦྱརས་བཅེམྲ་པ ཡན་གཏིས་མེད་དེཉྲིད་ ཀོར 
ཤོརཁེས་པངཔོས་བོྱརྨནཔ་ཡིན་ཧཿ བཤད་སྭ་པལས་ས་ག །གཟུང་གིངགྱང་ མབ་ཤད་ ག་ང ས་ །འན་འག་ དགག ྲའུ་ཡུལ་བཀག་ པའི་འགུར་རམསམན།སྐྱེར སྒྱརྒམེདད།འོག གོ་མརྣམསཿ ཤི ཀུ་ཕག་ཡུལ་ཡངའདདག་ཉིད་ ཡིད་པའྱིཙ འྱིར་རོ།། ད་ལ ལ་བཏིསསཱ་ 
མདལབ་ཞདཔདླ་དའ་ཏའའཇད་ པར་བས་པཔིིྔ་ན་བདས་ཡ ཤས་འབ། གསིག ཡམ དཡིས་འྱབདདོ།།གངལན་ཏོད་ གཟུག།སྱི་ཐབས ཀྱི་རྐམ་པུང་ནགི ཉེ་བཅོམ་ཝན་འངས་དུས་ཀ་ པཔ་པ་ལ།ཇི་ུར བྲ 
རྒྱང བདད་པའི་བུབས་ཤུས་མ་ཡིན་པར་ ངའི་གཅིག་པའིཚུལ་བིས་དུཉཾཔམེད་བར་པོ།ཡ ཡྭ་ཡ་བ་གཟུགསས་གས་ དབིད ན་པམདབ་མ་བ་བཅིམ་ཝན་དམམ་ཤེས་འབམཉུཾ་བན་ཉིདཡས་འྱུའ་ོ།གང་བན་སལཅེནབདབ་ཆེན་པའིཡེ་ 
°. 


( 


. པི་ཌཉན་གཉིས་སུང་གི་བཟཆགས་ཐམཐཅདྲས་མ་པས་ཆུ་ལཆུ་ཞགཔ། བཞིན་དུ་འེ་གཅིགཏུ་ཧུ ཧུམབས་ས།༡ཤིས་པདིགུནྫ བྱཏྣར་མ་བངས་ཡིནཀུར་དན་དམ་པཿྦརམཡད་ཡིན་ཞས པའི་དནཏ།ཆོས་ ཤས་རབམ་ཡང་འདརཔ་ཤད་དགོས་བནོབ ང་ཚ 
2,2༩༩ པསག༠༡༠༡༡༠༡༤༦༡༠༤༡༤གས་ཇའ་ག ག་སོགས་གང ༤ ༤ ༦༩ང༡༨༡༨༤༩༤ས༤ོརགསཆར་མསརའཀལམམགསམངམ་མ་།བསཞའ༤ས སས་འགངར་འགམ་གཞམསས་གངན་ལས།འབྲགཚ༧སང་ཁལ་ཁར་སར༢༡༡༡པས༡༧༥༤༨༧༢༥༠རལསམསསས་༨ ༨ == ༤༤ ༨༡༧༧།༩རའ་འཐང་མམསསང་བས་ ཆོ 


ཅོ ༢༨༠ ༠༡༤༤༤༤༢༤༢༧༤༨༤༤༤༤༤༤༤༧༥༠༩༢༠༢༤༠༠༤༤༠༤༤༧༤༥༠༤༩༤༦༢༩༠༤༤༤༤ བོ 
༥ པླབས་ བསོང་བའྱི་ཕརདུ་འདི་ངའབདཔྱ་འདམ་ སི གོསསོ།།གཞནངུན་དཔལ་ལནཞེས་པདང་།དུས་ལབགིས་པའི་ཚག་ ་ལའངནེོས ་བསྡང་ པ་དགོསཔརའཧཱཿཏི། དུ་པ་ལའོརཉིད་དཔལཝན་ཡིན་པའི་ 


ནྲ 





དེ ༩1།པ་བའས2ླ རག 5 སོན 
ཆུགཡ་ཤ་གིནཆནམམཏོག།་ངདབང་ཐུག་པོགོས 
༥ལ་འའ་།བྲམག་ཡད་ཀྱང་མའ་བང་བ་ཡཔའཆངས་ཁྲ།ས་ 


^ 






ཉིས ས།དེ་ལསསས་པའི་བདབ་ལ་མི་འྱགུར་བའབདབའབས་པ དང་། གང་སེམསྔརྫོ་རེ་ནོར་ 
ཤ་ ༧ ངེ 
2| ས་ 












ྫ „ །འིུཅིརབབས་ཕ་ྱིསྨམི་ མི་འཇིག་བཙམ་དྷུ་ས བདུ།རླང་གི་གནས་ད་ལས་པང་གིཡུས་ཁི་ཆ་གང་དྲུའང ང་མི་འཕབར་གུནས་བའིཐིག་ལེདཉདལྲ་མིའུ བྱུགབ་བསནས།ཇ ལས་བྱ ་ཧམ་པ་བྲིས་སེ།།པྔང་ཕྲནིརང་ཨ་ལྷདཱཏའ་ 
( སགུནས་ིམཔ བུསྦས་པའོ་འཚོམས་ནས། ལས་དང བཟཅ་ུགྱསམ་བཅོནཔའདགའ་པ ི་ཆག་པྲབམུསཅད་ འཇལ།གཉིས་པནི།ཏོ་ ན་འདས་བ བགམས ཆགས་པ ཆེན་ཏི།རིའྱོགར་འའི་བདང་ཏྲི་་ཆོགྟཔ།ཁྲར་ 
ཊཱ རིམ་བཞིན་བཟོང་པའི་མགོ་བཅ་མས་བནུས་བཅྲ་མས སོབ་ལམྱ་བྷི་གབས་ཅུལ་འོང་ཞིང་།མི་བྱས་ར་བའིཔ དབའིནདག་མའ་འཐུསཅད་ཡབནསུ་རགསཔནི་ུས་ལུའི་སབས་ཁོན། དག་ལ ༤འགས་ངུ་ པེསབསྲ་ཏིརི་འྭ་པཱར་བའི་བད་ཉིད་ དྲ་བཟུང་བརྡེབ་ཐའ་ 
ཕུད་སཱུ་འཇིག་ གྲྭ་གཡམ་པའི་གསྲབ་བཡྲ་འདཔསསོས་ས།དེ་ལ་སུའཇིགླསཔས་བའ་དོན་ རལས་སྙེཿ བ་དང་།དྲུས་གཉིས་བཟམ་གནས་པའ་འབིག་པ་ཙམ་སངབ་པ་ལ་མབྱབུང་མེ། །དྭཾ་ཕ་ན་སིའགུརབའོ་བདེབྱ་ཕགྱ་མཆེནམོལ་བནནསྭ་སཱེས་པའགལ་བའྱི་པོརརོ། ། 
དུ འནཅཞྲན།བཤད་སྦྱངྱར་རྒྱད་དྲཔས་ནུབ་བ༨ ུང་བདོ ཁེ་བསོ་བསའ དཔཡངདྷ་ཝཱ་རབ་ཤོད་པར་བྲགོད་ཡངྦར་རྦུད་ལས། སྱེ་དང་འཇིག་པདཀངེ ་ཤྐོགས་དང་།།ནགཔ གཔོའྦ་ཡིགས་སུརབ་གནས་པའ།།ད་གཉིས་ད ཤུསབུ་གངབ་གང་ པ།གངབ་དིརོ། བནས་ཉིད། ཆྭསཱ་ 


2{| :གསུངས་ཤིང་།ེའི་དོན་ན།ཁམེས་དཀར་ངོ་གརག་ཏོརནས་རྡ་རནོརྦབུའི་བ རུ་སླེ་བའེ་བཕེལ ་བའིཆ་འཛྲོ་པ་དཀར་ཏིད་ཇི་ལུར་ལོས་བ་གཞིན་མ། ར་ཡིསགྱགཏ་ོབསདའམེམདམ་པའ་པ་ལམཏཡས་བརག་དཀརབོད་ཉིདའཕ པའས་བད་པའ་ རྫཔལའི་ 













ཆབངྡ་ལཱནྷིསབས་འདིངྦ་སེ་ དླག་འརིགགེདོན་ཡན་ལ།དེགཉིས་ི་དས་སུ་ཏིདགཉིས་གང་བིའདྱ་ འོགས ངུ་བ བུརྡ་ཆུབྱ་སི་ཨམསྦཱ ིྲ་ཐཱམས་ངད་ལོས་མུ་ཇོ་གས་ ཤིང་གང་བཆ་བཅུ་དག །པའཾགནསྣུམབས་འགའ་ཞིག་ལྟཅུབ་ཅུ་གནས་པ་གང་ཡིན་པའི་ 1, 
བདེ་ནེ་འཕེལ་ཟད་འི་ཁག་ཆགས་མ་ལུས་པར་པལས་པསྭ་སྭ། འཇིག་གཉིསཀ་ལམ་གནས་པ། བཁའཾསབ ་དེན་ཏོཏདྷཝ་དྲན་ སྒབ འདིའི་མོ་འྱ་གར་བའི་བད བྷན་འཕ་བའ་བགཅགས་ཆ་ལུུས་ པྭ་སྦ་ས། པའྱ་པན་འབུས་བུའ་སྐབས་ཁན། ལ་བཤད་ (དགོས་སོ།། ད 
པའམདོདཔད་ ལ་སེགས་བཀྟར་བ་ད་ལག་བརངས་དོང་ འཁྱད་པ་ད་ ང་དབང་པོ་གིཉིས་སྦྱེཆེ་ངད་ ྲུག་སགས་ སན ནིརམ་དཔའ་ཤ་ྱ་གྲག།སྐ་དོད་པ་སོགས་པ་འང་སརླས་  པུའི་བདབ་ལས་ཕུགྱརཱ་ཆེན་མོ་ལས་མུས་པཆ་འགར་ཐའ་བདབ 

ཁདཔཔདུབསཔའ ར་སསས དད་མ་ཤི།པའངཔ་གིབྱང བེ་བདབན་ཁན་ཉདདུ་ པད དགག་པའ ར་བ་ན བཔའྦ་གནས་བཞདཔ་ལ་པགས་དདབྲགཔ་ཉས་་པ་ཡི འཞས་འཟདེ།།འཆརའོབཤིསང་བའབོ་ག ཧར 












ད་པླད་ལམའྱགུར་བཅདཔ་གསབྱབབབའི་དོན།འྱས་རད་ ནར བད་པྲ་ མཉམ་བ ་བུས་བ་ལས་ཌོཁ་ས་འྱབ་མདཔ་གས་འཆུདདགེསྱུང།འགྱོཅོུརབུའ་་ལས་འླ་གརབུདཔ་ཞས་ར་འདི་ཕངབ་ཤདྱུ་ཡིན་འང་། 
2|6 །ཁབཤདན་དབ་མད་དོདརནལས།ཉེ་གས་ངནོ་པའབླད་ལ། གསུངས་བྷ་ཨ་།ནོར་བའི་ོ་ནྷ་པའིཔླད་བོདཔས་དེ་ལམ་བ་འནྐདུམ་འའོས་པའིདན་ཏེ།མཆོགྱ། མ་འབུར་བའ་བདབདྱ་བིང་ལས་ནེ།སཔསྤ་རསཕུརཕོལ་བེམསྨགིྲག་རློད་གྱེངབཟམད 





སུ་སེངསངསྐྱརས་ཏྲ། བམས་ཅདསཏྱིནཱཤཾསབླསགས་གྲཐམས་ཅུད་ཇིགཅིང་ས་ཐོལ་ག།རུན་བཞོ། གེབས་སོངམེར་པའོ།ཞང་ ས་བྷ་ཐཱ་པོ།མཆོག་གི་ ཡཞེས་བལ། ཀའེ ཆེཆམཆོག་ཏྲུ་མི བའི་བ ཉིའྣོརྙིྟེ་ཆཱང་ ག་བྱུསྫངོགས་ཡུ། 
~ ཿ རངབའསསྨྱ་རས་ཞེས་བལ མཆོག་གི ལེས་བན་ འབར་བ ཧང དའ 

ཏགམ །སྣདཅག་མ་དལ་པམ་པོལ ཡམསམལུས་པ་ཟ མ་དད་པ ས་ོ་མེནཔོ། ོད དོ ག་འ་འགསཧ་ ས་སི ཧི་སུད་བུ་ཨུ་ 
རི རོ དེངགངད་སདཔའོཔ་བྲྱ་གརཔའསེངས་ཆུས་ཕང་བའྲོར། དངཔའེསསྐྱ་ནས་ཞསྦྱ་བལོ།བ ཤདྱ་སཔམཁ་ནབྙི་ཡམ ་བཝདྲ་མ་པོ་ དཾ 


ཨཱ ནཔའྱ་པང་ནུབ་པའམཚན་ཉིདེ་ཅནོམ་འྱུ་ར་ དསན འསང བསྐྱརུས་སོ།།དང་ིསནི་ཐོག་མོ་དྲ་ཐམ་དང་དབུས་ཡོད་པ་ཡིནོ་ལ། །དངཔོ་ཡངོ་སིན་ལ་ སྤུ་ཀཱ ཡ་ དེ ་ 


ལས ། ིི་ ཐྲ ཐུམ་མེད་།། ར་ སུ་ས་ཡད མད་ཡཞེས་གསུངས་པྲ་ཝར་ག གོཞས་། ་འཆདདོ།།ཁ་སྲན་ངེ་བང རེ་བད་པར་གཤགསཔའྟི། པའོདང་ཆོས་ བཞིཿྱ་ཅེས བརྔོ རཔྭ་ྱ་ཐ་གང་ཡ་ ཏྟ ཡས ཨས་ཨྐྱརས ཀྱ ས་ཆད 


སེའི བཌད་སི་སདཔ་མཆོག་ཏུམ་བྱས་མང་ བིབདཔབཆེན་ མཆནཏདབ་ ཡིན་ག དསེདཔ་གསུམ་ད་དུས་གསུཌ་དོས་ཤས། ཨྱི་རྣམ་པརཿས་པརྨས། དབ་ཡིན་ཀང་སིདཔ་གསུམ་དདོས་གསུམ་གྱི་རྣམ་པདདངདའི་ མ་པོ མདཔྨ་ཊམ་པཐམས་ཅདྱ་ཡི 





ཅཱ; 
ག་པས་དྲ་ 


2༣ 


3: 

















།ཡ༦༢༦༦༦ུ།༨༦ 3 


.(༠༢ 


ངོམཚམ་ ཁ། ཀླུ་དང ཡསྭཿ་དགོངོས་པ་དཔལ་ལུ་ནློར་བྲ་བགབ་པས་དངུ་མའི་ ཅང་ལུགས་དགྱཿབཏན་ལ་པདཔའའི་ཉིད་ཐིག་པགོང་འོག་དབུདྲང་བཞོཀའི་དུན་རོང་པ་ཡིན་དིང་།མོ་བུང་བ་་ 








པོ 


བཅད་པའྲི་ཐྲབས་སུ་ལགས་པར་སྒྲམུ་བར་པ རླམཡད་ཆིཆངིདད་ཿལ་འ 'ཝུནཟླ་ པས་བ་ཤད་པ་ཝརའཆད་པ་ ཡདྦ་མུདྦ་ལྤྱཐདརཾ་གཞན་༢ ལས་འདི ད་ཤིནྱརས་སོ།།དྭ་ལརརད་འདིང་གཏན་ལ་འཕ ས་པཱའི་ཉེངཉིད་ག 


སྐནསྭ་ཧཱ་ ངཉྲིདཅེས་བྲ་མཐའ་དགེ་གཅིག་།འོན་ལ་བཅུང་བརརྱ་བཞིང་ །རྣམཆེདུངཏིད་འདབའཆུདུལ་གཞུནན་འག། གྲ གུ་དད་དགྲ་དདང་བཤད་པརྡ་བ་ལ། འད་ད་འསས་བབ་བླ་མ་ ཐརཤའི་དནོནིའགུ་བ། 


མ་པ་ཐ་མས་ཅདཔའི་ ལ་གཟུགས་སསངཔྱི་བུད་འདིའན་མེདུམ་ཡ།  ཤིན་པའྱི་བཏཆས་ཡིན་པས།མ་བཅས་དདྲ་ནམམདྲའིདངཉིདགཉི་སྦ་ལེན་ནད་ཚུམ་བཅསྦ་བེ་ེངཉིདྷ་པ་ལ་དུ་བ དནས ཆད་མེད ག་ 





ཆེན་དན་པའ་ནབས་ལུ་ ོ་པྱོ་གནཔ་ ནཱ 


འདིནྱ་སྲི་སྐ་བཔ ། 


(ཡོད་པ ཤུས་ པཿ 


།སུངསཿ པའི དོན་ 


དང་མཐུན ཡུན་བར་འར་ཡང་ཤེ ཤེས་དགོས གསྦ་དུང་བད་བ དབཤུདྱན ༽ མང་དླུབ་ཐབས་ལུུ་ལས 'ཉུངཔ་དས་བ༩ ་བའང་ པའི བསཏིནམུའདག་ གོ་བ་འདྲིན་དངུང ས་པོ་དག་གིསྣནམ་ ་ཡར་ མན།ཞེས་པས་སྙོ དྷ དྱ་་ཆིད་དང་ །དེ་ལས་ 


༢ སཔསྦྱརས་ ཏཆུབ་མེད་ིང་གཞན་པན་སཱིངྡང་དག་དངམཆན་མའིདམ་ བཅའ་མད་པས། ཞིས་པས་མཚནམདྡ་པོནམདགཉིས་བཉུནཏ།དེ་ལ་དཔོ་ 





ངས་ཕྡནམས་ཅི་པའི་ འདུབཞིཞནམ་གནས་ལུགསས་མུར་པའི་ཉངཏདད་ཡང་ 






[བདན པབའདག་འབོབ་འདཞསས་ངོངགཞི་ ཆོས་ཅན་བཅུན།།ད་མངའཟོབླིག བའྱིར་མཆོན་ཡདོཔ་ལདགོ་སྐནས་འབོབའི་བམ་དོས་བསུངས་བོ་གྲསང་བལསྣ་མབངམ་ཡོདོདཆེ་བས་སྣམསམནས་དམ་ི་མཿ་སྲེབ་ལ་ 
| འྭག་བའའམཛུདཔ་དང་། བ་པས་ག འ་ཅག ཡང་བ ང་པ་ལ སམསལ དབས ཡང་མ་བ ད་གངཟུག་གེས་འགྲོ་ བ་འདིདགཉི་སཆེས་ཐམས་ 
) ཅད་ལ་འགྲེ་བའ་ཐྲ་སྙད་མཛོད་པ་ལྟཐུཧྲོཾ་ཨཱལཏུ་འགྲོ་བ་ལ་འགྲོ་བའི་མང་བཏུགས་པ་ཡང་ཡོདཔ་ལས །ཐམ་དངམཤུན་པརམཐའདག་འགྲོ་བའདྲིདི། ཞེས་པ་ཡང ཤད་པདྲ་། །ཆོས་དང་གད་ཟུག་གོའགྲོབ་འདིམཐའ་དགན་ལོ།དགུགྲ་བགང་གསྟལལང་ 
|] ནཱ དངོས་པ་དག་གི་ཞེས་པགོ།དེ་ཡངདན་བེཏནུས་པའི་དངོས་བཅོ་མལམ་བཟུང་སྭ། དེན དནུས་བའིཅོས་པི་སདཔ་དང་དཔས་མེདུད་ཁྲནྲ་ཉིདྲདྲབལ་བའྲི་ཕིར་མོ།དས་ནདཔས་པའྟི་གད་དོད་ཉི་དང་་བཞིན་ལའཔ་འཇྲུགཔས། འདིཿཔངོས་པོ་ཞིསམ་ 
] དྷུ་བརངབཞནཅས་བླམུ་ནས།རང་བཞིན་དག་གྲི་ མཱ་པརདམན།།ཞེས་བསན་ལེགས་ཏ།རང་བཞིནྱ་བིས་གབཔས་དམན།ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པས། དགགྲབ་གངབཀུ ཇོ 
བ་ས དན་འདན་དཔངམདོང་བྟསན་ལས་གསལ་པར་བ་ཤདདེ།འབུ་དྲནམས་འཇིག་བརམ་འཕྱརཏ།རང་བཞིནཏིདྱ་ཀིསྦྱ་སི་བམེད།། ༽ེ །གྲབ་གང་བཀ 





`= 
























རྩ. 


ཤ2་ 


ག་པ་གནས་ལུགས་སུ་འཇོག་པའི་ཚོ་རང་ཤིནྱ་ཤིས་ཐུབ་བདགག་བརྲ་ྲས་ | ¡ 
དངོས་པོར བཞིནམདྨ་ནམས་ཤི། འཛུཔའཇིགྱས་མངངཞིནན།།འཔོས་དང་དངོས་མེདམཚན་ཉིད་གཅོག།སྣ་ཆོགས་འདན སླིང 





































ཤི འྷངོས་གྱོས་མབས་སོ། 
རྩོ ་གིསྣ་ནམ པནདམཱནཞས་ང པཿ དངདོན་གཙི་གུ། 


དཱ །བྟསན་པས།འངབཞེ ༅ྱསགྲབ་པ་ཧུང་ཟད༧ྱང 
ག་སལ་བར་གྙསནའནོ།། །པེས་ནཆོས་དང་ བ་བེ་མསཅད་ 
ཏྨ་མའོངས་པའི་ཤེསྤ་བ་སྣེ ཉེནཔ་ད་མཐོདབའ་ ཇོས་པ པ་ཉིད 


དཔཔསྦུངཏེདཔོ་ པ་འཛིན་པན ༈ ༩ 
ལསྱར་་བའོ 








འི ཤེས་འསདལ་ཡོནཔི་ས༣ 





ཅུའི 


ངས ེནའླེ་ ¡ >: སམ་རྟ་ཧུརང་ 
དའཞིན སྲ་བ སོོ་ཊིདྡ་དཱའདྲིནནོམ་པའྨ་བྲན་པ་བ 
ཇི ནིའཔ་པ་དྲ་ཆཆེབའོ། །འདུས་པ་དངན་འཇོམ་པའའེ་བཉོད་ལེ པཱནྲཱ་ཟབ་པའོ། །འདུས་པདང་ མྨ་འོས་པྲ་ལྔཐོང་བ་ ་ 








ཚོགས་འདྲིའི་ཞེབ་བ མཐའ་དག་ འོ་པོ་འི་ འདྲན 
གུ ས་ བཾ ཟུངབཞོ།དཔེས་ངོ་ ཡོ་དབཞའའི མདུང རྨ 


ོགས་བདྲི་མབམོང་ གཙས བི དད་ 





ས་ལྭ་ཁུས་ལྤནཔྟ།ནའབལདངྱ་སྭངོདམི་འགལ་བའིི་ཚུལ་དཔའ་ལན་བ་བས་གྲུས་པས་པའི 











རྨཿཐ་ལྷཧཿ གེམོ་སོས་བའིད་ཤོའི་ (ཞ 

ག་ུདག་གཡངོས་ ༈་སྒྱམ་ཿ རིའ་ པར 
བད་མ 

ཞིརདང་བརོའ་ཚད་པྟིས་རཔིདདཔའ་མདེར་བྟས་ན་འབེའ་ རས 


དྷེ་ཏཱ་མཐོང་བའྙི་ཏདོགཆུགས་ཅངོ་ཉིདལེདཔ་ཟབཔཔིངཉིདུ་བཤད་དེ 





དང་། ོད་པ 
འདེད 


་དི་ ཉ་ཧྲང་ཕགསུ་ལཁ 


ངོཿསྙན་ྱི་ལྭ ཡང 





བསྐལང་རམ་ཐནསཞིའ་ 


། ཟཐབ་དྱརཆེཔཉེས 



















ཟ ༄༅། 
ཅི 











”ལ༧ ཌེན།ར་མང་པའས་ཿ ་$༢།།་འནཊ།ངང་ང།འ༽ ༨ ÷ ༽ རར 
| གཞེར དུ་མེད་པའླིས་ གསུང་རམ་པ་ཐམས་ཆད་པའི་མཆནིད་ཅན་ དཱི 
[ནྱ ༈ ༥ ་སོགས་པ་སོ་གེརྭ་སརབ་དེ་བཞིན་དྲུས་སྟེ་ལུས་སམསད་པའི་གནསྐུ་སྐབས་བཅྒུད་པ་ 
{7 £ བབའ་་པབའ་ལ་ལ་པག།མ་ར་་བས་ངོལ།་རོལ་ས་ལ་འ་་འེ་་ པ་ཡ 
-5¦ < བསུད་པའླདབ་བའི་ཆོ་དག་པདྲ་བསནས། སྣང་བྷ་སཚོ་གསུ་སྲ བའི་ཡིགས འདའྩརའིཆ་འབས་མཁས་ 
7: 
23# 
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༢ 


དནདྱི་ཱལ་པྦཨཨ་ ཡན ལ་པའྱིསུ་དེསུ་སྔ་ ཡ་པ་ལ་ ་ཡན་པས ཧྱེནམེད་དོ།6ེ ཞིས་བཆདད།། ད་ལྟན་འའགས པ་བའྱི་ཡུལ་ུ་ དུ་ཟས་ གང་གི སུས་སུ་ བལལྟམས་པའཚུལ་ བསྟུན་པའི་སུན་པ་ ཤཱཀུའིརྨལ་ བནསལ་པའ་ སུས་སྦྲལ ལ་བཅོས ཡིན་ 
༅ྱླལ་སྨུ་དཔས༩ ཨ་ཡན་ །པརའྱ་ཐུརལ། ༈ད་ ཊཉིན་དཉོདྲཾ་སུ་གཞན་ག དྲྭསའུང་ཁས ས་ བླང མིའུ་དབས སངས་རྒྱས་པ ་མ་ཡིན་པར་འགུར་བའི་པ ་ཤིར། དཔལ་ ལྡནའཕྲཾས པ་མུང་དུ་རདའདིའང་ གསུངས པ་པོའི་སྟེན་པ སངས། ངསྦྱརསམ་ ཡིན་བརྡ་བར་ 
ཚེ ལྟ དོའ ིིེས་སྒས་སབགེའི་འིརཞུགས་ཞེས་བིགས། ་ལསདངོས་ སྱ་བརྒལ་ཞིང ཤིད།ངུས་ལ་བརྱརྱི་དུང དསཔ་ སཔསྱ་ས་ིསམ་གསུ་ས་བརྡ ་བའྲིསྦ་ཀི་ལྭ་བོར་ལོང པ་ཤིནཏ ་ཡམཚནནོ།། །ང་ལུགསནི་སེཿ ཧཿ ངེ་གཟུགསྱི་སྣ་ ་ལའང་ལོ་ངསྲ་ཕ་ སྨྱ་དང་པོའཾསངསྐྱརས་དང་ ང།དེས་སྤལ 


པའྱ་ོངགྲཟུགསཀྱ་མུ་ག ་གཉིས་ཡོད་པའྲི་ཕིམ་ལྷརྩིང་། བའྱ་སྦུལ་སྐ་ཞེས་བྱ་ཝ། དེ་ཉིདཛུལ་ཕཱརབ་ལས་འདས་པ་ཐོགས་པ་མད་པའྱི་ས་ཡུནཀར་ ར།དཉིད་གཏུལྱ་བམདག་ཕྲནམས་ལའཔདྡ་ཨོ། སྩུ་སངཙ་དནས་ཆོས་ སྙིན་པ་དང གྱུར་ནས ག་ང 


བཞག་པ་སེགསྲ་ཏྲསེནོས་གྲང་ 
ཆྨོགསྱ་ཅིས་བྣམད་པ་ལ་སོགས 


ལ་པན་གདགས་པྲ་བར་མེད་པ ས་དགས་པ་དགག་གེདནདྲམརཡང་ཁམས་པབས་པ བཟུང འིསྤལ་ཧྱུཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟ་ ཉྟ་བུའ་ཁམས་ཕགས་ ་བའྱིས། 


'འགས་ལ་ཡིདཆེས་པྱ་པུད་པའིཆེདང་གཞན་པོ་ རོདྷ་ཡ ུའི་མང་བ བསྟན་པ་ཙ་མམ།།དེ་བཞིན་ལས་མུའདགའ་པདིའིགངའོག འོགརུམར་གསུང་ནམ་ང དྲ་འམསཅད་པ་ལ་ཤད་བམངྱང འུང་ཡབམཆོནདཔསྡམས་པའི་ལོངས་། 











ལསྐནྡི་ཐོགས་པདཔཔེས་པའ། ཞེས་ཤེས་བྲ་ ཕུབ་ལ། ྤིརདེ་ཉུཔཡིན་མདའི་དོཀཿ 








དད མ་པ །ཏག་པའི་བུགསུརམསྭནྱ་ཉུན་ཅིག་སྦེས་པའླིག་གསུད་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེན་མས་ལ་གུགྱུརུརལ་ཞུས་གསུངས་པའིདནོནི།དྱལུརཝུག་པསྡུཕེན་བྱརདུག་ཡོདོ་བད།ཨུན་སེས་ཡ་ཤེས་གཙི་གུཉིདག་ཆུང་ 
སླིགས སགས་པ བསླུམ མར་ག ཡིན་པས་དེ་ཐམསཅད་ལེ་ཤེས་གཅིག་པའའི་བློསརབ་ཡིན་ལ།ཆལབུ་ཤཱཐུབ་པྭལུབུ་གཅིག་གླ་བུ་བྱཅ་གུཔ་ཐམས་ཅདྱ་བྱ་དདུགཅིག་ཏྭཐེམ་པ་ཡིའུ་ 
ཉིས 







ཡྔ་མ་ཡིན་ཞེསྱ་བ་པའི་དོནྷ་ཏོ། ཁ ཤདྱ་པརདྷཱ་སལ་པས་དད་པརྩ་བཨ་ཤིང་གསུང་གིཆོས་བསྟན་ཏི་གཏུལ་བྲ་ནམས་ཆོསྤ་ས་དངྱ་པན་ཅིག་སྒེས་པའ་ཡ་ཤེས་ལ་འགོད་པ་ཡེན་པས་གཞུནྱ་སིདོན་ལ་ཅོ་སནས་བདྱ་གུ་བཞི་ལ་བ 

ཏཱ མདོ་ནུམཔ་བཅླུགྱུཏ་འྱགརཔ་ཇི་ཅུར་ཡནོ་ཤིན། བདེན་མོདོཀྱུན་འྱབུངོགི་བདེན་པ་ལ་བརྟནནས་བཛོད་པ་སེ ] གངོན་གཅིག་ཡབད་ཞནའས་སགབ་བསྤ་པོནདཤེས་འབ། ༨༠ རར བཏ 
ཛཱ གྲི་ཱའལ་ཡོདབསྭ་ཧཱནྨཾསྦཀི་བདེ་དདུག་ད་མངུ་ཐུནཱ་མངོམ་ཡིནནུམ་ཞེན། ལྙན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡཱ ཤེས་དེན་འཁངབ་པ་ཡི་སད་ཆུ་གཉིད་མཐུག་བཞིཔ་ཡི་གནས་སྐབས་བཞིརརིམ་པ་བཞིན་འཇགསནས་འོས་པ་དབང་གོ་གཉིས་སྒྱམབལས་ 
སྤིས་པའི་བདེ་བམིནཐུང་། ཉཧ་མྱེས་ྱི་ཐཆན་དེནི་ཡ་ཤེས་ཏེ་འབུར་པའེ་བདབདད་།སེམས་གཉིད་མཐུག་དང་དགདང་ལུས་བསྐྱེད་པའི་གནས་སྐངས་བཞིང་ཡད་དགུམི་གནས་ཏེ།དདགུ་གིྒྱ་མཚནརིམ་པ་བཞིན།རུྲ་དཅུམརཧྤཔ་མེད་ 
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འབྲེལ་འབུར་ལ་སུ་པྱར་བ།[ 
མོ་བརྙན་པོའཉོས། ཕྱག 


པའེ ཿདུདདཅིལལ་བོངྡཔ་འགུག་བཞི་བདག་ཏི ེ་སསུགྲས་བར་འུས་པ། འདང་འཔོབ་བྱས་། འབོ ས་པལྲི་བིན་དང་། འཇོག་པའི་དགའ་བའོ་ཆུདན་དགྲ་མབྲབའ་ 
ིའབབ་འར་འམཁན་དད་འུན་རད མདམ་ཡིནམད་ལས་དང་ཡེ་ཤེསྦ་རྲི་ཕུག་་ལ་བ ཏིའི དགོན་དུ 

 ད་བཅོས་ཤི་དབཏགསནས་བྲསམས ་མྲ་ཱ་ཡེ་ཤེསྦི་ཡུཿ ཉྱི་ཡུགྱརྨ་ན་མ་པརྲ་པངས་ཏཾ་སོང་གྲབགསྲ་འི 
རྒྱདདའགྲོགས་པ་ལས་དངོས་སུ་སླེས་པ་མིནནོ།།འང་གཉ 








ལདྤུ་བྲ་ ིི་ $$ 





གྱརྒ་ཆེན་མོ་ལས་ ཡང་གསའསྙམ་པ་ ཡ༣ནལ།དའྦ་པྱ༧ 3 སྩེསཁྱི དཆེནདྭ་པཿ 
པའི་ིརོད།སདྦྱ་ཧསཿ སཿ ེ། ཅི 


ུ་པའོ་འདོད་པ་མདོའ་བསྟན་པ་ལན་དབང་སྒྱེ ས་བདའ་དཉིདྲ་དུ། ཐ་ཤལ་མྲི་ མས སབརྲ་པེད།བདབཆེནོ། : 


བསིདདུར་བ་དན།གཡོན་པ་ཐུགསཔ་ལས་ དད ད་ཚ བརན ཤའ ཀཡཅན་དུག། ཡེེ་ཤེསྱ་ཕགྷཾར 


གྱ རཆདངའབའགོགས་ངོས།།སངསྦརསྣ་རམས་ཀྱི་མེའུརབད།འཇ 


ལསརྲལ་བ ་ ༈རདབང་པོ་ལས་སྐེས འབྱ 


ད་བཞན་ པནྟརགྲས་མད་དའ་ 
བླ བཞིའི དེ་ དཏཱམངདེར་བསནས།། ། 


མེ 





` 











ཞཾསཨསགས་ཀྱི་་ ར་ར་ག་མོའི་དབང་ ངབ་གྷཉིས་ལུསྱ་ཀྱི་ཚོལབ ས་བྲསབཅང་བསྲབྲས་པ ར་བའྲི་བདབཙམ་ ༩ །ཡན་བྲ་ཕུགས་པ་ལས ཏའི་བདེབའ་བདེ་ཆེནདྲའུ་ བའྱི་སྐོན་ (སུན་པམ་གོ་ 
༢༩ སབྷ བཱལ་ཙོམ་ལཔབུ། བ་ཁང སེ་བ བསན ་ 'འབྲེལོ་ 'ཡུནདགེས་པའི། 
།དེ་ཡདཱཧུད་འདིེ ༣ ཀྲ ་མ་ནུས་མཆོགཅིུ་བའི་བད། རནནསྐ་ལྟན་སེསྱ་ཅི་དདགའབ་བྷདགས་བདུ་ཡང་ལན་མངད་ཀསུངས་པུ་ལ།ད་གཉས་དཔ་ མ་ལི མདཅིམནཔསྱད་་ | 
དན ལི །པུན་ཡངྒ་སུབས་འདུ་ལ་སེགས་པ་དུ་མར་འབུང་བདགམ་འགལ་བ པའལུལ་ ངྷཝ་བུཞེན། ཁམས་དཀར་པརྡརནོའ་ བུས དགནས་བྱུྟ་སྦ་འ་གདས་གཞད་་འཛུག་བ ལ་ལམ ཡགཙུན་པས་ 

འདྲན་པ་ ༩ སཔ 
ལོ ་ རེ་དབདངསམའབེནཔྱིབི་ཤུགཆེུའསདགསྱལུགྱ་མགཞུན་ནམས་ིས་བདེདཔས་མུརྗིན དེའ་གངྱུང་གཤུན་པའ། ན་སངས 


དུབཏངདགོས་ཤིད་དའི་ཐབསྤ་པའྱི་ཉིན་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡགྱཾ་ཧཱལའང་ 'ལསེ་དགོས་པརབྱསན་བ་ཡིན་པསམི་འགལལོ།། འདེ་བཤད་སྦང ། འྡོ་རྫགྲ་,ཆེནམོ་ལས་སྐེས་ བཉིདྱ་ཧི་༥། ྷ 




















ངེ (འཁོ ཁལ 


སྒེས་ཀྱི་ཁད་བ་ 


རིས་ད 









ཤས་བྱུར་ལསྱ་བཱད་བ་འྲབས།] 


ཤེ 






དང་བཅས་པ་ཉིདལ།།ཤགྱ་རཆོུ་ཡངྨིདད།དའི་གུཉིས་ཀ་ཡདྒབུས་བལས་མ་འད་སོ།།ི བད་ལས་ཞི་གྱ་དང་ཡེཤེས ཕི་གགནསདྲ ལྩ༅ཿའོད། ཕ་རྨརེན་མོ་ 


།༄༅) །ཕྱི་རྷ་ལྡན་ཇིབེ། 
ཡྲི པ་ར ཌི བྫའིདོགས་པ་བཀྐོད་ ཅིང་། དེའི་དོན་དུ་བསམས་ ནས གས ཌེ་ལེསདད་ཡ་ཤེས་ཀྲི་ཕུག་ བཅེནནསྤ་པེས་པའི་བདབ་དུྱལགྲུམཆེནམོ ལྲས ཡྱཾས་པཁྲ འི་ཆཞ་སྐྱེས་གྱི་ཁད་བ་ 


ཐམསཿཧད་ཀདྱ་ཧཱ་འབུས་ལསམ་འདས་ པྲི་ཡིརྦ་བནྡ་པརམེད་པརྡ་འ ཤན།ཞས་པའ་ ༢ངདཔ། (པན།རང་ཉན་དྭགས་པ་འགོད་པ་ལ ཚ་གལ པགསལ་ ཉི རྒྱའབྲས་ཡིནོ་པར་འྲན་ཁྲ མདུད་འགྱུར་ ཛ 
ཤུསྟསལ དགས་པ ལྕམེ་པའིགའསམད བྱི ཀས ལག་འགྲོ 


| 'ˆ། ༨། ལ་དག ཕཡ 
བསུད་པ་ལས་དགོས་པ་གཤནོམདན་གཞནགཉིས་དཔོནས་ཀླ་མཆེནལོ་འབད་པས་བླསབས་པ་ལ་དགས་པར་ཞིག་ར ་སྡོགབས་ཁཅོག་ཆས་ དར ཆྱགས་པཞཔ་ལས་ས་ཅདྱམསེས་པི 


ས་བྷ་ཧལས་མྭ་སྐསྔ་ཡིམ། ཤེས་ཐབ་ ་ལས་སྐེས་ངྱུ་སྐྱེས་མཾན །ཤཾས་པ་དཔས་སོ། དེའི་དན་འཆདབ་ལ་ཁ་ག་ ཆ་པ 





བསཾ ས་པའ་བཤད་སཆདོ་དྲལདོའི་བསྟན་ ༥ ཤྱ 













ཡྡིའཤཾས་རས་འགལ་དམ་བཅོས་ལ། ཁ་མཁས ཤོད ང་བ 
རར འ་འ 


24 






ཁཡས་། 






ཀཞ་འ། 


།དཤི། ལུས་དང་ཡེ་ཤུས་ 
བྱུད་ཞེད ཞེས་པ 


ཁྲ་འངབ་ལྟན།ཆོསཅན་སངོགླབུགསལགྱུ་རེཤམོའིཆོསཏོད་དྩོ་གརབ།འངབཞནྲོ་རོས་མླ་ཉེས་པ ཡོ་བཟོའིདམནོམཁྷོ་བ་བནོཔ་ 
དྲོབལྱ་སི།ང་ཡྡ་བང་་་ག་ངགྲང་གས་འགྱུརཆེན་མོའ་ཆོས་ཉད་དུ་གདབ།འུངབཞིནྡ་བས་མ་སེས་པ་ད་ཉད་འབུདཔོཀྲན་ལྔ་ཁཐ་པ་ ཝུ 
དབྣ་ཚྱཾདཾནམ་ ཡའ འཞོ་དབདམད་བཅོདྲ་བི་གཞངཔའདོན་ཁདངགང་ཉུར་རས་མསོ་ཤོགསན་གངཔད མ་སོ་སོའ ཨྭ་ུཤ།ྡཙ་ཤིས་བ་བགཆུ་ནམ་ི་ལསྱ་བངབའི་དེ 









ཤུ་ཐྲགརྒྱ་ལས་དངོས་སུ་བུཇ་བའི་ཐུནམངབའི་ལ མྱ 


དེ། འདྩི་ཕར་ཤེས་པོ་ཕགྱརཆ 


ཞམོ་ལསྦྱཅཱས་པ 


བྲགའུ།པ་འདུདགྱཏུ་བདེནྲ་གུབ་གཞི་གང་ལུ་འགོག་བའ་དགག་གཞི་ཆེ་སོཅ 


མུམ་ཡན་པྱ་ཤཱན་མངམ་ཡན་པའིམཆོགྱམི་འྱགརབའི་བདེ་བདེ༡༽དེའི་འབུས་བུའཤུས་བེབ་ཡིན་ལ །རྐངཔྲ་པིམུ་གཉིསྭ་ིདེནནི། དངོས་ས་ཤེས་འབྲུ་དལསུམ་ 


༩ི་བདེ་བཉིད་དོན དམ་བླ་་ལས སྐེས་པ་མ་ཡཾན་ཏེ།ཤེས༢བ 


པིར དནྲ་གུབ་ ཤག་པའ་དགང ཡུངོ་གབུགས་ལང་ཡོགསྱ་ཀྲོས་དཀ་ནས་གསུངས་པ་ཤིནཏུམངྩཉཾ་འཆད་པར་འགགར་དྲོ།དངོས་སུར་ཝར་གསུངས་པསནི་དོགས་པདའིལནྭ།ཁད་པ་བཞིགསངག་བརྡ་ཤད 
སྒད།ང་ལྟརཤེན།ཕྱག་རྱ་ཀྲཨུམ་ །སྭ་ལནྩ་སེསཅམཧཾ་ཀ་འདྲེན་པར་འདྲ་ཡང་ད ཱེ མབ་མའད་ཡད་ས་་བདང་མོ་བིགེགེ་འིདཔོསོ་འོགསོ་བྱོས་བོན་འགས་ཉི་ཉཉོངམ་ཆོས་ 







ན་ལོ ཟང་བཝངས་བཞིམ་པནོ། ཞོག 


` 






སྣུང་གཟུགསྤྲི་ཡྱུརཉིདདནདམརྒྱཧཱམསམྦ་མཱས་པའྲི་རཾར་ཞཱས་བབའདོནཡུན་གི་རུདདང 


















ཝེནམོལསྭས་ 


བབ 


བ་ལས གླནམཤས་པ།ེ་འ་བར་འགའ་གསངས་པའ། ཤེསའབས་པ་ལ་སགོས་པ། 
ངྭགཟུགས་ཡི་ཤས་འབདུང་།དམགས་མད་བདན་སྟད་ཏོགས་པའ་ །སུ་འབས་སོརྦ་ཡེ་ནས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་ཇི་སད་དུ་ཆྱ། འདུ་བ་ལས་མྱ་བུ་ཏའང་ ཉྱེས་བསྟ ཀངང་པཞྲིནྲ་ཧཾད "༢ 
།པ་ཨཱཿཔཱསལ་ ཟིནཞས་འྱབང་འཇིག ཐལས་ཅད་རངགཞྲིའ་གྱིས་མགྱུ་ གླ་བ་བ: བའགངྱསགདང་འྟབ་ ལ། ལ་ཁ ཤེས་དགོས ས་པོ ཨ་པ རཐབ་ [ཤེས་འབྱུཧ་ས 
གའ སུ་ཆྙུགམེད།ཕྱག རྒྱཆཾན་མོ་ཿ དའ རའདྲཀྱིལ། ༢ བྲ་ཀྱི་འཁོར་ལོཿ བསྒམ མ་མཁར གཱ མཉྟོག་གཾ གེས་བཏགས་བའིབླ།དའིམ་བྲ་ ཡོ ལས་འདས པལ: ཧ་མ །ལས་དངོས་སྭ་སས་པའོན།ིདྲ་ཕཤྱཾ་རྨཆེ ཡི་མི་ལྱགརཔའོ་ ཞི 

` ་ རོས ཀི དེ་ཡམ་འུསལས་གུང་་ིོ ནོ ཆོ ༨་ལྭ་ལཾངཔ ཇིནབནམཔཿ་སཱངས་ཡ། །མཚུན་དཔོས་བྱརན་པ་སགོས་ཀྱི་འབིབསའ ས་ྲི་ོམ་པདདདང་ །།རྨོག་བས་བཅོས་ འཅོམ་དམགབ་་ ཧེཤོས 
རི་ཉ་བུ་ཞེན། ཇིམོལ་དེན་ཅུ་མགུཐཧཾ ར་བས་བ ས་ལ པའི་གཟུགས: དཆམ་དོརབསདོ་བའི་གོང་ཁེརྦ་ཡྲིམབ་དད་ |གཞནཐུ་མས་མེ་ལེདོ་ལྲ་བབབཔ་ཡའར་གཞིཤཿནྱང་ 





ཱཾ། ཤཾས་བཞི་གཟཟུགས་༔ནྱ་ཐིམཚོན་ཉིདྨོན་མ་པཀུནདཔ་ 


བའི་གཟུགསཅན་བང་།ཆོས་ང་མསཿངྷ་ལོངཕཏིད་ྙོག 


ས་པའོ ཞེས་དམིགས་བཅས 





(ྱི་བདིེན་བཉབརའངྩོ། ཤགྷ་ཏྭ་ 










ཀླར ལྭ ཕྱག 
ལེ དསན།མའོགས ཐད་ལ ཉའྱ་བུདཔརི་ལུ་བུ་ད སྦམས ཡུག་འཆིལ་བབ་ དག 
| འྱི་ལཀྲ་ཧཱ མེ པམེདཅང་འཇི་ རི་ཡེཤསྦཀྱི་ཐགྱཆའི་རོས་དེ་བཉི འདོག 





















ལ་བློ་ླཾ་རུང་མཱའུ་ལ་སོགསྦ་རྷམ་ང 
3 མཁལམ་ངེས་པའྲ་པནས་ཕག་འཆ 








སཱ 


མེདི། འདྲས བུམ ཐར་པ བུ ལ་ ཤྱིནང་ག་ཞུན་གསུམདུ་འ 
མ་རྒམངཔ དེ་དག སྨྲངབཞཾའ རུསྙིཆུ་ ཆུ་ས་སོགས་མུ་གེ་ བའྡ་ནུམ་ ངངད་ང 
ཅུད་པ་ ་ཡན་ཏ ' ། ད་ཡང་འདྲི་ལར། །སྦྲུབ་ ་པ་པ། ྭ་གི་གད་ཐག་ དེས་བླསྲབ་པ 





འགེདལཤས་པའི་ 


་དངྲ་ལན་པ་ 


ཤསྩབ་གཉས ། སོ ོད གང ལྲི ཙ་པྲད་དག་པ་དང་ཐབས། དངེ་ཤེས་རབདྲ་རམེད་པའི་བད་ ཉིདངྱ་གཔ་ཉ་མྱཾ་ལཱམིནྱི་པ་པྷཧེ པསོན་བདེ་ལ་ 
ཤཱ ཨས་པ་ པ་བཞུནཱ་ ནང ཤགཞུན་ ན་གསུམ་ལ་པྱ རྣས་འཆད་ལ། ༼ཅག་ནཱ་། 











རེ ཡསྭོ་ག་སྔརབ་ལ་མ་ བླུ་ས་ད་བྡ་ལ་འབོར་ཏེ་ཞྲེས་པ རབ །ིལེགསསོ། གདྭོད་བཤད་ཟིན་པ་ པུད དང། 
གཿ དཔཞེས་སོཌ་འོཀ་ཐམྱ་ཡིདང། ཞོ་ཀ་བརབའང་ 
འཁྲང ལོ་པ་ཟཱ་བ་བཟུང་པ་ཡསྱ་བརྲཡ ཕུལ་དུ་ རང་ །༅འེཞིད་། བོ་འི སྭཱ་རིཿ་ལ་ 
སུ་པནི་ ངོ་མཚོ་དབ་ བྱ་སེད་པ་རྩ་པེད་པའོ། འསྐནའཆད་རྩོག་རྱའྱི་ནིགསས་བཅདཔ གཉེསན་གཱངོ་ བརྐདམཔའི 
འབུས་པུ། ཐབས་གོ་ ངགཾསབློས། བསླབ་པ ཕབ་པའི་ཐུན་ཡོངམ་ ཡིན་པའ་ལམ་དང་གསུམ་ལས་ད་ ཏཔནི། མུ 









༣ ོང་རཁ་བསམ་མག་མཆ་ཤཇུ་བམཆར་གསནས། 

ཟཊཱཧུནཾམ་པཿན་ཧཱུཾབཇོརཱ་ཝྫན་ 

དའདྱི་ལད་ །ཟུབ་དྲ་ི་མསུནི་ མཚན ལེན 
ཅིཡ་པ་བ 





ཡཿ 
; འཊྱསྱ་རློད་འིབཀེདཔ་བ 














༄། ། བྷརམསཀྱི་ཧཱད་ཡུལ་དེ དྩོབུན་པོས 'བརྗོད་པ་ལ་འདད་མི་ རིགས སོ་ཞེན།ནུམ་མཁའ་ འ་ལྕམུནངུའགོ་བའིམ འམཁའ་འགོ ཀྷོ་སེ་འདུབ་ཆགས་འི་བདྲག་བོནམཿ མཁལྡཞང་འོོ ཅཱ། དེ་འྲགབའི་ལམ་མ ་ཡིན་བས་ཞེས་ ་འདབཆགས་བུལ་པ་གཞུན་པ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ གྲོ་བམནནམཿཾ་ཧེ་ སའགེབམ། པི་འགལ་བུ་ བ་དཔ་མཚུངས་ པས་སྐེརྣམེད་དོ།* པོ། འོན་འདོདཔྲ་བས་ ་ཀྱདཱ་ཧཱདདནཆེས་ཟུབ་པས། 'འཆདཔརམརུས་ ་པམ་ ཿཡིནནམ་ཞིནུ། ཆུ་ ན། ནུད་ཀྱི་རཱལ་ བོ་གདངུ་ ཡུ་སྣབ་པ་བེ་རངགི་ ལུས། 'ལྭ་སྲཾད་པཿ པཱ་པུང་སཾགས 
མཐའ་དགདདདེ་ དདེངམ་ རྔ་མྲ་ཟདདན་དམ དང་གུན་ངོབ་ ཧི ་ཤརཧན་ཁི སཱགས་དང་བཅས བྣམསྔ་མིའྲ་བལྭརཱ བྱེདཔའེ་ འི་ཐབསམ་ཝཱས་ཤིད་ཆེས་ཅེར་གསལ་བ་ ་བད།སཱ་ ཱ་ལྔ་བཅུབྱཀཱས སེཔས་ ཀྱེ ྱི་ཞཾ་ག།ཿ ལྡ རབངའ འཇིན་པའྱི་རྲལ་བའི་ འི་དབང་འ་ 
གསུངས་ཤང་ ཊཾ །དེའི ཱཾརྱ་ཧཱདཊ ཁྱིཆུ་གཏེའ ཆེན་ དདནི་ཧྱལ་བ ་པ་འམ་ མ་བནྭལ་བའི་ འླ་སདང་དབྱ་ཏུ་ཞུག་ཨཔ ད་ལ་གལ་་ཏཱ་བདག་པ་རོལྱ་ཏྱན་པྱ་ཀཱརནནི ཧལ་འའམབལས། ཡན་ཁྱཾནུད་དབདངུ་མ ཡི་ནོ། ཞེས་ ་པའྱི་ཧུལ ་བའི་མའུ་ ལས་འཆད་ 
ནུས་པརབཾསནྐཀོ། གཉིས་པ རྱད་ལས་བྱངས་པདསྲ་ཀི་ལ་བོང་ལོ་བསུས་པའི འྱར་དའདི་གནས་ཀ་ལཱ བརྩམས་པ བོ་འཇམ་དཔལ་ཨི་སནི་བླས་ནྭྱུ་ཏདདོན་མཐའ་དགྲ་ཆུབ་བྲདའདངྒ་ནམས་ལ་བཏུན་ཏེ། དྷེ་ཝཱརྦཧདྱསས་བའྱིཉ་མཚན་གང་ 
གྭ ཉིས བ་ངེ་ ་གསངའདག གི སྨུལ་པ་ ཟླ་བཐྲང་ལ་གསུངས་པ: ་བྲ མཆོག་གི གི་དད་བོའི་སངསྐྱ་ཧཿ རྱསྤ་། རན་ལས་ཧ་ སྩེན་པསྙོབས་ བྱར་པྭ་ཤཱཀྱ་མེང་གེ་རང་ཉིད་ཀིསམ་འ་ 'འཕས་ ་པན་འྱདབའ་འཇམ་ དཔལ་ཆི་སུལ་བྱརལ པ་བགས་པེ་ ལ་བསྔས བའྱདུད 





254 





༽ 


སྟེན་པའི་རྡ་རྣའཚིག་གསལ་བའིད་པ་ 


ནཾ་ས་སྱ་རྩས་ཉིདཆདདྷ།གཏ 


ཡ་འབོར་པ་ཡསྱ་ཡང་།ཞེས་ལམ་ལ 












༄༅། །དངངོ།།གངྱརྦུདདཀཱི་གཙོ་བྱྲས་ཀི་ལ་བོར་ལའྱི་རུས་འགེལ་གཞུན་ལ་ཕན་བའྱི་སེདབསྟོན་བཀྐེ།ཆུལ་ཇི་ལ་ 
དང་འ ངས་པ་དང་ལངས་སྤྱོདརྣམ་པར་འཇིག་པའིཆས་ཅན་ངུཔ་བྟ་ 


ཆག 


"= འང་ངྡོན 
འད། 
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ཧུ །དེའི་སོབུས་ཅིས་དཔས་པའི་མངོན་པའ་ཤས་པྲ་ཚྱུལེ་བརའ་ུརབཆོས་ཉིད་ཡིནནོ།།ཆུལ་ཁདེནི་གསཆེན 





ཧིས་པཙསཱ་ཡིམཚོགྱ་ཏཱན ན་འཛ ཱོཔབ་བསམ་པྲ་ལམ་ལས་མོམྲགས་ལྱཀུཉ་མྱའཱནྦ་ཛས།ཕྱོརཡཱལ་ཡེ་ཤེས་གངིགུནི། ། 
ྦཿ གློ་ཏྭའི།། གའ་བ་དདྲདི་ཝན་འགུར་ཞིད།།མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ་དང་ལན།ཞས་དང་བོཆེན་ཌྷེ རི་ཧྲརུ་ཀས་ལན་ཅིག་སྐྱེ་ས་གླབ་ལས།།དའི་ཚྱིར་དདེ་ལྡན་ཐྲེབ་འགྱུམགུང་།། འ་བོ་བདཆནྲ་བྲབ་པ་ཡིས། 
དཆེན་བདེབལ་བནས །།ཆཔ་པ་ུཌྱཏཱ་དངས་གཱ་ འའ ད་གས ཤེ ི་ཧྱཾཿ་ཀས་ལན་ཅིགྱ་སུས་བུབ་ལས།།དའྱི་ཚི་བད་ལནྡ་ཐོབ་འགུམ་ཀང་།།ད་ ། 





ར་མ ངུ སྤུ་གུབ་དྲག།ཉེ་བར་བྱཏ་གནས་འྱསླ་ཞིད།མངོན་ཤེས་ཝ་ཡང་འ ཾབདའྱགར།ཞས་གསལ་བརབཤད་དོ།།འདིད་ཡདད་འྲད་བའི་མོན་ཤེསྤ་འི་དབང་ད་མཛདཔ་ཡན་ལ།དེ་ 
སཆདྱ་ཡཱན་བ། ཧ་ཡིས་སྣུརུབྱནདེའི་དུག ངོས་པ་འགོལ་བའི་སོ ལ་ག ནན་ས་མྲ་པ་པོའི་སཱ་རེལ་ངུ་རང་ཧབཾས རིའི་ག ་འགེལ་མྱི་ལམ་སྲོལ་དང་པོར་འབྱེད་པ ཁིའགྲེལ་བཅོ་མ་པ་ལྡན་ངེ་འདུབ ༤ིམངོན་ཤཾས་ 
° 'པ་དགུས་ས་ཞསྱྭ་བ་བའི་དན་ཡན་ཏེ། སླབ་དཔེན་འཕགས་པྱ་ཀུ་སྦྲབ་དང་། ཆུ་ཨི་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །པྷོ་ས་བུའི་གེ་འབང་ཐོབ་པའྲི་གུབཆེནྲ་ཤིས་གློལ་ཕྱེ་ཁའ་རྗེས་སུ་ཞུགསས་རྒྱད་དོན་འགྲེལ་པ་ལམངོན་ཤེས་ 
བ་པ་དགོས་པམ་ཡིན་པནི། མངྒ་རཱཔ་སམས་དཔའི་འགེལ་པ་སྐེའིགིཡུམ་འདིངགྱ་ཀང་བཞེད་དེ། ཕྱཀ་རྡོཿབསྟཱདོ་འགྲེལ་ལས། རྒྱུད་ཤིནཏུ་རྒྱས་པཉན་པའི་སྐལ་བ་དང་མཾ་ལྡན་པའི་བོདུན| རྨྱད་རྒྱས་པ་ལས་བསྡུས་ 
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།སེམས་དཔའ་མཐའ་དག་པའ།དྲེ་ནམས་འདྲིནི་ལ བཞིས་བྱཔངོ། གཉིར་པའ་ཅོ་།རྱུདནོམ་བཤད་པ་དང་ལོག་པར་བཤད་པའྱི་པོནོ་འཇོམས་བའི་པེད་ཁས་དུད། རུདདོན་ོགསནས་ཏོན་མོ་ངས་བུག་ཚུགས་དང་བས་པ་འཇེམས་པའྲི་བེད་ལས། 
གོང་བི།བའངས་པའི་ིརོབ་བརབའབང རི་ག ་དབྱུད་ལ་སགས་པའི་བཅུན་བཅོས་ ས་ས གས་བར་འྱགམཞིང་།དེརམ་འདྲུ་པི་རོལ་བ་སོགས་གཞུནྩོར་ཏོན་ 
ག་ད་ཕདཔའུ་དབང་གས་ལཱ་བ་ལོགོ་པ་འབུར་བདྡ་འཕུར་ཏེ། དཝར་ལེག་པའི་ཅུག་གལ་ཡད་གཏུད་བདེ་ཡིས་འདོདཔའྱི་ཡལདྲོར་བག་པ་ལྔ་མུྱརངེན་མའི་ལམནི་དབདགཔཅུནི་པད་ཟེདཔ་གད་ཡན་བ་དདགཉིདྱྱིབུ་བས་དུན 
།བསྲས་པའིམ་བཤད་པདད་ལོག་པདཔ་ཤད་པའྱི་ཉོནན་འཇེམོས་ཕརྡ་བད་པའི་འགེལ་བུ་ཤད་དྱ་རས་འགེལ་བླང་དཀར་པོ་བདུག་གིས་བི་བདྲབ་ལོ་སྲ་བ་འགྟོ།རྫོག་གྱེྱིས་མིད་རོག་གེབ་ཡིས་བཏགས།ཞེས་པྭ་ལླ་ྲ་ི་རོལ་པའི་ 
གཟུང་མ་ལྟརོག་གྲེ།ཅསའདད་ ཏིགོ་གེ་ བུརེནམངེས་ལ།ཞེས་པྷ་ལྭ་བུ་དངེས་བའི་ག །ནས་ཁུགས་ཏགས་ལ་བརཏན་ནས་དྭོནྷ་མི་རི་ད་ སཏོགས་དགོས་པ་ལཏོག་གེའྱིབུས་པདུད་། མིདྱམེས་ལ་སོ་གས་དེདག་ནེ། གཞན་ཤིས 
གངྱ་སསྨ་པ་བདབྱི།ཞེས་པ་ྭ་བུ་གཞན་གྱིཆི་གཙོ་མ་ལ་བརྟེན་པ་ལྟ་ཏོག་གེདྲ་བས་པ་དག་ལས་འདང་རོག་གི་ལརྒ་སང་བ་དག་ཡོན་རིཚདམྲ་མི་བྱན་ལ་སོགས་པས་བཅན་པའི་དངོས་པེཏབས་ཞུགས་ཀིརིགས་པ་ལྟརིག་ 
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དོན་ལ་ལྐག་པང་ 
།པའམ་སེམས་སོ།།བ།ི ་པནྟི།སན་འཇོམས་པྷ་ལྷ་བུའྱི་བ ེད་ལསཿནྱ་ཁྱི་ཧྲ་ས་ 'འགྲེལ་དེའི་ ར། མུད 
;; འ་ཕད་ནི་འཇི་ འཇུ་ག་ཏཾ ཏྟེན་གྲསམྱ་མི་བདོག་པོ་དང་།བདགཔ་ད དེ་གང་གིས་སྟིར་བྲ་ ཡིདབའི་ཡེ་ཤེསྭ་བན་མང པནི་ཡད་བཤིནྲྱ་བནོང་བུ་དན་པོར་དང ཊ་། ཤིས་རབ་ རེད དཔའད་།མཆོགཏུམ་ འགྱུར་པའི་བདེབ་གཟིངས་ 





{གདྲ་བྲས་པ་དེདག། གངེས་སཱ་འབངབམ་བ་ཞིབ་གིརིགས་བམི་ཤེས་བྱ་དཔཆན་སྲསནས་བླང་གང་ ཆུང་ རིད་་ 
སུ་གསུངས་ ་པ་ལྷསུར་པ་ གདབ་བརུའྲི་བཀ།བཙིག་འདི ཤེས་མི སྡེངབ་དང་། འོག་ཨཏདྨཔ་བྲ་མདད་ལ་འཆད་ཡེད། 


པའྲི་བོ་འྲ་ཧི 
དད་དྡོནྷ་ཧེར་བ་ལ་སགྲས་པའ་ཡེན་ི་ཛ་པཱ 


བ་ལ་སོགས་མེ་དགེ་བའི་ལས་ཀི་ ཀྱི་ཏ་གདོ་དང་ཉོན་མོངས་པའིརུ་ པྭད་པའི་སྔག་ཿ བྲསལྱ་མི་ཁོ་མོ་ རམ ླི་གྲག་པ་་ཡིདཔའྱིརུ་གཏིཔ་ལན་ དཔལ་ཝ་ནྡོ་རེ་ རི་ཤྲེཔ་། ངའི་འགྲེལ་ ་བཤད་འདིིམཉན་པ་ ལྟ་ 


མཆུས་ཤུས་བདེདད་ གས་བདའགེལཆེནལས་དངོས་ 
གུདནས་པ། ངས་གྲུན་ རིང་ ཀྱང་ཤིན་ཅུམངབས་འབྲེག 


བཅན་ཡ འགའ དའོལདཔ་ འིང ཀུན་རྨཱ་ཁྷེནྨ་ད་ལ་ཕའི འི་ག་ 
དྱ་ཧྭས་ཊ འགྲེལ་མཉནཔ་ འམ་དད་དཔན་མཁབ་པ་ད ་༨ཆསཿ ས་མ་རུཔས་པ པའི སྡོནས་ ་དེ་དག་གི་ག །ཟུགས་སུ་བཀོད་པ་་ གླགསཿནྱཉནངྱ་ ས་དན སརས་ཤུ། ནཱི འཇག་པའ་ ་པའ་ བདེ་བ་ ལྔ་རགས་ད ལ་མེད་པ 


བཱཉི།ཆུ་མཚན་གང་ཀྲི་པརན།་གི། 








༼ 


ལིཞེས་པ་ནྲ་ས་གས་ 
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སྙིང་ལྔན་ལས་ཀྱི་བྲགརྐྱང་ 
པཾདེ་ལདཁམ 


༄༅། །བཅས་བའོ། 


མས་འ 







ཆོ ་ུང་ོ་ 


‡ིི ུ ལུ་བའི་དྲག་འྲབབད་བའྱའེ་ 1གཏིིམུཀ་འདི་ སབླ་རརྱ་ཡཱང་བརྱ་བསཔ་ལས 
ད་བདབཆེའཔ་གཟོགམུ་ལ་ཛུག་པསྒ } དྲ རར པ་ད ད 





ཧིའི ༦༦༦ ,91 












། དེའྱི་རུ་མཚན་ཡངྦ་ལམསྦ་ཅད་མྱ་བེན་བའི་གྲས་ 





ུངནི་སེམསརྦླ་མསྲ་ཀི་མས་བའི་གེམསྤ་ཁིདྲབང་གིས་བངརང་ 
;པ་དག་ལ་ གྭ་གདྭདང་མཐཿན་བའྭཾ་གཱསུང་གིས་བབ་མོའི་ 
ལ་དག བག་བྱ་ལས་བཀ་པའི རང་བ བཅོམ་པ བགྱིས་པ བླ་རོམ་རྩས་འ་ོ་ག་དབསི་བ། བོབ ལྔ་མ་ཧོན་བས་གཞན་ལས་མཆོག་ཏླུ་གཱརཔ་ཡིན་ལ།བརདོད་ 


འྱ་ཕིར་པོ། ལངཧཱན་དག་ཅཾས་པ་དབངཀིས་བདྡ་སོདཔ་ལ་ཞས་རྒྱག་ངཔ་ གས་པ་ཉིཚ་བ་ལྷ་ཐུག་པཤེནབའིཆོ་དཔདོད་གཉརར་མངྲ་ེཚོས 
པྲསྨ་ཐུབཟ་འརྡོཔ་བད་ུལྔ་མི་སྐདྲབ་ བ་འི + ྣ་་ རར ཨེིེཿད (འབོརྣ༣ན 


འདྲས་ནུག་པེས་བརྡའུགས་བ་དེ་ལ།དབབསྦར་བཞེག་བེ་འོམ་རབྱའྲ་བུདནས་འཐུངཔརྡ་བེ ཞིད 'དེནུ་དམ་བྷ་སེ་མེ་ལྱགརའའི་ཡེ་ཤེས་དྷེ་ཉིདྷི་ སྔ་དྲ་བཟ་པདྩོརརབའིདནནིའདིན་པརྲའེ ཅེདདེ། དཔེརནྱར་ 
ཏུ 


དདོད་ཉང་འི་ ེས་བུཆེན་བྲེ་རམ་དག་དོན་དེ་བྔརོད་པའ་ཆིག།པ་དཔོ་ལགསྱ་པཿབོན་ལྟ་རོནབསོ། ་ལ་སྐོད་བརྡ། རྟག་ཏྱནཾ་ེ་། དུ་མནམ་ཡང་ྲཱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ 


ྷི་ཉ་པའི་དདབསདབྟག་པའསམད་། ར་འི་ཀ་་བ།དར་ 
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པཔ་བརྗོད་པདབས་།།ལ་ལ་བའོཿ འབབརདདེ དབཞིནྱཅཿཱམསུ་བྟསནཔོ།།ོརི་གནའཇི་གཉེན་འགར།་ཟན་མྱེ་དོན་རབཏོགས་པད་ལད།འ ལ་ལཿཆོམྱརུན་ རུན་པ་ཉིདབུངོད།།༽བཞིནྱ་དད་ དྱད་བསན་བྲ་མམས་ཞེས་འབུངབ་ཉུང་ཐ་སོ་བོའོ་དདམོ པའེ 
དབང་གིས་དོནརེདོ་ལ་ཡངྦི་བ་ི་འདབ་དང་། ཡི་ད རེ་ ད་རུབླཚགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ ་བོད་པྲ་ས། དོན་དེ་ལ་བྲྲ་བཨ་པའི་སོ་སོའི་ཡུལ་ཧཱིརྨ་མསྦ་མི་དེན་ དལཤིས་ ས་པ་ལ་ངས་བར་བླསོན་བཅེས་ལྭ་གུགས ་པའི་ལེགས་སྱད། 
གིསྒྲ་དག་གིནི་དེས་བཟུངངུཿིཞིགྱ་བྷ་ཏཱ་དགས་པྲ་མདུབའྲི་ཡིརར།།དསན་དྲན་ །འགག་ུགམ་པའ་ཡ་གསཆ ཡིན ཡན་ཐའདནབཅོད་བརཉིད་མཆགག་ ་དད་། ཡཱན་ཧིསྦའཱ་ཡེ་ཤུས་ཁྷཱ་་བཇོདཔ་དེ་ཉིད་ལགས་སྒྱརཕྱི་སྨྲ་དྱུད་ 
པས་མིནོཤས་སོགས་ཨུ་བཟུང་བརྲ་ཁུམ་ཡིནཱ་ཏ། དྷེལ་ུ་གངསྦ་ཆས་ཙ་གསུདནི་ལེག གསོ་པཱ་རྦ་གླས་ད་བོནང་ པེས་དགོས་ིད་། དྷེ་ཝུ་པན་ལེགསླས་མ་ མ་གཞན བུད ས་རས ན་དགས་གྱང་བནཡས་འཆིལ འེ་ 
པར་གུལ་པའི་འགྲོ་བཏིཚབར་འག་དབས།གཏངཞིག་འགྲེ་བྱ་ལྭ་ག་པ་དག་ལཱརི་སྭ་སཱཿ དཔའི་རོ་བྭགདྲངངས་བདེའི་ཐམས་དྲ་མིན་པའི་གངངས་ཤྲནཔའར་གའ་ །བུརཆ་གྲ་པ་དང་ལགསྦ་སྦརྦ་བྱཾ་པ་ངྱགཱར་པྲས་བརོད་པ་དདྲག་ 
ལྦྱ་ར་མོ་དཔས་ཉངས་པས་བོས་འཛྱབ་ 'དེ་ཉིདྱ་གུར་པ་ཉིད་དེ་ཁོནཉིདྱ་ཙི་ཡེ་ཤེ་སམ་ ཡིན་ཞེས་འཆད་པནི་ཡོགས་མམའི་ལུ་གས་ཁསླ་བངས་པ་ ་པ་ཡན་ལ། གཞན་ོ༢ཛོཤས།ར་། དག་ །བུརཆག་གྱི་བོ་དངལགསྦ་པརྩ་མྱི་ཀ་རྩཾརར་པ་གད་ 





་ 































༄། །བིས་འྔཇོདྱ་ཀདདཁེན་ཏིདྲའ 


སྲབས བདྲ་ཐའྲི་ཝགྱཾ་ཧྨ་ཆེན་མེའི་ལམྱཾ་རྦས ་པར་བཤད་པ་འཕྲེས་དང་བཅས་ ་བནི། 
གིས་ཿ ཡྱ་ཡི་ས སྐད་ཕུལ པ་ལ་བ 
དངད འདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏོ།གངའིཀདབང་བཞི 
པས་གྱོསདས་སེ།།བཤད་སྨྲར་ལས་བཞེ་བནི་བྱན་ 


འན་ཡཱལྟ་གདདུན་པ་་ཡསྦ་བུ 


ཏེནནས ངྷ་ཏོགས་པྲབ་ བྲཿགསུངས་པའྱི་པགྱ་རཱཆེན་མོདེ་གདུ། །ང་ཞེན། མཆོགྲ་ང་འྱགར་བའི་ གདེ་བཅེན་པོ། དོནྱ་ཀིདབང་ གཞིབ དཉིདནི་སངསྦྱ་དསྣནམས 


ཊི་ཡ་ཤཾས་མ་ཡིནཏེ། ཡེ་ཤསནི་ཐྭས ཕད་ལུས་འདུས་ཤིངས་སའངགིས་རིག་བརབ་བ་ཡིན་པའྱི པིརདོ།ཞེས་འཆུད་བནི་ཡེ་ཤེས་སྦྲའི་བརྗོདབླམ་ཡནཔ་ཡེ་ཤེསྦ་ཆིཟབ་བུདཱའདོདཔའི 
དིད འཕག སག ས་དོ་གྲིམ་ཞད་པདད་འབསརསུགྲསསས་གས་ ཁེན་ཉིདྲིཡ་ཤེས་ལནཅགྱ་བངག 


གྱསི་བསམ་གྱག་བརྡ་བ བའྲི་པོཊ་འདི་ལ་འོགྱཏུ ་ཞད་པར་བཏུག་། པདྲ་དའོ།།བཞི་བཅེན་པྱེ་ 


འིལུགས་ ། 


བརམས ལླྲ་ཕལ་པ་ལསཀྱང་ 
ནཔཚུམས ལམ་ལྟརགཏུ་འཇུག། ཆས་སྐགས་གེ དྲུད་བཤདདྨ་རུམསྦ་ཉིས་ རྨ ི་ 


ཨྱི་ཤས་ཞབམཏ ་པཱ་ཕབ་པ 


ཀུན་མཁྱེན་དོནདུ་གྭ གཉེར་བདག། 

འིརང་བཤིན་ཁྱི༣ ཨགྱི་¢ཟུགས་ 
པ་དྷེརྩ་པཱད་གཞནདུ་སྭཱ ར་མངོདེ་བཞིན་འདི་ ཧི །བཞི་པདེ་ཡང་དྭ་བཞ་ནནོ།ཞེས་མི་གསལ་ཞངྲམས་་་བ ་བས་བསན་ལྭ། ཧུད དའདི་ཉིད་ུ་པང་གྲི་ལ་གྱ་5ཆེན་མོཿ སྭ་གསལ་བརྩརལ་ ། 
ཧྱས་པའ་དགའ་ འབའི་ཤིག་ལ་འགྲོག་པ་ཞེས་བཤད་ད།འདིང་གྲང བས་ཡིགས་། དག་དབང་གསུམ་པའ་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤུས །ཐར་པའི་ལམམ མོ་ཡིན་པར་ས་བནི ཏཱ 


དབང་གངམ་ 
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ཨཆམ་ཁན་འ་མཆ ང་ག ཡང དྲུ སབས་ལརའདོར་བརླའདོདྲོ། ¡ 
༄༅། །དྲུ་སངོ་བས་འབདནསྣ་ཚོའ བསྔལ་བ་འྱ་མཡ་མཁས་པན་ཡང་ ་པ་ལཁོར་ལོ་བྷསར་བའྱི་ ལྭགདྱ་ཙུབདབ་ཐོང་པ་ཡ་དར་པ་འཐབ་བའི་དནོ་ུ མཚལ ༽ 

ཤྭ །ཧུནངབས་འབུདནས་ཚོལ་བདེུཏརདདེ་ལས་ཕུག་བླམ ས་པ མཁས་མདོག དོ་ཅུ་འདོད་བྲ་བེདཅེས་བདེས་དྲོད་བི་བུ་ཤད་པདྲ་འདད། དིའྱི་དུ་བདེན་པརུ་ཞེན་པའྱ་ཚུལ 

ཁུ་ཅིག་འདྲིར་པ ཤགཆེན་ལསམ་འགྱུར་འ དའི་བདོ་བྲ་ཐོབ་པ་ཡང་། ཐབ མཁཱས་ གན་ དེ བ་འིའོ་ཅོངས་པ་ པའི་བ བ་དཔམརུངས་སུམ་ེ འི ། མཱ་མཚཱཿ ལས" 

| འབངམ། ཚཱུས་ ཉས་བསན་པརམྱི་བ་པའོ་འདོང་བ ལ་བས་མཐནམ་གྷུཏརས་དོན་ ནི་བ ཞད འབད འཁེ འགོག་པ ནུས ` དདཔདཔདེའགའ་ ¡ 
པར ཇྤི་ལད་ བཞས དང་ སུ་ཟཐ་བ་ལཾ་དའ་འཆམས་སུ་ལནར་ བ ༦ ་འའོར་འ་ པའ་ཐའབའཅམ་ 1 

བརྟནཔནི ། ངིཞསགས་རྐངབ་བ མིད་པ དང་། རགས་ལ (གཉིས་ ས་གའངམཆོ་ཀྱོ།་མི་ ི་འྱུར་བའི་བནདཔ་མམའུ་སས་ཞེས་བཟའིདན་ཡི།  པནྱ་ལས།། བདལ བཞི ཤིནངཅ་ཕངབ་་ དཔཔལམ་ དྷུ 
ཆད ནཉགམ་ཉསྱཧཐངཏན་ཐཾས་དགྲ་བཅོམ་ཐྲཔ་པས་ འདི་ལ་གནོད་བཅི ཡཔ་ཡིད་དོ།།དཀའ་ཐུབ་པས་ཉིན་པརགཉིདསདཔ་ ༨. 










\2:® ཛོ 84] 





















ལས་དའིས་ཏགྱ་ཏ་ཡཛག་པད་འགུར་ོ། རྙིད ལཆུ་མེ་ད་པདནྨ་གཱཡོ་བདེ་ཡངྱསན་གང་ཤིཀ་ བརྡསའདམ་ལྕ་གས་ཏིམདབྲག་པཅི་བིས་ གསེདདུ་བེད་པའྲི་ངས་། 

།༄ཿཧན་ད་། ས་སི ༣ིོམས་དག་ཀྱ་བི་དངྱཀ་པ པི་ལྭསཾགས་པའཉེ་བའིའེ འརྣོ་རམས་དང་། ཤཱ་ག་ད་ཀྲ་ལྭཀུཟུ་ལ་སོགས་པའྲདགྲནམས་དང་། ། ངྩཱ་ལཱ་ལསགས་ང པའི་བསམ་ དཏན་དངལཌ་ ཀྐ 
ཐོ འི་གནས་མབས་ལ་བོུབ། ལ་སད སྤལ་ཕ་ལྟ་རམཆོངཔ་དང་ ༈ འདབཤིངག་ཡོ་བདུང། དཀདྱ་གངསི།ལོབ་ྲ་པ་ལསྭ་སདདཔཔགྲསལ་གྲབ་པའྲིའབས་ཀིཟིན་པའིདང་ཕྱནདེ་ དང་ཡད་ 
།ལུད་བསྭ་དུ་བ་ལ སྐབས་དངཔབཞ་ ཞའྱི་སོནྭ་སཱ འསྭ་ཝཱ་བྱཙུང་ཟྱཁངཿམི་ག་ཡོ་བའྱརུ་ལྔ་ཁྲིས་འཆིང་ང། ྱབཅིས་པའི་ད་ཕུངས་ཡུགས་དང་འདས་ལ་སགས་པའི་འས་༣ེ ཟེསནས་གསདང་བསརཔར་ 
དོ།། ེ་བཞེ་ནྭྷ་སི་གནཱས་ ལེས ཐས་གཡོ་བར་འྱམུདབའི་བུ་བ་ཡད་གྲུབ སྦུབ་དཔུགསྙུབ་ཏི་ིནཏནཱལ་བོརྦཧྲི་འབྲས་ཀིས་ཟནཔན། བངཇུབྱ་ཀི་གེམས་འྲཛགཔ་དང་། དལ་བར་འཇིག་པ་དང་། ག་ཡོ་བདང་།དལ་བད་གཡོད་དང། 
གྱྭ་ཉི་གནསྟག་བས་ཝ་ལས། ཤེག་རབ་གེསམ་འེ་དག་དདརོམ་པ་བཤིན་ཡདདག་ཕདབས་ཁ་བའི་གནས་སདས་དད་པོབཞིའྲའིམྲ་མངས་ཏྲིརུདཟདྱ་བདགནས་གཞན་དིུགཡོ་བའི་གནས་སྐབས་ . 
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་བྭགརཔའླིཆུལྱ་ཧི་ས་ ་འཆིད་ལ།དྷེ་ཝདཁཅ་ས་པའ་ཁུབས་ལས ཐཀི་བེར་པོའི་ཁམས་ཟ ་བརྲ་བིད་ཅིདསེམས་མི་ མིའྱགརྲབའི་འདེ་བཅེན་བོང་བྫས་དབངའེདདོ།།དེ་ཡ་དྲོང་ ཛོཿ་པཱར་ ཤེལ་ལས། དུཿ ངུ་བདང་ནིཿགཅོག་དང་།ས་ ལ་པ་བ ཞིི་དུ་ཆད་པདུ། དང་འ 
གུཡ་པེ་དང་ནིཡི་གཡོ་ག། བྱརདྱ་ཀི་གནས་མབས་ཝ་པགོ། འཛག་དང་དེནས་དལ་བད་འཇག། ག་ཡོ་དོང་དུལ ་གཡོོདིཡེད་མཚོག།བྷ་མམས །པ་ཡཾའི་ བཁརུབས་མོས །།གནས་པདསྐ་མ་པ་ཝདའྱ་བདཔོ།བ་ཡི་གཅ་བའྟེ་རེནྷསཾརྡོ་བཱས། | 
ཛཉྟར་དྲ་པལ་ཆུའ། ན་པ་ལ ན་བིཐབསྨ་ཆླིབརི་བ་ ༥༥ྲི་སྭ།བངཆུབ་སེམས་ནིདེ་གཞིན་བཟུང་།།གནན་ཀྱི་སབསྤ་ྲི་སེར་བ་ཡེས།།དངངལརུ་ག་པོ་བམེདཔདྲབ། ཤཏ། འཇུད་ལནམདང་མད་མྨ་བས 'དང་།སེ་མསནྲིདི་མེདམ་ བསྐནུ།།༢སྱུ་ཧིདད། |, 
གྲོལ་ ་བའེཿ ི་པ།ནོངྱ་བྱི་ལིརངང་བདེ་ཡིདྱ་པ་ར།ཇི་རོརངོ་ཡིས 'ཟངས་བླུས་དན།།སད་ཡང་བངས་མ་འབུདམ་པད།།དེ་བཞོན་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱས་པན།། །སཱད་ཡང་འགྲོ་དྲག། འཁྲལ་མེ་སྡཾད། ཅེསཿ པ་སོགསྤྲ་ཧྲ ར་ཆེང་གྲསུངས་ ཊ་པ་དང་འདིདཡང་ལྤེལྔལ་ | 
ད་རས །ལུར་པོ། འེནྱཾ་ཕ་ གྱ་མཆེན་མོའེ་ཕུབས་ ་གང་གིས་ཤོབ་པདའགྱུརཞེན། ཇྙིལ་དངེ་ཡེ་ཁམསནི་ཤང་ལྭ་ཅཱག་དཱ་གནས་ལོད་ཤིདྷར་ངེས་ ་གཅོད་པ་ད་། ཤིད་གྱཱ་དུ་དངུསསཊ སར་དབེ་བའྲིཟབསྤ་ཏིདེ་མེ་མུྡན ཕི། འོནོ་ཀྱའ་གཏུཊ་། 

ཞིདདང་གྲུབ་སྟན་ ་གཉས་ལགཔངས་བྲསབས་པ་ལས་ དེ་ལ་གནས་པ འེ་བམས་པ་ ༣དགྱ་གའཐོང་བདའྱ་མུརབ། དདཞིནདསམསྦ་ལ་འོདགསྱ་ཕགྱར་ཆེན་མོདེ་ཡདཡིརིའའེསགས་རོག རོའ །ཕས་བཏགསཔ་ཡི་ག་ གིམ་པའཐབང་ ( 
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རླུལ་ད་ལྟའ་ཞེན། རཱ 
ཐས 


` ` ས་བ 
དཔེའི་གྲའུ་འཆད་ཡ་ཐགྭ་པ་འདི ཿཚགས་ཚུ༔ 


















༄༅། ༈ཱཿགྱརཆེན་པོ་འགའ་པ་བརུད་མྦྱཧཿྡ་པནོདའོ་ལྟ་ཆཱས་པ་འགུལ་བའི་ཕི་རོ།འགལ་བ་གཉི་བུ་པནི། འགེལ་ཆེནྲད་འཇད་བརའྱབརབ་བླར་འདིགརེན་པའི་དབད་སྣན་པས་བསསིད་རྦིས་བྱསམ་པ་མའྭྱིན་ཏེ་སོད་ 
རྨུམསྭཧུཾགས དན་བདབ་དུ་སུ་པ་དུད་། འཛི ལས་འདས་པའི་ངིན་པསྡ་རོགས་ིེ་བླམཟབམུདུ རཆེན་པོམཆག་གིད་སྲོ་གབྲའབུ་པ་ཉིད་དྭགསྤསཱ་གྲུས་ས་པ་དཔའགལ་ཏ།དེ་གཉིསྐྱརྭད་འིདགོས་པུ་དང 
ཏདདགོས་ཡདྒར།རེས་སུ་འགྲོ་ཝིག་མི་འ་བལ་པའྱི་རུརབསྭསཱ་ལལ་དགོས་པའྱི་ཕིརདོ། གལཏབྱ་སེདདེམ་ངུས་བརྡ་རིགས་རིམྱགྱི་རྒུརའཕགོ་དགོས་ཌུརབྱ་སིདངམམཆེགགེ་དད་སྲེ་གབྱ་རྩིར་མི་འྱབན་བྱརདྱ་དོསྦ་རུའི་གོ་མི་ངོདཔར་ 
སྨུདགོས་པསྭ་ས བ་ཡུན་ལགྲུ་གུ་གི་ཡན་ལུག་དང་པ་ལ་དང་།ཏིདདེའཇིནྲགི་ཡན་ལུག་གའང་ཐུརོ་མ་གཏེགས་ཐམེས་ཅདས་འསྤ་རས་ཀྱི་རུམ་ཡིན་བདོང་། འཇིགཏེད་ལས་འདེས་བའ་དབང་གདམ་ཐཞིའངེབངསྤྱརག་གྱི་ུལ་ 
ལནིཔ་དངལ བའི ག་ཡདོ་པ་ལ་སོགས་པཏཧཿཐ་པ་བའི་ཉེས་བཅུམཞཱཾྱཱ་ཏཱའྱགཿཔོ།འགལབ་གཅུམ་བནི་འགེལ་ཆེན་ལས། དབུར་བྱུན་ལཾ འབུསབའཆདཔའྲེ་གུབསྔས། གཡཏེ་དཅིལ་ལཱ་བྩོ་བིའེཁེར་ལི་ཡུདོ 
སུམཅ་ཀ།རའིཚལས་འདིཏདཅིམས་བྱལཅི་དབྱ་གདདབྱོཞེ་པདཔཔས་བྱསད་མདྦ་གམསཏེ་ཅིཡ་འིམ་མའོ་དོ་བང་ ནུས་པའིབྱསེདརཡེ་མཐརིན་པཚཉིད་ལྲ་བནདེའིཏོབས 














ཐུ་ྲའའཛ་ལ་ག། 































ཨྱཿཿཧིད་ལས་བྱངནྱའོ་དབང་ །ཏུ་འགྱུམབ་དང་། ཱུ མཐེབ་པ༣ཚའི ཆོའདི་བླདེད མ་ག ྲ་ རེ 
ཊངྱ་ཕུཀཏུའྱགུརབདད་། བ ལ་ཉེ་ས་བཅདཱ་བི་དབྱཕུན་མ་ཐོབ་པརཚེའྱི་བས་བསན་མཆོའིབྱཧད་་གུསཔའིསས་རྱི་བྱི་མ་ལ་དདོནའིབ་བྲས་བདནཔ་ཐོབ་པརགསུ་སྣ ། ཁབལ་ཆེར་ལས། ཅི་སྟ་མི་དྲ་བ་ླར་དངབལྟ་ར་ཤི་ 
བའ འ་་སསས་ས་་སས་ཡ་ས། 
མཛབ དད ཧགུ་འྲསརབ་ལགལང བ་དེ འགལཔ་བཞི་བཞི། བ་ལ་བ ས་པ སངང་མུམངིུ་བསདོནབས་དུ་བ་ལསདཔ་་ེམ་་།ས་གསམཔ་ཟགདོ་ས་པར་གསཞས། དེའི 
ངེ ¬ ཝཾ ༽ ༨ པརབཤདཔ་དད་འགལྟཏེ།བྱསེདམམཆོག་གི་དངྩོན་སྲུབ་ཏིརྙུརའགྲེབ་ཡི་སྲིདན་དེ་མ་བསྒོམས་པར་ཡང་འཆུང་ྱྱ་ཐ་མད་ ཆོགསམ་ལུས་པརམ་པོགས་པའྲིས་སྦྱངས་་ 
ཡེད་པྲ་ཐལ་བའྲི་ཧི་ངོ།།འཔལབ དི།ཟསན་འབས་ བན་ད ༡༨ གོན་པ་ུམཊནདསྲེགཞདྲ་བབ་བ་བཇནཔ་གཟས་ཤུད། གངོ་འོ་དནྱབསདལསབ རར ེང༨ཨ༨ང་ 
ལ་དངྱསར་ལ།དནས་ དངིལ་ལ་པརྒོརལ་མཆོག་གྲུ་གབསནིམདཔ་ཅི་གནསྣ་གབས་དང་པར་ཞིང་ ལས་རལ་མཆོགནེམངལནས་བཅས་པ་ཕནཿདྲ་བི་གོནབྐ་མབས་དང་མྱ་བབ་འདི ཙི 





མམའི་ཁུ་ཁག་གི་དྭུས་ས་འཇུཊ 








® ༄། །སྲེད་པྱ་སི་འཆིའིརིཡ་པ་དྲ་ཐངགཞི༽ླ་བསནས་དེ་དངྲ་མ་པ་མཔུན་པའི་བླསདའིམ་བྒྲདོམ་པས་དྲེ་པོངབའི་དོན་དུ་ཡནནམ། འནོ་ཏ་དདགྱས་འགཞིརྦ་བིད་འམ་ཡི་ནྱ་བྱི་པིནང་གཅོབ་དདག་དབའད་ཆོས་ཕིག་འཙོམ་ཞི་གྲུ་འེདཔ་ 
;རྲ་ སྔ་དགོང ལོས གཅིངས ཉོ བབདཔེ་བིིན་ོག་གིཆད་ 
རཾ དག་དང་འྲང་བརམ་ཤེས་པད་བྲསོམས་པ་བོས་འདྲ་བརྡ་ཤོསྣ་ནམ་བྲགམས་པ་ལྭ་ཅོག་ཝན་ལ་ཉེ་བརམའོཔའི་དགོས་བྱ་ཏག་པ་དིག་ཡོད ། འདྲདུ་ལ་དའད་མ་ཤེས་བརབྒྱ་བད་རམབྷ་ཞིམས་པས་ལྱབམ་པ་ལ་གས་ལ་བྣང་མཐར་ 
རུ དི ཆེན་པོ ས་ལ། ཁུརྟ་ཝརན་བསསེད་པིམ་ལ་དགོས་པ་དམ་ཞི་ཀྱངཟུདབའྱ་བིརརོ།།གཡུ་ཏེདཔངའྲི་ལི་ནང་བང་འདྲུ་ལ་མ་ཤེས་བདའའམུས་ 
7 ངོ ཙི ཡི ལི ཐཱ སོགས་འཐྲི་གཏེན་བདེ་དཔོསྲ་བའཆེན་པོ་དགྲ་གུབ་སྔ་མི་ 
སའ ཇིན་པ་དང་་གླ་གུན་ངལ་བུ་ལ་སོགས་འཇི་གཏེན་བའེ་དངས་གཆེན་བོ་དགྲ་བ་ 
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ཕྱིན་པ་འབྲུབ་ལ། དེལ་བཏེནནས་བླམ་བས་བས་འཇི་གཏེན་པའི་དངསྲ་བབཆེན་པ་དག་བླཐབ་བརྡན། སུ་ལ 
རྱང་ལྷ་ལ་གསལ་སྨང་ལགས་ འཇིགྷ་ངཱན་བའི་དཔོསྦ་བྲབ་ལང་བཞི་པདོནརཱདྲ་རེ་འགོམ་གདུམ་ལྷ་ཏ་འླ་རལ་འབོརམཐརྲ་པན་འདང་དག་བ་འཇ། 0 ཁད་པར་ 
ཕཾདཔརྡ་ཐལ་ལོ།། འགལ་བྱརག་བནི། དྱིལ་ལཁེར་ལ་འཁོརལྕ་ཆོས་པ་ལ་ཡདན་དྲ་ལས་ཁི་རླ་ནུཐིག་ལེའི་དག་བྱ་ཆམ་བརྒ་མཔ་ཐབས་ལབཿ་ཡངགས་པམ་ཤིང་། ནད་ལེརྦ་ཝ་དཔྲལསྤ་བ་བབོའི་བོརྩལྷ་རས་བ་དང་།ཌབནཔར་ 


















པའིགཞིལཟར་བམ་ཡིན་པོས། ཚུལ་དེནི་མགོ་པོའིཧོདཔནདང་འདོམ་འིས་གཅིགྱུ འཛིན་པའི་ཆོན་ཐཱ་ལེ།། བཅུནཔ་བླཟོག་ཏུམེད་བའི་གནོདོ་བ་གཞན་ཡུངབནུ་བནི། སྲབས་ཐབས་ལེའུརཔལལི་འིའགའཇིན་ལ་ཡིགས་པ་ 
ད གཡའ་བ རེང ལ་ས་དས་པ་འཇག་ཉན་པའིདོསྲ་འེན་པམས་དབྱ་ ལ་པཤིབ་འ་གིས་བའིལས་མང མ་གམས་སབྱལ་བཆདཔའིས་ནང དེདགྲ་ཏ་ཛྙིཉྭ་བཱའྲིརཔ་འབྲིར་ལ་བྷཏིནནས་བླས་བ་བའཆད་པ་ 
ན།འྭགལརཱནོ་ལས་།འདིཊཐཅོམ་ཝན་དདས་དུསཤི་འཁྲེར་ལོ་དཔའ་བུ་གཅིག་པ་འམི། ཤེས་རབ་དང་ཐབས ི་མདུག་ཉིདདྲལ། ཝའི་བདྲག་ཉོད་ལ་མོགས་པནི། ཞེལ་ལ་སུགས་པའ་ངི བྲནམས་ཤིས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པརའྱརདོ། ད 

སོད བོར་དཔའ་བོ་ ༢ནབྱ་སེདརིམ་བྲསེམ་པ་ལ་དགོས་པ་དལསྣ་ཝགཔ་ 


༨ ༠༩༧༧ ༢-༡_:-༨༨༨༠༠༠༠༧ཆ རག་བ རོ་རེ སམས ༣༤ཕདཤད་མ་པཛ མ་བས ང་གས མ་ལ་མ 
ཤུ ཤིགསྭངློདངགཞིངཤུམ་བདེ་འདུབ་བུས ཆོགསྤུཧིས་ཉོངབ་ུང་ཕྲགས་ཉོངཔ་ུབའིཉིརབའི་ཉོདའིདྲང་ལ་བཞག་ཆང། བྱདདི་ཅིས་མུང་གཞིདངབདང་མས་ཧིཆོས་ཏདལ་ཤོབུསོརིུ 
རར་་རིས་ག་ག་ས་གགསསཿ ནུས་པ གིཞེསྤ་བའི་དགག་བུལ ཞི་གང་གིྱཔ་གོག་། 







 ཞེས་སོགསྦ་ཀིས་ངུག་འཁོར་དཔའ་བོ་གཅིག་པའམ། ལནྱགེ་སཿམྱ་བིསྣརལ་འཕྱོར་ལ་གེམས་བརྩ་པས་པསྤ་ཀར་འཇེག་ཉེན་པའི་དངསྲེ་ག་དོདག་འགྲབ་པར་གསུངས་ལ། དེ་ང 





།ཅིའང་མེད་ 
པ་འབལའཞེགྱ་ཆུལ་ 
ཡིན་པ་ལ མ་ལས ་ ཛལ་ འཅྱིསགའི་ ཧོར་དང 


` ས་བའི 
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། སཾ ཤྲསྦ་ཧེད་པ་ཐམསཅད་སཔསྤྱ་རས་ཀྱཆུམི་ ལགུརན།རམ སེམས་ 
དྲན་མད་ལ། རྟོག་བ: སྒམ་ཡན་པས་སྱ་ཆསྦྲ་གྒུ་མམ 








བྱ་གདདང་ལྟབས་ཟཱིན་པ་དང་ཐྭ་ཟིན་པའྱ་སཱ་གཟུགས་བཞེངས་པྲ། གཟུང་རྭ་ཀོག་པ།ཚཆ། ཡག་དྲ་ནངོགམཆོདབ་འཐུལ་བསྐོགས་དེབསླ་བངསངས་ 
སེས ས་པ སྒན། དད་བ་ངདྱ།ཧ་དྡི་དང་། སང་སེམས་དང་གཏངོ་བའ བའསེམས་པ་ལ་སོགས་བྷ་ཏོགཔསྤ་བ་དགོས་པྱ་ཐམསཿདས་པསྒྲ་རསྦརྱི་རུར་འགྲོམ་ཕིད་པར་ 


ོང ལ་སངསྤྱ་ཧ རི འྫརཔའི་གནགོོབ་བར་ཤེས་ི་བེདདགེད་པའི བདེས་ཚགསམཐའ་ད ཅུ ་བ་བཅད་པ་ཡིན།ཏོགསོམ་ལསམི་ཏོག་པྱ་སེམི་སཾདདེ་འབས་བླུ་མདངརེསསུ་མཐན་པཔྒ་ཤཱང་ 
དགེས་པའི་ཕཱུར། དེ་ དའགེལ་ལས། རཇི་བཤིནརྒུ་ཡིན་པ།།དདཔདེ་བཞིན་འབུས་བུབ་འཐུན།།ཁཱཛདྣས་ལས་ས་ཡུནེ་ ནི།།ནམ་ ཡངྒསེ་བརམི་འགུརརོ། ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ལིརརིནུ། འན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གངོདམནས་ 


ལ་བ (ཉྱམི་རྟོག་ ༣ ཤེསླ་ཀངམདོནོ་གུར་ཟིན་བའམ། ་ཡངནསམས་ཅན་གཅིག་ 
ངས་པར ་དགོས་པའྱི་ཡིར་ར། གཤན་ཡངའྲག་ལཆེན་ལས།།ངདྷེ་ཝཔྱ་སིད་པའིརིམ་ང ་པ་དངྡ་ཚོགས་བའིརིམ་པས་ངུས ་ཀྱི་ལདེར་འེའསླ་བ་ཐབས་བཅོམ་ཝུན་འཛས འཛམ་དཔལྱ་གིས་གསུངས་ 


ལཿ ཡང་ཤས་ཨི་མིཏོག་ཡེ་ཤེས་སེམི་དདཔརའགྱུར་ཏ།རངྱ་དུདལ་འཇུས་ཤས་ཤིཏག་པེཤེསགབལདའིགས་ལའྱ་ཆརཔ་ ུདི་མ་ཉེག་ཡ གེས་གཞུན་ 
སྐཞཾསཊྩདོད་མྦས་ལ་འརོརླླུབཔའི་ 

























བའགོག་ང་བལ་བ་བྱརྲགྱྭ་དཱ་ར་ལེན་པའི་མོ་བཟདཔ་འདཀའ་ཐབདེ་ཐོང་ལབག་ཡོད་པང་ཤོས་ཤིག། རྷ་རུདབིགུ་ལེ་བླསམ་པའྲ་ཛོགསརིམ་ལམཆནབཅས་རྟོག་བྒོལ་ཅཿ ལམ་ངན་པརའདོདཔ་དང་། རཾག་པས་གཏན་ལ་ཐབཔའིསང་་ སུ 


ཉིདབསོམ་པ་ལམ་དན་བདླས་བཟིལགྷོཚོག་གི་ཿདདེ་དགུནི་འགྱང་རངངང་གླི་གབས་སུའགག་པརའགུརར།།དྲདིརི་གདོན་ཟ ཤདཔདབྷ་སཱ་ཏེནདང་བཅེན་པསཚོགས་པའྱིྟ་ཏུག།ལ་སོགས་པ་བྲཞེམ་པ་བྱདངིམ་པའི་ལམ་ཡིསའ་ 


རུནཔའི་དཔོས་སུབདུའཆབེ་པམ་ཡིན་ན།ཞེས་སུརར།འདྲོནམ་བ་སུནཊབྱསདཔཡམཆོག་གིདདཔསྲ་བསྱིར་པའི་འྱུར་མམིན། དེབཤིན་དགིགས་བུས་གགསུངས་པརེདྲྱག་ད་དགའ་བཟཞིའིངབྱའི་བཅན་ཁྱི་ཚོགས་ ལ་འ 
ལྔ རྒྱའི་གཙོ་བོད་ཡདགངཞེན།བྱསདཔའརིམ་པན་གསུངས་པའི་ལྷ་བཀླིད་” 


ལམ་དངབལ་བ་བྱེདའིམྱ་ཏང་པསམི་ འཐོབ་པ་ཡིནྲ་ཧྲི་རོགསརིམ་ལ་ལོསནས་བྱསདྲ་རིམྱ་བདྱཾཧ་པའྱཔརའ།། འོནོགདད་ཤུལ་པས་འཐོབ་པཛིནུས་པའྱི་པག་ཆེན། 
ས་འོད མས་འྱུདཔ་འགག་པའིབ རྡབགར་ཀོད་པ བས་དང ས་མ་བ བས་བཅོ ག་པ པཔ གས་སབས པ་ཡི ས་ལ་ད | 


ལྷའི་རྒུདལཡས་པའྲི་རོགས་པའིརིམ་པའྲིརལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆྱི་མ་དེ་དངྱ་པནྭ་སེས་་ཀྱི་ཐུགས་དབརམིི་པེདཔནི། མཆོག་གི་དཔོས་གུབ་ཅི་གེ་འཕངམཐརཐུག་པའི་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་པདཔརཆུས་པའྱི་རུའི་ ཙོ་བེ་དེ་ཉིད་དྭ། མཆོག་་ 
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འི 


ཌཀ 'ཤར་བ་མ་ཡིན་པའྡིར ལྭ་རྦཾ་སྟི་ཉབས་ 


དུ གེས་མིདསགསྤ་རིས 












ཅིབ་དང་ཡ པའིདོན་གངུབླ་འམྲཱ་ཁང་ཐོག་མ་བོམ་པའོག་བཅྦཧྲི་རདྲྱི་ཧྷན་གོམསྤ་བའྱི་སངབགསལབར་ཤདབའི་ཏོག་མེདྱའི་ཤ ས་པཿའགྱུར་བན་ཆོས་ཉིང ཏི ལའི ངིང 
བདད དག་བམ་མནཔའི དགད བཧྱན་ ་ གེ སྣུདབ་གསལབར་ཤད་བའིཉིག་མདཅིཤེ དན ིཌཔོའི་བྲ་པག་གིས།ག 


་ལསེཌ ༈ཏྟོག་པ་དྭངབྲལ་བ་ལ།ཞཾས་པཏྟཱ་བུ་དང་རྣམ་པར་མ་བརྟགས་ 


ཅི་དང བལ་ལུླི་བུར་་ཕདད།ངཏིདབམཁཔཐབ་ བྱུ་པའ་སའབསུམ་ དགས བའ་དྲ་བ་ 


གྲབལ་ྷ པམ་ཡུན། ། དེཡིནན་ ཊ་དངའཕགས་པ་གཞི་མྱཐནཔ་ཁས་ལན་དགོས་བགདོན་ཡིབ་བ 
ཟེ ཡོད ཀད དགིརི་ཡུགས་ལནཔལམཆོཀྱཱཾཏཱ་ཅས་པ་ཐོབ་པརམྲ་པདངིག། 








དཔརསལ་སོ།།ཡོ་དག་མདོ་བའབོསོཔོོ། ས་བོ 
'པ་ཞེས་གསུངས་པཿ ཕདགྲ་ཀ་ཆངོག་བུགསྱི་སུ་ཁུདཔར་ཿནརེས་དའ་ཚིགབས་བལ་ལ་ུནིྱདསྱེ་ི་ཉྲ་་ོག་ 
དྲ་བ་ལ་སོགས་པའྷི་པཾངོགཟུགས་ཁདཔར་ཅནྡ་ནས་ཀ་ ཀྱད་ཏོོག་པྲས་དུཔ་ལ་སྐགས་པརབཅསནས་བཏྟགས་ཤངའྦ ངེ 


དདབུམརི་ཁུག་ལུགས་ཚུད་པརཅནྱ་གི་དབང་གསེ་ཤར་པའི་རང་གི་སེམསཙི་སྣངབ་ཡིན་པས་མབརྟགས་པ་ ་མཐའ་ལྕ་མངུབཞས་ཡད་ཡང་གསུངསཀི་ | ཡན་ལག་དངཔེ་རྩ་འིམཉམ་གཞག་གི་ཤས་ 
ཁཡུག་ལུགས་ཅུད་པརནིད་དགས་།རཔའ་རད་གི་སེ ང་ར ཅདཔ་ ལི དཔས ། ཚི ག་པའི་ད དཔ་མཁུག་པཔདས་འདྲིས་ མདོ་རུད་ཐམས་ དད གབ་ 


དྲ བཤན ཡིས་པགོད་མའ་སྤར། དད་པའི 





(ཕྱ ×༠༠༩༧༧)ྩི 81 
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༄༅། །ངགི་ཡེམས་ི་བངའད་བལ་ནོཌབདཤཿ་ིམཚོནན་ཧཔའ་ཅནདག་དངནིསོག རོ ལདག་གསྣ་རགྱད་རུང་དྲརམཔའབབ་པ་དུད། འཇིན་བསོག་དང་ནིག་ལེ་འཁོ་ཿལོདག་གྙི་ནབརྷདིའདད་དགརའཆང་བ་དང་ ཇེད 
ཀྱ་དཆེན་མོའིརིག་པའི་བྱར་ལྔ་ཞུགས་དག་གིས་རྡརའོརདཱའྱི་བུངས་མསནི་ཕིཿྩལུང་ལམ་ཡིནགིང་དབཞིནདུ་བུབ་མང་གནས་བཟུངརྱེ་ལུསྱ་ཀི་གནས་གཞན་ངུ་ཡངཡི་ལྕཐཀ་པརྒུརདིའནནས་ ཅགྲགཉེྒྱ་སིསཿ ཅི ཞིནླབཅགསྟརམི་ 
འྱུ་བཅུ་པའི་ལམ་འདི་ག་གས་སཔ རསྨམསྦ་ཅིནི་བདེབམ་ཆོགྱའྱུརབེདཔ་ཞེསྱརུདའདིལས་མདོན་པརདདོདཔ་འམ ར་སེདྲཕགབྱ་ཆ་གཉིས་འགགས་པའི་རངབཤིནྱའི ཕོམ །མ, །ཁའ་འགོམ་ཀུན་ི་མནཅི་གྱུ་མིས་་ 
བ།བདུམཆོག་སོགས་ལས་མཁའ་འགོ་མའྲ་དབྲ་མོམ་པ་ཞེས་པའི་མིང་གིས་གསུངས་པ་དེཉིདཐབ་པར་འགུརདོ།སར་ལམ་དངུབལ་བང་འདོབ་པ་མ་ཡནནོ། ཞེས་བྱབདའིསྱ་ཏར་བས་མཆོག་མི་བྱ་གུབ་པ་བཤདཔ་ལ། འནོབླ་སེད་ོམ་ 


འཕལཞིག་གིསཆལླགེན། ཆུའི གས་ལསོགས་པརཏོགཔབྲདང་ཆིཁོལ་བླཆ་པ་འབའཞིག་གཞམ་པདྱགརཔསནསམག་ལནལོགས་བྲའབ་འཛནཔ་ག་ཁྲག་་སར། ངོ།འནོམ་དསམཆིས་འད་བ་་ 


འགྱམ འི་འདེབདང་ཟུང་དུའཇུག་པའྲི་ཕ་གྱ་ཆཆེནམག་ལཞིག་འཐོབ་ཉེའིའཐོབཔོ།། འོན་ལམ་ཟབ་མོ་དས་པསྦྱ་རས་འདོད་པ་གུན་ལ་འབུངམ | འོནཏའགའ་ཞག་ཙམ་ལ་འྱང་པཞེན། གཞིག་སམས་ཅནནམས་ལ་བཅེ་བ་ཞིང་ 
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གཞུན་ལ་ཕན་པའྱི་བ ཟ་ལྟརུག་ཏུབཙོནབ་ ཡིབ བངབླ་སགསད 


ཞདོན་དགེ་བུངུ ་ལཛ་ ཨས་པའི་ཐག་པའ།༽ ིདོནཡངས་ལ་ཕའཁིདགནྲི་བམདམ་པའིཞལྦ་ིཤན་ལས་འ ང་བ་ཡིན ཝ་པ་་ 
གཞུག ནོང : ཁྱཧ་ང་སྐཞས་ ་ལམྨས་བདབྱཏན་ སུགས དད ་མནས་པའི་ཐབས་སཱཿཡང་དག་པ་ འལམ་བྲ་བར་བསྟན་ ང་པ་ལ་གསུམ།ལམ 


འཕྲོག པའི་ག དཔ ཅན བརྟུགས མ་ངོ ར་བཏྲ་པདང།ས་ འབ ཞའབྷ་ཏག་པརྦཀ་ ཐུན་པ། འཿམ་ལ་བརྲ་གཅོདཔའི་བྱཅདད་ ས་པུརྱསན་ས་ 


སྤད་བར་བསྙུན་པ་ལོ།དང་པོནི། འོན་ལམ་འདིི་སོབ་མདག་པདེ་ལབུམ་ ན་་རི་གཏ མང་་ལྱ་འིནཅིར་འྱུ་ཞེཝ། འ་བཟང་ཆེའ འཇིབས དཔའི 


མས་ཧན་གཞུན་དགེ་ལྔ་པིན་པ་ན་རངགྲི་ཁྲིམ་སྡེ་རུང་མ་མ་་ 


རུངས་པའི་གནས་ ལགདགེན་པའངའད་བ་དགྱདའབྱ་ཁུགས་པ་ པོ བིན་པའི་ལམ་ བྲ ཟངནནཆེན་འདི་ཡ ང་ཡུལ་དན་པ་ལ་ཆགས ་པའིཆམརཱནརམསྦ་ཁེས་ལ འཐྦོག་པདེདྲ་པུ། རམ་ཟད་ལམ་ བཟང་པོ་ལ ཡིད་ཆེས་པའི 


ཆིཐེརོ་ཡ་དང་ ། ལས་དནཔྲ་བས་པ་ཡིད་ལ་གཅགསནས 'བདག་གིས་ཡང་དགཔའིལ མ་མདོནདྭ་བ་མིནསྭ་སམ་ ་པའི་འགོདཔ་ ་དགདཿདུས་མ་ ཡིན་པའི་གཉིད་དངནི་ད་ 


གི་བ་ལ་མྲཾ་བཱ་བའིལེ་ལོངང་། སེམསྣ་རམ་པད་གཡོངས་ པའི་བ 





















„ །རྒེད་པཉྟེ་སླི་བ་པཱ་ལྔ' ་ལསྲེགས པའྲིརེམྦ་ནུན་ནཱམ་ སྤ་སིས་ཀང། བུ་དྭདྲརངམ་སེགས་གཉིནའདནྲ་གིཚོགསུནྲགས་ཐི་ བས་པོ་དང་འྭ་པའནངདྲ་ཞུགས་པ་ཡི་གངཟག་དེའི། ལམ་ ་བཟང་རིནཆེནདག་ནི་འཕྲོག་པདྤེདདོ་བ ད་བ།ཞན་ཡང་། 
ཐོག གདས ཌྔ་བ་ངན་ པའི་བརྔ་མི་དྲག་བབྱརའཆོམ་ནུནདང་།གཞན་ལ་འཚེ་དུང།རྔ རྩུན་དཱངའ་ འཛོད་ལགོདད་། མུཕྱིན་ལན་དང་ཆང་འཐུདབ་སུ་ ད་པའི་སིག་ 'པ་ཝ་དུད་། ཚོ་ལ་སོགས་ཀཱཾསྤ་རྐན་པོ་ ་འླཧདཔ་དང་། །བནམམཐེ་ང བ་དུད་པཅས་ ! 
་པའི་ཤ་ ་བུ་བ་དད( གྱེས་པ་དྭང་བུད་མེད་དངྱ་ཆལ་པོ་དངྱ་དུན་ ན་བཾ་དངདམགྭ་ལ་སཾགཔ་ཿ ་པའ་གྲྭ། མ་བད་པའི་ཛིག་ ཧན་པྲ་ཀོག་པ་དང་། ཕ་མེསཀི་ཆེད་དངམ་ཚོདྷ་སི་ ནཾ ནྲ་གིཆིདྲད་རིགྱ་པེད་ནས་བཤདཔ་ཏ་ ལེ ་བུའི་མྨ་རཱན་འཐོརལ་སོགས ་པྲ་པེད་པས་གེལ་པརྟ༔། དཱ 
བའུབུངཔོའམ་ཡེ་གསུལཆེས་དང་ སོག་གི་མཆུདྱཱན་སཱགས་འདཔྱཀླལ་འམྲ་ལ་ཡིན་དབང་པོའིཅེསཏཉཔའི་དག་པ་ཝ་དང་།བ་ལདདང་བིས་པ་དྲ དམད སཔ་གསུངཔ་བཞི་ད་ལམ་འྱབམགསད་པཞིས་ང་ ་པནྱིས་གྲུག་གུས་དང་ 
མཆོད་བ ་པ་ཉྟ་གསུདཔ་ཝ་དང་།གྲོགས་པ་དང་། ད།རེ་བདང་། ] སཔསྤུ་ཧུས་དང་ཕེདདཉན་པའམླ་བམལ་ལུང་སེ་ ་འཁུ་བ་ཝ་དང་ཡུལ་ ལྔ་ལ་དབད་པེ་མངདོན་པ་མགེན་པ་ ཡུ །ཚམཆུན་ལཱ་པ་ལྔ" པོ་ཧྭ་སྡེ་ཆོན་ ལུཔ་འདདག་གིས་ལམ་ 
 བཟང་དིན་པོཆནིཏག་འཕྲོག་པདཤེན་དོ། གཤན་ཡང་ཤོན་ཊེ་ཞེས་སགས་ཏེ། རྒྱལ་བཞིདྲན་ཤས་བཞི །མེད་པརྱ་སུརཔ་ཡིན་ལ། ཧག་མརྐང་པ་བཞི་གེ་སླའོ།།དེ་ཉུར་ནད་འདྲབའི་དདངུ་སེངབ་ལ་ལམ་བཟང་པེན་པ་པམ་བྱ་གིང་། 
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བམྲང་ཧུཿ ངོད དཡ་ ངའམ་པོན ཨམ་ 
སད་པ 
ཕྱེངཧུལ་ལསག། པ།མཆོག་ལོ་འྱ་བརབའི་བདེབ་ཉིདལ་ཝེ་ 





ངི 


བའོ།དགས་༔ སབཅགདགྱསགེག་པའྲི་་པམཆོག་ཏུལ འུར 
ཚད་ས་དམ་མེདས་དངང་ཤསྦ་ལམ་ཡུས་པ་འྲརབའི བན ཤིས་ ནལ 





།ཡིན་པ་ མཆོག་ཏུ་མི་འགྱར་བའི་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས ས་ཉིད ཤི་སྨབ་པའུ་བྱེད་པདངེ་ལྟར་བཛྡོདཅེ་ན།ཁུ་བ་ འགུནབ་མདཔའི་དཿབཞིན་ཧིས་མ་ཚབ 
༥ཕིརབྱཏད ཐཅན།ཞིས་བ་ཤུདཔའི་རཔ་འདབ འོ ན་ཞེ བད་མ གནས བས་གས་བབ་ཞིབ་འབ་དཏོའ 
ཞན རག་པའྲིནས་བཞིརྱ་ལིད།དེངལ་ཡངྦ་ གཔའིདདསུ་བུ ཞུད. པའི འབྱཔདྲནུལ་གཞུན་ཉོན་པ་འནུ་ལ།དེ 
སེཿསྔར ༢༨ རོའི འིདབསྱ་ཀི་རྩབུ༔ མའིནངནས་ ཡཿ ་གཱ་ཡ་བམ་ དེ ་ང་། ཤབ ས་ཤེསྦ་འས་རབའིརས་ཨཆདཔ་མེད་པངང། བནམ་དཔའི་བདེབརྲབ་ ལླུཉན་པདའོདཔས་འདོདཔ་དངཔའིཔདི རེ རུ པྨུན༣ ལ་འཛོང་ཆན་པོའྭཏི་དདའཛིདི་ལྔ་ལ།པསྲུ་པ་ 






ཆེདྷུམི་འྱུརབ་སྒུབ་པདྨ་བདིས་གསུངས་པའི་རིརརོ།།ཞེས་བཤད་ 
ལ་ཡ ;སྤུ་བགནས་སོསའྦྱིམ་ནས་བཞི་བཞིར་ ་བའི་བྱརྡ་རྲག་ 
པདའདྲི་ཐུར།འཁརའདས་འི་མཐའ་གཉིསམིདཔ་དང་།རཏུ་ 





པ་ནངགི་དཀར་ཤོགས་དངཅགས་ཆལནུཔ་ནིནགྱུ་ཐོགས་རི་གོཞས་པ་དངབསོདཔ དཔལ་བྲི་པིལ་དེ་ འདདཆགས་ཆེནཔོ་དང།། དྲངས་པྩོ་སྟ་ཏཱག་པདདདངས་པོཡིདཔས་ 


རགཙཾཔ་ཤཾནེཏུརྣ་ ལྤ བོར ཌཉིདཡ་ཐགོཔས་ེ ྱི་ཐའ།།འབྲེ་བ་ག།འ འབྱ་འདཔ་མོོདུའཐོབས་སསཅན་པིདན་ 





དིནལ་ཞེནཔཔས་སོས་དཔའ་དྲད་ཐེག་མཐའ་བར་དགེ་བས་ཀུན་ཏུ་བཟདཔདང་། 



















།ཧུག་བྲལ་དབུབལ་བསན་ཏེནམཔཐ་བམེདཔ་དང་ ༽།དུས་ཿ དྭངུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀིཏོན་མཔས་ད་༽། ༨ གསབ་་ འ་འགིལ་ང བླདུཅན་ལས་འཆད་ལ། བཤད་པ་དང ཉི་མཱདཔལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཏིའགེལ་ 
མེད་པ་དུྲ་ན་ཆེན་པོ་ཞིས་བཏོནནས། བཅུད ཉེན་མེངས་པ་དངནམཏག་མདབའི་ཁིརྦལིདང ཤིནད་གིསྦྲབའཿསཀྱིསླ་མེདཔ་དང་། གཞོམ་ངུ་མེདཔའ་སྦ་ ང་བ་ཉིད དར་་ིི འཐོརགྱཉིས་བརེས་སླུ་རལ་འྲོར 
འཇི ནུང་ོདབནས་བར་སཔའི ནངགྲ་ཞིསབདང ཆུབཞིའྲ། བདབ དཔལ་ལ ྒསམྱིཐིག་ལ་འིན་དང། ང་ིིརིིབདཔསདབལ་ལནྱསྤཆིཔའ་ལ་ ྡ་དྲ་ང་དང་། ། འཇིག་བ་མེད། 
མེདཔའྲིརཱལ་འ་མསྭ་ཀིཚོ་གས་ཡདདག་བཛོགས་པས་ཐབས་དང་ཤི་ ས་རབ་བདག་ཉི་དྲནལ་འཆོར ཆྣུལ། རདབཔོ་ལ་ ཝེགཱ་བུས་བཞིརཔོ་བའྟོ།། སདུན་འདིདག་ལམྦདས་ལ་མྱཝ་ན་བངབ་ཤདམ་ཐག་བ་དང་ལུལ་ཏེ། དེ་ཏ་པ རམ་དེག་བའི་བྲག་ 
ཆགསམ་ལུམ་ པརྨ་ཨཱངསནམ་ལ་བོསཔའར་ ལིཀ བཅདཔའི་འབུས་བབྲའིདོབིལ་འྱོརབདབཆེན་བ་ཏན་ིགླ་ཐེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ ལྭ་ཕག་པའྲིམནཱས་དེ་ཉིད་བྱ་དགྱཏི་ཐཱརའྭབདོབ་དཅདཔནི།ཞེས་འུཚ་མས་བྦ་པནས་ཛིག་དྲོ དྲཱ་སཱ་སྭ་ཝཱ་དབ་ཤད་ 


༨༨ 


བརྩ་བའོ།།བྱག་བའདགས་པ་བྱ་དག་གིཉེ་འཚནི་བའི་ཐབས །བཤདཔ་ལ་བཞི།ངུ་ ཅོས་མམེའདོས་མབས་ཞའི་ཞནཞ་བིའདཔན་པའོང་འཞད་དན་དངབྱསནང། ། ནདགྲིན་ལ་འབོར་མའི་དབས་དནོ་བན་འི་ནངགི་ཉེ་དའང་ བུ་ 
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ས་ལ་གོ་བཀྲས་ཤིང་། གནང་ནས་ཡལཆེརྦ་གངཔོཆེ་ལའཞོན་ཕྲ་མསྦ་ཙི་ལག་ནམདྲུ་ 
རཀ }ྣརརརརརནྣོོ་ 
དགག ཤནརྡེ འཆིབཅུདབ།།ས་ཤིངདག་པའི་གླསགསཅནསོགས་དཔའེ་ཚམས་བལུའཁདུད་སན་པུ་ཁུང་པར་གཞས་པའི་དྲག འིདཔུང་ཛོག་ས་དདག་ཐམསཿདྲ་དགང་ཞིག་ ཉའྷ་རལ་འྱབོརྦ་སྨུ་རམས་ཞབས་ནྲིདནཱ་༨ 
ར་སད ིུབསམདྲག་བགཔའགི་ལག མཚན སནིཕནླནབཅལ་ུ་རུལབའྲིལགའ་པའི་དཔལ། ས་པབོས་གུནནས་ཏ་ལ་དག་པའཛོཔོ། ངས་ད ་ཤས་སའབས་རུའ་པས་ འི 
འཇིག་པས་མཛོནཔ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འཅག ས་དགའི་ཐིག་ལའི་སླིབུ་པ་ཉམསུ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ག ནད ལཱབ་པདེདང་ཚིར ཚིདམགུགི དཔང་ཆུདཔཔཅནྲ་བམེརདཞུས་རོསའུནྱ་པོང པང །ྤ 

དཱ རིག 


ཿ མི པའ་རུ་མཚན་ཡང་དགར མདུམ་སྩན་ཡང་སྱོན་མད་པར་མདོན་ནོ།།གཉིས་པ་པྱིའི་རྣལ་འཕྱརམའི་ཞབས་དྲན་པས་ཕྱིརོལཅུསང་གེའི་འཇིཀས་པ་དང་།ངེས་དོནསི་ནལ་འིརམའི་ཞབས་དནཔས་ 


སྨྱེ༧། །འརད་པནེ།གངཔ་ཆོ་བའིཚོཌདུང། ཤྟཏབའི་སཌདཔརཁི་ོ་དང་བྱཏ་མདའ་འི་མཆོག་ནིན་དྲབངདཔུངབྱཆུང་གིཚོགས་ཏེ། མེཐམསཅདྲ་ལ་ 
དཱུ ཞིབ་འ སཔསརྲས་ རྒ་ྲ 


















་ ར་ 5&@&$¥་ 


འེནལ་གི་ ཏུག 






















༄༅། །ྱུ་ཀཏེར་ཞེསསགསུ་ཏེ།རུ་བོ་གངའགྱུར་གཏརྱ་ིབཞོན་བླ་ག་བོརོ་ལཞོནནླ་ཧམཆྩོཆེན་པརོསངབན། དཔགྱཏུ་མེདབསམཐའ་ཡས་ཤིང་ཤིན་ཏ་ཤུགསདག་པ་དོང་ལནཔའིརུ་གིསཆུ་ཡ་གཏུརརམཆོན་འཁུག་པར དངང་། ས 









ཕྨོགས་ཀྱུནཏནཱབཡས་ཁེ་ཡར་འྭཁར་བོད་ལ།ཆུ་ཏིརྱཾ་ལམཀུནཆེསནྦུན་པྲཧཱསཉ་ཡརདཱསུཾ་བཀག་པརྱ་གརཏྲི།བུ་གྲག་པ་ཁཱན་བསརཱ་འབང་བའི་ཏིལ་མར་ཁུབ་འཕུང་པས་མའི་ཆརཆེནོགས་ཀུནོནསྦྱརུནཧཱ་འབབ་པ་ལ་ཞེས 
སགས་སེ། དགུཔ་ཧར་ུཟུ་ལམརོལ་ཕསི་འཇིགས་པ་རང་ནདུང་པིཿཤེསྦམཆོག་དགའི་ཅིག་ལའྲི་ཐིབ་པཉམས་པརའབུ་པའྟཆནཔ་ནི། བཅུངེསུ་ཞུས་སེགས་སོ།།བྱཅ་བྱིརུམངོནདདང་།ནངྱམེམསླ་རིམ་ཅོགདགའ་ཐིག་ལའྦད་བབ་ 
༡རྨསཔའའགྱུརཔ་སྙེན་པནི། ཉན་བདན་ཤེས་སོགསས། བྱང་གཅག་པྱ་བླརྱ་ལ་འད་འདཔའ་བོའྲ་བང་འཇགས་བདང་། དངྱད་ངག་གཡཚགདགའ་ིག་ལྭའླ་དབ་པ་ཉམས་པར་ཏེན་བན། ཤའ་དབང་པའུ་ཕོ་ལ་གངམ་ འབར་། ཞིངོ་རབྱཏཱ་ ། 
གཅེགས་པ་ དང་བཅོས་པའི་མཆེ་བ རྣོན་པ་དང་ཝན་པ། གདངས་ཅནྭས་ལྕ་ཐུས་གདོང་པ་དང་འནཞ བལགན་འ།བོར་ལྭ་ཐོགས་པ་དང་། འཤོགསྲ་བངསང་གེའ་གདོདཅན་ལའགན་པཔ་ལ་ཐོགས་པ་དང་། རྭ་དགསགརྦྨ་ཀའ་གདོང་པཅན་མད་། 


གྲནཐེགས་པདང་། སྟགགི་གདོང་པཅན་རེ་ གསུམ་ཐེགས་པ་དང་། མང་ཆེན་ཨིཾ་གངོངཅནྭ་ཝགསྱས་དང་། དྡརི་ཐོགས་པས་ཞེས་སེགས་སོ།། འབྲེལ་པས་དྭ་ཉརྱངྱ་ཕུར་ཡངས་མདང་སར་ཡངརུང་ངེ་།བྱས་གཉིས་པྲ་ ཙིརུདབུལ་བའི་འཇིཊ་ 














ཛེ ད་པ་འདི ཞིགས་པྭ་ཐོག་བརའྱགནེན། སེརྒཱ་སིདྲཿརསརནྱིས་རོམ་སྟེདེཉིདཉི་མའམ་མའི་ཁམས་མླི་རདབིན་ཡིན་ལ། ཡུག་སྡི་རངམ་དྲི་ཟཱ་བའམ། ཆུའི་ཁམས་ཊི་རང་བཞུན་ཡན་ཞིང་།ཅུན་འདྲམ་ས་ལྷ་དཱ་ 
མམཁའིཁམས་འིནད་བཞིན་ཡིན་ལ། ཅཱ་འི་ལམ་གཅུམ་པ་ད་ལ་བཀོད་བའྲིདརམས་འགགས་པརྡ་བུར་པན། དབུགས་འགགས་པའི་གཡོ་དབྱི་རལ་ བླདཔཕུན་པསརལ་འབོར་མ་ཡིནན། དབདགི་འྱགརལ་བཀོད། 
པྲིང སང་བ གསབ །ཡིཾན་ཏེ་ འདྲིཉིད་ལགུས །སོ།།དའ་ཞབསྲད་ དངོས་བྱོ་སི་རིམ་ཆ་ ཨི་རླུད་གོ། ད་ལྭ་བུའདྲ་ལཔ་དང་། དངས་མེད་ཕ་ད་རིམ་གི་རུང་གི་དྲ འཁུར་ལྟནྣ མཱས་ཧྱྱི་རུ་ཐརྭཏྣ་མཱས་ཤིང་ [ཉམ 
བྲགོདངེས པས་དྭངུ་མརསོག་བྱརགནས་འ འགགས་བརྩཔས་བདྷ་ལུའི་ཞབས་ ཨས་དདག། ་ལས་ཞའས ་གཅཾ་ག་ནཱི་རྭལ་ (འཐོརྨ་མདེདགཱརྣམས་ ཀྱི་ཡེ་ཤས་གྱིསླུ་བླ་ཡབ བབ་ བའིརདཔཞིན་ ན་ལ །ཞབས་གཅ ནིདའི་ལྷན་སྩེས་ཐ བདེབའི་གོ་འ འཕངའྱ་གུནོབ་ 
ད་པའོ། ] ཁ་ཅིག་ཞབས་གཛངིག་བ།ཡས་གཅིག་གཡོན་ལ་འཆད་ བཞ།དེས་དོན་ལི་ཿ ཐབས་འཆད་བའྟི་གབས་འདརམི་འ མེ་འགིགག།བ་ཤདམཱརམཁན་པོའི།ཌི ༡མམ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤསརའྱའི་གྲས་དདྡ ནྡརམགིན་པའི་འཁརལ།ཟླ་བ་ 
ཆུ་ཁམས ༢ང་] ཀྱི་རད་འ ཞིན་དྲབལ་ ་བའི་ ་ལ་བོར་ལོ་ པོ་ཐབས་ཁྱ་སུ་རྡོ་རཾ། སྦ་གཅན་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ སྱ་སིནངབཞིན་གཙུག་ཏེར་སིལ་བད་ལོ་འབསྲ་འིརུགས་རྡོརེ ཅ་ དེ་དག ་གིཿ འབལ བགྲོད་པའ་དབུགས་འགགས་ བྨན་ལ། ་འབྱོར་མའོ། † 
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9 །འོག་གྱིར་གསུམ་མི་ཉོན་པནི། སྙི སྙིངང་གི ་གསུམ་ ་ལ་བབ་པའྱིདུང་འགགསན་འོག་གིགསམ་ ཡང་འགག་པས་སྐོཁས་ ་འཆདད།།དྷེ་ལཱདུའེ་ཞབསད་དགཿ ཅུ གི སོ་ིདལ་ཛོ་ ཆོ ིབ་ རིར བའང 
བཛུདཔའྲིནལ་འུརེམའི བསྲ་དན་པའི་ཁྲགས་ཕུའམ་ཕན་ཡོན་ཕི་ནང་གི་ 'འཇིགས་པ་བྱདྲ་དག་མ་ཡས་པ་འཕྲོག་ ་པྱཆྱདདུ་འབྲུར རབརའྱགར་རོ། ་ རྦ ནལ ལྲེ 

ཀྱི་གནས་ ་གང་ཡན་ཞེ་ ན།བཤུདམ༔ ཐུག་པའི་དཔུལ་ ཝནནྣ་ཡའོུརམ་ (དག་གི །ཾག།ནསྤ་དི་དངུགས ས་འ ས་ཤིན ཙོག གིས ཡཾ ན་དང གུ 

དཉིད་ཡིནཏ།དང་འཇུག་པའཚདངྱ་དུ ཆུལ་བས་གསུངས་ ་པའི་ལམ་ པ་ཉོན་མཾཔས་ འི་གསལ 


ལ་འཇུག ༈་པའི་ཐོགམ་འ འདུ་བུརོདད།།ད ཏུར 
ནམས3ྱི་ཆོ་གས་ ་བསྔོ་བནི་སེས་བུ་གཿ མ།བཅུདྱཀྱི་གྲག སུ མྱི་ས་བྲཾ བཱ 








་ལབསམ་མི་ 
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མ་་མ་་མ་ལ་ལ་་མ་ ཙམས ཁྲ ༽་༽-- 5 ༨ རི ÷ -། 25 ༤ དྱ -, ༨, དུ་མར "£" [! །” པ་ད 3 པག ིས་ 
}༄༅། །རྩམྱ་བྷི་ཏིངང་འྡནན་ད། མ་སགས་པ་དང་སངསྱ་རུས་བ་གཉིས་གཡའི་ཊུན་མེང་གཏིང་དེ་འདིན་དུ་གཏོགས་པའ་སེམས་གནསཿ་མྱ སི་ཁདྲཔརན་ཤིད་པའི་འྲ་བལ་པྱ་ཡལམ་རུ་ཡངྱརད་དདཱ་དཔ་བདག་ལའི་བརྩཅརོོ་མ་ 
དྭའུ་བའ་གནས་མེད་དེ སྨམ་བའི་དྲབ་བས་འད་ལ་སུགས་པའི་འ ཛས གས་འཆར་བནད་འད་བའི་སམས་ག ནམས་ཤུན་མངའ ཅུན་ཞིག་ལ་ བཤིད། དེདག ལམའོནྱི་ བལ ར་་ པ་གླུའརདགསུས་ 
བུ་དྲག་གེས་འདེདཔ་ཉར་དང་། གཞན་ཡང་ཉད་གི་དབསན་སེམསདམ་མེདཔའྱི་སེས་བུ་ཞསྱ་བབུ་ཕུག་རནོ་གི་མགྲིནྲ་བཱ་རྲ་པ་བྲློ་མཚོགས་སྱ་སང་ཞིང་གཅིག་ཏ་མ་ངྲེས་ལ། ༣ ཅུད་ཀྱི་བདཔ་པུྩུཨརཔཱ་ཊིགཡད་དདའི་ 
འདབེར་ལསྣ་མ གས་སྙུ་སྣང་པ་དེདགྱ པང་ཞིང་། དེའི་པའུདྲུ་འིམ་པནྲ་གོལ་བརྲའགྱུར་ཤེས་ངོགསའརན་པ་བགའ་ཞིག་གིས་སྟན་ང དྷེ་བུསྦམཱ་སེཾ་གསཿན་ལམ་ལྲདིད་པརྱ་ད་པ་ཡིནེརི། འདིང་ནི་དངོདསནྲདུ་ངྒཞིའ་དམ་ 
¦ ཚག་ལ་གུནས་པས་དྲུམདམྱ་ཡིས་རུདྱཾ་ན་པར་ཤས་ཏེནྡ་རེའི་ལུས་ལ་གནདུ་གླསན་པས་གཡུས་གཡུནྫབི་པཅདི་འགག་པ་ལས་ངུབ་སུགིས་ཊི་ཏུགས་ཁུད་པརབགནསྦང་འིའི་ནད་དའཆར་བརྡ་འེདལ། དབྲད་བའི་ལམནི་ 
3! |{{ ཨཾཆུ་དུགས་བྱེདཔ་ལྟ་ཞེག་རྒྱད་སྡེ་འག་མ་མར་བཅདྲྲེ་ལམ་གང་ལའངགཏམཿཙ་མ་ཡང་མད་པའྱི པིར །དེས་ནེ་འི་དངབམགས་པཆེ་མཛད་པའི་སྙང་གཟུགས་ཁུད་བརབ་དང་། སེ་ཡེས་དནས་ཐུན་མངོཔ་ཅམ་ལ་ཡང་མངདྲུ་ུང་ 

















། །བྱཿསཉི་མཆོན་བཉན་བཞི་བསས་པའྱིདདྱ་ཊིཧཱ 
ཨུ་འཇུག་པ་ སཾ འཁུལ་པའ་ པྲུང་ 






བྲ་དྲོ་བ་སོགས་ཝཱ་མདོན་པར་ 
ས་སྤྱསཏུདུ་འབུས་་རབ། 


` 


མུ་གསལ་བ་བཏབ་བརྩརཔ་ཡས་བུནནེ།། ཇོད་དོངི་ཉུ་བུ་ཞིག་ 
༥ཡུ་གྭདཱཀི་ཆདདུ་བྱཅ་ནན། མི་ལ་སོགས་བའེནསྲུ་ཐོབ་བདུབ་ 
ས་ལུད་ ལྟར་ རྩ (ཞེས་པའེ་བརྷ་ཏེ། མདོ་བ ནྱ་གི་གུཔའདི་དག་གཆིག་གི་ངོར་ 


༄ 





3|8 


༧༠༧༤: 


།བཤདྱིས་རེའེནྲསཱ་བཅད་པས་འདིང་བྲ་ གདམི་དགས་ས།གྲསུམ་པ་ལ་གཉིསྱ་རྩ་ནུད་གྱསཔླ་ུལྱ་དུས་བརབ་ཤདཔ་དད།དེ་ལས་བླམསྤྱ་རསགས་འུངབསནཔ་རས་བརའ་ཤད་བའོ།།དང་པོ་ལླདགྱུརྩྱདདྲ་ི་འཇོ་དབ་སོགས་ཆོས་ཁྱུརས་ 
བངའ་ཤདཔ། པཔ་དེགཟིགསནས་གཞུང་བྲབབུལ་འསུན་བྱཅད་བདད་ཞག། ས་བབས དད་འདལ་བཏ་ྱསའམམ་ཤདབའ་པེའདྲམཆོགས་པ་པ དྲད ཾཾུའཌ་ 
བསན་བླ་ཏས་བ། ན་འཤད་པ།ཆད་བ་བ་གང་གེ་དནདུ་བསན་བྱ་དུས་པར་བཤད་པའ། དང་པ་ལ་གསུམ། བ ཐྱརས་བརབ་ ༨པཱ་དང་། ཛཱདྲ་བདདངའབུལ་བླ་སྲུས་བད་བ་ཤདཔ། །ས་པ་དང་ཏུད་ དབའ། དང་པ་ལ། ུ 
བ་ག དུ གདག པབ དེས་བ པོ གའ་ལགསུམ། དས་པ བ་ད ད་ག ད་བ་བ བརོདྲལྲིས་དེེའིདྲ་མཞིབྷཏཱ་ཕཱེ་ལས་གནས་བབྱརདྭདྱ་ར་གཅིགཏུ 
བསན་པ། དྭ་ཏདྲ་བངདུ དཅནཔ་དམསྐའི་དོནབའ།དངཔལ།ལེའུའི་ ད་དེད་པཱ་རི་ཆོདཞེས་པ་ཡངསསུ་བཛདཔ་ལ་འཇུག ག་པས་དྷོ་རིན་མེ་སེར་མངོསྤསཱ་བཅདཔ་དང་། རྔོདཊདྱི་ཆིག་ཕྲེ་ཚན་སེ་སེར་ོངསྲས་བཅད་ངོ་གཉས་ག་ལའང་། 
ལའུའྦིམ་འདུག་རེང། འྱིི་རྩ་ཡིར་ྱ་ཨ་བཛདྱབ་དོན་སི་ལྱེའུ་དང་། ༔ རྱིདཆིག་གི་ལེའུ་གཉིས་ཡདེད། དེསན་འདིང་ ཡེདྲ་རྩཾ ཧུདའི་བཛོདག་གས་བརབྱནསན་དྲན་གི་ལྲེའུ (ལྲོ་འམབརྟག་པ་ལྔ་དད། ཞིབ་བད་ྲེན་དོན་ཁྱི་གནས་པ་བརྒྱངཅུ་ 1 

ང་ལ 1. སོ 














ཊོ 


22༣) 












; རྫུག ཤོ།ད་ལ་བོདྲ་བདོི་ཁྱེང་ལཱའི་གོརྦསད།ཛུལ་བརབ་འབུས་བྲོབགབཞྡི་ནདྲ་ཅི་ལངིགཏེན་གྱི་ཁམས་ཡིའ་ཏེ། ཛུལྲ་པརུབའཇུས་བན་ས།འིམྦྲ་ཡིས་རིབབ་དདྲགིདལ་སགོས་པའི་བདད་བྱརམསསྣ་འོདཆོགས་སྐྱི། 

དགིས་པའྱི་བིར།འརིག ཨཱ ་ཆགས་པོདནོརག་ི་བཅུདསའས་ནནམས་ཏེ། ནོདུས་མསུཅ་གདྱད་གནས་པའྱི་མདཚགསནུསུ་དའི་ངེས་ཨུ་དེར་གནས་པ་པོ་སེ་མགཅན་དེ་དགཆུགས་པ་ཡང་སོད་ལ་བྱཿནནས་གནས་ 
གས་པའྲི་ལོ།རས་ ་ཡིནངུ་འགོ་གན་འདིག་ཏོན་དངའ འཇིགྱརེན་ལས་འདས་པའི་མངོན་པར་དབང་པླ་རང་ས །དབུང་བརྙརབ་ལ་གྲདལ་ ལབྱསརྱའྲབཡ་སེགས་དུད། བླམར་པྲུ་མོབ་དབནོསགས་ཅོནོད་གབ་དགོསཔའི་སིར། མ་བཞོ་བར་ 
དབདཔབསུ་རབླ་ནོདཱ་འགྲོ་བའི་གཟུགས་སུ་དངྡ་རམ་པཆཛཱན་པའབྲསེམ་པ་གཙོ་བརོ་གབུགས་སྙའེརིགས འཛའྱ་ཆུརྱ་བརཔའི་བསདོནམས་རིཚོགས་འབེདཔེར་རི་ ས་འཁར་བིའ་འེརཔནློས་གཟས་ལ་དི ར་ཤ ཁད་གཀནས་སླབསམ་) 
འདཱིགཏན་པའི་ད་ྲ་གརུན་པ །ས་ཀྐད་བླསབ་པ་ནུས་པྷ་སྣ།དྲ་རིལ་འབོརངུ་བྱཅགཤོས་དབདབྱསར་ འཔ་ཡཚོནྷ་ཏིདདང་ཝ་པམ་ཐོབ ཐེབ་པ་དེ་འདོས་བླ་ཉིདརིམ་བླངོམ་པའྱི་སེདྲ་ིརཱུང་ངའྱི་ཕྙིར་པོ། འགིན པའི་མ པརྔཐུག་པ་ནས་ | 
པནི།ཚེ་འདིའཔཱཉྩདརིམ་བསོ་མས་པའྲིརམྭ་སིན་ལྦ་ཟིམརའོག་མནྡ་ཅྲི་སཾ་དཔ་འགྲབ་བྷ་རབ་ལ་ཚི་བེ་པྷསི། ལུས་འཧིཉིདྲ་ཉིས་འོག་མིནྲ་ཧི་བརྩ་འགོ་པའའ བོའོལ་ཁའྱ་ཧདྱཾཀི་དཔསྦོགབ་ཚན་པོའོ། པའོ ཧསད ༥ཙིལ་འཁོར་བྲསམ་པ་ 


ངོ 


་ 





ར་་བལ་ 








༢༨༤༨ 















གཟིས་པས་དེོ་མྲ་ཤས་འཇི་གོཏིན བཞིདཔོསྦ་གྲབཚ ཡོདདགྲ་ཀུང་ཚིགསཆུངངས་བསྒྲབ་པའྡཞུས: ནིབསིདདྲ་མ་མཐར་ིན་པའྱི་རོད་ཝི་ ་འ།།དེ་འདཔསྱ་དླདྷ་སིན་པྲབས་པ་ཐོནའུ་འཕྲོ་བཞྲི་ཕགྱུ་རྨ་ནེན་པོའ་ཡེ་ཤེསྦ་ཉྲིདའོས་བུབ་ ] 
བླམབ་པྲ་ཚོགས་པའི་བེར་ད བད་མ པོད་གསུམ་པ ད་འབད་བ པ་བྱ སིས ། ] 
དཌྡེན་ ཞུསརཾ་པ་ འ་བདེབཆེནཔེའི་ཡོ་ཤིསྱ་རིས་བྲདཔ་པའི་དའྲི་ལབ་ལྱོལགྫྱར་རིན་བའི་ཡ གསྦའེདདོས་གཟུངསྦབ་ལ། ཕྱགརྡོ བོདིཉ་ཊའན།པ་བབོ་ འདས་པས་པམ་པའི་སྐུ་ཡངམོ་ 

གྲ ཆུདཁིལ་ལུཁར་ལགགས་པ་ཏུ་བུ་དཔ་ དངོས་གེནས་ལ་མྲ་གངཔརྡ་ནམ་པརྟོ་ཏོག་པས་བྟགསནས་བླསམཔའི་གེམོས་པའོམྲ་ཤིས་ ་ཡད་ངོར་ཤུའཔའྱི་པའྱི་སུ་དངདལ་བྷ ིད་བངསླིག་ཡས་འདུས་བ་དངེས་གནུས་ལ་ཧེང | 
གླུབུགསྦ་ཀི་སུརྦ་ཀང་པའྲི་ཕགྷཾ་ཧ་ ཆེན་པའ།། བགྱ་རྦ་རེན་པོའི་དདསྲོ་བུབ་འགྲ་བཚུལ་ ར་ར ˆ དམ་ཡན་པའ་ལུམལ་མྲ་འུགསྤ་བཏཆ་འདིའི་གླུབགྲསྣ་དུའྟའེར་ལེན་ཏད་གྲབ་གས་ ¡ 
ཀྱིསྱུ་བསདོནམསྦ་ཚིཚེ་གསདངབདབཆེན་པ་ཡེ་ཤསྦ་ཚི་ཚོ་གས་དག་བྲལམས་པའི་ཏ སྙབསྲ་ཁིསཆད་ཏིད་ལ་དངོསྔ་གུབ་མཚག་འགྲབ་པ་དང་།གཞ ཞན་ཡང་སྐེབྲ་ལྔ་མའི་ད ས་བཅསམ་ དཾ 
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ས་བདག ལ་ཡབ་བཞི། སྔགས་བམེདྱའི་ལམ་ཐུནྲ་པོངམ་ཡིན་པའི་ལྷ་ྱ་དྲི་ལོག་མནས་ཚོ་གད་ལ་ཉམས་སྤུ་བྲ་སུརའིཚེ་དྲ་ཉིད་ལྷ་མཆོག་འགྲད་བའི་གྲང་བཞི་མ། མསྤུདག་ལྟནཧི་མི་ནིན་པས་ཁཐཔས་ དའྲང་བའི་ཏེན་སིགྲ་ ཐུགགིས་། 
དུ གས་ པར་འ ཧཱི ་ སུ་རངོ་ ཙིསླདསྱི་དས་དྲགསྟཞ་་པདེུ དིག ཞས | 
རེར  ་ གྲཞག་ཁབཝང གདནས་དེ་ ཆས།ྙགིརྨ་དུགཆུ་།ེསྱཔཔོུལཅེས ཨི་རོལ་ིཿཛོསྨ་རམས་དདའེ་རུན རྲི རའ 
ལོདོ།དའིཡི་ཐོགནརྲ་པུའྱ་ནིམ་གཞུག་ཞིབ་པརབཤད་ལ།ད་གཏ ཧཱཿ སམས ནས་གཏོན་ལུ་ཕབྲནམ ནས་བསགས མ་པ པརྱ་ཧིའི་གཟའ་དྲ འདུས་པ 
ཨོ གནང སཱ་པའི་དགོས་པདད།པདང་སང་དགགྷི་རི་ ཟས་པག ཞཱཐོ་པ་ལ་སཾགས་པའདགས་བའ་སུདདུ་ ཏུནལ་འཕེབསྱརདིུནུ་ལགར རས་མ་གཞུངས པའུགྲསས་སྭ། དེ སུ་བི་ཕན་ལག་གིས ཟླ 
324]&ིརྣམ་གཞག་སྔགསམཚན་ཉིད་ཏི རར ཉའ །ནང་གྲིསདཔྱ་མེ་༡ཇི ལ་འདས ན་འགེས་ཤིགས་སནདེ ཞན་དེདགྱཏ་གྲསམས་པ་གད་ 






















བམ་གོབད།ཆིས་ལ་ཅེཙམྨ་ཐྲ་བབ་བས་ལུས་སེམས་ངུབ་པད་ ས་པའི སྤཀི་ལ་ཁོར་ལོ་བརལས་འཆེབ་དགྲ་ཀངད་ལ་བྱ་ མྭ་བྱསིདྦངཆོསཾསྦ་ཏཱི་ན་ད་ལོདོྷུ་རཱད་པ་ ས།ནང་ལསྲ་ཀྱི་གོནས་ལུགས་ཡི་ལ་བ། ལ་འབེབ་སྒྲ་རེ་། 
དས རོ ༢ བྱ་ི་འབར་ཁོང དྲྲི ལིར བྱིས་ནད རྤ. < ་ 

སྐུབ་ུ་ི་འུབཔལ་བའི་ གླུཟགས་བརན་དགན་ཐུནྷ་ཐེགས་དཔན་ནུངས་པར་ཤེས་བདྡ་བའོ། འདྲི་ཉུཊའི་ཕིནད་གཞུན་གཟུས་བྷོ་ུལ་ཏོགས་པརྡ་བཔའྱི་ཕིརླདྲ་ཡིནང་གཞན་གུསམ་ཆུ་ཆོས་ཐའ པལ་ཆེབ་ལྭ་པགསྤའི ོ་གགྲསངས་ཏེ།ད་ཡང་། 
སྤཾར་གཏངམ་ཡྱི་རོལ་དུ་ དྲུ་ཟ་བའིཆོས་ཕལ་ཇེ་བ་དྲ་བངྲས་པང་པཱ་མདིདྱབ་བ་ལ་ ་ཡད་དཀར་ཤོགས 'དངུནགས་ཡོགསྤ་བིཆ་གཉིསས་སར་ ཐབས་དང་ཤེས་རོབ་ི་བསྤྲད་"་ "་མངྲཾདནས་ད དྭཀུརྦ་ལྲོགས་ལ་དྲ་བདྲས་བུདུད་དང་།ནག་པོགས་ལ་་ འོམ , 
རྩ་བསདིཔ་པོདང དཚིག་ དགཅན་དད་} དེབནིན་ཉི་མའྲིརེས་ཕལ་ཆེ་བགསལ་་བྱེདངང་སཱར་ཞིང་། དེ་ལ་ ཡངཿ ཉེ་བགོད་དངདབགོདྱ་བིཆགཉི་ས་ལ་བས་ཤེས་ ཝྭ་སདམཇདདཱས། ཌ  ས་རའོད་གསའ་ཤིར་ བ་བ ས་བྭ་དང་། 
གསལ་བུདརྱངཔ་དང་བྱང་འགྲེད་གསལ་བྱདྐ་དབུངས་རིད་བོ་དང་། གསལད (བྩ་གས་པ་ལ་སགས་ པ་དྷེ་རངུས་སོརྱ་བུརབ་ལ་སགས་བྱ་རས་པརགསུངས་པ་དང་།ད་བཞིནབུནཔདང་གཞན་ལ་སརནས་ གསུང་ ངས་བནྡཡིརུ་ 
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༩; 


ལེ མས་པ་འ་ང།། པོ  ་༢་་ཁ་པ།་༢།་ འི་འ བས་པ ཟར་ཆ་་ས་སོ་སམ་སཔ་་མ་བབམ་ད་་ིས་སདས་སེས སས་སས་སས རེ་འ 
3 །ཚོསྦསུམ་བངགཅའི་ཱགུསཊི་ཡིཔར་གདུབ་ཤདཔ་དཔདནད་དྲུ་རིགས་ཆེན་བྱང་གཞི ཚུ སྐམ་བྱར་དས་རུའྲ་མགས་དང་།བླགིདང་ལཚོས་ལུ་སུམའརདགྱུའེས་བོདའབུར་ུབ།ཧུ་འིརོས་ 
གང་གྲི་སྲགས་དཉདྲ་ཕའི་ཆོས་དེ་དང་། ཆོས 


མཐུནྱ་མྲབེནངཀིཆོས་དེའི་མྫགས་དག་དེྫརོདབད་པརྩསའི་དྲདའིམ་ི་ཙ་དདདའི་ཡངས་བོ་དང་།སུང་གིདནང་གྲིོས་དེ་དགྲིསི་འགའྦྲ་བུར་པའི་མེད་དེའིའ གས་པ་འཛརབའྲི་དོ 
ནསྟོ།མིངགྷི་སཱགས་དང་ཏག་པའྱི་ཱ་ཞེབ་དེཞིནག་ཤིགས་པས་བརྡལ་ཛད་པའྡའྲགི་ཡིགགཅགིསྱའདིཿརཿྲར་གངགྱིག་བླ་བདའིས་ཅི་ཆགགྲུ་ཚོགས་ྲ་སིཆོ་གཅིག།འབུས་བའིང་གོགྲོརོལས་བུནམེདྲོད་མཚོནནང་བྟདཔན། 
ནདགིཆདེ་གཉི་རོསྟ་འྱན་པ་ངབ།དགཉིས་དྭད་ངོགསྱུ་ཁིང་གཉིས་པདོས་པོང་པདང་། ཆདི་གཉིས་སུངས་པའི་ལགྲརོས་ལའབས་པའྲི་གབེས་ཏིཆ་དེའྱབུངཔྲད་གིས་པའི་ཆེད་ཡནངསྱ་འིནངོགཞུན་གསུམྱོ་ཚུལད་ཆུར་ཡིནོ་ 
པ་དང་།དྷཌདྭུས་པའྱི་བཱི་རང་དམ་གཅད་ལྷ་གགསི་ཡཱ་ གཅུམ་པརས་ུ་ཡ པདདཤུས་ཧང་ལེ་དུ་བབྱསདངའ་བནདི།།ཞིབ་པར་དྲང་འག་གྱི་སེབས་སེབ་རའཅདཔར་བླགརརོ། དགར་ས ིནད་གཞུན་གྲསམར 


གྱེ་བའིཚ་ཡཾ་གར་རྣམས་གཞན་ཡིན་པར་འཆད་པའང་མི་འབདེདེ་དག་ ཕལེཆ་བའི་ཡིཿ ལརེས་མཚོན་པའི་དེན་ལ་ཡདྱ་ཕིནདགཞན་གསུམ་ཀ་ཡོདཔ་གས་བའྲི་ཕིརོ། དེ་ཡཔནང་ལའི་མདོར་འྲས་རད།བཞི་པདངྡལཝ་ ་པར་གསུངས་ 












བཿ 


སྭ་གའཱག་པའི་བཾསྭ་པྲང་ལྔ་བལ་པ 
ཞུནབླདངོ་གསྩརི ས་ན་ག 











མ་པའྱི་རོད་ དངུ་པུད་པའི་དབང་དླམརབ་འཆདཔའི། 








རོལ་དེ་པང་གྲུབ ད་པསཔབནཡསཆུ་ སཔསསུནཱྱད་ནས ་ 

སུཔསལ། བདེན་སྟོང ཆྩོག་པའར་བ་དེ་ དྱེསྭད་གཞིི བགཉིས་སྦྱེངོ་བའི། སྔང་ཤེདསི་ཡན་ལགྲ གེངསནས། རས་ཅ་ 

པཿ ཅི ྲེཾ འ་འརྔོ ལད འག 1 
ནག་ལས པའ ས་ལ ལངུ་བཏྲོན ས་འཆད་ བརདཚ་ཅུན་བད། བའིམཆོ བམསར་དདདེའྲག་བ། ད་པ་ཡ་ 
ཀིྦཱབའིཿ་བསྒུད་དམ་གྱ་སྷངགཞི་དང་ཇུད་པའི་ཆཛོགས་རིམ་གྱི་སུང་གཞི་ཡིནྡརཞིས་བྱ་ཡྡ་ཚོགས་སྦྱངགཞྲི་ས་སོར་འཚདཔའཔ་ལགས་པ་ མ་ཡིན 
དྭ ཚོགས་ པྲ་ཤིས་ ཤི་ཡ ལེམ་ལོས་པན་འཆི་བམྲ་ལོས་པར་སདྲརསན་གངདངར། བས་ཏདམཆོག་གིདངོས་གའགུབ་བརའགུན་བས་ ་ 





༤༢༠༡༤༤༤༤༡༡-༨༡----༤༤༡༤༠༧༠༤༤༤༤ལ་ཁ་- 





ཡིགས་ཅན་དང་རངབཞིནདངྱ་སེས་བུདངལུས་ལྷསཚོགས་པའིཚུ དདང་། སིད་པག པུ | 
 བྱིབྫཔ་ཞས་པན་དང་། ཨ་སོགཊ་ཨམཿའི་ད་བས་གང་ཞེས་སེགས་བྱར་དཔ་ནངཔ་གཏིས་སྟག་ངམ། 
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བཞི་ས་སམསཅནདང་། སབ ་སགུས་དུང། ཆོ ཀྲ་ལཕཔས་ཝགསྱ་ཆལེ་གྲནས་དད། ཟོཀ་དྭགུ་བྱསླ་ོག་གི་བངས་ཀྱིཉི་གནས་ལ་སོགོས་པ་འབངབ་དང་བུདཔ། བཾ ས་པ་དང བོཀ་བྱརུ་བ་བནུ་ག 

ི་ོ 
དྲུ་རབ་ཆེན་པ་འོབབའི་ །ི་དདུ། ཉེརབཞི་པ་དང་ཉེར་ཝུ་པས་ཤིནཏྭ་ཕ་པའི་ འིགག་བགོ་་མ འདུ་ལསེགས་པ།འི འདད། -་ ལ་ལུངབྷསནཔའིད ཊ། སེེ (པཿ རད ་ ཡུར་ཅདྱ་ཡསྲ་གབ་པའི་ 
` ཟུ ཡང་ག ཅིག་པའ ཞངཔ་བམཿ དགྱ གྲསུམ་པ་ཡཛབཅོད་རིམ་ མ་བྱཅུ་ག་ ཉཱིསྦཿཏྣཾརམ་པས་ལཁེ་བའི དྲ དག་བཞི་ ནས་དྭགུ་བྱར་ གསུམ་པ་ཡར་དླུངད་པིབ། དབུམའི་པའིད། འཧྟམནས་ཆུམས་ལས་ 
¦ གཟིད ར་སི ྱ་བའི་དགགོ་བའ །ིཾ་པནས་བྱཅ ད་ལའིབ་ཡིས་པངས་འཇོལ་ བ་ར དྭ།བྱ་བཅ་བརརྐད་པནས་བྱབཌེ ཉངུག་པའི་བདྱ་ཀིས་སྲ་གཅན་ལ་སེགོས་པ ཕྱིང་བ ཉིན་བ པཞླས། 
སྫིཔརྱ་བརྒྱད་པའི་བཅྱིས་རྫཌ་འམས་པ་དདབསུདབའི་འཛལ་འཁེའྲལིདང་།བྱརཤེ་དྲག་པནས་བྱ་ཧདབྱར་དཔའི་བཅིས་འཁར་ལོབྱསར་བསརམ་བུབྱས་གཉིས་མུ་འབརཔའི་དང་། བྱགད་དག་པནས་བྱརངགྱ་གསུམ་ པའ་ 






































































༄༅། །རྐངཔ་གིས་པ་ཡུར་བཅ་ 


ཡ་ད གཉིས་པུས་ཕིའིཆསུ་གདཊང་གི་ཚེས་གདདང་ུརོབ 


གི་ལེའུའི་གནས་པསེསའདང། 


དཱ ར་བཅདྱ་ཤིས་ཀྲ་ཀྲའི་ཆོས་བཅོམནསས་ཡྦྱརསྤྱ་སིངོས་རབཏ་འཇེག་པའིདད།བ 
དྲད བརྐདགུ་ང་ བཞི་པའཏུངཔ་འགྲོ་མ་གཉིསྲནས་བརྒར་དྲག་ 
འཁེམལ་བྱསདབྱཅེན་པ་ལ་སུ་གས་བརགས་ལན་ཁིམཐར་ཐུག 


ཤིས་དང བཞི་པའྲི་ནདཔ་དང་པོ་གཉས་ཁིས་སེམས་ཅན་མུཐའདག་ལ་གླགས་ 
ལུ་རུ་དྲག་པ་ཡར་བདྲ་ཀིས་འཇམ་དཔལ་དང་འདིགཉེན་དབང་པགི་སྐོན་དད་པི་མརྦ་སན་པ་པོ་འི་དང་། བྱ་སྤཾད་གྲརྨུ་ཝ་བདུན་པ་ནས་བྱ་གྲ་པསྡརེ་དྲག་པ་འབརྲ་བིས་། 
དག་པ ཅི པམྟཱཧན་པ་པ་འུ་དང་། བྱ་ཧྤད་གྱང གོ ཆུ་ར་དྲག་པའབརྱ་བཱ 
རུ ཤི 
འདུངངགི་སུགས་ཀི་ཡེ་གུས་ཤེས 


རྱངག་བཅུ་་གསུཔའི་ནངཔ་ཐམ་གཏིས་དཔུན 


་ 


།ནས་པ་ཞེས་ ཤུབནི་བདོགཏིནྲ་བེ།ཁམས་ལྲིའུ་ལ་དྷེ་ཉུར་གྲནས་པ་ཉྲི་ྣ་ཚཱ་པཞིའོ།དནསནང་།ེ་ལྕེཔ་ཤོཀ་རུངཔས་ 


ཡ་པཾདྨ་ཐ་བདང་། གསུམ་པ་མིའི་ལུམ་སྱེད་པ་ལརྒྱདདའབྲསབུའཚོགས་པ་མདོང་བསན་པ་ཡན་པས་གས་པ་ས་ས་ལམི་སྩོད་པ།དེ་ནནང་ 
གེ ལླ་བཀ་བཞ་པ་དང་ཝ་པས་མངལ་འཇིན་པ་དང་བསྔད་པའ་དང་།དྲུཿ རཱི 
 སགས་པ་གནསྐ་མབས་བྱའི་དང་། བདཔའིརྐབཔ་བ་མནས་ཤོཀ་བྱཅ་གསུམ་པ་ཡརབཿ 


ཤ་པའིར་ངཔ་དངུཔས་ཚུལ་དང་སོགས་དང་། དུགེ་པའིན་པ་ཐམ་གསུམ་དང་། བྱནོ་པདང་། བརླ་པའི་ནངཔ་དང་པོ་གསུམོགིས་ཉ་ལུ་ ་ 
དྲ་ཀྱིས་ཟླ་བསཾ་སེརེར་ཞིང་མངལ་འབྱརབའི་ངང་ཉིད་ཀིས་གནས་པ་ཞད་བུདདང་བཅས་པ་དང་། བྱཅ་བཞི་པནས་བཅུ་དྲག་པ་ཡར་བཅད་ཅིས་ས་ 


དཔོ ོདག་པའིདང། བཅུ་བ ནྔོགོས་པའི་བྡན་ 
དཔ་དངཔ་གཉི 
དྲ།ས།ཿ 


ཤོས་པའི་རིགས་ལསསོ་དག་དང་། ཉི་ཤུ་པ 
པཔ ཉྟིརགཏཾག་པས་ག 


མདོོ་པར་འདྲུ་བད་པའ་འདྱུ་བེདྲདག་ཧང་དོན་ཤིས་འཕངས་པ 
འདུ་ཤསྤདག་ཏུ་བཤད་པ་དང། ཡཱལ་ལ་མཚན་མརའ་རིན་པའི་སེ མས་བྱད་འདུ་ཤཾས་ལ་བྱས་བག 


དཔ་གྲསུམ་པ་དེསད་ཡར་དོན་ 





ངཱ 
ཅེ 


བཞིས་མངལ་འབུང་པའི་དང་ 
ཞྭས་མང་འཛུ་ 


༄་ 


ིས་བསུནལ། ཉེར་གྲུམ་པའི་ 





ཤོཀ་བྱ་ཧཱདཔ་དང་སདབམ་ 
ཨ་དང འེམ ས་ར ཅིས་དབངཔག དེ་ལ་གསལ ག་ད 
པག་དགུརདཉིས་པས་ ད་སོསུ་དབང་པངགྲ་ལས་བསམ་མྷིམ ནས་ཁམས་སེ སཿྦ་ྟ ་བྟ ན་པན་དཔང་འྫོངག་གི་ག་ལ་ བསམ་པྲ་ཞུ། 


ཕང་པྱོདག་བྟསན་ཅིང། ཕུངཔའི་གནས་སུ་་་ 
ཡཱལ་འཛདིན་བའྲིརམ་ཤིསླ་དག་དངོས་ས་བྟསན་པས་ཡུལ༔ 


འཔ་དང་པོ་གསུམ་ཤིས་སམས་འླུ་རམ་བས་ཕཱརྦདག་བྷསན་པ་ལ 


།ཉེས་ལས། སེམསྦསྡིརམ་པ་འསཿབྲ་དག་གྲེ་ངེས་སུ་ངེདཔ་ 
ཅེས་འཕདས་པའིརུལྭ་གིས་བརུན་པརྨ་བསན་པཞིང་། ཉེར་གསུམ་པའི་རྐང་པ་ཐམས་ལས་དཔངདངལ་ 





པ་ལས” 


པའི་ཡུལྭ་དག་འཛིན་པའྱི་བ་བ་། 
དམྱར་དྲང་སོ་དངྱ་པ་ཉྭ་དྲག་ལ་ 
ཡཿ ནཔའི་འྱང་ཤེས་དུག་སྤྲུབས་འདེའ་འདུ་ཤེསྣ་བུགྱཧྱ་ཾས་ནས་་ 
ས་དབང་གིས་ཡུཡདུག་དངོས་ཡུགས་ལངསནནོ། ཉེརབཞི་པས་ཡེ་ཤེས་དུག་བརཉནཏ། དེ་ཡ་ཐམ་སྔ་ཡ་ 





།སྙེནཔུའི་ཚིག ད་ཅན བཞེ་སདྱསབྲའབྱུ མས་བཅོདྲ་བྱ་ཧུགས་ བྱ སུ་པ་དྲག་པད་པྱས་སནས།ང་གཅིག་པནས་དག བའི་རྱ་ཡིསདྲམ་་བོ འདག 
ངི ཚིགསལཀིགསུལ། ཞིད ཞེ ཝངྒ་འ་ཨཧྦཧིས་སོོ་ ུས་ རེ ཅུང ལའ 
བཅད་ར་ རར རི ངི ་ཉིདས་ ངི 
ར་་ས་ག་ནང་གི། ངད ང་ས་ཡ 
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་བྱ་དགྱུརིས་པའྩི་ལ་གམསྦར་བཅན་པོ་ལ་སེགས་པ་དབྲའཝེས་སོགས་ཏེ་བྱང་གཅིག་པ་དང་། བྱཿ་གོ་བྱ་རད་པས་ 

| ས་པ་སས་བའིནང་དུ་མ་བྲཝས་ལ།དྭེ་ལ་རན། དབང་གི་ལྲ འུལ་གནས་པ་བྱང་གཉས་ས།།དབངལ་ལ་ 
གྲ་ཤདཔ་དོནས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྲ་ལའུལ། གནས་པས་སར་འབྱེད་པ་པཤད་པར་བྲད།ད་ལ་སྦྲབ་ལའ་ཆགས་བཅད་དངཔས་ཞུས་ལན་དང་།གཉས་པས་ བནམཔམདྲ་བསན་པ་དང་། གསུམ་པས་ལཱབ་ཐབས་གངང་་ ་ 
ནལྭའུའཇུན་མང་པ་ཡན་པས་གནས་པ་སྣ སའནངྱུ་མ་པྲ་གངས་ལ། ཨར་བྲ་ངོད་བླས་དབྱུ་པསྔ་ནས་ཞེས་པས་སྒྲ་བ་ཐབས་བྲསམ་པའདུད་པོར་བྲས་དཔའ་འཁོང་ལོ་འ་སྟེཌ་པཱ་དང་།ཆིགས་་ 








་ 


གེ ངོ དེ 


ཚེལ ་ཅིཿ ༦༦ ཡ 
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ར་ུ་གསམ་པ་དཔ ར་བ ཀྱིསཆེས་སྙན་པ་ཀུནནས་ཆདཔ་མད་པར་བསྟན་པ་ཉིད་ཁྱིས་གནས་པ་ པ་མས་བླ་མཚོགས་པའི་སྔབས་ཅནྱ་ཡིའསམ་པའི་དབང་གིས་ཆེས་བསྟན་པའངོབ་ཉདྲ་ཤེས་ 
ད་འཛ ཡི སྭ་སྲར་ གད །ཞན་ ལཾ རར ད་པར་བ མདཔ་ཉིདུས་གནས་པ་བྱདདྲུག་པཆས་པ་རའི་གས་པ ས་ལས ོུ་གནསཔསར ེ་མད་བླ་ གག 
དེའིམགོ ཤཱཆེནུ་ཡིག གྲོལད དཔའྲི་ཕིར་ཞེསླ་སླ་བནི། མདོས་བྲསས་དའ་མཆོད་ངས། བྡདྲ་ཀེས་གང་ལྷ་ཕག་འཚལ་བའི་ཡུལ་དེ་མདོ་བྱམས་དའི་གྲུང་ཐམས་ཅད་ དཀིབ ས་བའྱི་ཁྲབཔ་ཤེནཏ་ 


མ་ད དེས་པ མམ གུདཔངགི་ལ ྲནད ཧུམཛཱདཔབཅུ་གཉིས་བསྣཿ ནནསཆོས་ ད་བར ར་ལོ་བླསདབ་ ལོ་མའི 
པའྱི་ཡིརགནས་པ་བྱར་གཅིག་ སཾ ངཾ དྷེ་ཕྲག་བརྒུདཏུ་ཝ་བཞྲི་བསྟན་པའི་དབ་ཉཾ ུང་བ་ིདྱ་ཐིས་གནས་པྷསཾ་།མཛད་པབགཉི ༨ ༅ས་།ཁརོིཆ་ྔལ། དེདིཞང་དུངསཔའི་ཡིརོ།གཞན་དག་འདིགནས་ 
ལ་བྱྭ་ཤཱ་བཔའཇད་ད།།དེདག་ལས་བྱཅགྱིངག་པནྲི་གགས་པའིགསུང་ཡིནནོ། ཁཅིག་ རྡོལ་དམ། ཤེས་བཅྒྱདན་ཤཿས ཡཞེས་སྐོག་ བཅདཞེ་བརྐད་པནས་ད་བཞི་པ་ཡ་བཅདཀྱིས་གནས་པ 'འདི་བསྙན་པར པ་རདའི་ ཤིར 















$¬ ཝི 109/8:9.3 








གསའནི་འཇིགཏེན་ཁ 


རྒུད་དོནྫུ་གུས་པ་ལ 


༄༅། །བྲམས་དེནོ་འགོད་པ་ལྭ་ཐྦོབས་པ་ 
མས་ལར་ཡངཚེ་གས་པ་ ¦ མགདོ་པ་ལ་ཏོབླ་ཏད་པས། པ་དང་། བུ།དགུ་པ་འ ༨ པཱ རང་བ 
པའྱི དྱ མ་དང།བྱྒྱགྱར་ཆ་བུ པའི་ལན མ་ལ་བདག ཝ་པའྱི་པདམུ་སོགས་དུམ་ཞིག་ནལ་པར་་བགས་པརའེངབ་བཅུདམེའིམཚ་ནུབ་བཀདཔ་སེགས་ཡད་དཏུན་ིར་བརངབརྡ་གར་བ།ོ་བ 


རདྱ་།དདེ་གཞུང་གད་གས་གནས་པ་གངབསུན་པྲརུལ་བཞིནུད་ཞིབ་པརྡ་ཕེནསྨ་བོ་ཝནདག་གིས་ཡདབྟུདུ་དེདབརྔབས་སེ།།བཞི་པདྡ་ཉུརཆེདྲ་བུ་བཅུན་བླརོམས་འིདེནང 


རྣིམ་པ་འདེས་ཞེས་སེགས་ས 


པརི་བརྗད་པརཟིད་བ 





རཿ ༽ 


འོ།འབྲེ 


ཞིབ་པ 


ས་པ་བརོདྱ་བྲུང་དང་འཐེལ་པྱ་ཆུས་པུར་བྱ་དདཔ་ལུ། རྔོད་བེད་བསྟན་པནི། དོན་ཧི་ལྦ་ ཏྣཝ་དང་གནས་པའིརོགས་སད་བ གདབ་འདི་སྙེན་བར་བུད་ 
།། གཉིས་པ་བརོདྱ་དྲད་དང་འབལ་པྱ་ནུས་པུར་བ་ཤད་ ཛྷ རྫོ་ཊིཙོ་ལྔ་ར་ད་པརག་ལས་པའི་མཚནཏདནིའལ་པེ།ཞས་དོང་བྟདནས། 


ག་ཏགས་པམས་འུར་བ་ལ་སགས་བའི་དག་པཤདོ། ཆེར འགུའཞགགིསཞེབ་པརམ་བཤ 
ཅད ཐཾ སཿ 


༨ 


ལ་པ་བསྙནཔ་ལ །ངི་སྐད་ ཤད་པའི་བརོདྲ་བ་རྔོད་བེད་འདི་ 








དཔརྩོསཐབས་ཉིས་བཤདལ།འཐོའཞིག་ཞིས་ལོག 
པོ་བ ་ལ་བྱདྲག་པདུད། བྱཿཉརབྱ་་པལ་ཏེ བྱམ ། བདད་། བཅགདགུཔ་ས་ལབ བདང་། བཀང་བ 


སེ 





པའི་ཆེག་གི་ འི 
དིཉིདྱ་རས་པརཆད་པད་བོད་ གླི 





རུརྱ་སུརའམང་ཞིང། གཞན་དག མ་ 
ཟེད་ཡོམ་ལྭ་དུག་བཆ་་འོ། 
ཤ་བཞེ།དེསན་་ 
བཝ་འཚོ་གྱཧདྱཀིར 


















ཟླམ །དུག་བསྒོམས་པས་གཟུགས་སྤུའི་ཡཡན་སྟང་གཟུགས་ཀྱིཿའདོང ུ་ཡུབ་ཨཱམ་སཱ་ར་འཇས་པའིབཅོ མསྦ་ལིཚགས་དང་།ཆས་སའི་ཉེར་ལྡནམཆོག་ཅ་ཚི་འ.གར་བའི་དདེབཆེན་བོས་བདན་།ོངོཏོགས་པའི་ཡེ་ཤིསར་ དི 
ིའི་ིརརཧིི རི ིབོས་་་་་ོོོ་ ་ 
7 [[ བརའ་ཤུངཔནིད་རཔྔདབ་ལས་གོསཔ་འནཚ ད་པཔའདིདག་ཉད་མདེན་པ་ནག གས་ནས པའྱིཅད་མངདག་པར་བསྟན་ཌོས་ཁདོནས་པ།གདལ་བཏུཞནས་གངུལ་བལཤིས་ཞས། བས་བཞོས་འའི་དབདྲིང་་ 


༣, 





ཌཾ ¿1 ཤྭཱཔའིཆགྲ་སཾ་ང་ཡངབ་ཤདབུརབཀདཔའོ།།དེ་འཆུདཔ་ལ་དུས་པནུ་འདོདཔ་ཝ་ལ་ཉེ་བད་ཡངས་སྟེད་པ་ཉེས་དེམ་གསུསུ་བྟལྟསནས་མཐའ་གཅོགྱཅཏུདེ་ངང་བུལ་ཞིདཆགས་པ་ལམ ཤེད་ལའི་མོས་བྷནམས་ཚཚུལ་བུམསྣཀི་ཝེམཔ་སཱ།དནི་ 
¢ སཾ ་ ག་ཁ དེས འདི་ནི པུ་་ལངོས་སེད་པ་ཏིསད ག་ས པ་ལསའུ་མབའ་གཏིག་ དང བལ་ཞིད་ད དནརནིིེིེྲྭྲྣྔ# སླིབཡི་ 
357 £ མྫིཚི གཤཿྱཐའམ་ཤིནེ་ཏམངཔབསྲངབ་དགེ་སླེདདད། གནས་བཅུ་བསྲང་བ་དགིཆུ་ལ་དང་། གནས་ཛྲ་བཅུངབ་དགསྟན་ཙི་ལྡེམ་པཉྟ། དདག་ཚངི་སྲིད་འཚོའི་བརབསྲུང་བའི་དེས་པ་དང་རད། བྲལ་བཞེསཆད་པཞི་ཤིན་ཏུའོ་འཐྲད་དོ།།དལྟ 







ཏེད 








རྩོསབམོ་པད་བལ་བརེས་བྱཟངད་དགོས་པརའགྱར་ལ།དེཡོན་ དཱཌདབྱཅནི་ཡོངས་ཤེས་པ།གསུམལས་དགྲུ་གངམཆོག་ཡེན་འདིང།དགྲུར་ལཁསྤ་བ་དདག་ལས།། ཡུནུ་གནས་པ་བ་མའོ། ཤེསསོགསླུབ་མདོཀི་ 
དྲདེྫེྫྲྫེྫེྫེྱྲྱྲས་ གས་དམ འགར ས་ད བ་ག དགག ཅིལ 
སྭ དསན་འ ། དད པདང སཾ་མས་ སམ་པྲཾརའདོདོབ་ཝ་ལྭ་ཏེབརལབོས་སྒྱད དཔ་གས་ལ་བུཔདཔའ དན་པ 
པར = དབངཔ་གཉིསྱ་ཆི་བད་ མཿ ན་པོ་ལམ་འད་པར་འདོདཔནི་ངེས་པ་དངུགལ་བྷ་ནམས་ཀེརངགི་སམསྦ་སི་བསམཔ་ཏཱ།རབུག་སེམས་ཅེའསམ་པའས་ཞེས་པ དདམྱརནཔརཔ ཡིནད དག་ལ 
བབྲ་འད་བགག་འེ། ` རི ྒགབྱནདལ་པརའ གར་མ ིྱི་ཡིབ་འཇལ་སངཅས་དིོསཚིཁདབཅབ་སག་ དལ 
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རྱཐའླིརཱལྷ་སེན་པ་ཙམ 
360 








ལྡ གུ གསེན ལམ་འ ཉེརབ་ཡིནནབར་དོང་འཚོངྱ་རུབ་རུདྲན་མས་ལས་བཤད་བ་དངའགལ་ལ་ཤེས་པའི་ཅོདྱ་གངང། བརདོར་འཚངྒོརབུར་བཤདཔཉན་ཐོས་བར་དྲོར་འདའ་བླ་ཁུ་བུལ་དགོཕསསོ་ཞེས་སྨྲ་ཊནེ་སྔགས་ཀྱི་ 
ལམྦཱ་སྲིགའཆུངྱ་རུབའདགང་ ཱིཉུན་ཐསཱཡུང་འདས་ལུ་བདཔ་འབིལ་མེདཆེན་པོའ།། ཡང་ཁུ་ཅིག་འདེངམི་ཁེནའི་ཏེན་ལ་འཆུདྱ་ར་བརང་ཤུདཔ་སྨུལ་བུའ དྱུ་བྲ་ས་ལ། བརདོ་དང་འགྲོ སྲིདྱ་པི་རཱེན་ལ་འཚྱ་རཱབ་སོགསུ་ ཤུར། སཱ་བཤད་ 
རྒྱདའིཆུལ་བསསན་བཙོམ་ཡིནྲ་ཧི། གསདདུ་སང་ རྒྱསཔ་མ་ཡ པས་འོག་གྷི་རཱེ་ད་ལན་ཐམསཧང་འཕེལ་མདང་འགར་ཁིང་། སགས་བ་མེད་ལ་བྟཿནནས་ཚེ་གཏུག་ལ་ལངས༔ མདོན་དྲུ་བས་ཏེ་འཚངྱ་རྦ་བམ་ཡིནྱཾ་བཱཐ ལ་བའི་སྐརའཚང་ 


ཐུནམེངབས་ཨཱནངུ་རྒྱད་སྙངས་བིན་པའི་དབདཔ་ཤཾནཏརྣརཾཔ འཇུམ་པ་ལས་དེན་པཆི་ལྟ་ཐུའི་གང་ཟགཅེས་གསུངས་པའིམཚན་ཉིདཿཅནྷཔ་པ་ཤིག་གིས་ཝཱགས་་བླ་ཡེད་ལི་ 





` 


ས་འཆད་པའང་མི་འྲཐད་དབཙམ་ཝན་འདས་རང་། ཤཱཀྱ་ཐུ་པས་འདོང་ཁམས་སུ་འཕྲགས་པའྲི་པལ་ང་འཆདྱ་ཧབའངུལ་བསན་པ་ལ་བུནི་སེནོད་སངས་རྒྱས་ཐིན་ནས་དའྲི་རེསསའཚང་ 


ིནནེ། ཞིས།ཁསྣ་བང་དགེས་པ་པའྱགནལ། རལད པརྡན་བི་ཐེག་པཆན་པོལ་ཡད་ཡདདོ།།དསན་ཇགས་ཟར་དངྱསདྲོཤལས་ལསྐ་ཏིགས་དུས་ཅི་ལིའིཆེབཅིག ལ་འངྱརབདྗེན་མ་གཞག་གསུངས་པའི་ལུམ་ 
ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ལམྱ་བ་ཐག་མ་ནས་ཞུགས་པའིཚདེ་ 
















རོས ཞོབ་གྱང་སོབ་ོ 


རའྲགལཆེན་ལསྦྱ་བདགསལ་དད་གྲསངས་པའྲི་གནསཚ་འ ནོ་བའོ་བོའ་དོ་ 
བའི་འྭ་ཏ་དཅོམ་ཡང་ཐུརཅོམ་ཞིགྲ་ཀངམ་པ་ གླ།སུངས་སུ། སྭ། ཆུལ་འདི་དགནི་ཤི་ནྩང་ ་ཤཱསལ་བརྡ་བུན་མེངོང་ ་གསདབདཐ་བགའལ་ཡྲན ལུགས་འདི་ལ་ཞན་པས་ འཇུག་བའི་དོད་བརས་ཅདྱའསྱ་ཧདའགེལ་གཉིསྤ་འི་དོན་འཚོད་འདང་།།བིད་༥འི་གརངླི་མོད དསོར་ 
ཐམས་ དྱད་པང་ དོ ཡ་གོསསབ་བཅས་གའམབྲ་གས་གིས། ད་ཡང་ོན་ལ་བྲད རདོརད་དགའ་པླ་བབནས་དེའི། ན་ལ་འཚོངྱ་རུ་ཐའ་ཡ་གསྦརྱཱ་བཱཿ བྱམནས། འྐ་་་ི་དད་འ་འམ་ོགས་པགས་པ་དགརན་ 
ལམ་བླགམྤ་རུལ་ཛཾཝ་དེདཔ་སོག གསྦྱ་བི་ོག་པད་དངྱལ་བྲཟ་ཇོཡ་མྲི་དད་ ཡལ] ]འགའ་ཞིག་ གསན་གསང་འདུསསགསྱ་འ 

དག་པ་ ་བཞིག་འདི་པྩེརུ་པ་ ༥ཡྷ་སགས་པས་ལུགས་འདའ་ལམ་ ཅི་ཕོགས་་མ་ཡཔ་ དམཐེང་པྲ་འུད་པར་འཇུག ངཔསུཧུད་ཐད་ཾ་མ་ཤིག་ ་གསལ་ ་བརླསས་ལ། ཀ་ལི གླྱི་ཧ་གུ་དྭདྲ་པས་བ་ འགའ་ཤིག་ ལ་འང་ཡིད་བརན་མེརུདབ་དུང་། ཚད་ལྡནྱགི་ 
གྲུདདང་འགལ་ བཤིན་ཏ་ཆེ་བཅི་རེགས ་པར་ཡོད་དོ རུད་འདོརཕགསྦི་ལམ་བགྲོདནལ་མཐའ་དག་བད་ཤེས་པར་ ་པར་འདོདན། བླ་པདརིམ་མཐོང་ཟིན་པའྱི་པོརི་བའིོདའ་ པ།ཛྲོག་ 






་ཐ་གཤན་ལ་བགཚ་གསཀྱཿ བོྩར་འོོཏོམསྦོས་བོངསའོས་འཇོ་ ྩརོལ་གོཉས་གྲངསྦི པད་དོདངརདྱུར་ 


དག་ལས་ འབྱང་བའི་ག་ འི་གཉིད་ དྲ་དྲང་ ཏྨ་འི་ལམ །དང་འཚེ་བ་ ་དྲང་བད་དོ་ སོགསྦ་ཀི་བྲསཾ ་བའིཅུ་ལ་དེའྲི་ལུགསྲ་ཀར་ །རྣམ་བདམ་ 


ཛྔོགས་རིམ་ཡན་ལགྲུ་དག་གྲི་གངས་དང་གོ་རིམ་ངས་པ་དང་།ཡན་ 



















གྲོ་དག་སོ་བོླད་མོོཡོད་ོཏོསོག་ོ་་ དང་།དོན་རགྲརོཔ་དངོ། ཡོནོ་ཁགྲ་དམོནོ་སྦོ་སི་མར་འཇོ་འཅོརསསློད་རློང་ལྕ་མཛོ་རྱ་ར་རོར་བཁཚོ་དབྱར་ནས་ལེགས པར་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་དང་། ཟུམདྱ་ཧྱི་དུད་གཞན་ 
ཐམསཅད་ལས་འྲབུང་འལྟར་ལུགས་ འདིར་ལམ་ལ་བགས། འྱནྱ་ཡགས་ཅས་བིའིདྲཤིནྱ ཟལ བདོབད་དགེས་ས་ཡར་ ཅཿཇི་བ་ོས་བྱ་བསནས།ཕི་དགེསན་གཞན་ལ་དགས་ཤིདའདེལ་མེད ་དགོས་པའྱི་བྲན་བྲན 
དགིདབངནིན་འིནབྲག་རདགོས་པ།། གལུ་ཏཱ་ལུགས་འདི་ལ་ཡདྦ་དོད་པད་དག་དགེས་ྱ་རུད་འདི་དགུད་སེམས་འབྲོ་ལྷམ་དགྱས་བྱ་བི་གའུངཆྲ་ལ ཤནྱཧྱས་པ་འདོཅ་མཞིགའི།དན་བདཔ་གསུམ་པདེའི་བས་བུདཅལ་ ཡང་གངུང་ 
ཅུད ཐླཾསདམེདྱ་ཀུངདོན་ཡད་དཤིན། སྩདོ་པ་དེ་དག་གི བེ དྐུ་མབུས་གང་གིས་བཏུད། བྡོ་སའ་འདདཡན་ལྱ་དོནཅེ་ས་པཙམག །ལ་འཆདནན།སགས་ བླམད་ཅི་ལམ་བྱི་སྡོདངུད་ངུ་བྱན་པའ་དབང་ཐེག:མངབྱསདཔབའིི་ད།ནས་བུགྱརཱའི་འདོད་ 
'ཡན་ལྭ་སཱད་ ད་བའཆགས་པ་ལ་ ཤདྱྱ་པདཔ་་མ་དད། ཤགུ་འལམ་ལ་གགས་པ། དྲྱི དཔའྱི་འུད་བརམུ་ལ་ཡངྡ་རངས་བསླུབ་མདྱ་ལམ་ཇིནཱམཱ་གཤུག་མཆཚུ་གུས་ བགསལ་བདྡས་ས།། དེ་བཞིན་དུ་འདར་མང་བོགས་ 
འབིན དོ་བ་དགོས་ནྣས །པས་གངའུ༔ ཕྱེད་དགོས་པ་གད་གིུྱིརཔྱད། སྟེང་གཟུཿ ཀྱེ་རྨུ་མགྲུབ་པ་ བླསབ་པའྲི་པརངྭ་ ་ཕྱེད་དམ།ཏིང་དེའ་ཇིནྱ་ཡི་ཡན་ལགྱ་ྱ་ཧུར་བའི་པི་འཕྱར་བའི་བད་བམ་ཕྱེས་པ་བཅྱེ པ་བྱསིན་པའྱི་ཕི་རྩང་བེད་མ། གེས་བིབྱ་ལགམ་ 
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ཟམསད་པྱ་མཐོབ་པའ འི་ཟིརཅངརགས་ངཤེས་པརྡ་འདྲུལདང་། བགྱརའི་བདྡརེནཅུལ་དང་། དེ་དག་དཆོགས་༠ིཿ 









༄༅། །སྭ་དྷ་རོ་ཅིད།དང་པོ་ཧོ་ོད་ལས་དང་ཨེ་ཤཾསྣ་རྩི་ཿགྱན་གང་དུང་ལམ་བན་བརྱབ་ྲི་དབས 
དྱེ འའ རྐད་གྲདན་ལས་འབྱངབའ་ འྭ་ལུགས་ད་ལན་ ནིདཔངའྷོ་ནྣོརཱལ་ག ་ཤཱད་ཡན་ཡད་ 
མེ་ཟླཾ་ཐྲན་དབང་ཏཱལ་ ལ་ལྔཆི་ྱུགདབའི་འདབ ནཔ་བོག་མདལ་སྤྱ་རལ་ལན་ལགའི་ 


འོ་བོན དཔོ བ་ས 






ཅོན་གྷ་རིས་གདལ་ཡངམ་ཏོས་པདྲ་སྤྲདནྲ་ི་པཱ་བྲ་ལདུས་བདག་སལ་པ་གྲ་སར་སབ་འཆད་ 
བླུ་བདབ་གྱམམ་གངུར་ཕཌ ཉོས་བཟི་བདགེ།གཉིས་བ་རནའདུཉངོ་གཟནས་ལགྱུ་དན 


བར་ངྲ་མཚོན་དགོསཔ་དང་། རི ིཾིེྲཾཉྭྷྣཚ བགཆེན་གྲབ་པནས་དེད་ཧ་མསཔའགང་བས་ཡི་ 


མཆདྲ་་དྲངས ་༡་དྲ་དྲ་ང་ཡ་། པ་ 
འབུརྦའའི་བདེ་བདངོསྱ་སུ་འདེནཟུ་ས་པད་བཤད་པ་དད་འགལ་ལོ། གསུ་ སུམ་པ་ལ་པནྱ་པགྱ་རྦ་ཆེན་མོ་ལ་ཏ ཀྟཉནནས་ལི། 'འགྱུར་བའི་བད་བ་་ཉྭིས་ཊ །ཐིཆིགྷ་སེཾྦ་དག་བྱཧ་ཐལཆིད་བརམཆད་རྲུད་ དསནས་ཐམ་ཞིག་འདྲན་བ་དང་ གྷྱར་གཉས་གད 


རང་ལ་བརྟནན་ས་པདི་ཏཾ་ སེང་གི་ཡེ་ཤྲེས་ ཐུན་མོད་ཐ་ལ་གོམས་བདྲེ ཤེད་པ་ལ་དགས་ 'ལས་པ་ཡད་བརྙ་ང་ཐལ་ལོ།། དྲེ་ཏ་ད་ 





¡5 ལ་འཇུ་བའྲིནམ་གཞག་གྱང་ རས་དྲ་མསྭ་ཧུང་།ཤྱིའཱིགྲཱ་ཧྲ་ཌ ད་བརཿན་ལ་བརྟེན་བཅོ་མྱ་བྱི་ཕཾརདུ་ཡིན་ 


པོད་པའྲིས་ཚོམ་ཞིག་བསན་ཏོ། འདྲི་ལུརདྲ་བདཔན་འགོ།ན་ལ་བྱོ་རོམ་སྲྲག ་གིརིགསྦ་ིཔ་ཁའ་འགོལ་ 
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ཛ་ལ 





༄༅། ༈ཅ སོ་ས་ལགལན་འགུལ་བུ་ ཱོལ་དིརགོས་བོགསྦྱད་འད འདི་པང་གིཡཱགྲས་ལ་ཞུྱ་ཏཱ་དྲ་པདན་ ངཱ 
ཞནཧི་ཡ་༩ 
ད་དབང གཞུན དོན གེ དད དབསྦརང་ཟ་ དཅོ་མཞི་ག་འདེ་ད་ཡད་བཤད་ལ་འོག་ ་དྭགྭ་ཏུའང་འཆདཔར་འགྱར་དོ།གསུམ་པནི། འོནམའྱི་སི་བ་ཡིན་ནོ་རོག་ལ་འྭབས་བ་ བུ་དྲབརམ་གིན། སཿ 


ར་མའི འི་བསྐདོནམས་ཿ ་དང་ཡེ་ཤསྤྱ་འིཛོག་སྲོ་དག་ལ་བ༔ སླབ་པས་རྒྱད་ཏྤྱངས་པ་དང་ ངྭ་། །བམས་དག་གི་ས་བོན་སེལས་ཧན་ཐམས་ཅོད་ལ་ ཡ་ལཱཿདནང་ དྲ་གི་བམས་དགྲ་ཁོ་གས་བརམཔོོདྱ་གུར་པའོ་བདག་ཉིདཿན། གྲནམདཱཔའི་ - 
ལམ་ལིར་གསྦ་འི ཅྱིཚུས་བཆིས་མཆེགྱི་ངྱ་གརཔདློསས་བུཅེན་པའི་གངའ བླགྱྭ་ཡུདོ་བདོབ་ལག། ཞེས་བ་སྟེ་བ་གཁནྭྭ་སི་ཐྭ་ས་མ་ཛོགས་དེདག་མ་བཅགས་བསཿ་འདེན་ལས་དན་པམ་དག་བྱ་ཡོད་ད་ ་ལ་ཤསཆེདདགའ་འདདཝན་པའིེའ ཿ 
ྱབའདི་ལ་སཔསརས་ཉིད་མི་འབས་བུནདྱ་ང་སིར་བཞིཡ་ཡེནནེ་གསྱ་བ་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་ བའི་གསུངའདེལསྨ་རམ་བ་ ་གཞན་ངྱུ་པ་བརམརུསཔའ་ངས་པལོོ། དབཞིནག་ཤིགས་ ་པའི་བས་བཞེས་ ་ཤཱཿ ་གཞནདག་་༠་ཿར་འདི་ལྔརབའདཔང་ 


ས་དགསྦྱ་ཀཱ།པི་བ་བམྲ་མྲ་སཱ པ་བཟིས་བསྒྱ་རོམ་ལོདོ་བ་བབསྨ་བདང་མཇུང་པ། ལ་པ་འབིས།་པག་དོལ་བཤདྱ་ག ཀགཏན་ 
གནོ།ཞེསླ་སཱསྦྱ་དབངཔོ་ཤིན་ཏྩཱཧལ་བཅམཱ་ཞིག་གོ་བཟྱེད་ (བ་ལས་གཞན་ང་བྟར རུགསྦང་ཅིཞིག་ཡད། འནྡརེ་པམས་ཛཱདམྲའི་ ཅྲན་བས་བཀའ་དན་མཛངད་པ་དྲབི་དྲ་ང་གངསའའ་ཁདའང་།ཟླུ 










གྩེད་པྔ་མརྣཐ 





372 





དེག་གཅིདོ་པརའསར་ འུཆབ། དྷེ་ཆཱ་བུ་དང་ དའྲབེལ་བའི་ཤྭྲ་དང་བའྲི་ཡིར་དྲ་ནལ་ འཐོནྲཕྲརམས་ཊིས་མཚཱནསྭཱ་མེད་པ་དྲད་ཁན་མ་ཐོབམདཔ་གྲོ་ལསགྲས་ ་བའིཤ་བཱཟའ་ 
པ་འདིར་ཡུལ་གཡོན་འཇིགཏན་པྣ་ རྣམས: ཀྱིསུཔ།གང་བཟའ་བརྲ་བ་བའོ་ ་ཡིན་པ་དང་། གདའན་ཡི་དོནདུ་བཅོད་བདྲ་བ་བྱ་མ་ ཡིན་པའི་གྲོག་ལསགྲས ཤཿ 


་བར་བཅོམ་། ཝན་འདྲང 


དྲན་བསདཔ་འཔག་ལས་འིའི 


མྭཧིས་སྣུས་ས་སཾ།གཉིས་པ་ 


བཞན་བསདུ་པའ་ལས་དན་པའི་འབུས་བུ་མུན་པ་འམ། སྒྱབས་མདུ་བརལམ་འཇིགས་པ་དུང་བཅུས་ ་པར་ནད་དགེད་ཕྲིན་པ་ལ་སགྲས་པའྲི་ ལུང་ལྕི་སནཱཾས་ཆོམ་རུན་ལསེགས་པས་ བསུད་པའི ཤདྡ་གེ་ 


` 


` 





ནི།དེ་ཡངས་གྭསཤྱི་ཐེག་ 


་བ་ད དད་བ། ཡུལ་དུ་ཞུགས་པནའད་དས་སྔན་ 


'ཐླམསྭདྨ་རལ་འཐྱོན་བྲས་ 


བྲཟའ་བདད་བཞིན་གཤེགས་པད་གཙུངས་པ། ཞེསྡ་རོབ་འགོས་བྷསནནས། དེ་ཉིདྲ་པོ་བའྲི་གནས་འཆུད་བེན་།འད་བ་ བའྱི་བདདརྲིནཱ་ནན། འས སྲ་གཞན་ལ་བྱསལ་ཏེེ་ཇ་སྦ་ིས་ཉོས་པྲནི་མྲ་ཡིན་ཞྲང་། ཕ་མོས་ལ་ 
ཏབཱའི་མཚདྲ་པ་དང་ཅས་པའི་ཤུ་བཟའ་ཞེས་དབཞིན་གྲུ གས་པས་མ་ 


སེགས་པའི ཅམཆོདཔ་དུ་དག་གིམདྱ་དན ལུ་སྐུགོས་ ་པཱའྱི་བྲ་བལ་བསད་པ་ཡངམ་ཡྱུ་ན་བྲ་ན་ལ་འོར་པས་བྲཟའ་བརྩབ་པ་ཡིན་ཏ། 
གསུངས་སེ།། གསུམ་པནཾ། ཡང་གང་ཤི་ག་ཉོ་མ་སཾ་སོར་དམ 











ཆགགོ་དེནཅུ་བྷཿན་བརུབ་ཐདེ་ནི་ཞེས་པནས།།དེནདུ་་བྱའི་ལེ་བེ་གང་བའ འིདིནཡ་ ཡཾནནེ།།དནྡཾ་མངས་ཨུ་བབ་པའི་དྡོན་དངོས་ཡེན་ལ། དེའི་ཞར་ལས་འཇོས་ 






མམད་པ པྲོད་ལྕགས་ས་ཞེ ་ཞེཾླ་སཱ་བ་དྭ་། །ཤྱིསྱ་པུམ།ཁཱས་པ་དགྲ།དེ་ནི་གསང་འདུས ལཔ། བྱདཆུབསུམས་དཔའནསྱརམཆོ།།དོ་ རྡོར་སེལས་ 


སའི སའྦའབི།ཅེས་གསུངས་པ་དངམ་ཐུན་ནོ། ཞེས་གྲསས་པྲ་ནམཱསྭ་ཁྲང་། ནལཱ་འྱབོརྩ་ཅུད་ལ་སགས་པྲ་ནས་ཚོའི་རིག་འཇྲིནི་བླསབ་པའིཚ་གཅིག་ལ་འཚོད་ར་ ༢༥ རྒྱ་བའིནྣམ་གཞགྲམང་ངུ་པཤད་པས་རྒྱད་ མི་གང་འོག་གི་ལམ་བོདྲ་ུལ་གྱི་ 
ཁྱདཔར་ཡངམུ་བྱེ་ཡ། ཡོ ྷ་ལུུ་ཕུ ས་གཉིས་མཐར་ཡིན་པའི་ རུས་ཅིཆདབྲ་དད་ིྱསདརམམཐརྱ་ཡིན་པ་ཆི་ལ་ལོ་གགུལས་རིངབའིཚད་ ད་བྲཟུང་བམྱ་བུང་ཞིང་ ང་། གསང་འྱམས་དུང་འཁརྩ་པི་ཇོ་གས་ཇིས་ཆིམ་པ་འུམ་ 
ཡན་ལུག་རེརེནས་དེ་དང་དེམཐརྱ་ན་པའི་ཆེད་ལ་ལོ་ཁ་ཡཱརཿོམམམྦ་ཟུ་བ་ཁ་ཡྲ་ཙོམ་དེའི་དཱས་ཆ་གསྱ་འིཆད་ངཱས་ཅན་ངུ་བཟུང་ནུས་བཤ ཤརཱད་དྲོང་ཐཱང་བ་དདའདྩི་པ་འགལ་སྲོགས་ལས་གསལ་བར་གསུངས་པྲ་བུམས་ཅད་ལྔ་མ་བཅུགས་པའི་ 

ཆོོད་འཇོགཏ་ས་ི་ །ེ།།བུད་པར་གསང་ ྱདཚིགདེར འགྲལན། སཱོཔ་པའྱཐུང་འཛུག་པ་ལམཾི་རང པོབ་པའྲི་ཟུ འཇུག་པའི དད་ནད་མད་པ་ལ་སགས་པའ་ཡད་ ི་ཡོདཏམས་སམཐུན་པགདབར་ཉིནཔཁོན་ོ་ཅི།བྱ་དལནསོགས་ྱིས་ཆོའི 
37¿|,# ༨ དསདའིང་གཟིག་ལས་བྱརས་འླབབ་བརྙཉོན་ པའིདགས་པའི་གནསམེདཔ་ པས། ཆུད་དོན་འཆད་པ་ཐམས་ཅད་འདྷི་ལ་ཇུདངམཛ ཚུངས་པརམ་བྱཿཇིག་སྟ་ངུ་སྔོན་པར་རྱའ།། བཞི་པྟེ ཧཱིན་ལ་པོ་ཡུནསུམཚོགས་པྲ་ལ་དཔྲ་ལན་པ་ 





ན་ཧི གོགསྦ སྟོའི་ོཅོད་ངང་དོགའ་ཙོ་ ཤྩོཉྲིག་ལ་འྲ་ཐའ པར་གསུངས་པ་མ་ཡེནནོ། ཞེས་བ ཤདུ་པ་ལྔ་བཿ 
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~÷ --------->-----~~----~>÷---------------------- 
ལོ ལེས བར་་་་ 
ཧ་ས དངཔོ་གནས་ཕུན་ཚོགསོ་དཤུདཔ་ལ། བདབས ་དོབ་་ག་ཤད་བཀོདའོ ད་ཆད ཤད་པ བར་ག 
བིནར་མཁའ ཁཆས་མཐའ་ཡས་པ་ ཚན་ཉིདཅནའག་པ་ ་མེ་བའ་ད་འྲབངང་།དའིའསརནོའ། ལེས་དའ་ཀུན་རབཟང་འར་རྔང་ད་མུན་དཔའ་འབུམ་ངོག་པའ་ད་་ དེཉིྱ་ 
ཆོན་པའིནམར་ཁའ་ ་ལས་འདམ་པའ་སོོང་ག གཟུགསྱ་བགྱ་དྲུ་ཆེན་མའིཊ། མཆག་གི་ཞེ 'ཞེས་སེགས་བཤང གུདཔའ། ད་འཆུདཔ་ལྷ་ག་ཇི་བཞིན་པནི་རས་འྭབ གུང་གིན་དངྱུ་རུད་པའི་བཞལ་ཡུས་ཁང་ཡྲིན་པ 
ས་པར་དོང་འོས་དན་གསུངས་པྲ་ནི་བབས་ཤེས་སར་བའས་སུཆད་པའེ ཨར་ལ་བདེ་ཆེན གསྦ་བ་གྲུབགས་ངའི་གཟག་ུ་འིས་པར་ སེལ སརོ་བཅདདུ་མེད་ལ། འ ` ་ 
འདུ 








# 






` 


ས་ཧདྷས། དྭོན་དར་ཿ ་དང་ཀུནྡ་ཛོ་བ་གང་ ་གཔ་བས་སཱའང་པང་བཞིནྲ་གི་སྲ་གུབ་པས་སྟངང དཔའི་ཆས་ ༈ཀྱདྲ་བཱངས་ཀྱི་མཚན་ ྲ་བླམ་དཛུནྭ་དུ་་ ལེང་གེ་ ་པཱ་ཕབ་པ་དང་མཚུ་ངས་བརམ་བྟཅགས་པརྡསང་བ་ས། 


༤༠མ་ཨོ་དྱབ་ལབརཆན་ དེདཔོ།།རྲོ་ཞེས་སེགས་བཤཏབ་དགོད་པལྐོ།དཔྒྲལ སཇི་བཞིན་པརབ་ཤད་པ་ན། རུརྔ་སགེའིབྲི་བདད་ཉི་མ་དབྱས་མའི་དྲངི་འབརཔ་སརོ རོབཅདྱང་མེདིདདར་མདང་། 


༡ 22:༠༩-༠༩༤༤༠༨༡༤༠སསསག༤་༡་ 








མཉམ་བ པའུ་གདན་ ཛོ 
ར་བའྱི་སངཉད་ལྡནམ་བསྟུརམ 
གསམ ནུ་པའི་དོན་ །བད་བ་ པའ སུ འུ རླ 


གསམས གས་ད ལསམ་འདྲས་པར་ 
སའ ལིའི འངས གདན་ལ ུས་འཆདྱ་བུང་ ། སུམ་གཉས་གྲུ་བགྲུ་ཚུ 

ྱདའེས་དོན་ལ་མི་འྱགང་བའི་བདྲཆ་ ནུན་ུ་་ལ་ དས་ཏེ་གསུན་ཀ་ དཉིད 
ཅིིུཤིས་ ཨིདགཉིད་ཝེ་ཡིག་གི་མཚོན་དནོ་དང་ 





དགིས ལ་པྱའ་བ་ྱོནཆོགས་ བོ གདོཔ་ལོ་གསུམ། རདའྲག་བོ་བསོབབབཟང་པོའམཆོནདོན།ར ཏོད་གུསངབའི་བདུག་པོ་དོདགཅོགང་བན་བ། ོམཆོན་དོནོ་བ་ཤུད་བ་ཀོ།། དངོན ཟབ་བཟུངོས་ཞིསསོགས་མངོ་ སྱ 
བྷ ཤྱིསཆག་ བྱ་ཤད་ (བྱན་བརྐོད་པའོ། ད་པ་འཛ ཞས་སེཞས་ཏུ། ་དེབཤིན་གཤགས་པྲ་ཐམསཅད སྭ་ཉན་བ་བའམ་ སྡུདཔ་བཾརྱགཱརྲ་པམཆོགཧ་འྱགུར་པའི་བདེ་བའྟིཉནད་ པའི ཅི་ིཤསྤའིདཀར་པོའར་ཕལ་ 
ཛོགས་པསྡ་རྫོར བཾ 6 ་གནསྐཱསབས་བདའ་སྦྱིབ སྒྲཾབཔའམུ ཡུན་པ་ཕལཆེརྨསྤངས་བསདུམཆུད་པའི་འདོད་ངོ།། ༥ ཚིདེ་མས་མའིམས་ཅ་ཞེས་སགས་ས། གསམ་པ་ལྔནལ་བ གྲསུམ་ལས། མཚོནདོན་སྒ་ཟིན་ལྙ་རབ་ཤདུ་ 


ཕྲེ །ིགསུང་པཞི་ཞེས་ས སགས་ ་སེ།།གཉིས་པྱ་ཁྲི རོལ་འཇིགྷ་ཅེནྲ་ཧི བ་ བྭ་སཱད་ཀྱེས་བ བཤད་པན། དཱ་བཞེནངྲུ་༢ལཿ དྲུན་འཇིག ཏྟེན་གྱི་ཐ་སད་ཀྱིབདེནཔས་གྲཊ 'ཐསང་བའཞསས་ གནོད་སྦྱིནརྣམས་པ བསྟན་ཏེ དེ་དག གི གི་བདག་པོན་གས་དབའ་བདག ་ ཐར ' 
དྩཾན་ཛི་ཉཱབུ་དདག་གི་བདག རེ ནནཞེས་སེགས་ཏྟེ། ྔའཀུ་ཞས་ བྱ་དཡརིན་དཔ། རེ ལ་ཝ གི ག་འ ས་ག།ལ།འྱངག་པ་ལས་འདིངཔྲོ་རད་འཇུག་བའི་དབདྱཔམངུད་ལ། ཅུའོ གནི དྷ 
།གསུམ་པ་ 





ཨི ད་དག་འོཇམས་ངས་དེདག་གི་བདག་པར་བྗེད་བྷ་སེ། དཔེ ནངདནི།ཞེས་སེགས་ཏེ།དེ་ཡངྒདདའདིའྲི་གབསསུས་ཡུ་གཉེས་ ] 


དཔརན་སེང་གརྲི་དགས་གསོདབ་ལ། རྡ་དགསྦ་ཀི་བདག་བོད་བཛོད་པ་བཞི་ནནེ 











༄༅། །སུ་གྲངས་ཕེས་པའ འུདྩ་མཇོདནས་གསུངས་པའྟིརཱམ་གཞག་འབུལ་ཞིགཤསཆིར་ཁབུདབ་ལ།སབྱང་གཉིས་ཏོའཇོགྲལནོར་ཉོས་འོ་ོག་ོརླདཔ་བྱུས་ལས་ ངོང་བ་རད་བྱར་པར་འ་གགས་པདྲད། རའི་བདྲེ་བྱ་སྲོང / 


བྱ་དྡ་བརརྫི་རོ་གང་པས་ས་རཔེར་འཛེག་སྟེ། དེ་ལས་ད ང་པནིམས་སྱོད་ཊྱི་ས་དྲ་།གཉིས་པངབ་དགའ་སེགས་པི ་པ་བཞིན་པཱཿནས་འཕགས་པའེ་ས་བྱད་པ ་ཆོསྦ་ཀྱི་སྔིནལས་བྱད་བཙ མད དངས་བྱང་པིའྱི་ཡད་པོརལམ་གཏིསྱས་ 
ོ་འགི་འཇག་པྲ་མངདཔེན་༥ ཅཀརས་ བཤད་པྭ་ལར་ཡིནུ་ལ།དེ་ཡང་སྟོང་བྱད་བརྒྱ་ང་ཕྲག་ དཔྱད་གཏམ བ་དང གགས་པ ་ིས་ཆོགསནས།མ་་བུསའིབདེབ་ལུང་ 
གསྭ་ 












བརྒྱད་བརྒྱ་ཆེན་པ་གཏྟི ཡའིནནས་ ཐེ་གམརང་གྱི་སླ་དཅིག་ གདང་པྱསེས་པ་དྲང་ མཐེང་ལས་ཐོབ་པ་དད་། ལསྟ་ནུ་སྟང་བླ་ཆད་བྱར་་ཚན་པ་ པ་གཉིས་ པའིན་པནས་ཐོག་མའྭ་དུང་གཅིག་སྤོརསཨཾ་སཱཾ་ ད་པརྲ་ཤེད་པ་དྲུས་མཉམ་པ་ 
མུ་ཡིནཔ་ སྦྱརའར་འང་།ུ་ མམསུ་ ས་བརྱ་ླའགསྱད་རིགམ་ ཡན་ལ། དུ་འ འེ་འད་བའི་མ་ི། འགུར་བའ་ བདབྷ་སདང་གྲམ་རྲེ་ང་ལ་ པཔ དབའར་ཆད་མད་ལུལ དྲ་རམ་བལ་ལམ་ ག ཨྭསུ་ དི་དགེས་ཤང་། ༥ འན་ཀྱང་སྙང་བརྒྱད་ 
སླ ་ལནི་པ་ངྱ་བའི་ས་པནཾ་སིང་ བའི་བར་ཆད་མད་ལམ་ དངྲ་སངས་པའྱི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཞགྱང་མ་དུང་གི་འ འཕགས་པའི་སྣ་ནམས་ལ་དྷེ་ཉར་འཛོག་ལ། སྐནཚན་པ་དང་ འི་སབསསུ་ལསྨ་རུང་སྟོང་བྱདབྱར་སྲང་ ཛྷ 
















ལུངམི་ཅུྲ་ཐས་པའངས་བནྡོ་གངས་པ བཟི་སོམོའོ་བཏགས་བགོག་བོ ལྭ ་ཙེས་མ་ ང་བྲས་བཛྗགསམ ཅེང 
དན་འགོདྡསར་མ་བྲ་བོབ་པ་བཞི་ན་ནོ། མ་ :: གའི་བདེབ ཆི ོན་ རྭ ཅན་བ ལ་ཅི ༩ ལ་ཡི ཨོབ ཨོ 
ས་པ དེ ༤ ± ་ འིས་བིནྡྷ་ཛཱངཐའི་རིམ་པ་ཁས་བུང་དགོས སོ རམའོས་པོན་དྲ་མངས་བའྲི་སྐོནས་ལསྤྱདང་གྱི་ཇུ་པ་ཡངས་བོནོ་མངས་ ཐག 

དག སི འིརལ་ཡདདོའ་ གས་ཏ དམའེས་བོན་དྲས ང་གྱི་དཱ་ཨཱཿཡངས་བོནྲོས རི མིཐུངརུབེད 





༨རྩྭལ་དང་ལྡེ བམ ལམ་དང པ་ལམ་ ་གཉིས་གཉིས་སུ་ལ སུ་འབེད་དགས་པར་བབ་ལ། བཛོལ་ཏུ་ སས གནས་བསྟད་ ས་དེ་དག 


མཐོང་ལམ་བརཆངད་པད་ལ མྱྱ་ཅིས་བདེན་འདཱིན་ས་བན ་དང་བངས་པམ་ ས་བརྡ་མོང་བའྲི་གནས་སྲ དཉནློབ་བམ་ལས་པྲདྨ་སངས་བྱས་བཅཔ་ངེས་པ་དཁབསའ 
ྱིྣར༨ར༨རྩརེིག༽ཀྫས༨ས ་མཁིར་ཆད་མེདལམནི་ ཨཿརྱིཡིནི་མེའི་ཉཔད་ཐམ་ཐམ་ཡིད་ལ། རྣཔེ་གྲེལ་ལམནྡིཚ་གས་པའི་སངསྦྱརསྱའི་ཡེ་ཤེས་ ' 





38. 
















མ་ཐམ་ །ཡང་མེས ས་པོདྲཀིམང་འཇོག་ཅིང་། ཆུནོལ་ ་གཉིས་པའི་ཐ་མ་སེང་བྱཧད་བྱྱང་པདང་ཡངས་རབ་ དགརའཇོག་འ ་འཨོགས་དད་། ་བདེ་བ་ སྟོང་ 
ཡི དངྡ་རོམ་གལ་ལམ་ ་གཉིས་སརབ་། དགརའཇོག་ལྭ།རན་མཐའི་བརརད་ 


ཉིས མུ་འབྲེར་ དགེས་པྷྭ། ་ཉྱར། ཆདཱ་འདིའི་ ་འླ ལུ་གིསྦྱ་ཅིས་ བཅུག ཅུ་གཉིས་ | 





བདེ་བ་ སྟིངྲ་བརྒྱདྲ་བ རྒུ ཚུན་པ་དང་པེའིནངནས་སྐང་ཅིག 
གཏིད་བའྙིས་དཆིག་ བོ་རིལ་བོཚིས་རླཿ ཀི་མིིན་ཁཾསངམི་ འཇོག་པ་འགལ་ལོ སྙཆམན།དེ (ལྟུར དགསོོནའ་ཆེས་རགས་ ཏཾ།ཾ མཐོད་ལམ་ བརཆད་མ་དལམ་ 
༧ ¡ སྲོལ་ ཨལྔ་མྣ་ཚོ་གྲས ཿཔའིསངསྦྱ་རསྱ་ཀྱིས་དའ་ཇོས་པ ༣, པ་འགུལ་བར་ཐུལ་ པུ པོ།། ད་བ ཞིན་དུ་འ་ཕགས་པ་ པའ་ས་། དང་པོ་ པོལ་མཐོང་ལ སྲྒམ། དང་བླམོམ་ལམ་ རྨ 
ཏུ £ ཨྱིས་ད ཀུན་ཏཱའེདྲ་བི་མཁཆ་གཉིས་ མེད་པ ༤མའྱསུརཔའི་ 'བདེ་བ་ཉིས །བྲིཆིག་སོང་དླག་ བྱརའི་ སྐདཙཾག་ ཐམ་ དེའི་རིགས་། མ་ ས་བྷཱ་གཉིས་པདཧེན་པ པ་ཡིནནཱ། ཡི་འགུར་བའི་བདེ་བྷསདང དྲ 

ཧོ ( 'ཉོད་བདུན་ཁྱྱད་གོ་ དྲག་པ་མརབདས་ དང་པོ་དང་། སོང་འ ད་བྱར་ཡའྷི་ཀདཅིགམ་མཐོངལྱཐས་ནས་སུ་རབ་དགར་འཇོགཙོ་ྨརུང་ལག་གུ་ གཚུཾ་ལ་ལེ་ཡང་རཾམུ་པ་དེཿ ཨར་སཱནནི་ཤིནཏཡི་འགིགྷཱསི། འ དྷིལར་ ས་བྱ་བ ཅུ་གཉིས པོརརེལུ་ ཡད་ 


ཊུ 
འསྟེང་བརུན་བརྱགོ་ གུརརི་ཁིན་འགག་བྱ་བསནས་བྱད་གཉིས་ཇོ རྫོགསནས་ཁྱདལས་རླང་ལྟ་གམ་བཏུ་གཉིས་མའགགས་པར་འེསུརཏེ། སྟང བཅུན་བྱརོ་དྲག་བ་གཉིསྦིས་བྱར་དབསཉས་བཆིག་ དྲ་མ་བྱརྦ་ས་པྱརད་ལསམི་འྱདུང་ 









༄༅། 
















263 ཛཿ ཡ་ལན ཆྲཧཱ 
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མཏམ་པ་དང་། ཧོའོ་བོོ་བོ་ི་ོཉོམོ་འི ་པའོ།།མཉམ་པ་ཞེས་པའི་མཆུངས་པའི་དོནཏེ། ཚགས་བཅདདཔེའི་ཏངབ་བཞི་གྲ་མེབ་པྱོརའུདུ་ 


བས་བཅི་པས་པའི་དོན་ཏོ། མཉམ་པའི་བྷིང་ལ་དྲ་ན། དམརསྲེར་ནྡྲ་བི་ལི་གེ་གཅིག་པནས་ཝ་པའི་ 


བ་སྲིམིབྱཔཱཿ་ཡངབ་ཤད་ཧུང།རིནེ་ཆེན་འྱབུདགནས་འུ ནལེགླངག་པཔ་ ་རུབ་དགའ།བཅུན་བད་བཏསྨབོགས། བྱརད་པྲ་རེས་བྲ གསནས། ་ཡི་གེཉེ་ར་བནཔ་ཡར་ཅད དྲ་བུན་རགས་ས་མརབ་བཾསགས་ 'ཤེསྱ་བ་བའི་བདྡ་མབ་སྦྱོང་ཆ་ :ཧུྱ་འི་དྲབེ་བཉི་ཞུ 


ཉིས་སཡྱར་གྱསམནུཔསས།། ད་གྲསཔ་པཅས་ཨ་བཅུགས་བའིམབྱབུཡ་ས། ཕམ ཁས་ད་། ཕས་ལནད་ དཔ་འ་དང་། གུགྲེ་བདང་།བུམ 


ཟའྲ་བུཞསྲ་བ་ (བ་བའི་ཝེབ་སྟེོན་ངོ།།དང་བོས་ལ་སྲེལ ་བའི་ཡོ་ག ་གཱ་ བདི བན བྱུསྲད་པ་ལ་པལ་ 


བསོ་བྱསུ། པཱསཱརྦིསནདཀསཿལཱཧཱ་། །གཉིས་ པནིལ་ྲ་པལ་བའིཡུ་གེབྱཅོདི་ཐམ་ལ་བས་བདོབཅུ།། །གསུམ་པནྨ་པ་གཉིས་གག། ྤྱ་སཡམ་ལ་པལ་བསོ་བྱ་སེ་གས། ལ་བུའོ། །ཟློག་ྲདནི། མ་གཉིས་ག་གཉིས་ ིཐམ་ལ་ 


དལ་བསེ་བྷ་སེ།འཾ་ བོ ། འི ངར འབྲུརཱ་ཏ་ལ་ ཡཱ་ལ་ངལ་བསེ་བ་ ཨི; ཤུའོ། དྭ་བ ཤ་བུའི་ཇེས་མུ་བྲམ་གས་པའི་མབྱ་པོརྦ་སེཆིགས་བཏདདེ་ལ་ ་ཡཾ་གཾ 
ག་ རི མོ་ཾཿ་བསདྱ་ིགྱས་གཡག་ལའ ཐི་ཁྱཿངབདཔམྱ་ཡོགས། ་པའྨི་མོངས་པ་ལཿ ཆོག 


ཅརིགས་པར་ལྡོདཔར་མདོན་ 





ཆུ་གཏིས་པའིཆེ་གས་བཅད་སྟོདྲལག་བྱར་གཉིསེ། ར་རདྱ་ཊི་གཞུང་ཆད་ 
གཔས་ཆུརྦ་པཱབ་སའས་འདྲུག་པ་དགྲ ལང་། ཐ་ཧ སྐྱདཁྱི་གཅུད' ་ལག་གྲི་ཟོགས་ 


















གྱི་དྲབདཇུ་བུསནས་ཐབསྦྱརདདང་ཤེས་རྭབྱ་དུད་གཉིས་ས་ས་སེརད་རྙམདིས་པཱའ་དྷོན་ 


'གངུལྱ་བའི་གཞན་ངོཿམ་ཕྷིནམ་གཞག་ལྱརུདགདངུམ་ལང་་ཛཱ་ཐུའི་ཡེ་ཤྲེས་ལ་སོགས་པའི་དྲའ་ 
༡ 2. ཏཾ ༨ 9 9༦" ་༄ོ་་ ་ོ་2་.---- 





ཐོ །བ་དབུག་གྱའག་ལྷ ལ་བོདདཔྱོ་ཆོབསོ་གས་ནྡོ་དྱདདགཉོས་ོའཇགྱིདབུདང་། ་ོ་ཆས་་བདྲན་གཉོས་ཆི ཨལྱ་ཨཾ་ཏཱནཇོ་ལ་བདབ་ལ་ཡངགསཔའྱ་ཨ་སགོས་ངགས་ངསསོ།། བཞི་བ 
ཌི་གཙཱ་བོ་དང་བོའི་སངསྐ་རུཿ སམཆན་བདི་ པྲ་ད་བ་ཤུད་པའྱི་ཁད་པར་ལ་བཞི་། མདོར་བསན དོན་དེ་སྲ་བྱ་ཅས་ཐམསཅ་དྲ་ཅིས་གྲསུངས་པྲ་སཁ། དེ་ལྔ་རོ་དྲ་པྲཔང༔། དོན་བྲམ་བའོ།།དྲང་བེནི་། རྡོརེ་ལདན་པའི་ཞེས་པ་མདོ་ 
བཅན་འི་ཚིག་བཤད་བརུ་གཀོདཔལོ།།དའི་ ི་དོན་ནི། དྡོ་ང་འཇིན་པའི་ཡ་ཤེས་ཁྱི་མུ་ཞེས་པསོང་གླུབ་གས་རེ རྡེ་རའི་འཇིན་པ་ཡབ་ཡུམ་སྱིས་མཚོགྱཏ་མི་འགུརདའི་ བརཅིན་ལོའི་ཡེ་ ཤེསྦྱའི་བདགྲ་འིད་ྱ་བུངཔ་དེ་ཡིན་ལ། ནུདེམཆན་ 
བརོདྱང་མངོནདྭཱཾ་ཀཱཿཔྷཆཱིགསལ་བརབ་ཤད་པ་ལྟར་ ར། དིང་ཡངད་འདུཔའི་དངཔའིས་པསྱས་དེདོ་བའགཛ་བར་བསནས་གསལ་འརམ་དོན་བརབ། བ་ཉིད ཤིར ཨུཆན་ཡངདག་བར་འདོདཔའིའཛོདའིགཙབེྱིརདི་ རྡད 
༩ི་དོནདུ་ཡདྱ་པཱས་ ས་པའྱརལྔ་གིས་འྱུབད་པཞེསུ་བའོ།། གཉིས་པྲན། འདི སཔནས་སངསྤ་ཧྲསྱ་ཀད་ངོ་། ཞེས་པ་དམ་ ་འཅའདགོད་པལོ།།དེའྱི་རུ་མཆོནན་དང་པའྲི་གསནི་ཐེབ ཞོག་མམདཔ་གེ་བརྡ་བེད་ལ་དེས་ཐམ་མེད་པའང་གོ་བར་ 
ཏཔས་ཡེ་ ༣༨ྱིས་དབཐུགས་དདེཆེན་ལྟན་ཙིགྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབེརམེདབདེས་ཐོགམམདཔའི་འདས་པའི་ས པས ས་གས ལི་ནི མོ་སབསདམཞིང་། 
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ོད ཧོ་བོགར་འློར་མོསྱ་བུངྩརཱུལ་དེས་སངསྱཆས་པའི་དོན་ཏོ།། ཏོ།དེའྲི་པཾརྨཱ་ལདས འཚོངོ་རབོ་འྤི་སགསྱ་ཙི་ཐེག་པ་དྷོཉིད་ཐོག་མམེདྲཔའིངས་སནསམ་ ་ཡོནྡ་ནོ།།དོན་འདེ་ལ་དགངས་ནས་མཆོན་བཇད་འདིྲ་-གན་རྡོ་རེ་ཡེསྲ་གསལབ༢འེ 
པན། འདས་པའི་ཞས་པནས་ཞེས་གསུངས་སོ།།དྲེསན་མཚུན་ཡང་ དདག་པར་བཛོད་པནས་ཡུནནོ། འདིདག་ལ་ཁཿ གེས། །དང་པའླིམས་བསན་པའི་ཐགོ་མ་དངྲམམད་པའི་དོན་མྱ་མེས་པ་དངམའགགས་པ་ལྱ་བེད་པན། མཉྩས་ 
¡མ་འག ས་པ་ལ་བ ཚོག བར་བའི་ཡཤིས་མཐར་པགཏགལ་དས་ལུནདགོས་པ། དད དོན་རང་། དམ་བྲཔམྱཔཱས་མ་འགགས་བུ་ལྱ་པདྲན། དེཉི་དམགས་འི་ཐེག་བུས་གསུམ་ཇི་སངས་རས་ཐམས་ཅདི་སགས། 
བའྱིཧཱ་མཚོནཱཱ་འབེལ་ཙི་ཞིབ། ཡོད། དེའྱི་རྨ་མཚཾ ནི་འ གྲུ འདྲིསབས་འདྲིརལ་ཇི་ཝུར་འཐིལ་བུ་བ གད་དགེས་ ོབ་ཅིག་དང་པོའླིགས་ཐག་མམེདཔ་བསན་ཏེ། རེ དེ་ཡང་ད མམད་པའྱིདསྤ་སུ་སངསྦ་རསནྦཔས་ 
ཀེ དངཔའིསངས༔ ས་འདིབསན་པ་དང་། དུས་མཚོནནུས་ཐ་མ་ པུའིངས་ཡང་རྦུར་ཤེས་འཆུདདེ།འཆྭ་ཚུལ་ལེགས་པར་ངམ། རུད ་པང་གཤུན་དགུ་ཐོག མཐའམད་པའི་ འོའུས་མྱ་བསན་མམ་ཁའ་་བུའི་ 
རྟག་བཏྟན་རྗེར་ཟུག་ ཤྙིན་ཕི་གདའའདཞི་དནན་དདེགགས་ལྟང་བས་མསར ངོས་ ་ཉིདདངཔ་ཞིནྡ་རམ་དག་ཡིན་ཞེས་བེར་པོ། ནམས་ཁའན་ཐགས་དཔ་ཉོས། ྲབ་བཅད་ཅམྱ་ཡིཡེདདགག་ལ་བཞག་པའི་ཉག་པ་ 
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3 བ་ ༡ ་ལ་ར།ཀའ་ང་ང་༽ "2 2༡༡ -„,-,`༨ །ང་ ༨ ` ༤༦ ༤༡: སུྟ་དུས་འཐ་ ་ངསྔོང་བའོ།ང་། 
<: བླ] །སན་པའ་བད་པརད།།དང་པ་ལ་གསུམ།རྱ་ཧུད་གཞན་དདོན་ད་ཇྲི་ལསསྤ་ཆུ་ལྟ། རྩ་ཅུད་འདི་གསལ་བར་བསྟན་པསབྱ་བེད་ པ་དྲ་དག་གི་དན་བླམ་བའོ།།དང་པོནྱིརདྲ་ཊིཞིས་སོགས་བྲ ཤདྱ་བཱ་དགོད་པལ། 
རྔ དི ད རྒུད་གཞུནདདོན་དང་བུ་རྫམས་ཆུ་ལྟ། ཆྩ་ཅུད་འདིངགསལ་བར་བསན་པསབྱ་བདདདབཅས་པ་དེ་དག་གི་དོན་བླམ་བའོ།། ཟ་་ 
ཛཱ པ་ལ་ཐོག་མ་རུད་གཞནདུ་དབང་བཞི པྲ་མས་པའྱི་རུལ་འཆད་པད་བཞིདནསྲ་པས་ཏི། ཞེས་པས ཏིས 'ེ 
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འཆད་ 
ྲུས་དེམ་དཅའ་དང་། ཡིད་ད། ཞེས་པསི་ཆཱབབདབཀོད་དོ།།དཝར་གསུངས་བསྡ་པས་པའའྱུརའཅི་ིད།་བཞི་པ།གྲསམ་པ་ད་བུད 
མེད་པམ་ཡ ངི གཞན་དུ་གྱསུངས་པའྱ་པིརྦསོསྦམ་དཱའང་འྱ་གར་ཞོང་། ཡདདེ་ཡང་དབཞནན་གིས་གསངས་པའྱི་ཡོར་གསུམ་པ་ཤེས་བབ་ཡ་ཤེས་དེ་ཉིད་བཞི ་པ་དངྱཁུད་པར་མེད་ , 
པན་འུརད། ས་མང་ཡང་དག་ས་པར་འགགུར་དྲོ། ཁཅོམ་ལན་འདས་བྱི་གསུངམི སུལ་བ་འདིའྱི་རྭ། ཅྭ་ཆུད་གཞན་དེ་དྭག་གྡོ་རའི་ཆིག་ཏུ་དོནྱཾ་སི་དཔང་བཞི་པྲམས་པ་ཡནོ།དའྱིབས་པ་ཞེས་པནི།ཆུལ་བའིནངནསྲསས 
དན ནང ཨན།དནི་དབའབ་བའྱཆད་དདང་ག་གདང་གདེ་གིའི། གདབས དཆོམི་གེའ་ད ཤད ཨ 
ག་མཆུས་པར། དེ་ལས་གཞན་པའི་འཆདྱ་རུལ་ལ་ལསནས་གོ་དགོས་པའི་མི་གསལ་བདབསྟན་པས་པས་ ངུ རྒྱལ་པོ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལདྡརྗའི་ 


ཤུ 
པཿཨདཔམ་ཡིན་ཏོ། བཞི་ལཤེས་པའི་ཚིག་གིས་གསུམ་པ་ལས་ག 










པྲས་པས་པ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་གསསུངས་སོ།། འྱུམས་པ་བདེམཆོག་ལསགས་པྔ་ཚ་ བའྱི་རུད་འི 








ཚིགའབྱངུགསལ་བཙ་ཡོཾནནོད། ཆོ་བཤདཨུརནསྦྱ་དདདོན་ཇོགས་པརའདྲོན་ཤེས་པའྲི་བམ་བྒདཔའི་མནངག་གིརིམ་པས་ཉགས་བདྲ་བཟ་ཡིན་ཏེ།དའདའའྱར དུད རྡར་འངབ་དངམ་དོནརོད་ལསོགས་པའ གདཔ་དགུན། 
དག་གིས་རོགས་པརྩ་ཞསདེ་བཞི་ནག་གེགས་པས་གདུངས་པའྱི་འིརཔོ།མི་ཤེས་པ་ཁཅིག་བྱསས དགཤན་ཐམས་ཅདྱཀིདོནཅས་འུལརྩརྱ་ནདའདས་གས་བརྡིས་བཤདནས་ངུས་བཁོར་ལནས་ཅུམ་བཤད་པའི་གསདའ 
སེགས་ཀི་འགལྱ་བེདྲ་བམསཿདྱ་ིསྦྱར་དདེདགམ་རོགས་པར་འདད་པའི་སིིང་བམསྱ་བུར་དེལ་ཐང་། འ་འཛུག་པས་དད ལ་ལང བདབ་དཅི་ོ། འདིས་ནིའཇུས་བ་བདེམཆག་སོགསྟརྭ་རདགཞནནམས་བ་ཤདརདང་ 
རེས་ཨུ་འགངསནསྣ་ཚ་བཤདཐུར་དྲའམའོམནབག་ཕྟཊསཏ་རོགས་དགོས་ལ།དུམ་དཁའརྱ་ཕྱིབྱ་དདྱས་པ་དང་། དེ་ལས་འཅམ་པའི་བྲཝསྱ་བུད་གང་ལ་ཡངབ་ཤུདྱ་དངམ་གཟུམས་ཤིངྡཛ་བ་ཤདྱཐཱ་པའྲིཿཡའི་མན་ག་ལ་ཙིས་མི་དགོས་བའི་ ཁ་པཔ་ཐོད་ 
བྱི་ཧད་དེདག་དང་འདི་ལྷ་དྲོརེའི་ཚོག་གི་དྲོན་གསལ་བརྩ་སྟོན་མི་སྟན་གླིཿཁྱད་པར་ཡོད་པས་ཡིན་པར་གསུངས་བ་ཡྲེན་ལ།དེའི་དོན་ཡང་།དབངབཞི་བའི་ལྟ་ལཱ་བླརརའཚོག་གི་དོན་མཐར་ཐུག་བྷན་ཡས་ཀྱར། རྩ་རྒྱུད་དང་གི་ཆག་ 

400,& དེནོང་ཚོད་ཀྱི་ཡཡི་གེའི་དོན་བ ཤད་པ་ཉི་ད་ཀྱིས་རོགས་པརའྱབར་བའྱིརུལ་གིསྐ་རྣས་བདབ་གདབ་ཉ་བུའི་དོན་ཡིན་ཞིང་། འཇུས་པ་སེགས་ས་དབངབཞི་ འཟུང་འཇུག་གི་ལམ་ལྟ་བུ་ཚ་ ལ་དྲ་བཏནནསྦྱ་ཧམ་པདའཆདཀང་ 



















ྱ་ར་བད་ཞད་བདད།ད་ཡྲདད་བད།དོགས་པ་བཅདཔ་ད དབས ནོད་ོོམངའོ་ལོ་འགྱ་རོོོ་ནོ་གཞནོོ་བཟོ་བས་ཁོོཔ ཉིད་ལམ་འབྱ་ཏབ ཤདའདེདག་གིས་བཅོོ་ཝན་འདུས་ཅི་ས་གསལ་བདམངེད་དོ། ། 
འདིར་བཅིག་མདོང་བྷསནཅེས་པ་བླསྤ་ཧད་ད་ དདེའི་དཀའ་འགལ་དུང་འབེལ་བཤདྱཅུས་བཤདངེས་བྱར་རུད་དང་།དེའི་དཀའ་འགེལདངརའ་ཏྲྭ་རས་བཤ འི་འགྲེ་ལ་བ ཤདང་དག་གི གིས་གས་ལ་བཔམངདཅེས་འཆདཔ་ཤིན་ཏ ཅུམ་འཐེལ་ 
ཏེ། ངམ། འགྲེལ་བྭང དགན་ངའི་བྲ་ལན་ལདས་ཁིས་མཇེད་པམ་ཡཞིན་པའི བདང འབ དྲརའི་རིག་གསུལ་བརབ ཞད ད་གཞན་པ་ལ་ཆེགས འའ འི་ཆནསཱ་འདྲིར་ཆུད་གཞ །ལས་ཁྱད་པར་འཕཾཌ་ 
རོསསམ་ཁྱབ་རའབ རཊནི་ཡང་འུས་པ་ལ་སེགས་ལྱུཧད་གཞུནདྲ་ཚུ་ཁད་བཏེནོ། ཨ་འཆད་པའིདབང་བའི་པའི་ལམདེ་ལས་འདི་ ་འདིང་མ་ཝྲས་པརོ་གས་ལ་བར་འཆདབའི་བཏི་པའེ ༣ེ་ལམ་རྭ་ཉིདྲ་ཀྲི་བནོ་མངམ་ཡིན་པའ་ཊ༔ བྱད་འྲ་དང་། 
གསུལཐ་འཇུདྲརའཛད་ཐིག་གིས་གསལ་བ་གད་གུནབ་ནི། འགེས ཡལས་དེ་གསལ་ ལ་བརྭ་སན་པང་བླསའ་པ་ལྤངུ་སོ་ །༢ྭད་སོགསྱ་ཀི་མཆེནམ། འབུངབྟཏགསྱ་སུ་བཀོདནས་བླསད་པ་ལ་ཞེས་པ་དའཆདང ཡཿ རམ་མྱིནྱ་ཧཾ། 
འདི་ལྟར་ེས་པརབྱསྟེ། རྒྱད་འདི་ལགབཤྲི་བའཾ་ལམཁྱདྲཔདབསྟེནོཆུལ་ བལི། ་ཡདམ་ཆོགྱ་ང་མི་འྱཕར་བའ་དད་བ་འད་ཏོད་ སྦྱབ་ཕ་ལ་དེའི་ཆྱུ་ར་ཡང་ ངོ་གྲཟུགས་ཏི་ རྒཆེནམོབྲི་སོམ་པྱ་ཅུབ་ལ་སོགས་པའམཚོནམའལམ་ 































འའ ༨ མཐམ་ཆམ ས་ཀ ༢༣ ོད དུ བ་ད དལ་བ བ་ཆན་དདོ་ོམ་པའི་མན་དག་ར 

།བརདབྱཏཱ མཛུད་དོ། ཆིག་ཇྙི་ཝ ཱ་ལསྟ་ཏདཔ་རཞས་གྲསུང་ ས།དསན་དཅམ་དན་འདོསྱཊིསགསུངས་ཞམ་བརས།དྱ་ཏུགསལ་བ་ཡནྱཿ་བམ་བྱརདང་ ན་ག 
༄༅། །ར་སས་བརུར གསལ་བ་མམངདདོ། གྲ ་བུསན་ཅུད་ལས་སེདབ་ཤིས་གསུངས་པྷ་ཅུ་བུསཔསོ སན་བཅོམ་དུན་བདུས་་དུས་ །་བཅུས།གཏུ་གསའ་ཧ ཞོལ་མ ་བའིནན་བག 
འགའ་ཞག་གྲས་འདས་པྲམ་ཡན་ལྭ། ཆ་ གཱ ` སུབའཟཝམའ་ ༨ སྒི མི་རེ འ་བང་ར་ིར་ཆེས་པའི་ཆོནམ་པོདར།ིའ` ཧྲ 5༣ གྲངཀྱ་ཆཾས་ དྲེལ་བྲསམེསན་ གཅིག་ 
ོནཉིནདྲ་ལནཔྱུའདའ དྲ་བ གྲ་ག་ོ་འཐུརསནྭ་བུགཅུགས་ ཟྱེར ཅའ སསི་ལེས་པིོམ་ོ། ཁ་བ རགའི་མོ་། །ུགའ་དག་དངབནནགཅ་ག 
(ངུསོགསྱ་ཊིམཚོནམ་འཆརའབ་བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཉིས་གསུངས་མའི་པར་པོ། འདི་དྲད་བ་ལ་སེགས་པའི་མཚནམ་བད་ དྲམ་གཏོགས་པ་གཞན་བྱསད་མ་ཡི་ཝགས་ེས་བསེམ་པ་དད་ལ་སགས་པ་ཡགས་དྲབས་བས་བུན་རང 
་་ི་གག་ད་་རིན་འ་ལས་ོག་མར་བླགཔས་པའི་ཉེམ་གཅིག་པའོ་ དྱཀས་མུརྩ་ཁྱགབ་པའི་མཚན་མ་མོ་དྩོད་འགར་ཡངསས་བག་པདྲ་བ་དམ་ཡནནོ།དྲ་དས་བྱབ། 

རེ" ་བྱྲེིས་རེ་ ༄་༽ ༨ 


༨༣  . 
ཀླ དེ མ་ཡནྱ་ས་སིའོ་གླུ་གྱ་པགྱ་ཆེནམྲ་ཐུད་པའི་མཚོནམཡ་ཡེན་ལ་སྟོད་གཟུགས་ཕུགྱ་མཆེནམདངས་གྲུབ་པའེམཚན་མ་ཡདྨ་ནམ་པ་གསུམ་ས། དང་པོའི་ཞེས་སོགས་སོ། 
403{ 4 སྐངས་ལསགྲས་པའི་མཆནམ་དགྲནྩིསརཧུའྲ་ཐུབ་པའལི་མཚོན་མ ཡ་ནྩོགི་སེའོ་གྲུན་གྱ་པགྱ་ཆེནམ་ཟཱད་པའི་མཚོནམམ ་ཡན་ལ་སྟོད་གཐུགས་མྱག་རྒྱཆེནམ་དངས་གྲུ་ སྟ 











བཔོའིམཚོནོ་མནྫོདས་དགྱསིཀབས་ཊིདུ་བ་ལ་གོགས་པའི་ ལམ་ཐོབ་བོ ོལ་ཡནོལགྲདགཤོས་ཏེ། ཡཿ ཡཐནལག་དང་པོ་ལུསྭ་བོངོ་གླགགཱཉཱི་དཔས་ཇོགསཔའྩོསོའོསཀྱས་དཔས་པའོ་མནལགྲདག་པཅིངོང་་། 
༥༨ ་ཡན་ལུག་ དང་པར་འབཔིའྱུ་བསེདཔའྲིཞདཆིག་ཐབཔ་ནས་འཅུ་ཆེ་ལ འགྱར་འབ་དད་པོ་ དཾོབླཏཱད་བཅདྲ་པཆ་ནདང་པྲ་ཚོགས་དའི་བརྩ་ཙིམོས་ སྭདྱཀཱི་ཨའ་ གནསྣ་སྦབས་སྱི་ད་གྲ་བུགས གས་དོ། བརམའི་མཚན་མནོམཚོགྲྭ | 
ཚ་འགུར་བའྣི་དངིག་བྱར་ཐག་བཅོ་བྱས་དྲ་ོགས་པའི ་བའྲི་མབསྦ་ཀེས་འབུ གས་པའིས་དངཔ་བདོང་དངདེའི་སདས་ཉིསྣ་རམགནས་ཡི་ ་མདྲ་དེད་སགས་ལ་ལེས་མ་དགྲོས་པརདྲཔ་ རྟཉབསྱས་བུབསའཞི་་བནིཔར་གས་པྲ་མདཔྱཝ་ཚུམ་མྲདའའའ ! 
དོན་དེ བནཉིད་མངོན་སུམ་དུ་གསར་དུ་ མངདག་པར་མའོང་བ་དང་། འ དཾཀྟཏན་པའི་དཁོས་བཟརན་བྲིནམསྤ་གང་ལམ་ྱུད་ལྲ་སེག་པྟབདསྤུ་ཧིས འབདོ་ལ་ཆེན་པམི་དགྲེས་པརྡ་འབོ་པ པར་འ ཊ ནི་ལ། དྷེ་ ཁིས་དཐོབ་པནས་ ་ 
བླ འཕྲགས་པྲ་དད་པའི་ལམྦ་བྲི་གནས་གབསྟཏིབོང་ ར་གཟུགསྱབ་མཆན་མའ། །ཐམའེམཚནམནི། མ་ མཐའ་པ་ངབ་པ་ཁལ། ལམྫ་ངོ་གྲས་པའིམཐའས་དྱསྦྱརས་ཉིདདང་ནྡོར་འཆད་ཉྟིང་དོ།། མ་ ་གྭ་ཅུམ་འ འྱ་སར་དའྲི་སད་ཆི་གྲ་དག་བྱརླ་ཕུག་། 
།པའྟི་སོངྲཕག་ཉི་ཤྭཱར་གཅིགྔ་རོགས་ང ་པའི་དབང་གས་ས་བྱརུ་ག །ཏིས་པྲ་མ་གས་པརྡོབནས་བགྱརཆནཔའི་དངོས་བུབ །ཨཐར་ཐུག་པྲ་དད་པའི་གནསྐ་མབསྦའི་ ཉང་གཟུགས་ྱ་གངུ རགརྒྱཆེནམོའེ།། གཞན་དགམམཐོངདའི་དོན་མོང་བའི་དོན།ཇིག་ 













® ཁྲི །ཇུ་བང།6ྱམྦ 4 











༄ཤ། 


༨ 


ཡའ འི ཆོ་2་£; ང་མ ། རེ་དྲབྲ་ང་ཿ 
པའི་གསང་བའི་ནོར་དངྱབ་གའི་དྲ་དུུ། དེ་དག 


འདིད།ཁྲ་ནྲིག་ གས། དོང་མཆོགྱཏུ་མ་འགུར་བའེ 





༈ །།ཏཱེརྭ་གུཾ་ཁམས་མམཐབ་ལ་འཆུད་པ་ོགསྲ་ 
མ་ཡནནོ་ཤེས་ལོག་བའྟིསདའྱིན་པའཆུལ་དེན་འགྱུའ་འགོག་ 
པའི་ཆེདད་བ ཤདྱརཱདགཞནཚ་ལང་ མས་ལྷ་ལསེན་ད་འབའི་འབད་པ་མི་དགོས་ 
སྟེན་པའི་ཁྱད་པརན། ' སཔསྐྱར་སནས་ཞུས་བཅེས་པ་བཤད་བཿ 

སངསྐྱ་བས་ འུ ཉམ་ང སརྒྱདྲ་བྱ་བུ་ལ་ 
བདེཆེན་ལྱ་བིད་བདང་། ཇོ་ཇཾ་ རམ། ལི་ཡིག་གི་དན་དང་པྱད་ཨེ་ཡིག་གི་དོན་ངུ་འཇད་པནི་ཟམ་ཏོག་གི་ཡིང་ཅནྱ་བི་སྣད་དད་ 





(ཤེད་པོ།། འརི ག།་འདི་དུ་ཐ་ལ་སོགས་པའི་ལམཞེས་པནི། ལམ་ཧཾད་མིགས་པ་འལ་མ་དུ་བུགས་པ་ཡན་ཡི་དུ་བ་ལ་སགས་པའིམཚན་མནི། འཇུས་མྱ་བུས་པ། ོས་ལམདོས་ 
པར་ ཙོགས འགུར་པྲོ།གསུམ་པནི། དབང་བཞི་པའི་ལྔམ་སུན་པའི་དྲོངའི་ཚིག་ལ་སགས་པ་ཞེས་བནས།།དེའི་ཕུར་དང་པེའི་སངསྦྱ་རས་རུ་རྒུད་འདིནིང་ དཀི་དྲོད་རོགས་ 
པཀདྱ་ྱ་ལཔོ་དམསཿད་འིྲང་ལིག་གི་དོན་བཞི་པའི་ལམ་གསལ་བརམའོདྲབུར་པའོ།།གཉིས་པི་འྱསརབའ འདེནནའདིན་པེའརོམ་འིད་ 





ཇའ >~ དིས པ་བ ར་བའི་བ རི ་ལྲ་།ི་ས ¬¬, ༨༽༽ ཅོ །  ་ ་ུ༽ དག ཀབ ཡཿ | 
ཀུད་པའོ།།སངསྦྱརས་རིནཆེནནི་མཆུག་ཏཱམི་ྱསར་བའི་བདེབ་ཡིན་ལ། ཟུམ་ཏོག་ནེ་ཉོངགཟུགས་ཀྱི་ུ་ཡབ་ཡུམམཉམ་པརྱ་པུར་བའྲི་ནྔམ་པཅན་དུ་དངས་གནས་ལ་བཞདས 





་བ་ 
` འལ གང་་དྲབ་རོལ་ང་འེདས་འ་ ཆདྦ་སྲི་ས་ལ་ལོད།ང་གིང་།་ རང ༦༽ ༤ ༄༅༅༽ ཤྲ ༦༽ྱ་༽༽ ག་དག 
ཟིནཆེན་བམ་ཏོག་གད་དེདམ་དནླཟདཔའི་ཐབྱསྱ་ུདྱ་ུལ་པོ་གད་གིས། གསལ་བར་ན་པ ཅཱ་ནས་ཁ་བཟིད་པདའིས་ སྦྱངས ནཆེན་ཟམ་ཏོག་ཁ་འྱེདཔའོ། 
དའནད་གེ་རན་ཆན་ཁད་མདྱང་འགུན་དས་ལེགས་པམ་ཡནནོ། 


















ར་རོ ་ ས་བ -, ༤༽, ` ཤསི་དྲིགམའད ངྲི ༈ ༡ ལལ གི་འ '} 
༄། ་ལམམ་འཆརབར་དདཔ་གསར་ཐའ་གདའགོགང་གིཁདྲརམ་གཞག་ལབས་བར་ཆགས་པའི་གཏམ་འགྲགཡས་གུས་གུུན་བརེིརགོས་པ་མར་བངད་འགཞུད་གསདིགྣཏ།འདིགི་ངས་གབགས། 
བླསབ་པའི་ལམརིར་པ་ ཉིས་ཀྣ་ཛུགས་པད་སྔན་དའྱི་ཁུད་པངབུ ཤད་གོ།མངོན་པར་ཛོགས་པ་ཤེས་སགས་བཤད་བ་བཀོད་བའོ།དེའཇད་བནྡ་བདི་ག་གཅིག་གིས་དེས་པནས ྱཆུབ་པྷཏུ། བཞ་བ་འདྲ་མསྦ་པ་ སྭསག་པའ 
„$ ` མ་པ་ག . ས་པ་ལ་མང་པའོ་ེར་ཚིས་བྲ་པད་བར་དཔི་གྲྭངངས་སི་ འོན་པརྡ་རོགད་པདྲ་བྲང་ཅབ་པའི་ སྙང་གཞི་སྣ་སྒོབ་པ་དང་བཅས པུ་དང་།དྲ་ཉིད་དུ་བ་ལ གས་པྷས་སྣེ་གཟུགས་རྫོགས་པའི་ ཤཱ 
རི ར་ར 
༨! ། རེ, 3 དབ 3) འོ་ཟ། ་པར་བདྨ་རབ་པ་བཝི་རཚོ་རི་བཛི་པ དྲ་ལར་མངོན་པརྡ་ཇོ་གས་བཔླ་བྲང་ རའ ཱ ཆུཏཿ དགཞུན་ ཱུ ཤཱུ ་ 
རུ སར་བ འབས་བུམོད་པངངོ་གས། དང བི་དོ ་ལེ་ུ་པམངོག རྡ ས་་བརླད་་ གས་མ སུ་དག་པ མངན བ་རེ ས་པ་པ ག་གས བ་ད 








ཐུ 





༠༢ ༥བརརས་ཡའང་ཡི་འབ་དོ་འ ང་འ 
སོར་བྱ་རུདའྭགལདྲུ་ཐུརཛཾམ་ཡ ངམི་འབུང་བསྡ་ལི་ འབྲད་དོ། 








[ 1 ཝེ ༦༠༠༧༦ུཿསོ 


རྣམ་གཞུགན་འགྱར་བཤད་པརྲ་བཤིང་།ཁ་གྒའརེ། བླསེདངིམ་བ་བརྒ་ཆུབ་བཤིི་སྱོར་བ༔ ཡེ་གེཙ་མྤྱ་བི་དོན་མདྦཱ་ད་བཤིན་ཧཱམ་ངས་པྲྨ་རལ་བཱད་ལ་རིངས་བརྱ་ དོད་པྷ་པ།།ཞིབ་པརའོག་ཏརངའོང་གྲི་སབསས་འཆད་པར་ 
407 པྱིམ་ཕདགཞི་ད་ཚས་ཨནར་ ཤོས བདར ཡདལ་མྱོཨས་པརྨ་།ོག་པ་ལྱའུགས་པས་ཡེ་གཙམ་ེདོན་ཡདྨ་ བཤགྱམངས་བྱ་་ རྨ བདྲ་པྐད་པྷ་།།ཞ་ ཀེ། ༦ 
























༄༅། 


བུ ུགས་མཐང་ 


= 


དཿ 








།གོན་ ནུ་ཧོགས་པ བས་ད དུ་དའྲིརམ་པ་ཡི་ 'ཐོད་ལྷ་རཿསྭ་ཏུངསངོདོསུམནཱ་ཤར་སམ་བླ་བས་བར་ ཤརུབ་དང་པཱོང་ གཐུགས་ཁུང་ཆུལ་དེ་ལྟ་ བུར་ཤད་བཆོས་མཆུ་པས་ པསྲབ་ཕབ་པ་ལྟ་ བུཝཾས་གསུ་ སུངས་ཀྱི་། པའླི་དདབམཛོང་བའི་ཚ་ 
དྲ་བ་ག་དྱརུད་ ལྟ།་པྲ་སད་པང་ ར་ཧན་པྲ་ཚཾ པྲ་སྔན་ལ། པ་ཕང་པའཅོས། ་ལང་གོན་ྷད་ཤརབའླི་ད་འཇུད་ ་སེངབ་ དད་གློང་ལ་ད པ་དབུབ་ ་བསུགས་པའི་གྲུཟ་གསསམ་གབ་པ་ ཏརྙདཾགཱ་ ཟུགས་ ཀརཿ ྷ་ཐུ་ཡིན་པས་ 
ཞོས་བུ་པུ་བ་པྷ་པཾ་བུང་གྱས་དང དགས།།དདོགས་བྷ་བནས 





་འ་གུབ་པའི་ འི་དསུ་གབ་ ་གསུམ་ལ་འདོད་བན་སྨོད་བརྡི་ཞེས་སེགས་ཀདྲན།འདྲ་གང པའི་བདེ་བཉིད་འདྲོད་པའི་དངོ་ དངོས་གུབྱཏུ་འཆ 


མ་འཇིག་ང འི་ནཱཾསཾ སཱ་བྲ་ཐབ་པན་ལུ ་ལསྱ་ཧལ་ བརནནས་ཐུནོ་མོང་གི་དཔ སྲེ་གུབ་བླམ་པ་པ་ལ་ ་བཤད་དགོས་ པའྱི་ཕྲིར་དད་། འཇིག་པའི་བད་བླ་སབས་ ་འདིདད་སོས་ གྲུབ་གླསུམ་རདངས། དྲུ་ཕ་བའ་དང་པོ་ཡནན། དེའི་ཆླར་ 
དབད་ བརྡ་པྲཱ་དཱ་རྭ་པྲཏ་ནཱཧཱ ་འགོཿ །དགོས་ ་པས་སེམསཅན་ ཐརྨསཅད་ལ་ ཡུ་ལད་སྲན་དུ་སོང་བའི་ཏ་པཐལ་ ལོ དསྲན་ བསད་པས པས་པ་གྱ་ཆུ་ལ་ ་བྟྟཾནྣ་ར ས་བསྒྲ་བ་པནྲ་བྱཿ ་བའྱ་བུན་མོང་གི་ དཔོས གུབ་ལ་གཉས་ལས། འདེའི་པའི་མས་ སས་ 


པའི་དངེས གུའི བྱཔད་ིཡ་ 'ལགས་པར་མཐདན་ཕྱིན་ཀྱད་། རྩྱུད་གཞན་ལསའགས་དའ་ བྱསདཅིམགྲབརྱ་ཡིནོ་པ འཆདྲདབ་ཤད་པ་དངམ་ 


ཅིབརྟནཾ་པཾར་གྱར་བར | ལསྱ་ཏ་ ཧྱག་རྒྱལ་ ་བརནནས་ཀྱད་འབྲུབ་ལ། 


དཔ་མེ་འཐདད། འདིནི་ལསྦྱ་རལ་བ་ཏིནན། 









སྱ་སྲང་ཁམས་ 


དྲ་དྲ་ཞིི གནས 











བཔས།བྲམ དུ་མྐ་ངོགས་བརམ་ཐད་ཧོན་བནི་ཟནསཆཆརུནཱཉིདཔ་འགུཔ་པདང་། ཧའྡརལ་བྲོདམཐུདྱ་འིནོ་བཟླ།།བོས་ཅོོས་ལ་གཉནནསྱ་གདོགྱགས་ཅོདོདཔའི་དོག 
པའིསས་བླསུས་པའི་མཚན་ཉིདྲ་བི་དཔོས རི ིྷྭིྷཱ་ྲྲཾླཾླཾི || གས་དགག འགུང་ 
ག་དོན་ངུ་འྟན་པྱརས་པར་བཤདཔའཞི།དྷེ་ལཱཕགས་བནས་མའི་བདག་ཏིད་བ་ཤད་པད་ཡངཆདདྱུ་བ་བམི་ལ་སགས་དསིནེས་དནས། ཞཱས་བདི་ཡངདག་པའིརམ་པངགས་ལ་བདབ་ཤད་པྩོད་དྡ་རའིཆི་གླུཏྲཔས་པདྲིརམ་བསའ་ས་ཡིནན།། གཉིས་པ་དེ 
ལུས་བྱསཆུདམོགས་ལུང་བྷ།ནུཔྱརས་པངབ་དཔ་ལ་བ་ཉྲིས།བ ཤད་བུ་དགོད་དྲརས་དདའ་ཤད། དོན་བཅུ་བའ།།དང་པན།་ཆོག་གིཞེས་བནུས། ཡངམ་མུ་ངོགས་པུ་གཤས་པའི་བཅྡ་ཏ་བདི་དད་དཔོད་ནམས་ལུ་དབདབསད་བལ་ཤོས་དབ་ཡ་ 
ས་ཆས སྐནས་བུའི་པམྨམས་པནི་བམཟེའ་རིགས་སུ་བཇིནུཔ་གཟེམ་པ་ལ་དབང་གངམ་གསུམ་ཙུནཆོག་པས་བཞི་པྲླ་བུས་སོ། ཤ་མ ཤིནྡ་ཏས་འཐདེ། དེ་ལནདངགོདྲན་མས་ལརིགས་མུ་འདྲིནཔའིངྱ་ཅལ་གཞིཏུ་བཅ་ཅིཆདུང་ 
རྨ་དདད་འསྱུད་ཙིམཆོག་ཀ་དོས་གླུབ་ཀྱི་ལས་རྲོགས་པད་བསྟན་པའིཆེདངུ་བསྐུདབ་མ་ཡན་བདཐལ་བའྱི་ཡིར་དློ། དསན་ཤེས་རབ་ལ་ཤེས་ལ་ཤསརབ་ ཉོ་ས༽ ཡེ་ཤས་ཙམ་དང་ཤསརབ་ཡ།སཆེན་པ་གཉིས་གསམ་གསུམ་པདདྱ་ ་མ་བགིང་ཡིན་ 





དབས་ས -༦÷ དྲ རོ སར 
ཱཉོདཔ་མྲ་གུབཔས།བམས་དོང་ཧོསས།་བྲམས་བཅོ་འབད་བདང་། བ 
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ལོ་བོའོལ་ལདདགོས་པྷ་དངས་པདྲི་དདོས་རི ཧཿར་འྲཾཾ ལ་པའྱི་རུལ་ལ་སྲགས་པ་ བརྗོད་བྲ་བ་ལོ། ལོ། གཉིས་པ ལ་གཉིས རུ་རདྷ་ན་པ་པ་ དཔྱའུ་བ་བོའི་འབྲེལ་པ་ལ་ 'དྭགས་པྲསསནས་ངི་ལའབེལ་པབ་ཤདཔ་དང་། རྩ་རྒྱད་ བླམས། 
(ད་བའ་མགོས་པབ་གདཔའོ།དང་པོལ་གཉིས།དེགས་པ་དགོད་་ ་པདང་། དེའི་ལྡན་བསསན་བའེ།།དང་ དཔོན གཡཏནགིས་དེས་ དེནལ།ཅིག་མམ་འཇུས་པའི་ཅདང་ ར་བའོ གཉིས་འ 
བརྱིརདདེ་གཉིས་བ སྭཱ་ཕི་དྷེ་རུར་གྲས་དྲམ་པ་ ་པ་ལ་ཤསྦ་པདམད་ངིང་སྐབས་ཨུ་མ་བབ་ལ་། ཡང་ཁྷ་རིེངཿ ཅཾགངམྱ་རཱ ཅུད༨༦ ས་བྱ སས ད་འ འདངཞས་བེང་བ་ པར། ཡངྡ་པབསདོནདཔའདིལྱ་རུངཔོ།དསེནྷ་ནཔ་པོ་ལོ་བཞག་པའྲིཔ ཧྲ དྟེནོ་པ་པོཛྦྱལ་ 
སྷཱཾཊ་བྲིམགདྨཱལ་པ་བཱ་ད་ ༈ཡིན་ལ།འན་བང་དེ་གཉིས་འགལ་བྲྱ་ཆོད་ཙོགས་། ངད ཤང འི་ད གཞོལ ཡིྐྱིརད་ 
ཡྲལ་བཞག་པའྱི་དྲ་བིནྡིཔཱལ་པི་བྭོ གྲརྡམ་མ་དུང་། པས་སུལ་པའྲི་ཟ་བཟང་མ་ཨི་ །བྫིན་ལ། དོན་དུ ངཔརོལ་པོསྟི་ཨངདེ་གཉཱྦཧུད་གཅིག་པརམ་ངེས་པའི་དབང་གིས་འདིར་རོདཔ་ཡིན་ ནོ།། དེསྲན་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔས་མཇེད་ 
བའྱི་རདྱ་ཊི་འབྲེལ་བཤདཔ་ཐོས་ མ་ཤེས་པའི་ ཡགིསྣ་སྔམ་སྱབ་པ་པྱོ་ཡག ར་དང ཟ་བཟང་དེས སྒུལ་པའི་ཡིམདམ་གེབའྱི་རིད་པའཆག་འྱབངབར་འགྱུརཏེ།དི་ དྙི་ལ་བུ་འྱུན་དང་ཐེག་པ་འདི་ལ། ཞེསསེགས་ཏི།རདཐམས་ཅད་པུད་ 




























བཅུད་བཅོམ་པ་དངདེའྲིརཾ་སས་སུསྦ་ཧུས་པལ།ཉིས་འགུལ་བའྱི་གུ་ཚནངི་ཤེན །དེ་ུདབནི། འི 
པའྱུརཞེས་བཀྐོ།། ཅགནང་དནས་མས་འདིརིས་འདའངོས་བཅསྟ་ ཨདྤ༨པ་ུསུ་སརྒས་ །དེའུངམི་འཐུདཔཐལ། སངྦྦྱ་ཧྭསུ་ཡིནནཱ་ངངསནྭཾ་ཐིབཔླསས་པྲསཱ་བུཿཔའི་པིརྭ།ཞེས་པའོ། འོ།།གལུ་ཏེས་སྔམས་པ་དདུ་བད་འཇེམས་པའི་ 
རྱ་བྱིད་པདུས་མཉལ་པ་ཡིནའི་ཤུཾན། སཔྦ་ཆུས་པ་དངིགཆར་ཡང་བཅུདའདེམས་པའྲི དབ་བམྲཾ་བིདདེ། གངགི་དངུངཐོལ་པརྲ་ བའི་བ དཔའཟིངསངསྦྱ་རས་ཉིདྲམ་པི ཉེ།དངུ་འཔགས་བཅེམ་དགོས་པའི་ ུམདྒོན་སམསྭ་མི་བཔ་དང་་། 
ྫླརཾྣཾྣས༽གཾི ངྱསྱ་རསཉིད་ས།བདེའི དད་པ་བ གས་པའི་བ དདེ། སངསྤྱ་རུས་ཡོན་ནསམསྨ་གེབཔ་དྲཤལ་བའི་ཕིཔ། ཡིཞེབ་འརི་ཆག གཔ་གསུམ་པ་འདིལས་གཞུནང་འགྱརཔརི་ཞིག་ ་ 
ཡྤོད་གཉིས་པནི། བཅོམ་ཝནའདྲསྱ་ཐ་མོ་མཱ་འཕྭ་ལིམངལ དལ་ནས་ཁྱབརབའི་གངོད་སངསྤྱ་ཆས་པ་ ཡིན་གྱི དཔྱ་རས་མངསམྱགས་པགསརབ་བརྱར་འཡོནཏེ།སབྱཅས་བཅོ་ཕུན་འགམ་གཏིགས་པྟད །བརསྦ་དསམ་ཡིན་ 
4212 བྲབ་མེ་ཅིལ་པཡནསྤ་མེས་པ་གཞན། ཉེས་ཡོ་ཐགནས་སྦས་ུཆན་པེའི་ཤེས་པའས། མདནཝར་ཤེས་པྱུག་དབྲའནཔ་ པ་འཛམྨ་གེང་ ལསྦི་ས་འདིང་ཡང་ཡོདཔམ་ཡིནན། གཞན་དུསིདཔ་ལྟ་མོསྤ་བདི་དགོས་པའྱི་ཕིའརོ།།གསུམཔན།འོནཁེད་ 


དི་ཤེས་སགོསྱ་ཀི་དོན།དེགཉིས་འགལབའཐྲལ།ས་སྦྱགས་མ་ལིནྲ་ཀང་བདུདམ་ལྲས་པརབྲ་ངོམ་པ་འཐོ་བགདགི་སེའའདམེ་སིང་་ 
དཱ 





















ག༠༠། །བརམརང་གི་ལསྤྱ་ཀི་བྲབས་བུ་གཏོད་བཡ་ཡིན་པརྡ་རོང་བའི་སོངཉིད་དགྱ་ཏིན་འབལ་དྲ་རམེད་བར་ཡ་དྷ་ཏོནོ་བྲ་ར་མངོདངེས་དང་། མཛུདྷ་སོད་བཏག་མིའནི་སྤ་སྲིས་བས་མྲ་རིསཨྲི་བི་ ཅུས་པ་ཡིན ལྷ་ལགམ་གྲོ་སཀྲོནམ་ ་ 
པིང ཚ་བོ ཡི་ང ནའང པུབ བས བྲག འས འོས ས་གོང བོ 
ཌྷ རྫ ཕཡག་འདྭི་ཌལུརཱ་ཡང་།།དེའྲདའིིགསྤ་ཆི་ཚབ། ཐནམངཔ་མདྲོསནའང་ཤིན་ཏུ་མོང་བས་འགལ་པམདདོ། གྲུསམ་པི། དེའྲི་ལ་ཞས་སེགས་ས།གཉིས་པྱ་ཅས་པ་བཤདཔ་ལ་གྲ་ཚིས་དེན་དངོས།།ད་ཉིདྱ་པུ་མའི་དཔེས་བསྟན་པའོ།། དང་པོའི 
རལ ཤིན་པཞས་སགས་རངསེམས་དུངསངསྱརསྔུ མཛོདཔ་སྟན་པའི་གྲུའང་ཚན་གཉིས་ཏ་ངུམནཱིཡ་ཡུནན། ཞེས་པནམསྤ་ཐུལ་པཔོ་གཅིག་གིསྣ་སའནམ་པ་མཐུའ་ཡས་པྲ་དུག་གཅིགྱ་འབསྟན་པདའམེཀྱུདང་མཉིམ་འླིདནོ།ཞསྦ་བ་བའི་ 
ཧཱ ་ཞི་ལཧ་ལགཱཱཀ།གཉིས་པན།།དཔྲེ་འཞསསགས་ཏེ།སུ་མའྱིལས་འཆེནཔ ུདདསའི་མ་ཡནན། དེབཞིན་ུཨངསྱོརས་བརབསེ་ཡས་དཔའ་དམསྦའས་སུམའི་མངབ་ད་ས་ནུཔལྟསདཔ བལ་པའི་གདག་གིས༩ སིགས 
གསུམ་བཞི། སསབས མངལ་འཇིན་བའིི་སར་ས་བྱར་གཉིསྤོ་ཁི་དབངྱ་གྱཏྱ་གུར་ཟིན་པ་ཡིནྲ་ཀང་།གྲང་བྲ་བའི་དོན་ལམ་ཁས་པ་གངུཔ་རང་བྲི་བོ་དབའཚམ་བའྲིམ་མཐའ་ཡས་པའྲིརམ་པ་སྟོན་པའྱིས་འྲལ་ཆེན་པོ་འཆངབས་འདྲིནེད། 
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ྲ 





¡ ཅུ་ཡངྩ་བ དོཧོལད་བསུཔཡོནོདོ་ོ་བཤོད་ 

ཏཱ འི །དེནུ་འཆད་དའ་ཨ་ཝུ་སྭགསྦུ་པོ་གོན་རིམ་ལ་སྐྱརནས་ 
དྔ ཚ་ ལསདགས་པདཞགཅདབདེར་དྲ ེར:+« སྭ ལོ ུབ་་ ཟུད་དོ་ཞེས་དོགས་པའྲ་དདྲན།དེ་ལ་བཤད་པརྡ་པ་སི། ཟམདྲ་འྱི་རོད་ཉི་དྲོག་མ་རབཤགས་པཿ 
སསུན་དཏིད་ལྔ་རུ་ལ་བཞིའླ་མཐོས་འཆདཿ ཡོ ‡  ་ དྷརརྨཾསསསན་ཝ་སགོན། ནཾ 

ཡལ པཔི། ི་ེའ་དགོ་ད་འཆདབ། མུད་པ་པོའ་ཚོ་འཐན་ ཅས 

་ཡིན་ཡངཅུང་སྟ རད་གིསས་བབལར་སད་སོལ། །ཡནོ་བརླ་དྨད་གཞུང་ ལས་བ ནི་དའི་ཕགོ་མའི་བཞུགས ་པའི་གཞས་ལ་སོགས་པ་སྟནོ་པའི། འི་གེ་གཞི་འཚིག། ་གེས་པརྔོད་བྱའི 


ང་ཡ འཆྲིག་ལ་ཨ་ལ  སེ་ལ་སགོ་སྨག 
རྒུསལས་ ཁི་བཤད་བཞི་ངེས་པར ན་མུད་པ་པོ 
ས།། བརེད་ཆོམ་བྱ¦ལ་ཚ་སབའ་མད་ི་ོདགང་ 





ཚད་རྱཾཀི་ཚིག་བོས་པ་ལུཚཱ ་ 


་ ད་དགོས །'ཨ་ཝཱ་རི་དེས་དོན་ཐབས་ཤསབྱན་པརཿནཱ་ 








་བ་ལ་བྟཏྣདན་ཨ་ ོོབསུདོགཞེདལ་ཐོས་བ་ཡོའོ་་ གོས་བ འིསབསམེདའ། སྤྱི་དོན་དུ་ 





སོར་མོས བློསདྡ་ལླ་ཐཿོསའརོདྭཀྱོར་དོིག་ཐོད ཐོས་པ 


ཅུའབཤདཔ་ལ་བྔོན དསད བས ཏའ ད་འདིའི་ཚིག་གཞན་ལ་ཐུ་ནོས་ ཞས་འཆད་པ་ཡེའཞནམ་ 


ཨ$་ པ་ལུ 
ངང 
























ཁ༠།འདྲི་མང་བ་ ུ སུདབ་བསྟོནོ་པརའགྱ་མང་ལས་གཞནངུ་ འསྐོད།བེའྲི་ཡཾའའྲངས་པ་སོགས་གཞན་ལྭ་གེང་གྲྭའི་ཚི་གྲ་རུལ་ ཇི 
གོ་སོང་ང ྱ ྣྫ་ ་ ཆོུད འི བོན ས་་གོགཡག་ད 
ཨཅཧོསསྒས་པ་ཡཐའདག་གྲུཟ་ལམ་འབའགུ་གཅ་འུརབགདོན་ དོནམི་ཟའ།ོག རི བཞི་འཆདན། དེ་དག ཡང་ད སུ ཧེ 





བས་ཆོག་མོདྷོ་སམ་དཱ་དོགས གྲ བ་ཡར ཞག 
ུགས་བལ ཿཆགས་པར་བྱམ་ བསྲ་རལ་བཞ་ི་དགས་ཆ་རརའདཔཔ་གདུད ལར རར སས་བ གུ 
ཤིར བཤད་་པེར་བའྲི་བམའིམན་པག་ལ་འགམ་ལས་པར་དབང་བཞིའི་ལམ་ ཐལ་ གིས་པ་གསལ་པྩ་སོན་པྲ། ཁདཿསྦོས་འདོད་པའྲི་ལིར། གཞི་རརིཀུ་ལྔཆུལ་བཞིའིསྒནས་འཆད་དགེ་ས་བཟའ་དད་པ་གཞསདཔ་ པས་ཡཨེ་པ་སགས་ བོས 

¡ཱ [ྫཚིམྭ་སྨེས་ཕབ་དོདཔ་ཡན་པས།དེ་སོས་པའགོགན་དབང་ཞི་བའིབམ་ལ་སེགས་བམྲསས་པར་ེ ཉེན་དུ་མའུངབརཔ་ བརགས 





ཆག་ 
ལ་གཞི ཀ་པ པ་བཞི གོས་པ ད་དག ས་བ དཔ་གཞསལ་དཔས་ཨ་དོ་གསིབག་ 








¡ས་དགོས་པའིངུས་པ་མི་འཐུདཔསྡ་ནམ་པ་གུད་དངག་པདགགས། ཞེས་སེགསའྡདྲ་ཧཱདཿདུ་གསངསནས་དོགས་པ་དྲམངས་ཟིན་ལ། ཀུན་ཀ་འདྲི་བརྫད་བསནོ ཆོ ཆུདྷཾོནཔས་གསུངས་པ་ལུས་ཇོགས་པ་གངལའདུམ་ལྭ་ཐོག་མངམ་མེས་པརདེའི་དོད 
ཡ་ས་སྤྱ་རས་སང་གེའི་འི་ལ་སེགས་པྭ་དེས་པམེ་ས་ པར་འདོད་དགོས་ལ།།དེ་ཧེ་ན་འདུས་པའིབཤད་ རོརི་པཱཾདབ་ལས། ཨེན་གསད་བམ།ཁའི་ངས་དང་། ཤྱ་ག་ཆོས་བྱབརཔླད་ལ།།ཱལ་འབོར་སེང་གེའི་གདན་ལ་བཞུགས། ཀམཆགཏུ་ 
རྨདྱབརྟཉནབརམཛེད།།དྲར་བེ་མས་དཔའ་ ཐར ར་འཇིག དདབངྱཐག་དང་།།ཉརཀ་དངྲདམ་འ། དདད།།དཔཔའི་སངསྱརས་ལ་སེགས་མཚུན།ཞེས་བྲངམ་པ་སགས་པ་ཨ ཡིག་གས་བཅུན་པའིདོོ་བུད་པ་གངུལ་བཞུགསནས་ཆེས་ 
སྙོན་བརམཛད་པའི་ཉེན་དྲེ། རཅུད་ལ་ལརགསད་པ་གིས་དང་། ལ་ལརམ།བའ་དིངོས་དང་། དེ་བཞི་ནྱ་བུ་ག་དང་།ཆོས་འབུ་དདང་། པླད་དང་། ་སེང་གེའི་གདན་ཞེས་མགསྱ་ཀིམ་བྱསན་ ་དང་།ཉཱེན་དལ་བཞུགས་པ་ལ་ཡིག་གིས་བསྟན་པའིདོན་ 
ཧི ུ་གཞན་དང་གཞནཔ དྲཅན་ད་དྲར་སེམས་དབའ་ནུས།།དས་ཚིའ་ཁརོལ་དདང་པའི་མངས་ཅུས་ལ་སགས་པིམཛུད་བྱཡན་པར་གྱུངས་་མི་འཐད་པརའསར །།ཞར་ལ་འཇུས་ ས་མོུག་ག། གསུམ་། དེ།་བུཆ་ 
ལས་བྱསས་པ༔ ང་བ་འཛིན་པའི་སབྱ་ཐི་རྨ་ཟིས་བཅིཔས་པའི་ཚི་གས་བཅད་མུམཅཱནྷཾ་ཕག་པའྱི་འོགས་བྱར་ས་སདཕག་གཙི་ག་གི དའྲ་འྣལ་ཡས་དཔལ་ཝན་བམས་པའྱིརདདག་ངོགསཔརྙན་མུ་བའྱ་ཆལ་པོརགས་ཝན་གགས་པས་སྟན་པ་དའབྱར་ པ 
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ཛག 


འབོ 
རྭ 
དེ 


འགྱད་ ཡི་གེ 
ཐོ བས་པའི་ ༨༣ ༽ ༨ 
རཿ 
།ཉིར་གཅིག་པའི་རྐང་པ་བཞི་ཀ་སྡ 
སྡི 


ེས་པཛ་འི་འད། 
་པྨ་འེ་ལདབ་མཆརྱྱས་པའེསྤྱ 
རྒྱས་པའི་སྱན། 
ཞེས་པའི ¬ 
འི་རྐདཔ་འིིའི་། 


| 


ཧྲྭ༔1ད ཛཱ རཆ ༤ 
- ཟླ ཱ རུ | 
ཐཾ 
རར པི རྣ ནེ།ཟླ་བབྲང་ 


་པའི་བརྐགྷོ་ས། 
ང་།པ་ད་ $ 
འ དང་།པད་དཀར་ཁྱི་རྔ་ནས་རིགས 
།སྔ་ཕནཉ་ཡུཊ་ 
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ཅེ སག ངུ 52 རཿ ཁུ འམ ཟོ བསསལ ས་་ལ་ [ཁ༢། ར་ ༢ 

ཤིད། ཅ་མིསྨྱ་རུལ་དཀའ་དངའརིགས་ཕནཏི་མ་བྱས་གཉིས་པ་ཞིས་ད་ཨ་ཇྫཾ་ཚེད་པ་བྱ་གཉིས་བཞིས་པརབསྦུར་བའདཤིནཏུམ་ལེགསཏ། ཨ་ཇཾ་ཞེས་པྱརལ་དགའ་སྐདདོད་ལིན་ལ། ར་དཔཞུས་པ་རིགས་ལྡན་ཅིམཚན་དུ་འོདདོན་མད་པས་རིགས 
ལུནཔྩཅུ་གཉིས་པའི་མཚན་གཞི་བརཔའྱི རྔ་།དཔལ་སྐུ་བསེང་གྲེ་ནམ་བད་གནོན།ཞེས་པ་བྲབེ་བསྱུ་ཆལ་པོ་གཅིགྱ་ཏ་འདོད་རིང་།རུབས་དཔལ་ྱོད་དངནི་སེང་གྲུ་རམ་པབགནོན།ཞེས་གཏིསྱུས་བདྲ་ཀད། མཁས་བུ་དགྱབུ་དབ་ལྔ་རམ་ངྩུ་ཐ་དུད་ 
།ཡདཔས། དཔལ་སཱེདདང་།སདག་དད།མོ་གཞོན་དདཞིས་གསུམ་ངྱུ་བའ།ཞྲས་གསུངས་པུ་ལེརལགས་ས། ཝུ་པནེ།ི་མའི་ཤར་ལ་སྐོགས་ཀྱི་མ་མ་ཁུས་ཉེན་པ་འྱུདབར་འྱགརབྲ་ག་ལེན པ་དེ ས་བྱམམ་ཇང ཅོུམ་དཔད༔ཅིད།ཅ་ 
རྒྱུཾན་ལ་ཟླ་བཟང་ྱེདནི་ཡུད་པར་བྱེད་པསྟ།རུ་རྱད་འདི་ནི་སེམས་ཅན་ཡངོས་སྱུ་པན་པདེད་པའི་བདྱང་ཟ་བཟང་འོདེ་ཉིད་འགྲེལ་བཤད་རེ་པའོ།། འཇམ་པའི་ཛྲོརེས་བཛམས་པའྱི་དད་ལ་འགེལ་བཤདབེད་བུནི་པད་དགརའ་ངིན་པའང་ཏིདདཞིས་གསུངས་ 
གྲུ་གསུམ་པ་དདག་གདེན་བྱདབཞྲིཚ་ བའྱུ་དུད་ལས་ཞེས་སོགས་སོོ།གསམ་པ་ལུངུབྟསན་བྷ་ཡར་བ་བམཛད་ཧཱུལ་ལ་བཞ། ཟླ་བཟད་གཾསྣ་#ཙརྒྱ གས་ནཅིད་འགེལ་བསེགསམ་ངོདངུལ། ཏྟ དབང་ལ སགས་པསྔ་རྒ་ཧུཏབྷ་སན་ཧཱ་ལ།གགས་པའ་ 
མ་ ད་པྱ་ཡད་བརད་བཤད་པ།ཕེད་དཀར་རྱི་ས་འགྲེལ་པ་མཛད་ཆུལ་ལོ།། དང་པོན། དི་བཞིན་གཤེགས་མས་ལུངབ རམཛད་པ་དདགོདསནསྔ་ཊ་བའ། དཀྱི་རྩལ་པ་ཞིས་སེགས་ཏི། ཐུབ་པས་ར་ 















༥ 


ན་པའི་ངས་པ་དེའི་ཕྲིར། དེས་ལཿངབ་སན་པ་ལརམ 














༄༅། །གཉིས་པའིགྱ་གློབ་བུཟྱ་ལུས།ཀསུབ་པའིགསུ། རིབསཁགི་བགསུམསོ། །སི་བཟླབས། ཝ་པའི་གྲསམ་མོ། ངག ཨེས སྭཱཱ།དག་པའི་གྲས་མམོ།།ངྭ་ ཨོས སུ་པ བཅུན་པའི་གྱག། །།དདག་མདོན་འདྲིལུར 
འགུརཏ།དྷ་ཿཔུདྷཾཾ། དྲང་།ས་རཀྱམ་རནས་ཡོལ་འཞིན། སངདསཅས ། སངསྦྱཆས་དག། སངསྤུ་རཾསྨ་ནྲ་པཱ་ས་ཞེས་པ ཞིན རྣུམ་ད་དང་པོ་དེན་ཙམ་སྙེན་པའོ། གཅིགུཆིག། ཆག། མངཱུ་ 
༈ སོམསྤ་ཆས་གྲུབ།དང་། པིིས་དང་། གྲོསམ་ཡན་ཚད་ལ་འཇུག་གོ།ཅུ།ཅྷུངོ། བྷན ཞེས་བརོམ་པ་དཞིན། སངྦས་ངོས་ལཾ། སངསྤ་པསདག་ལ། སུངསྦྲ་རསྣ་རམས་ལྟ་ཁུས་པྭ་ག །གཉིས་པུ་ལས་སུ་བུ་བུའི་་ 

གཅིག། ཱཾ་སཆིག། མངཚོགག།བཛན། ང་ཐ བྷཱ :ཞགེས་པརིན་པདཀོན། ས་ཨྱཧསཁིས། སང དྱ ས་དགུའོས། སངས་རས མས་ིས་ཞབ་བ་ ། གསུམ་པ དུཔ་ངེའི འག ཙགུ་ཚིག། གས་ཆོག 
མངཉཱུག་ག།ྙུང་ཡ།བུདྱ ཙཾ། བ་འད །རྔམ་པ་བཤནསཔསྦ་རྭསྱ་སྱི་ཡ་ར། སངསྦྱ་ཧཱས་དགོ་གྲི་རིར། མངསྤྱ་རྭསྔ་ན་མསྦ་ཀྲི་ལིར་ཞས་པ་སཱ། རིམ་བབཞིན་བཞི་བ་དྲདསན་པའི་གཅིག་ཚག།གཉོས་རིག། 


445 རི མ་ངཚིག་ག།ུ། བ་ཏི ཉོ ཚཤེས་པ་རིམ་པ་བཞིན།ས་སྦྱརས་ལས། སཾསྦྱརས་དག་ལས། སདྩོསྦ་རསྣ་ནམས་ལས་ཤིས་པ །རིམ་བབཞིན་ཝ་པབྱས་བཁངས་འི་ག་ཚིག། གསག མངཚག་ལོ། 





















ཟླམ སྦརས་ཐོ་ིྲརིཿཤིསྦ་བྲས་པ་དང་།བམ་ལོ་འུལ་བོ་འླ་བཟི་དངལབ་ཞིས་བ་བྟོཏ་ ཤའོ།ཁ 

བཿ ཧྭཔབཅན་ལ། ཨུབས མ་པ་དང བ་ དཔེ་ཝནའཚེདང སྲད གོགས ཕེས | 
སྙིནནས་སྱརནས་བཅཾ་ཡྲི་ཞས་དང་། རང་གིཔ་འཆདཔ་ཞིག་གནན་བཅའི་གོ ཞས་འདོད་པུལ་དེགཉིས་བླཟོག་ས ༡, 

| 5 ཙལ ས་པ ས་ཏ གདུན་ས་པདཔ་འག།། ནས་བར མདཔའིགདདན་སློདམས་ཞིས་རེབཔ་འྲིནའོ་ཞེས ཅིག་གི རྲིག །ཅྭངོས་བ་ད བྲི 

།ཧུད་བའཧྲཱཏུ་ཕའ་ཏྲགས་ལ་མནིདགྷཾ་ཚནས་དང་མནིདགེ་ཏོགས་ལ་བོའ་ཏགས་སུ་སྐྱརབྲ། དཔེ་ནནྲ་འམས་དཅེས་ཐུབ་དེ་པབ་ཏརནཾསཱཿ ག་སད། འནནསྒབགས་མོ།གསད་། གསན 
༡74. མྱ དཏགས་དཔལ། བཏགས་པའེ་འདབསམས་སེཞཔསཞིངགྟགོས་དངེ བི་ོགས་པོལཔ་སངཆ་དོས་པའི་ཉོསབདད། །བཅགའྟགས་ག་འོ་བ་ིཤིང་པསོསསགསའ་ 















བདང།ཡངདལྫའི་ 








ོསཏ་གོཌ་ོ་ོབད། །བཅོཾགཏུ་ིཿ ོ་ལོསྱ་བོདབོ་ལགོ་དངནནལསྱྱོ་དངདརྩ་བཟཔོ།ཁམ་ལོས་རྫོབབས་བརད། གསྲས་བས་པོ་ཏོ་བའོ། ཏ།བཅི་སོ་ལྱོ་བོངོབོདལྱོང 
$ ± 853 


བྱམནས་པྲ་བ་པལ ཨ གེས་བའི་གྲུག་ལག་དངམ་མྱའནཔ་དྷེལུ་ཐུ་གཞུན་ཡྱ་ནུདྷཏཱན་པ་པོའི ནི ཡ་་ 
ཐིཿ དུ།ཟླ་བཟླཔཞེས ་ ཐུར་བྲསྡཱཧཿ ཞིསྡརམ་དངྲ་འིབཔ་ལུ དགོས་མས་འཡདཔ་ས་འབེ་ ་༽བྱ་རས་བལ་ཅདདོ་ 

ང་ས་ཅ་ལང་ག་ཆང་ 
མ་ས དོ་པརི་མཅམ་གསནན་མདྲནལའྱོར་སཅྱ་ཆ ར་གསོའི དབཤིནྱ་སའའེདདཏ་བྱམསཔའྱིརན་ནོངས་བྲ་འདོལ་ཡངྦ བང་པོམཁེན་པི་ 





$` །གཉིས་བན་ 


དྷ ་ ༣ མགགག་པྲ་འཔ་ན་ལ།མདེའ 
རྦ ག་གནས་བླ་ནམས་ལྲའུ་དང་པོའ་གཞས་པའ་གངས་སུ་བྲགླད་ད་ས།། གསུམ་ 
ཡཾ དི གནས་འདི གངས་གངཔ་ོ ལྦི ཡཡ་ 









ཛུ ལེ ཏདེ་ལྔ་ཞྲུགས་པནི་སོག་ །འྔལོབདང་འོང་བའྱི བེ་ཁས་རིམ་པབཞིན། ཡོནཏུན་གཅིག་དང་གཉིས་དཔགསུམདང་བཞི་དངྲ་པའྲིརོབག།གོས །གཙུག་ཏོར་དང། པ། དྲཔལ་ ་འབང།མཐྲིན་པདང་། ཧཱིང་ཀ དང་།ལྟ ལྟེ་བའི་པདྱུའི་ཏྱ་གརྣམས་ཇུ་དང་། ཡཿ ནགསུམ་ཅི་དྭ་ཐསང་ཏ 


རྨ ཁད་།གསངབདང་།ནྡོ་ ཅཾབུའི་བླ་རྷིང་གྲཱ ཿས་སུ་དགའ་བདང་མཆོད།་དགའ་ལ་ ་པྲི་ཤྲེ་ཁས་བྨ་རཱབྱ་ཀི་སེཡས་ཞུགས་པན་ ང་ཡིན་ལྲ། ཡུགས་ལསའབླཟོག་པན། ཧོམ རཱིཉ་ཕའིམབ་ལས ཤོ་པས་སྐོརྟཏན་ཟད་པསྡ་ངོར་ནོར། 
དྲུ་ཨ། གསུང་བདང་། ཡུལ་བདབས། སས ཤན གའ་སེགས་པའི་ཨ ས་འ སསབ་ག གངས་བུ སགལ།བག་པ་ལབ གི རྫ དུས་དང 
ངཱ པལོ། ཞིསའུ་ཆད་པ་ཡིནྟ་ཏེ།ར༔ རྡོརྲཾ་ཉིང་འྲགལ་ཿ ལས། ཨིས ཐང ཤདཔའ། ང་སི ཨན། ཧཧྲ་ཨང་བས་ ་འཇིགསྟ་ཏསྲབས་སོ།།ཨེཝ ་ོགསྤ་ཀི་ཆོག་ ་ལས་གཞན་ཇིས་ ཡ་བྲ་འ གས །པའི་གནས་ བྷཉན་པྭའྷཱིཧཱྲ་ཐ་རབྟར ཞབ་དྷ་ནམས་ ཡས བཅུགས་ 
སིགས ར་ཐུར་བཿ་པ་འཆད་པན། འདྲ གི་དང་ལའིསསྱྱ་ཧས་ ་ལས་བཅོམ་ལན་འསྱུ་རིས་གསུངས་པའི། གཞན་དིལ་འཁྲོ་མི་དབངདྲ་བས་པའི་བྱའ་གས་པའི་གནས་གྲདན་དང་བའགསཔཔོ་སྟེནོ་པུ་ལ་བཤད་པདུང་།གཞུ ཐུབས་ཤས། 
ཐེར་མདྱ་ཏི་དཔང་ ས་ཕའ་བཞུ་གས་ པའག།་སལ་ རྟེན་སྟོང་པ༔ ཉད \ད༨བྱའུགས པཔོབཉེན་བབདེརེ་ནལ་བ ཤད་པ གཉིས་ལས། དང་པོ་འཆད་བནིཐམས་ཅད་མཐེན་ཡསགས་སླ་འཞིའི་བདག་ཉིད་རིས་སྤྱར་སནིབཛུགས་པཔོ་ རྒྱད་ྱི་ཛ 












ཚི 
(ཤཱ 


ཀླ 



















སཾ་བསྟོདའགྲེལ་གི་རྩ་ཚིགཏུ] གསངཇེན་མཆོད་ཙདཛས་བདྲང། །ཅུན་གྲིའདགཉིད་ནརྟག་བཞུགུས། །སེམས་དཔང་ཕེཏོ་ཨུནཱ་པང་འགིན། །རེརྔ་སེམས་དཔུའ་བདེ་བའི་མཆྲོག །ཅེས་འྱུཐང་བའི་ནངཔ་དྲུང་ཕོགཉིསྤ་ཧི་འགྲེལ་པར ། 
ཧུ སྔཿགྲསུ གསུངས་པའྟི་སོངོ་པཱཉིདྲ་ཧྱི་པིངས་ཆོས་ཅན་བུནྲ་བི་བདག་ཉིདནྟརགཏ་ ། འདྲས་པྲ་དངམ་འངེས་པདང་ | དྷ་པརྦཾ་དཱདཔའ་དུས་ཐམས་ཧདདུ་བྲབགས་པ་ཏེ སྩེབ་དང་འདྲེག་པའི་ཆེས་དང་དྲལ་བའྲི་པརིའ ། ] ཞེས་ ་པ་གསུམས་བཞ། 
གའ པཉིདས་ཀིའཐིངས་དེད་ཅན་སནྱཔབདགཉི་དྲ་ཏ།་གྲང་པ་དྲྱམཁཇིག་དངྲབལ་བརྟ་ནྟཏི ཨཨཛཅནྩརྱཾ་མསཆིབདེཔེ་ཆིས་ཅནསྤུངལ་གནོས་པ་དདྱ་སུའིག་དང་གལ་བརྡསནཔའིའྲ་བུལ་གཞི་ཚམ ཡང 
རླ ནྱ་གསལ་པའྲི་པིརདང་ |རྩ་བརངདུ་ཡང་། གྱུནྲ་བཾ་བདག་ཉིདོ་ན་ཏཀ།བྲ་བྲགས། ཞས་པ་ནུའིག་གིས་ཀླུནྱ་་བདགཉིད་བགགས་པའི་གནསསུ་གསལ་བར་སྟནྲ་བི། བྲཤས་པ་པོརྣ།ཞོ་པའ་ལྲ་རུལ་གཞི་ 
ཙམ་ཡངསད་པའྲིཡིར་རོ། །བཅིག་ཕོ་ཉསཱནྨ་ཧཱཾ་གསངབྷཅངགཟུགས་ལ་འཆད་པྲ་དམ་ཐག་པའི་བསྟོད་འགེལྱ་སིས་ཆས་བྲིདཔ་ལ་བཤད་པད་ ༨འག་ལ་ལེ | སམས་ད པུའ་སི དགསུམ་ཀྱུན་བདྲག་ཉིད་དུ་གནས་པའ་བདཔ་་ 
ཡ་འཆདལ ། བདེ་བཆེནཔོ ཕྱོགས འཁོར་བའྗིརག་བྲཛལ་ཐམས་ཅདང་ངོའོ་དྲཊར རམེདདུ་འདོད་པའི་ལགས་དེ་འོགྱང་འགོག་པརའྱགར་ཞིང་། དལ རྱ དབཞིན་སྣོང་གཟུགས་ེ་ཤས་རབ་ལྕ་བསནས། ་ཿ 





4:2¿ 








༄༅ སམལ།ངས སཿ ༨༠ གུབ་འཇ་ དདའཇིག་ ལས་འཇུས་ ཚོགས་པ་ །འྔགུབ་ པའྱི་མཚན་ཉིདངན། ཞེས་པ་དང་། སཱ་ལ་ཏཱ་ལེ་ཐེས་པ་གཉིསནི། འོགྱིརུ་རལ་འོ 
ག་ས་ས ས་གསདོགས་མཆོདིོ པའི གདིས ༦ བར གོ་ཆ ང་ ཕྲ ུ་་ བས་བདདཤ།པིདགས་ཤིང། ཆུདགཞནགཏིསཔ་གས་ ལམུཿཔའང་ ། 
རྣལ་འོརསས་ཤས་པརྦ་བཀཞེས་པའི་མཐདཐུག བགྲོ་མའ། གྱམཔ།འཛན ཞེས་པའང པོ་ཅན དིས བཀྲད བོལ ལ་ ྱ་ཀང་།གཟལ་འདྲི་སདབ དགགླིས་ཐས་ ཕལསོགས་ 
བགྲསུངས་པ་དེནི་བྲལྔོ་ལནའ༨སྱཀྱི་རུད་ཡིན་ལཾ། གངལ་མེད་ པ་དེནིམ་ །པནན།ཞེས་སངསྤྱ་ཆས་བྲནམསརྱས་ནུ་བརྡམྲི་བཿ ཙཚུལ་ལ་མམཐང་ བབ ་བའི་ཡུང་བའའྱབའའོ།།ཅ །རྩ་བའི་ཉུད་བལ་ 

པུསྔ་བསོ་པའི་མངོནཔའ་ངྩྱར་ལདངྡ་པནུཔ་ནུམས་མནངམེདཔཔའཕྲོ་བཅའྱགར་པོ།ཞས གྲམས པ་འི ནད་འདི དབེས་བྱུན་པ། མ་ཕུག་བཞི་ར ཐབྲ་པམས་དཔའརངཔ་ཉིད་གོ་བྲང་ 
བྱེདབའཾ་མེང་གིརྣམ་གྲངས་བཤད་བ། ལྲ་ཡིག་གིཡ་ ཆོན་དོན་བདེ་བཆེན་པོ་གེབདྲ་པདཔའཾམིད་གྲི་མ་བངས་བ་ཤདཔ། གཉིས་གའི་ཡཚནདོན་ཐབས་པས་གཉིས དྭལ་བབྱོཔགབ་ཤེདཔའ་མིབསྫོདམགངས་བ་ཤདབའོ།ད་པནོ། 





རོ 
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༤ ༦/ 


ཆིའི 














ཅིས་བླ་རབས་པའླི་ ་པར་ཤེས་པ། 
ཏུ་རོ། སྲོ། དོདྲོ་བ་ལའོགྱོ་ཀཧི་ མདང་ཇུལ་མཆོན་ ཅོན་པརྱ་བེད་པའ་ནིམ་པདབཅདཔ་ཆོག་དགུ་དི་བརྩ་པའེ།།ཕྱའིི། ༈ཏདྨྨུ་གཅནོདང་ དེབས ཡིན་ཅིས་དྲམབས་པའྲ 
དབའི་པྱད་མཚོནཔ་པེདཔའིཨཡིག་ཐོག་མ་་བྲ་ དཿ ན་འགབ་ ང་བའ་ཨ་ཝཾ་ ཡྱི་ཡི་གེས་མཚོན་པའི་དདོ་ལའདྱིནད་གཞན་གསུམ་ངུ་ 
ད་་ འཆདབམི་འཐདདེ།འདིངའེགའདདགཔཞེདཔ་ནོ་ས་རིུ་གེབླསའ་འ རི ྲ ཡུ །ས་ 
མཱ ག་གས དན་དང མ་ཤེས འིཔར་སནཆོནབེད་ཨ་ཡིགྲ ཡ་འདིགཏས་ཅ་བརན་དབའིདབང་ིས་ཅ ཉིད་བ 
འྱདདཔ་ཡིན་པཿ་རླ་དབས་ནི་ ཡུ དངུརུལ་མཚོནཔའྡིརམཕ་དདཆད་པ།ཆོག་དགནིནམམཁའིཁམསམ 

ུབྷ་ཐདའདྭཾ་ངུ་དགས་ ལ།དསན་ཉམ་ད་ 


ཐ་ཤྲྲ་ཀྷ་མེ།ང་ སར་ནྲ་དཊའ། 


མམཔའ ཁམས་དའའོ། ཊསངཔའི་པྨ་དཞེ་སསོགས་ལ། 
བུབ་མཆོན་པརྱ་ དཔའི་ས་བ རྡོག་དང །།དྲེ་ལུ་རུན་ཨ་ཨཿའྡེསུ་པའྡིརཱ་ཕྭདྡ་དཱས་ རྐ དཔབའང་། གཞོ 

ཏང །ལ་འོགྭ་ན་བདང་ངུ་ 

པརྨ་ ད་པའི་ཨ་ཡིགྲ་པི་ ཡིན་པྲི་བྱ་པའོ།དཅིག 


ཇུས་ག་གི་ཡཞཾས་པ་ཆེག་མྤའས་ཡིག་དང་། སྔ་མོན་མའི་ཡདཛུས་དག་ 
ག་དཔམ་གཞག་བྱབཔཔྒ་མསནི་ཕལ་ཆེར་ཡུྡ་ཉནཔཛླ་ནབདཔ་མྱུན་པ་ཡིནཔསདྱསརའ་དདཔྱས་དགོས་སོ།དལམདོདག།དཔས་ཇུས་དག་དེསོག 

བ་ཇྷཾཏཱའ་འོབ་པའིཚུལ་ཡདྱ་རཱདའ 
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ཇི 
།ཨྱུཿཱསཏེར་ཡིག་བ 


།བཞག་པ། 
ཛ་པ མ།འདེ་བཅ དག་ས 


¡; ་ སུན་འདི་པམདྨ་རམ་བཅདས་ 


དེནས་མདར། 


ིུུ་མ ཧཿ 


ཀྲིར 









ཅོུ་ོ་ཧོུ་ངོ་དེོདོ་ོ 


བདག ཡང་འདོད ཤ་ལ་དང་ཨ་ཏ་ལསཱ་ོཔ་བསྔརོཔའ་དོ་ོ་ནཔའ ད་ཁའི 
ཞོས་པ་གོང་གརངྩསཱཏལ་ཞས་པལ་སིག བ་ཡིག་ཡུ་གཏྱ་འོ 
སྔདྱ་ད་ལགུ་ཨུ་ས ཏ་བུའ།ིརྫིརོག་དྲག་ཡིསནསརུ་བི། ་ལེ་ཞུགས་པལི་སུམཆོན་པའི་ 


ོདདིསང་སྣ་ཡིག་་འའོས། ཏནཔ་་ བརཡི་གྷཉྲི་བྲུ་པཔ་ས་ཡེག་གྲངྱངང 


དུ་བྱུརིུན་པ་ཐོབ་པྲྱསར་པན།འགལ་ཞིག་གིའསམཔགྲས་རེལཁྲིས་ཨ་དང་ཨུ་ལས་ཡོནཏུན་ཨུ་ཡ་དྲོ།འབྱར་ ར་ལ་ཡིནབས བསའདིང་ཡངྦ་མཱཡེགྲ་དྱེཏིད་གོང་གི་ཨཱ 
ཐོདཔར་འདིོནཏུན་ཅ་ིགེར་མདུསཔ་སགོ་ཡིགག་རྱརཔདེ་དད།།ེམཆོ་མདཞག། གིག སད་མི 


ད་ས 
དྲྲ་ ན་དད་གེ་ཨ 
ཡིཞི་ལསོ་མི་གཏ་མྦུཿནཨ་ཕཱསཿ ཕིརུ་བདལསཿའིའྱི་གོསན་ཡོནོ་ཏནཤེས་པན་འག་ནས་འཆད་བ་པ་ཡོནཉ་ི་ཡི་ 


ཅེ 


དྲུངང་ཡད༨ཧར་ཡིགྱཱ་ཨུཾ་ཡིགཏ་ | 


པ དཔིནའྲ་ིསཞནརམཤཔ།དགེས བརའོུ་མམད་ེ གས་བ ༢རརགྱེགདབ་ཡིནཔས་རྦ་ཡིས་ནས་ཨུ་ | 


གཱི་ཨཱ་མཐོངབས་ཨ གྱ འུང 


ཨགས འལབསེགཨ་ཨེ་བ་ལ་བ་ཤདཔསི་ཉོནོ ལི པ་གས 













ཏད ངད །དནོརམ་དདུན་བྷསོང་བཉིད་ལ་ཞུན་ཇོ་བ་བདེན་པའི་ཡོན། ནམེདེསབར་བདང་། །དོནདམ་ལ་ཡོནཏནཡིད་པའྲི་ཕེཔའེ མགསཅིབཤདཔྱ་དདལ་ནིདོར་པའོ།འན་ཨུ་ཡིག་གངད་བྱསར་ ྭད་ཞེའོ། དྭཏྣསདིར་ཡོནཏནྱ་རི་ཡེ་གརཿྱཔ་བ་ 
རྦ ཨེདབའྱིིར་ན། མདོ་ལས ༣སིཀའི་ ཇི་ཕར་ཨཿ་ལའོཞས་པྭ་ཕ་བྱསར་བརྡ་འོ།།དའྲིརུའའི། པྲ ཨི་རྫ་ལ་ལཀཞེས་པ་འདི་ དྲ་ཐོག་མཐའ་བླམ་ཞས་ཡ་ཀལ་པེགདས་ཐུ་སདྱ་་པ། ལ་ཨིསྲིསལ་ཨཨོ་ཡ་ཨཾཛྣཾརས ས་ལའད། ཐེག་མཐའ་ 
ཕྲསས་ནས། མཚའི་མི་ག་ཤེབ་ཐྭཱངྨ་བཞིང་།ཡར་ལ་པཅ་འའདད ་ཞིནདུ་མརའི་འི་གེའུ བླ་གོ།དེ་ལཀ་ཆཞལ་འམཐའ འི་གད། ཿམམ་གྱས་གཞུན་མིཀའི་ཡེ་གེ དག་པོདདུག་ལས་ག་ཡྡ་རུ་བ། ༣ཡིས་ཨི་མདོང་བྷ་རྱ་ཡིན་པར་རད་ 
དྭ་་གསལ་མཇུན་ཞག་མཐང་ན་མ་ ལིཕི་གེད་དག་འྕ་གརནས་འགོའ།།གངངྱུ་ན་ཡུཊའི་ལིའ །་བཞི་བོ་ནང་ཡདརང་བ་ཞིགྱངུ་གོ།ཚུལངི་རར་ན ༥ ༣༽ཉི་ཡེས་རང་གི་པརོལྱ་ཏུ་རངདང་རགས་མ་མཐུན་པའ་ ཨ་ཤའ་ཡེ་གེ་ཞིག་མཐོང་ན་། ༢མེ་དེ་མཆརིའི་གེ་ 
རམས ནདནས་ ་རུའྱགརའྲགོ་ལ། དེ་བཞིན་ད བརྡ འི་ལྔང་ཟླསུང །དེབིར་དེཔཡང་ཨུ་ཡིས་རབདུ་རིགས་ལེམཐུན་འབི་ནོ་ཙའ རི ི་གེ་རང་གི་གོ་དི་མ་དེནདདོབ་ཡིན་པས་ སསད ་མར་ཨརརོ།།ད་ཡུ་པབ་ི་རལ་གཉིས་བདཔ་ལརྦྱུར་ 


ཞྱ།རདབལ་ལ་ཨ་གི་གྲཿཐུགས་པའིརདཔའ་ནིདྩེལསི་འགུར་པ། དཅིལབའད་པིནོང་བདྲ་པབའིདོན་ད་གི་གུ་ལོག་པྱངས་པནི་ངས་ིར་ལིཞིནཔ་བཤེས་པད་པལ། དེ་ཡང་སོགཡེད་པའི་ཡ་ཝུརལ་བཞི་བྱ་ཡརབ་ཡིན་པཔ་ཨི་ཡ་རུའྱཧར་ ༈ 






ལ་ གལ གི མས་ཡེགླུབ་གཅན་དྲང་ པཿ 
ར་ དུ་དིག་ལེརྦ་ཧིནཔསཔ་ཡིར་ཛཾ་ཡིག་པ། $ 


གུ སྱ་ཡིནཔ་བསོ། ྲྲྲྲ་ ཟླབ 












།༄༅། །ཨྱི་མིདེ་ཨེ་རྭ་ཐ་ རྭགུརབ་ཡིན་གའྱརརྦརལཞི།ཨ་ཡིག་འའོལ་བི་ཨེ་མགད་ཧཱོཀྱམ་ིདོ་ ནོདགི་ཨཱལ་བྱདག་པཱས་ཡོཿ ནངྱནོཏནིལ་དོ་སའིགྱ་ཿིིཿད་ ླཱདཊམས་ཨ་ིག་སོ ཞེས་བ་བ བ་པའོ། །དེ་། 
ཏཱ ལུདབླམས་པའི་ཨེ་ལྱིཅ་ཡི་གེསམཛོན་པའི་དནོནི། དང་ཡུས་དྲ་གཞུན་གྱུསམ་ཀ་ལ་ཡངྱ་པརནསརགས་བར་བའོ།།ང་ཡརན་ལོལྱཏ་ཨ ་ཡིག་གས༔ནནཔ་མཁལིའམས་མཆན་པ་ལོ་ (ཡགགསནམ་མཁའ་འདེ་ དཐསསུ་གནུས་པའ་བཉེན་པྲཊུ། 
༠ི་ག་འགྱུཿ་མཆུང་ དེ་ལཔཔོསྦརྫོ་ཟེན།ལི་ཕིག་གདལ་བླམབབའི་གཞིནམ་བྲ་དཅད་པསཉི་མདང་།སོགཏགས་པའི་ཨ་ཡིག་གྕིསྨ་མུ་གཡན་དང་།སྟེངདུ་ །ག་པའྲི་རེས་ཨུ་དངོས་ ར་རི 
མཁའི་ཁམས་དང་ཆོས་ རྲས་པིམ་ཡི་གུ བངྲ་འའི་བླདདང་།མོ་བཅད་འིམཛུལ་མའྲི་བག་དང་ས་ ུ་ཡག་གིས་སན་གཞི མ་པར་ཤིས་པའིཆོ ཅན་དག་ཅ་སུ་ི་ ཀྲ མྱེསྲིདཿ གྱིསྲིད་ལེན་པདཔེད་ 

ཌཾ ༡ འི་དནནངརཤེས་ད སམུའ་ཇོས་ལཕྲིབུ་བ དག ༼རྨ་དམས་མའིདསང་གནས་ཅའཆོགསནས་བཅེནཔ་མཚོ་ན་བར་ཡེད་བ ཨེ་ཡི་གའེབ་ཆོསྱྱ་ཀྲི་བྲཔ་། སྭཊཱ་རུང་བཞིནནམམཁའ་ཁམས་མཐའ་ཡྲས་པའི ྭ 
47 ཚི ནུང་ད་ག་སད་བསག་པཆནཤིང།འ་ཡག་གས་གཉནཔྱའི་ཙགས་མཆོམ་གགན་ནྲ་གསཡ་ང བསང་ལ། ཨེ་འགགནམ་བྲ་མས་ཅམཆོས་དཔནས་་གྱང་གས་་་་་པ། 


རི 





:ྲ 


172 + 







༥ིབདབཆེནཔོམཆོ་ནྲ་ཞིང་། དེམམ་ཟད་ཨེ་ཡིག་པ གིནམམ་ཁའདྲངམརས་པའངབཞིན་ཡས་སའཔྲརུམ། པརཅད་པའྱ་སོང་ཉོད་གང་ལདྲམིགས་པའོ་གནས་སམ།ནྱ་ཐུར་པདང་། ལཡིགགིས་བཏེན་པུཔན་བདེབ་ ། 











¡ ས་གནུས་པ་མཆོན་པ ཉིས་བནི། དྭལུབདའ བའླེ ཉདུལས་བཅོས་ཕན་འདས་ཀིས་གྲུསས་བ པ། ༦ཧ་ཡིག་གིས་གང་གིདབྱས་ཨུནི་སངས་རུས་ཁུནྱ་བདེ་བལེན་འའམ། འཇན་པའི་གནསནམམཁའ་ཁནས་ 
ཧ་ གཟུགས་བ་ ཨམཆདཔ་གུདཆིང།ལི་ཡག་ཤིས་དའ་ ྱ་གར་པེའིབདབ་ཆེན་ ཆེནགདྲ་སམསདམའ་འདམཆོནཔ། ཆུ་འབོལས་ཞས་རྱ བ་ལམ ལསྐཞས་བཤུད་གོས་ཤིང་།ེ་ཡངས་གསུང་ཅུགས་དབྲེ་མིད་ 
5; ་ སྡ་མཐིད་ལཛགས་པ པའི་ཡིགེ་གྱས ཨཛཔ་སསཅུན པི ཐིག་ལེས་རླ་ཐ་པནང་ཨས་པགཞུནད་དདནས་པད་ཅདབསན་དྲུ་ལ། ཙཉིས།གཞནལ་གསུདདང་། ཨ་ལིགདིསེན་དྨནཔ་ཤེས། མུན 
ཅནནམླམཱ་གཿན གཞུན་ལྭབགས་དིོད་བདླ དདེ།།ཟ་འ༅མ་ལས། ཐུགསནྡི་བ་ཤེསྦ་བ་གཅུན་མ།ཞེས་བ་ལག་སཔོ། ། དཔ་ཡལ་འབལ་ཨ་ཡིག་གིས་ིཆོད་བནེ། ནམ་མངལེ་འམས་མཐུའ་ཡས་པ་ལྔརམདདགནས་པིན་གསུང་ ་ 
ཐྱུགས༔ན་པིདཅིལ་འབོང་ལ་་ས་ གསུངཐུགསཿཏྷབཱཧོ ད་ར གས་ས ཤེ གཡན་ས།ེམ་པ་ པང དེས་མ ག་གིས འན །ལཱི་ཕིག་གིས་མཆོན་བནི། སྱུགུངའུནས་ཉི་རྡརྲི་གསུ་དང་ 





༡༨2 - 5༦ ༡༠༧ 
ཐད ཐོག ལླ་མརབ་སོགསནམབའ་དུག་གྲིམ་གཞག ལ་ལིགས་པར པའ ད་་ལསམཐུའག་གྲརམགྲགྱུ་ཧ་ཡེཤ་དོྗན་ལས་ྱ་པི་ད་གོནགསལྱད་ས་པར་གཙན་བད་བར་ ཞེས་པས 
པདྡ་ཏཱིད་ པས། ཟམ་ཟིཡན་ངག་ལས་འི་དཆེས་གསུམ་བི་དོནས་ཏོགས་བརྔ་བཟ་དསན་བནི། འོན་བཱ་གསྦ་ཟཱན་མདཔ་ པ་འདིང་དྲེས་པའདོན་ལ་སགས་པ་དེ་ (ད་དརཔབས་གང་གིས་ཏོགས་པདྲ་ལ་ཤེན ། ཝ་གསྦ་པཟིག་ 

ཟླམལཾ དག་ལ་བ ནནསྱརདདེན་ཡུངའི་ གྲསྔ་ཙིསྣ་ཚུལ་བཞིནདུ་ང་ རས་པྱནྱཾ་ཧཱདལ་ཡིད་ཆེས པཱ་པདང་། དལ་བཏེནནྭབླཱ་རཱདདོནངྷ་ཏཧོན་པའྲིར་ བྲམ་ལ་ཡཾདཆས་བརྲའགཱརབདང་ །དེནསྤ་དམས་ངི་ཙ་བྷཏན་པྷཉ་ ལར་བླམོམས་པསྱསད་སངི་གདའ འཤད་ 
།ལྷམྱོངཁ་སྒེས་ བན་བདག་ཉིད་པ་ཡིདཆེས་བྷ་སེ། ་ཡིད་ཆེས་པ་འདི་གསུམཆང་བའྟི་དབསཅིས་ཡང་དག་བརྡ་ཇོ ཛེགས་པངོས་ལྱར་སའ་ ཨི་ལམ་ཡེངསསུ་དག་པངའྱབུརའ་ ཨུརའ། །རཱམ་པ་གཞན་དྲུདའདབའ་ཡད་ཚེས བྨརཨམ་པ་ །གསུམ་མེདཔ་ ༠༠༠ ོ 
ཛམ་གངྦ་ཐས། སོང་མ་ལ་བསན་པནི། ཆད (ལ་ཡདངག་བརྔ་རོགས་པའིསཔསྤྱརས་ཙི་འབས་བུ་སེ་ སྟེར་བཅབེདྲ་པ་བོཔམིའུབྱར་ཏེ།སློ་ སཱོབ་མཧཱུཧཱད་ལཛངོ་གས་ཇིམ་ཊཱི་ལམལྱ་སེངྷཏངསྦ་སིས་ཡི་ཆེས་པའི་དད་པུདམན་པ་ཉིདྱ་ལྱི་ཡིར། བྱེད སྭ་ཀླནརཾ་བྱ་ཝ་བདན་ 
ཡས་འབིག་རེན་པའི་འབས་བུ་ཐུན་མདོཔའི འདྲ་སྲེ་གུའ་ཐོབ་བརའསར་བྲ་སིད དཔ་ཙམ་དྲུ་ཟད་དེ། །དེ་ དེ་ཡརྭ་དཱའཆེས་པའི་མཚནམའ ཟླཐདཔཚུལནི་འདྲིརྣ་པ་བའྱི་རདདང་རུད་དཞན་ངུ་ བཅོས་ལུན་འདུས་ཁྱིས་དམ་བཅའ་འམཛདད།།བསྟོད་འལེལྲང་ 
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༧----༡༩༨༡༤༡༠༤༡----༢༠༨༤༧༠༠༩༤༤༤༤༤༨༧༧༢༧༧༠༧༧༠༤༢་ འངགག།༠རསརཚཁསས་ཡོང་འོ༤༡༨༨༧༤༤༤༨༦- ༤༤ག༤༤༤༠༡༤༩༧མར་འའས།༡༡༡༨༡༠༩༤༧༠༠༨༠ 
དངཔོ།།ཆགས་པདཀར་ཚོགསཨོ་ཆབཛྫོཔ་ཡོམ་སྔངོ་གས་པའི་དབུས བྱངྭ་དུག་ལ་འདའ་ཞིག་ བས་ལ་གནས་པའྲི་སུནགྲ་ཐྲིས་བའིདགའ་བ་ བོན ས་བརེནཔོའིོཿནྩསདདང་རམདཔའི་ཏོངོགཆགསྦ་འགྲ་དཆོནའོ་ནོ། 
ཚོགས་འབར་བལི་འོད། ཅེས ཟཱ་ལ།།ཡངྦ་པག་ཇྡོར་ ཆྱོདབགེལ་ལས། རྩི ལྲ་བངནི་གདནའ།།ངྔརཔ་ཙིད་མས་རྔོར་གངའིགརྡོ ་ཆིལྲ་བརོ་གསུམ་རས་ནི་བངྱུབྱ་ཧཱི་སལས་ མཐ་འྱ་པར་བམེདཔའྱི་རནོདའ་ དྲུ་བད་བ་དཱ་ལ་གནབ་པ་ 
གས བརས་པེའེདཅེས་ཚུལ། པ བགོ ཅ་ སེ བར་ྱའི་མིམས་ག ་གདདའཇོས་ནོས་གཞས་པའི་གང །དན་རྡོ་ར་ནོཔཅའནད་དྲུ་རླུད་འའིབ། ི་ོ བར་བོད་འྱང འཆུང་ཅོསམསསོ། །རཏིདཔེམཔ་ 
ཏི འྭསེང་དུ་མངབ་གནུ་གཏོར་་རོ་གབ་པའྟ་གེད དངག་ལེམཛྱམབས། པ་པའདབྲ་བཚོགས་འབབའ་འཅས་པའི་ འ་སྟོང་གཟུགས ུྦཧུཿནམོ་པིགས་ ཡིན་ཏ།དིསའྲིླ་གནདསུམེདད། ན་པ་བལམ་ཤཤེས་ཡ ས་བཞི ྲ 
བཅི འདྲོ ནས་དང ངས་གཞི གཡུང་བུས། ལེ སྱཀི་ཐིག་ལ་ལྲའི་འཛིན་པའི་ ཅུཿ་ནཿཔ་ཐམསཿདབ་ཁུཔས་མུ་འམ་གུ་དྲོང་དང་།བདེབ ཆེན་འསཔཔདུ་ བུནཔ་རབངས་རུ་་ 
ཆེན་ནོའོལྤད་ལསྩཆསཔྷ་ལནཿིགྱཾཐཾ སསཔའྱིསུ་འམ་ཡེ་ཤེས་རྡོར་དང་། ཨུནམཿནཔའིརི་ོག་པི ྲ རྡོ་་དང་།བཞེདའ་ཙྲ་སེས་འདོོདདབུ་རདཔ་བྱས་པའྱི་རལ་བོ་གྲངསྱ་བད་འཚོམ་པར་མའིས་དབ་མའའ་ 
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༩ ༨༨༨༡༨༤༨༤ྣ༤ྣ༥ྟ༥༢༅༡༢༠༦༧༠༩།༤༧༠༡༢༤ར༡༤པམམ༡༤༤༦༠༨པ༠༤༤༠༠༤༤༢༧༠༤༢༠༠༢༤༢༠༡༤༤༤༧༢༤༤༤༤༤༤༧༢༤༤༡༢༤༤༤༤༨༨༥༤༥ 

༄༅ །ཡུས་བཅྟ་སེནོ་པ། འ་འ ཏྲ སང་སས་བཞ། ཀླ ིར་སོའ་ལའ 

བོ །ཡས་བ་ར་ཏོནཔའྱི་མཱ་འྭབུལྷ་པ་ཚོགས་འཆང་བྲ་བུ ཆའུསྤགཱ་དྫོང་འདིསངི་ གས་བྲའི་འདདག་ཉིད་དྔ་ངོད་པུར་ལྟནནོ། ༢མཆོགྱའྩ་བུའ་པས་ཆེབ་སབྱསྱརསརི་ སུད་བརོསྒྲ་དྣོར་གསྒོ་སོལོ་བོའདང་ 
་་ག་་ས་ བསསར 
ཆེན་པའྱེའངབ་མེད་པའིམཆེགྱའྱིཔནརུམཱས་བའི་ཡ་ཤེས་ཨིགུཡང་རདག་བའྲིནལ་འཇུ སསའ འྲསྨནལ་འབེར་འ༩ དྲོད་བཅོད་བའོབ་ སྲག 
བརཱོད་པརལྟ། རྲོང་བདེ་བ་ཆེན བདང་། ༢ སེམས་དཔའ ཉིད ངམམཛཾད་བྲ་མ་པཱར དབག་པཱའྡི་རཾ་པའ དང་།སྔགས་དངྲ་བསྦའི་རའ་འབོར་བཞིའི་བདག་ཉི ཉིད་ཅན་བཅེམ་ཝན་འདུས་དུས་ཁི་ལ་ རལེའིའིདི བྔརོདཔ་བའོ།། 
 འཇོརའགྱོ་ཧར་འདང་རིགས་བཞིའི་བདགཉིད་བཇོད་པརཔ་བ་དུ་ུ་པད་ དབ་བམསྤ་ཀྱི་དའེ་བས་རིགསྔ་ལའ་ འཕི ཙ ོུསདབ་་འཅོ་ན་འདས་ཅིསགཟངསཔ་ཡུང་ོ་དའ་ ་ གུ རྨོབ ཀྲོ ཨྱི་ 
རྩ་གདང་རྲ་བདྲ།, །ཁམས་ལྔས་བལ་བྫགཔཔ་མཚོནཔས་ཙ་ཕུད་ཛཔ། ཡུདཁམསྭ་ལྲ་ཐིབྲབལ་ཱ་ཱཿབད་ཡངྱ་ ཤི སྣ་འ་བདག་དྲ་མངས། སུར་དྲང་ རི 
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ད་འོགསཏུང་། ཉིདྣཿཐཱ་བྲ་ཐམསཅད་པ་ཤེས་ཉིཕའུལྟི་འཱིན་པཱ་ཨཱ་ལྭྦྱ་བང་བ། ཐམར་ཅད་རོམཏསུ་པ་གཞོ་དུ་མེད་པལས། །སནི་ཡག་འབ་ཀུན་ར་མཆོག །སངསྦྱརས་3 པནྟཾཏྷཾཏཾ་དབསདོནྱ་རཱཿ ཆན ཕྱེའཇིག་མདཔས་ ྭ 

ངེ །དྲིལ་འུ་འོན་བྱ ངུ་དྲུབ་པ་པསྐན་པོའི་སྲོགངན་པོན་ི། བསེ ་ཀེ་བེདཔ། རྔོ ང་བླཟུས་ པའེ་ཐས་ཆིག་ ཅུ་བརོད་པྲ་སྲངས་ བྟཿ། རྩུ་སགསལྱབྱ་་བླཿ་བུར་བས་བོད་པ་ཀུན་ ཁིའི །ཆཱགཀཡུན་འདགསལ་ལས་; ཏཾ 
པྲ གས་པས དཔ ཞེས་འཆདང་ ཆྱ་ང་།གཞན་ལྭ་གསང་བརྱ་བྲེད་པསྣ་བམ་གསངཔགས་ཆེན་པོའི་མཆོག །བདེ་བཆེནཔོའི་ཡ ཤས་དྲ་འོབ་པདཔས་ ཤྲེག་བཆེན་པའྱརུ་ལལ་གནས། བཞིཔའྱ། ཛ ལོ་འཚདབས་ཐེག་པ་ཆིན་པའུལ། £ྫ 
°མཆོག།ཅིས་འཆདཔ་ནི། ༨གསེའུན་ཡུང་སུངའད་དངྱུས གས་གསྲབ་ལཆོན་འ།མཆོག་རུལའ རུ་བ་ཡང་ཨ་ ཡེ་གྷུཿ་། ཨ་ཡུག་ལསྦྱ བང་བའེ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ཕའསསྨ་ནུས་ཞུ ་ཤུས་སྲགས་ཉིས་ཨ་ ༥ཡིག་མཆེགཱ་ཏཱ ཅཏུ་མ་་"ཚ 
ཤེ འྱུངཔ་ལ་བུཤད་དདུང་། འད རཱ ཅིས་ཨེགྷགས་ རྱགས་ ལབ་གདུང་མྲམྦུ་དུ་ལ། འདིའ། འཚོམས སྱདཔོསཀང་མཆོག་ཏཱ་ ཀུཨི་ འའནྲལ་འབ༣ཏན་བའ་བྲ་སས་ དེས་ཤང་། །སྐྱེ་འཛིག་མེ ངོཀམད་པདྡོནདམ་ ལྱ་ཤདན་དམཔ་ ན་པའ་ ཛུ 
484 £ རྒྱ་མཚན་དུ་འལ་མད་ཙཾང་། ཤུཿ་ང་བལྔ དནྷ་ཏཔ་ ཟུགསདང་མི་འ འགུ་རབའ་འདབ་གངལ་བིདཁང་།རུ ཤྱ ]ོུ་མེདྷཏཔ་པརངས་ལན་དགོས་པ པས་ཤིན མ་ལགས་ལ། རེ སེས་དྭབ་མཛའགགོས་པ་དང་དམེགས་པ་མདཔའི་ཡེ་ཤས་གང་ཡང་ ཚ 
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8: པ་ཐམསཿ་ འོ ཤིི་མཆཱོོ་ཧུརཔསེལསཧན་ཐམསཿདྱ ཙསྣང་དང་མཐུན་པའ་ཆག་ཀླུན་།དྱ་ གསལ་བ པའྱིརུལ་ སས ཞེས་པལ་སོགས་པ་ནས། །མགོན་པྱོ་ལནཅིག་མིས་པདླིདདཏདདགས་ཐསསད་ (ཁྲབ་ཕས་ ༩ 
ཇིམ ཙིར ཚུང མམམདྲ་བམས་ད་ི་སདང་མཐུན་པས རེག་བ སོགས ག་ས་ས དམས འའན་ཆུནཅིག་བསཔ་པ ཤས་ ཏཾ 
ས་མན འུ ཐུ གཡཆདཔའིདལ་ཆ་བིམཆགུཔཔ་ཡནཞིད་པའམཐརྦཟགཔས་ བྲ་མདེཤི་རྐྱདཀླི། ཀླིརལ་པོ་ཐྲམས་ངད་ལ་པྲ་ར དཔདྲབ་བབད་བ བརེནཔོའི་ ༥ ཤིསྦ་ལླི་མ་ ཡ་འབོ་འདྲིདསེང་ རྱའི་ཞིག་པའི་གྲདལ་བ བརུ་ང་ 
དོ་ཆས །ཆེན་པྭོ་རྨིནཔོཙོ་ ཁ་བུའ་སསཆན སརཔ པའདབད་ག བསི་བཅེམ་ཕུནའདྲ་སྲ་ བྱ ནས་ངའི ད་པར་འ རྗོད སདཾེཾེྷྣྷྣྱེ་་ ཀྭ 
13 གནའ་ད་བཱབ་གྲ། ཡོ་པའི་བདེབ་དོནོད་གེའེ ་བདང་། ཆཤ ངོ གིའིདང་རམ། ལོའ་ཤེསའཆརའདེག་བདྲང་ སྲི་བབ།ཡེན་བརྡས་་ 
486 དུད་འ ར་པའི་འ དུབ བུདང་། ཆནོ་པྱོ་ཕགྱ་མཆེན་པའིདཔོག་པའི་འགུརཊའདབད་དདོང་གཏོང་བའི་སེམསཿན་ཅི་ འབང་ངམ། དེང སྦི་གདམ་ཡིན་ 


དྲ་སི་བཞིཀ་ལྱ་པསེནས། བླུར་ལས་ དམནཔྨ་རམས་ ལྱ་བ་བའ། ྒྱད། པོས ཨོགས་གསུངས་ཕྷ་ཝ་ ུའྱིརུ་འབྲིད་ཆིན་བའིསིཊ མསཿནྱ་བི་བསམ་ ་པའིངདབའགིསཞེས་འཇད་ 
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ནོ།དསན་འདི་ཡིནྟཏར ཙླ་ལཱས། ཡུས་ངག་སེམས་ཆུཁུ་མསྦུནམསྐད།གུང་ལི་བླགབས་བུའའེ་ ེབ་རར།།ཇ་གས་དོནོབ་གསང ླ་འོནཾ་ཆོང་ཉོད་བྲ་ཤོམོ་ངྩོབ་ གྱར།བསོདོནབམ་འོ་ཤོསལ། ཅོ་་ ངོད 
དེ་།ཞིས་གསུངས་བྷ་པ་།སང་ཉིངྟ་སིངྡར་དཱཿ་ པེད་པའ ྲོརའིནལ་འབོརྱ་སིས་གསང་མགུནྦ་ཤི་དོན་ལས་དགསེམས ཡས་ཀྲུན་ མླ་ཐཱ་བདྷྩཧདཔ་པརྩསར་པསྦ་དུད་པརྡ་བིདྲ་པ། ཡུས་པག་ཡིད་ལེ་ ༨ཤཛྱ་ལི་བིག ལེམི་ ཅུ་ནབར་འདི་ནབས། 
གཡལེ་ཆེནཔོའ འགུར་གཟེདཔ་ཚོ་ཡིག་སི་དེབེ་འནྟམོ་ ང་བཅེན་པོ་ཡི་གྲི་བ་དྲང་།༣མེ་ཡག་གངས་དོན་ཐིག་ལྷ་བོང པའི་གླིང བདེས །གའརམ་བང་ས་བྟཏདནསག་ ཅུ ཤུ ྦ 
གཉིས་དང ( འྒན་དང་།དྷོན་པྱས་བའོ།།དང་ངེ ཡོན། དསུནས་ཡྤྱ་དྭསྨ་ནཡསན་དོན་གངིག་ཏིང དལ་ཡངཡིདམ་འདབ་མཐའ་ཡསཔདག་ལཆོས་སྟེནཔར ཅིད ཛྱིཿ་ཤེས་བཞས། བ་ལ ངིན དཔར་བ ུག་དོན་ལ་ ་ 

དུང་གླི་གབ་པའི་ཐྲའི་འདྭ་ གསྤུའས་ཞེན་པརང་གསུང་བའང་ཐམ་སཅདའན་བསྐོགས་དངོ་པའི ུཔྱིཧཱདཱལ་གཞནྱཾཱ་གུབ་པའི་མཐའི་འདུ་ཤིསྦཉིས་སྲང་བས་དོད ག་ལ དོན་ཛནྡོདཔ་འཇིམགས་ཊི་་སྔ་ལན་ལྦ་མ་བ། བའི ཞུད དཱཊ།པར་འྱ་གརད་།།དབད་ 
ར་འགལ་ཆན་ལས།གུབ་པའི་མཐའན་ཤས་ི་ཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པ་དངྲསགསྤི་རུལལ་དཔྟོ་ཀེ་ལེའེ། ལེ །དེལྭ་ཐདོཔ་གངཡེནང་དྲེནྲ་དག་པའ། ཞེས་ག སུས་པའི་ཞིརྱ་ནག། སེས ‡ ལྦ - 






















ཏི །བསལ་ཞེསབརྡ་གདདད་ཡོད་བམ་བསལ་བཞེན་འོན་དཔོོཔར་པཟབང ཤོང རྟ༧ར་གསལ་བཞེས་པཉིང ཡེགས་སོ།།ངས་ནྲ་པལ་ཆོས་ཉིད དདངངོ་གཅིག་ཅུ་འུགས་བའི་ང 
སཾ ¡ ཨའཞིག་ལ་གནས་བཞིན་དུཆོས་ཐམསཆདམནོ་ུམ་དུངེས་པང་གསལ་ཞི་དམ་འེན་བ། དབོས གཉིས་ཀ ལགས་སོ།།ངསནྭ་ཡུམཚོངདདངཔོག གུ 
ྲུ ས་དབཞགན་གདུསྱ་བྱི་དུད་ཀི་ཐིད ་ཡ་འདམས་པའ་ པའིའྭྲིན་ལས་མཛོད་པ་ལབཤད་གགྲོས་ས།། ཉིསདབལ་ཧི སིི རར ཅའ ི 
དད་ཨས་ནདལ་གམས་གཞག་པསགཏིས་མདིི་་ི་་་་་དི་ ང་བ། རར རེ རོ 
ཞུ ཐདདུ་དངུས་པའ་ཆོག་དོན་ལ་ཧཿང་མི་འྲ་གིགཔ རྣས ངད་ལ། ཁྱཿགྲ་བུ་ དེས་ཡཞག་ ཞེས་གསབ་བ་བ་་ང་ འོ ཕོ 
རྱ་དཿ་ལའ ཱ་ཱཿཤེས་པམས་ཞས་ཟརྒ་སུརཡོད་ ༢དནའ་གཞིན་པར འགསཿག་ཞིསབདྱ་སུར་ཡངྱ་ མག 








༦ 


།བ་ཡིན་ལ།ེའྱི་ཡིད་རིགས་ཐམས་ཅད་ཡྱི་ཁབ་བདག་དེནི་རན་ཆེན་ཀླ་ནི་མཆོག་ཡིན་ནོཞེས་སོ།། ཉིས་དཔལ་བིས།གྲགགས་ཀུན་ལསནྡིདམགོལ་ཞིང་། ཞེས་བརོད 
གམ་ ཀྲུན་ལསྲ་ཐོལ་ཞས་པའ་ ༥ དུ་བྒྱསར་ནས་བཆདཔ་རིརད་དྲུཚོ 
དུ་ལསྤརམ་པར་གོའ་བའྱི་ འཞས་ 





ཤིས་པརླ་ཐ་བ་གྲང་ཡོདཔ ལ།དདག་གི་ལ༥ འདད་པ་ པྭ་ལར་ཤིགྣཱ་མཔ། 
དོ ར་ཤེས ེ་ གོ་ས ངོབ 


མཐིག་པའི་ལཱཿ ཡུགས ཤྦ པདཅམ་ཞིག དདརེིརིེིེི ཤེ ༢: མོན 


ཐ་པར་ཤེས་པ་ལས་ ་ 
སིལ 














གཾ ་ ༢༦„~ ཁྲ ༼་ ་ „ ཡ་བ ༣ ས་ ༣ ༣༨ ཛབ ༤༽ 
རྤ ༄༅། ཧྱ་ཐེགསྱུ་ཅུདལ་ཏུན་གཞིའྲི་ནམ་པྲ་ཤྲས་བ་ཡོདབ་འདོད་བམད་པའྲི་ཚིར་པོ།ཡང་ཁུ་རིག་ཡདྡནམ་ཤཱསྦརི་རོས་ཉིད་ལས་འདས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་ལགནས་ཞེས་པའང་ཆེས་མི་འཐུདདྲ། དག་ཤེས་ཡ ཤས་གཏིསྦམ་ཁེ་བའྲི་རུབ་ 
ཇོར ] ཤས་དེད་ཁོནཉིདམརོགས་ི་ བཱ་ལ་ཟིནན་དལས་འབུས་ནས་རྫོགས་བའི་སྲ་སྒྱ་ཧྲུས་འཐེབ་དགོས་པ་ ཤབྭ་རྣུག་དིག་བའངའདོདངིང་། ཤིས་བཙམ་ལ་བརནྡ་ངོ་གས་པའ་སཿསྤྱ་རསྦ་ཀིའི་ཤས་ཤུས་བམ་ཡིན་བརྲ་ ལ་ཞིང་།དྱི་རན་ཡུལ་མ ་ 
| ིག་བབངས་ལན་དྭགོས་སོ།།ཡང་གཞནདག་ཀུན་གནིའི་རུམ་ཤེས་དཔ་པོའི་ཆོད་ཏོད་ལས་འདས་ཤིང་།ཀུན་གཞིའི་ཕེ་ཤེས་དངས་མདྦའི ཤེས་བ་བྲ་འཇྱུས་བྲུ་བས་པའི་ཤབ་པ་ལོ་གནས་བ་དང་། ཡེ་ཤཾསནམ་ཤས་ གཉིས་སྱུ་བ་བའ་ནིམ་ཤསིུ་ 
% འདྭ་སྱབས་དུང། ཡྭ་ཤསན་དེབ་།འསསམ་བསུས་སྡ་གོ།དྷལ་དནྨ་ནམ་བིག་བསྡ་ངོ་གས་པའསངསྤྱ་ངུས་ལའདུསྱབས་ཊི་ ཤཱས་པ་ཡདབ་བཅདཔའལི་པདྱ༡ནམི་དཔད་པའྲ་གུ་ཞོས་བའའདོད་དགོས་པར་ལྩས་པལ། འདན་འདསསི་གཟུགས་སྲུ་གཉིསཏི] 
€ ཡངས གམོ་ཛཱུད་དོག་ང་གྷིཏནཔལྷ་སཱ་པཱ་ལ་ཐས་པདང་། ཤས་པྟཏག་པ་ཁས་ལུན་བྱ་རྲ་ཅུགས་རི་རི་ལུགས་ཏེ་འགོ་འགོག་པར་འཐྱུདཔ།།གསུམ་པདེཉིད་པདངས་དབ་ན། དྷ་ང་ཡ་ཤེསུཔནས། འདྲི་ལ་སཱ།མ་པརཤས་བའ་ཆོས་ 
34 ཅམ་ལེབཅན་པརཡདེན་པབག་ཆགད་དང་བཅས་པཉིད་ལས་འ་ཨ་པས་ཁུལན་ཆི་གི ཤས་ཡུལྟ་ཏོང་པཉིད་གཉིསསུ་མདཔརུ་ལརུ་བཞག་བཞིན་དུང་གཅིགྱ་དྲ་བརཔ་ལྟ་རྭགཏམཉམ་པང་ཞག་པའྱི་ཚུལ་འཆདཔསྣ་ནམ་པ་ལྟི་ག་བཞིན་དྲ་ 















གས་ཨ དགོས་པའི དི ད་གམས་པའི་བསལ་ པའ ཡབདབ་དའྱབ་དབའི་ གྲནཀ་ཕྲ་། 
་ དྲེན་ལོདཔབ་ལ་ཡིན་ཏ། འའི་ས་པའི་འོནྲ་དཤིག་བད་འོའྱི་ལི ཟླས་དབང་པ ཅི 


༤སར་ཆའས་ཨམས ༢༤༩་ཆར་ར ལ༦༤-༡ ~ -༨་ 









བཿ །ཚིག་འ དིཿབངོད་པརྨ་བ་ཐའི་དོན་དྲ་ཅེས་པ་ལྱུ་བུལ།དེ་ཡང་པྲ འའདབ་མྱརུས་ ་པདངདི་བས་མཚུངས་པས་དྷེ་པར་འོད་པམ་ཡེནྷ་བི་ བདློག་ཡས་འཇི་གཏིན་ཙི། མས་མཐུའ་ཡ་པའི།ནནམ་མཁའ་འམས་ཉོད་ད ཨྲས་མཆོནནས་ ཁྱ 91 
བཛདད།ླ་ྲསམཆོན་པའིནམམ་ལའ བམས ལ་པྱུད་ལབྲེར་པའ་པདའ་འདབམ་རམས་རིའབོར་ཅས་ བབཞིན་དྲུནམམཁའ་དེ བཏིནཔའི་འཇིགཉེནྲའི མསྨན་པསན་གྲངུ་ ཡུབ་མུང་གཞི་རིགས་བྱརན་མཚོན་པ་ཆུང་མེད་ཕྲམམསྦའང་དི་ཞིང་ 
མཐའ་མདདལའི་དོ་ཉོདྱ་འི་གནས་པྲ་ནི་གདལ་ཡྲ ཤེས་འི་གྲའི པག་པའྲིཞུ་༣སེམསཿན སམས ཟླ དབ་མསམཚོད་༢ག་ྱུརདས་ེམཐའ་ངེ དཔར་པ ཅན་ཅས་གར་རཇོས་ུན་དས་གང་དཡ་ཤོས་ི༔ 
རུ གཅུབྱངའི་ཐིགས་བྱལ་སོགས་བརིི་ལེད་ ཡོད་པདྷེཧད་མེན་པའྲི་བུག་པདེ་ར་ངལའི་ཚུལྱ་བིསྤྱ་ཧུམཔ་ད ངི (ི་འངབྱ་མྦྱ་རྩུས་པའི་སླནནོ།།འདི་ མམཁའི་ཁམསྟསཔིདདང་། ལེགས་བྱ།ིརལ་འབོརཔ་ེནས་བྱར་བདཡར་ བཅནཔ་ 
ལྕཐུའམ་འཕགས་པྱ་ལས་སྨད་བྲམས་སུ་ལུས་དབན་གི་སབས་སྲུ་དམ་པ་རིགས་བྱ་མརགསུངས་པ་པྣ་།བྱུ་ནམས་ངས ཤ་དོར་བའི་ཇོ་བྱོ་ཉོདྱ་ཀྱི་ས་བོན་ ཨས། ཟུ སྔས ལྭདུ་གནསཔའསྦེལསྲརན་དོའཤོགས་ ནམས་ཞེས་འཆད་ཁང་ལེགས་པརྡ་འབོར་པ 


བའང །གཞན་དོ་ཅགས།དགན་མེ་མ་བའ་འམས་དའྲ་བབ་འོདགསལམའུམཆོག་ཝནྱཡི་པང་ཌིད་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་།དེཉིད་དནདམ་པའི་སངསྦྱརས་རིགས་བྱརའི་ངོང་ཉིདྱ་ཡིས་གདོདམནས་སེམས་ཅནྡྨ་མས་ལགནས་ཞེས་ཟརཡིང་། 











ན་ ། 
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་ཡིན་ཏེ།རོ་ཡིནནཿ 
ཡཡིན་ཏེ།ད་ཡིན་ནྣསཔལ་པ་ཡྐེ་དླིས་གསུང 
ཀྲེ ༨༦ 
པི 



















༤༢༥༥ བཀར།་འད། བེག སསབ༧ཐཕམལམལལལ་མ་རགས་བ་་་ ལཿ གཿ ༤༤༤༤༤༠༥༠༤༤༤ ཌཱ ཐཐ ཌ་ 
ཉུ་བ་ལསོགས་པྲ་རམསྭུརརིགས་ིས་ནིརེགྲ་ཟད་ཨཏན་པརྡ་བམ་ཡུནནོཞེས་ཏ། ཉ་པ་ལ་སུགས་པའི་ིགས་ཙོམ་ལ་དིགསྦྱར་མཚུན་དྲུ བསནས་ཆེས་རེན་པ་དགག་པའི་ཚིག་འདྲི་ིརདདག་གིས་བྟམནཔའི་རོསྤདམས་ 
 གདྭུ་བུར་སུ་ཆད་བཉི་ཆབྷ་སཾ། སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རེམས་པར་འནྲད་བིད་པ་མ་ཡིན་ནོ།།མའི་ཡཱལ་འདྲི་ཞེས་པནས་རིག་དྲ་ཀོགཔ་དང་། རུབྱཏྲཱ་ཛུང་བྲ་བབ་འཇུག་གི་བཅུལ་ཞུགས་ཤིང་གྲི་ཤིག་པ་ཆེ་གསུམ 
།ཕའཛན་པ་སོགསྦཀང་མྱ་བའོཞསྔ་ངེའུ་རེགས་དང་དམངས་རིགསལ་སྲོགས་པས་རྲགྲ་ པད་འདོན་པ་དང་དབྱ་ཏྱ་བུང་བ་ལ་དྲགག་བྱ་བས་གོ། །བྭ་མ་ཟཾ་དྱ་ཧལ་རིགས་ཁོསྦ་ས་གངག་པ་ལེགས་པར་དབྱཏྭ་སར་བདའགྱ ཤིང་བླ་གགས་ 
བསུམནོ་རོས་སུ་མྩས་ཏེ་འདོད་པའྲདནུ་འཇུཊཞིྨ་སར་བདྲ་ཐིད་དྲ། ཞེས་པཱནི་ལུག་བའི་ངྲ་རུལ་པི་ཟིལྱ་སིས་ནེན་བྷན་མས༅་བསམ་པ་ཡཱན་ཙཾ་གྷཾ་པརྙསཱནཱ་པདེ་ཐམས་ཧད་མ་ཤན་ཕམ་ཡན་ཏེ། ཐམསུཿངོ་མཁུན་པའ་སངུ་ཡེདྲ་པ 
ཉི་ཆཐའྲི་མད་ཅམྱ་བོས་གྲངལྱ་བཉཚ་བཙམ་ལ་ཚུས་སྟོན་བྷ་ཤོད་པའྱི་བྲར་ོ། །དེ་བཞིན་དུ་མུད་པ་པོ་དྲང་གྲོང་རམསྤྱ་ཀུསྱ་ལང་། མཱིའི་ལཇི་གྷན་འདདྲ་། ཞེས་བནས་། རིག་པ་དྲགའ་བའ་བ། ན་བཅོས་ལ་སིགས་པ་འདད་པའ་ ] 
དའོན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐད་པ་ཤོབ་པའཐབས་སྲུ་རེམས་པརམས་དང་། མོ་ཕེངྨ་རྨ་པི་སལ་ལ་གོས་པའ་ཡེ་ཤགསྨྲ་ནམས་དམཔས་འགས་ནས་བམ་ཟེའི་བདཐམསཿརད་ཅིསྱ་བུན་མེང་བ་ཡོངས་སུ་ཤས་བའྲི་ལི་དདང་། ཅམ་བ། 
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ཐླ 
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༄ོོོ །༣ཁབང་བའི་ལངས་བུདོལ་ཚོགས་བའི་ཐ་མལ་པྲ་ཐམསཅད་དང་པམ་ཟྗེ་ནམས་ཡནོ་ཏནྱ་བདམེད་པརའྱབ་རད་འདོ་བའྩི་པེརྲ་ཡོཞསྨ་བ་བར་ཤས་ནས་། བུམ་ཟི་ལྟ་རེད་བུརྩརྲ་ག་པོར་འབ་བར་ག་ལ་འཕྱར་ 
ྲུངས་ལ་ཆགས་པའི་དང་སང་སླའུག་པནམསྤ་ཊིས་དཔེམྱབུད་ཐས་ཏ། གུ་དང་།ཞེས་བ་ནས་སྡོམ་བཅོའ་གུནཊྱནཱནམས་བི་འ་ལ་གནས་སོ། །དཱ་ནས་ཞོས་པྲནས་ཞྭས་སོ། །གཉིས་པན་] འདི་ཞེས་བེནས་། རྔས་སུ་ི 





་་ 







> ¬> 

‡.| བརའྟི་བའ།།གཉིས་པ་པ་གྱི་ང་པདང་མྡདཔཔོའི་ཡྐན་ཏན་བྟསནཔ་ལ་གསུམ། དངོས་དང་། དོན་བྲམ་པ་དང་ ཡན་ཏན་མཐོང་བས་གུས་ཁྲི་བུང་གུགས་ཊིསྭམ་ཡིན་བད་བསན་པའོ། །དང་བནོ། ཁམས་གཉུམ་པའརི། 
ཐཾ] ཤཱད་པནས། གྲེགས་བམ་ལ་བྲིས་པའ་ རཡིབགས་ཞི་བབ་སང་བག་ང་ིསི་བོལ་རི་གྲང་་་ང་ང་ ལ་བའི་འཇིག་ཏེན་པའི་དན་སྟོན་བརྡ་དྲད་གཞེས་བནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 

€ | ཤསུ་བཟང་པ་དང་། རིགས་བཟངཔོམ་ཡིན་པའི་ བདགིས་པིསང བཞིར འགལ་ཤིག་ལ་ཡང་བླསབ་པ་དངྲ་བཀགཔ་མེད་པརབྱས་ནཅིང་། གླདལྲ་བཟིགས་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ་དབ་མྲ་བདམེད་པ་འདད་པད་གི་སྐལ་བདང་འཚམ། 
5072 /པའི་ཆོས་བརྟནབ་ལ་ཐོས་པ་དང་གནམ་པ་དང་གྲསོམ་པས་ཞུགས་པས་དྭལ་ཡངནུབ་བརམ་གུར ཏི།།ར་ཤིགྷ་ནོ་པས་ཡུལ་ཡི་བད་པརྡ་སྔཆིགས་པར་སྐད་ས་ཚོགས་པསཆེས་བྷཿན་པ་ཉ་ཞེག་གི༽ཝུདཔརྦ་ཟིད་པ་བནམས 









་ 
ཅུ 





༢ 6 ༢ པོ 
ུཔའའཀའི་པནི་སོ་པོའལདང་།སེ འབས་ནནས་གིང་གསྱབ་བོརོ་སུས་ཅྱི་འབག་གིག ཡནཟ་པཞིང། རླུག་མཟངས་གླིད་དགཞུ་རླླ་སླིངའི་གིད་ཡིན་ཟེར་ཏོ་ཉྟག་གོ།དྷ་ཐཱར་ཤླཾམ་ལའིདྲས་བུརླག་དྷ་བྲསི་བའི་འདྲག 
མུལ་དྲུག་བཅུཿ་དུག་ནམསཱ་པ་འདྲུག་བཅུར རུག གམུདིབས་ས།།དེབཞིན་ ན་དད སསོགས་ལ།། ཁཿགཊད་བ འོཉནཔླ་ནུམས ན་ནི ཀསྣིཊོད་གསུམ་བླམས་བདང་། སདབ་པོརངས་འིབྱརས་མསྦྱརིསརང་སཁྦྱུངས་ིས་དད་ 
 གཟུམ་བྱམས་ཞས་ཟརུནི་ཤིུལ་འད་། སང རྒྱགྱི་ཚིགས་ཧནྲ་ནམས་ཚི 'གངལ་ཐོས མ ་བསམྱ་བྲ་བའི་གཞིངྱགུར་བའྲིས སྣེཾདཉན ཱཧྩིཿསྣེད་ལེསུ་ལུགས་པམདབལ་འགསུབ་ ཐྲོགསམྲང དུ་པསོགས་བྱ་རན་པགེ་གི 
བཤ་ཤད་བདང་འགལ་བའྱ ར་དང ་། སུངསྐྱ་ནས་གྲསངར་ [རུ པ་བ ཅནངསདསྱུ་རུས་ དཔ་འདིས་ཡདོན་སངས་བས དིག ལིབསནཔ་དལ་རངས་སྤྱ་ས་མི་སེདཔ ཟླ་ཀླ་སཱཊ་སོགས་པའི་ཆེན་པ་རཔ་གི་གྲཞུདདང་མདྩོས་ཅུལ་ ལྤས 
གྲསུངས་བ་དངའགལ་བརའབྱར་བའྲི་འིར་ད། བསན་ཉན་ཐོགྲ་འི་ སྣི་བོདལས་པངྒ་པྱ་གི་པི་རདལོགས་ལ་བྲུ་ ྭམ་ཐེག་པལྐོགས་པ་ལན་བས། །པའི་བསྙན་པ། ཞན ཨྦཿཿཨརྦྷརདཱ་འ་ནྡོདས་པདླིདནཱས་བམས་པ་ལས་ལགུས་བརུ་སའསྱུས 
མཾ་ལའར་བྲྱར་ཡོད་པས་ད་ལ་དགོས་ནས་འདྷི་ལར་གསུ་སས་ག ཨཿ ཉེན་བཤད་པརྡ་བྭ་ཡ།དེ་བཞིནད་འཛིམ་གིངཆནཔའི་སངུམ་བུ་བྱུགཉིསི་ད ད།མཐོ་ཐིས་དང་མའི་ཡུལ་དངས་འོགྲོ་རམས་སུ་སེམསཿནླས་ 













ར་རི །ཡིནན།གཉིས་པའེ།སད ཡ་བརྱ་བིད་བཞེས་ རར ་ ལིནྡརོ་འབརར་ སས སིཞས་།བཀར་བརང་བ་ཡི། །དྲོན་པ་ཉིར་ཆོགས་མུ་ ་བཅད་ 
པ་ལེམ་བས་པྷ་མསན་ཇོས་དངེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡེནཏོན་ལ་གྲུས་ཏེ།དེའི་ཧུར་ཡོན་ཏནདངངམ་ཝནན།ས་པྦྱརས་ལ་ཡང་དབ་ཤུག་སོཌ་ལམིགུས་བྷཉཔལིཨུས་པ ནོ་ཞེ་དཔོསསུ་ ༈བསན་པས། ཡོའི མན །བདྱུ་ཕག་སོགས་འ 
སཨྦྱརས་ལ་གྱསངྷ་ཉ་པ རྭགྲུས་བཟའྱ་གརབ་ཡིན་ནོ། ཞེས་ཞུགས་ལ ་ལྷསན་པནྲ་བེདདོ།།བཅྲིག་ ངམ། ཉན་དང་གི་ གི་སངསྱ་ཆས་དང་དབང་ཕུག་སོགས་ལ་གུས་པ་མི་ནཞས་སླ་དགོས་ཕ་བྱུང བུངང་། །སལ་བདོན་ག༼ རྨ་དམསྦ་ཉིས་བྷསནབར་རིགས་པའི་ 
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ཟུ 


རརར ལྔ་ལནངས་ལ་བོང་ཞེས་པ་ལ་སེགས་པྟང།ེས་བའ 
གཔ 
ོམེ་གཏསདེ་ཡངདགོས་པ་དངསྦོ་བབ་གཉིས་ི་ིར་དུ་གསུངས་བརྡ་བྱསན་པ། མཆོག་གི་པོསྲ་གཞམཐང་ འུ 
















.བཐུག་པདེ་ཡང་འྭབས་བུམཆོག་དོི་སེ ནན་གཕརྱ་ཡིན་ཐིད།པར་ངོབྟ་ེཏླི་བཞིབ་གྲསུངས་པའྲིསངདེ་ དེ་ཡངྱ་པནྷཾ་ཧེསྦྱ་ི་མཱ་ལ་བཇུག་པརབྱསནཔའོ།དང་པོནི།ི་བསེདྲ་ གས་དོན ེ་ 
 ་འགས་བདོན་དྲམ་པའ་བདག ས་ཡུང་དགའ་འཅོཞ ས་ཨྱུ་རྩས་བཅོམ་ཕནོའཔསྱ་ཅིས་མཆོའ། ད་ཅན ད་ག གནད དམས བས་བ བའི་བྲད་ཛོག 
དམམན་ལྔང། ཀུནྡ་ཛོཔྲ་ཅིས་ཡིན་ལ།གཉི གསར་བ དདལ་འདྲ་རལ་གཉིས་ལྔ་བོ་ །ཇོ་བ་དང་དོན་དྲབ་པར་གྲསངེས་པནི་ ཧི་བསྐྱེད་ ཙི ཅི་བསབས་ཡུའངད་ཁོནཏི་ཏོགས་བའི་ཤེསརའ 
ནུ་བད།སྱསེད་ པའབདྱི་མངྩོདར་བ་ལ་གོཌས་ བར ད་དགེ ཡ་ག གས་རིའི བརྱ་ལོགས ཞའི་ལར་པ ག་པགཅོ་ཆ་སཀ་ཇོ་ལ ས་བཅས་ལ ་གས་ཇ་ཁཁམདྱཕུགས་ད་ཆོང ཤཱ 
ས་ས དི གས་ནས གྱགསི་ཆམ བོ ས་པས་ག དཔ་འདིན་པ ཡོས ལག བར་པ དས་པ ས་ས 


4, ནཉིན་དངྱབེམོད་པ་འྲགས་པ་ཡོན་པས་དེན་དམ་བཞིས་གྲསངས་ཏེ། ཡལ ནདམ་པ་དེང་གཉིས་སུ་མེདཔས་ཡུ་ལཅན་འབང་དོནདམ་བཞས་གསུངས་པ་ཡིན་ྱེ། མིས གསོདཔསན་པམས་ཡིན་ཏི། 





















།ིཤསཨ་ཨའབགསས་དོནདུམ་པ ད་པར་ད ལས་མ་འདས ༣ལ་ཧནྱ་ཡི་འདོ་གསུལ་ལ་ཡངུ་དོན་དུམ་བདྲེན་པ་འེད་གསལ་ཞེས་གསུངས་བྷ་བུ་པོ།།དེལ་གཔའཇི་གཏིནུནོ་བྱིས་བྱསན་བབསེང་ཕིམདེནི་ཡི 
ྭཱ ཐན་ཡིནྱ་དད་ལས་གེངངྲ་དབསནས་བྟལུན་གོས་པའ་ ཁཔ་གཞན། ཞན་ཡོད་པས་འཔའདོ་ ཡིན་ལ གང་དདོདམ་པས་བསནབླ་དོཌ་པའིརི་པད ར་སའང་མསང་ས་ཉག་གདར་འབྲོམ་བགྲོགནམདཔའ་མའའ 

པཱི ྲྲསྲི ཉིནྩད་ཕས་པས་རས་པའི་དོན།ཏོ།།འདིར་གངདག་བདན་གཉིས་ཕར་འན་ཐེགཔ་ལྲ་གགས་པདང་འྡུ་རང་ མང་ཊིབདནགཉིས་ཅམ་ལ་བསམསནུས། གུསུ་བ་དོནཔམ་བདེན་པ་ལ་གཡུག་པའི་ཐབས་སུ་གསངས་བསྲདངབའདོན་ ། 
༡, ཞེས་འཆད་རིད།བཕ། སྭ་པྱ་རུམ་པཔ་པཱལ་པྱརཡ་བོས་ཞུས་པའཾ་རདོ་ ངསའ་འིིནས་འགག་ུའ། བརྗོད་དུམེདཔའ་པོ མངོ་སི་ དས་པའི་དནྩ་་མདོཿ ལྟདཔ་ཡིནན།།ངས་པོན་ཙི་བདོད་འདིདག་ལ་གངགགསི མིིོན་པདཾ་ 

ཿ དགུའི་དང་པ་ཞེས་བའེ། །།ཆིའྱི་ཡུརདང་བཞོསྤྱ་བཞེན།འདྷི་་དངས་པའི་དོན་ ནུབ མཆསགནས་པ་ཡིན་པདད། དྲའངདགས་པ་ཡིགགོ། གག་ཤད རས་རིགས བདག་དགེ སྲ་དྲསབམ་ཡིཧན་ ིགགོལསས སླུ 

5།5⁄ སླང་གགད་ས་དདད་གས་གསིདས་ཞིས་ནྲས་ངཤཞིན་པས་ཡནཔདབའིདབལ་ཏང་དསས་ཆས་འདོདནངོལཔདོད་ར་སའོས་ཇ འའབས་པ་དོནདཔ། དད་མ་སདས་་ཅི་ཚབདཔས་ར་ད་ གྱོ 






















་བོདྲིདབབཟོ་དེནོ་ཡོན་ལཞས་གྲསས་པའྲི་ནོང་བྱོས་བྷསན་པའི་མཆོན་གྲའ་འཇོན་བན། གང་འཇིགན་ཞུན་བཅིས་ཡིན་བདདི་ཁདགུད་ཅུཀ་ ས། 


རྒིཔའི་ཚུལ་གཏིས་པོདགངྱ་རང་ཅིགྱངཱབ་དགོས་ 
ིརིརརརྲངམ་མགས རར དྲུ་རི་དུ་དང་།བླ་སིད་རིམ་བསྔ་སགས་དངྲུ་ང་ས་དང་ཏིང་ : 


ྲྷྲཾྷཾྣཾཾཾཇིོ 
རོ ཨུས སསགསྦུ་ལསླ་བཱབྱཧཱལ་བ་ཤད་བླམས་སླུ་ཛཾ་བཞིནོ་པ ཁུསྱ་ཨངའགུ་བམི་སོད་པརའྱསུ་མལྤ།བ་ཡིདཀྱི་རུདྱསི་ྲག། ཆེབས་བླརདརིམ་པས་འཇིགཏིན་པའི་དཔེས་བུའ་ད པེ་ཕལཆུ་བླམ་ཇི་བཞིན་ 
ངུ 'ཡིནཔར་གྲྭ་རས་པམཐའ་དག་དངའགལ་ལོ། ཅར  ླ ིླྣབ༤ོ་ོ ལི དོན་དམ་པ དེ་ད 
]ནླ་ངསན་ལག་བགདཔ་དན་བལདོ ས་ཡོ མདལ་ཤསཔཅ འར ཡོནསང་དོ དོགས་པ གགས རའ་ཡིནབསརཔ་དགགསའི དབནིཅདཔལ་ཀ་ིས་གིས་པའ་ ཿ 
5 ཇྫཿམ་ཉིད་ལབུ་གོས་དྲ་མའིནངང་ཆུདཔ་ལབྱརསི་ངུ་སྟེ་སེབསཅན་ཛུཾ་ྱུད་ཊྱི་བདེགཤེགས་དའ། ཧིང་པོའངདྲིམའ་ནིང་དུ་རུད་བ་དེངའངདབས་སོ།།དེལ་བནནངོ་པ་འྱབསྱ་བུས་ཐམས་ངདྲ་འིམ་ཡིན་པན་བསྡ་བང་དགོས་བརའྱསརལ། ཅི་ནང་དཿ ན་ན 













།དང་བྱུམ་བྭ་ཝབུ་སངྱ་བདང་། གཞན་འབུས་མྱ་བསྲ་ཀིའེ་ཤེསནྡི་ཐཱནྦྱ་སིས་བླགིའ་བའིན་མམ་བའ་དང་། བུམནང་གིམཔམི་དང་འདབྱམུང་གཞི་ཁ ིན་ནོ་ཞེསྭ་བོད་པྔྷ་རྱི་ཡཱས་འས་བབསསོ།།དེའིོརརོ་གས་བའི་ས་སྱ་ཆུས་ཙི་གཉིས་ ༼ 
སུའི འི་ཡཾ་ཤས་ཟག་པ་མིད་པ་འསྱ་བྲས་དང་།འདུས་བསི་ལོངས་ཇཱ ད་གས བཟིསུ་དང་བཆོག་གླིམས་བརྗོག་ལ་སགོག་བཟམསད་འ ྲ་ག་བི་དནདས་རཔ དོན་པལྔ་ཉེགས་ལབམདམལ་བཟླག་རབ་འདོ་སངའ་ གུར 
དད  ཉན|ཨˆ`|`[རིཤ༈༈† མིདྱ་ཡིསྣ་ཐཱས་པའི་ཚིག་ཐལསཅདྲ་དཱ་་བའི་མཐའ་དང་གཟུང་བུགས་དངསའིའངོང་། 
22 ལྭད་འགྲིལ་བྲ་དང་བཅས་པསོགས་མཐའ་དགྲུ་འཛྲས་བརྡཐལ་ལ། ཐེག་བཆེནཔའ་ ཡམ་ཆི་གཞུང་ཤིང་སོན་བདང་ལྔར་ག་པའི་བར་རུབྱ་ི དག་དང རྗར་དདམ་མཔ་གྲསས་ལ་ཅིགས་བྲ་ཐམས་ཅདས་དངབམརུ་འདོདདགོས་བཊ 

¢ ༼ ཨ་ནཔའའུདུར་ཡངལ་དུར། ཡང་གླགད་དག་གང་ཅོ་དེགཏིན ཊནྡཛ་བྱིས་བསན་པདདི་པིགས་སཁི་གནས་བཏོནོ་པས་དངབ་འདོན་ཡིན་ལ།གངའཛེདྱ་བདོནདམ་པའདདན་བུལས་བཅ་མསནས་བསན་དད། རིགས་པས 
57, (༧ དདུད་སོན་བས་ཕབ་བའི་དོན་ཡེན་ཤོཤས་སླ་ཅགས བའང་ཁུརོ་ཉེ།འདིང་ད ན་བའྲའྲིནྲ་ངོ་བདང་དནོདམ་ནི་ཆོསཅནདང་ཆོས་ཏིད་ལ་མོ་བརྩལི།ལམ་ཐིམ་གཉིས་ལ་དགོངས་པརའྲགེལའའི་ཚིག་ལ་ཤིན་གསལ་པ། བླསདའིམ་བརདོན་དང བ་ 
















¿52 ཇོ 











ཐ་ན ཛོགས ཨ་ཡདགོ་ ས་པའི 


མནོ ཐགས་ཅད་རྟགས་པས་དྲཔད་བྲའོ། དན་པཤ་འདོ 
༨ ་ བམ ་ ཤུས་པས་དྲདབའདྱ་དེན་མ་ 


མགོན་པོ གཟུགས་པ ང་ཆ 










2] ཁུ 

ཀློ བཾ །ཆུདཔ་དྲ་བའོ། ོཁི་ོོ་ོ་བོ་ཐོས་བསམོས་གཏོན་ལ་འབོབའོམ་གོགྱོ་དདད་གསལ་ཞོད་ བརབ་ཤདབ་ལ་ཡང་ དྲ 

ཀྲ  ི་་ གིགས 

ཤཱ ཡོདསྟམ་ད རམོཁཆད་ལ། ས་མ ཞན དགྱཏཱཞེསྱ་པརནསྭ། ཉི་མཆནི་བྱམས་ དུང་དསྲ་ཀྱིས་བསྟ གི 

ཡིག ཀྲས བབང་དེསགཏིས་ཏེསའཆདདོ།། ཟ རངམགསའི ཞེ།ཛེཡས ཅིཿཡ་ཉིས་པསད་འེགཔད།ཆིས རི ྲྣྦྗྦྫྦླྦླྫླདློ་་ ༨ ཌེ 
དི །གཉིས་དབའསས་ཇྷ་པ་རབ་ཤདཔ་དེ་བཞོནྲད་དུད་འདིདང་བམིད། དྱཀྱི་རུད་གཞན་ཐམསད་ལ་བྗོད་པདྲ་བ་བརིམ་བླ་ནམཔ་གཉིསྟ་ །གཅིག་བསྐེད་མནི་འཇེག་ ཚོབྱོ་རིས་བྱེསནཔ་འཛེསཝ བི 

ཾོ ,([ སད ུང་པརབ་ཤདུཔདེ་བཤིན ཐད གྷངན་ཀྲུན་ ་བནཔ་བཅས་མཁ་རེ་ཡ་ ནྱི ཁ་རྔོགས་, 
£ རེཉ་ནིདོན་དམ་ཕས་བསྟན་ འཕརཡིནན།།དས་ན་འདིང་ཡང་ཏུ་ དན་མསི་ད་པས་ཡད་ཞིནྱ་ོགཔས་བཅོ་བཅས་ཅ་དན་ཕནཅེ་པ་ པད་བྱ་ཞི་ཚིས སིི 














རཿ 
། 


¿ །གང་དོནདམ་པསེ་ ཡིསི་ཡིན་བྷ་མ་ བཅོས་པའྱི་ནལ་འབྱོར་ བྱོད 


མེདྱ་པང།ཏག་པས་བ ་འཇོས་པཞིང་ དབ།་ སྐར་བ བསོམ་པ འིཡ་ཆན་ཉིད་ངན་ནོ། 
བྱིད་རིམ་ །དྲང་ ད། རྫོ་སས་ ཅིམ་ལྷ་འཁྱལ། རྱ གཾ ཀླམ བཅུན་བ་ ་ 
ཏ་པ 


ཧཿ སྡོའི ཡིནཔ་ བཟཅོསོ་མའྲིད་ལ་འབོརདོནོདོག་དངྲ་ལོ་མཆོནམོདང་དྩོབསྱ་རློདབཔོོ་བོ་ ཡོལ 
¦ ཧུ དང་དབིབས་དངོས་པོ་ལ་མེད་བཞིན་དུ་། །གཾ་བས་ ་བཅོས་ནས་ ཁསསོམ་བ་དང་ ྲབལ་བའོོ།།དས་ན་ཁ་དོག་སོགས་དངྲ་བལ་བའི་དོ ནེ དྩརར་ཡིནྦ་ྱི་ཝ་ཞ་ལ་ ཕྱག་གིརླམ་བཅན་བདོམན་ 
བམེདཔད༽ཇིན་པནྡིབ ཡིད་ལ་མ ག་བགས་བཅལ་མང་མཆགས་ལ། ལེངས་ས་མཚནདེས་བྱནལ་དངནམ་བ ཐན་པ པའ་དའོསྱ་རུ་ལ་པུང་ ་བ་འདེབས་པ། པའི་ལོག་ཏོག་ཡོན་ཏེ་འདུང་མངཅོང་གཟུགས་ྱིད་ལ ལྭ་སུར་པ་འདབསཔ་ 
ས་བྟ།ན་པ་དྲན། རུ་ལ་འགྲ་སྙནྱ་པཱ་བརདྷཱ་ཡས་འདྲ་དྲ་སྲས་འྲབ་ ད་བའི་མ།ལའ་ལྱ་མོདཔ པ་དང་། ས་འག་དྲ།་གྷ་ ར་ལ་སྐབས་པ་དྲང་། ནང་ དར གྲིའུས་ལ་བཅུད་ལེན་དང་ཚའི 

དྲ་དཔསནས་ཐོག་མང་ རི་དོནོ་དྲུ་གཉི་བ བྲརམས་ལ། བེ་པོ་ལ་ཡེད་བཞི་འྱང་མངག་སྐེམས་རིས་ཡོངསུ་ བྷ གས་བའི་ཚོས་ང བསམ་བ 


ཏཱནི། རེ རྐབ་པ་ པ་གཉིས་པོ་འདེ་དགོལ ལས་ ་གང་འཇེ་གྲ་ཏེན་ བའ་ཏླུནྡ་ངོ་བྱ་ཙུ 
དཱ བའི་དངསྦ་བུབ་བླརབ་པའི་པད་དུ་ཉི་ཕྷུལ་བུའ ཛ་དོཔོསྲ་གུབྲ་ཅིས་པི་ ནས་ 
ར་འཇིགཏན་པ པའི་དཔོསྲི་བུབྲོ་ལི་འས་བུད་དག་མ་ང་བརྒ་འེནུས་བའོ། །ག་དན་དམཔའེ་དདེན་པས་བསྟན་འྔ་ོ་གས་རིམ་དན་དངོས་གེབ་འཇེགཉེན་ལས་འབས་པྲ་རམ་པྲསསཅད་མཆོག་དང་ 


















#£©£ར*¿ 





རིག་ འཛིན་ལ་སགས་བླ་གཀཔ་འཇི་ ན་ 
ཨྩེདཔམིབམ་གིསྡ་ངོགས་འི ཐིམས 
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འལ ཊལོན་བོམ་ཟྲི་བས་འགོག་བདོན་འདྲོོབས་ཡོདཔའྲི་སའོད་རལྱག་པོ་།། བཅོ་མྲོ་ལར་འདས་དོརསེམསྣ་དཔའ་ དཀྲི བྲས་བུའི་ཐེག་བའིམཚན་ཉིད་རྔགསིཛུལ་ལྷ་ལན་ 


༣ །ས་ལེན་པ་མ་ལཱན་བས་འགོག་བདུནའྲས་བ བཿ སྭི སུ་བུའེཐེག་བའིམཚན་ཉིད་ཝ་གསུ་ ཨུགླྷ་ཐཱཾས་པའི་དགའ་བྲམཐརྡཐཱག་བདུང་ ། 
ལུནཧེག་སྒུས་པའི་མྨུ་ཞེས་གསུངསཏ །གཟུངབུ་ཤེསུ་བྷ་སེངི་གཟུགས་པ༽ཆུ་ཆེན་མོ་དང་འཛོན་པ་ཤེས་རབམུཆགྱུརུ་མི་འྱག་བུའི་བདབཆེན་པ་ང་བླ་བུ་དདུཔ་ཐུངས་གཞུས་མུངབླབལ་པའི་བགུཆགས་ིས་པླ་མདཔའི་ 
རྣམ་པརཤོས་པའི་ཚེས་ཉིད་ལས་ལས་བཇུགས་དམིགས་པ་ ་མེད་པའི་དཆེན་ཅས་ལཁ་བབའིམཐུའམནན་ཅིངྱས་སཱུད་གྲུགས་ཏིས་ཤེ་འའིམཐུའ་མནན་པས་སིདཔ་དྲྒྱལ་པནལས་འདུས་པ་ལའརེབྱ་ཚུལི་གནས་པ། སཔསྤ་ཆུས་ཟམས། 
༼ེདྲ་ི་མུགསུངས་ཐུགསྦལི་སླར་བ་འུས་པ་དང་། ཧཱ་ལྟོ་སཱམཁའའགོམནམས་ི་ལཟོརལ་སུམ་པ་ཡངདུདཔཆེན་པའི་ཡེཤེསྱ་ཀླིས་འདི་དྡ་ུའ་ཅིག་པོལཉམ་པ་ཏིདདོ།། གྲེས་པ་ངསརའི་དོན་ཏེ། །དཡངྱསུ་གྲུསང་ཕྲུགས 
ཀྱིགསང་བླ་རམས་གངང་འྲུ་བའི་གླ ནསྲེ་ཀུངྒ་པནྩཾསསྲཾ་ཀླི་སཱ་དངམ།ཁའ་འགོ་མའ་འཁེར་ལོ་གདདྭ་རུམ་པའི་མོམ་གྲནས་ཀྱཔྒལནྱ་སཱསྲ་སྱས་རྔ་མ་པའ།།གཏས་ང་རྲ་འྟ་ཚུལ་འབེ་མབ་མའའ་བ། ཉིས་ཧཱ་ྫོགསཾ་ཡཿ 
འཇན་པ་དགག་པ་འ། ¡ སྤེལ་དྒོན་ཧེས་ལོག་པར་ཆོག་པའོ་མཐའ་དགག་པ་དང་། ཡན་ལག་གདནྱ་གིས་གཞུངངོར་བ། ན་ལ་དབབ་པ་འ།།དང་པ་ལ་གཉས །འདོདཔ་མདོང་བྲ་མས་པ་དགོད་པ་དང།དེཉིདྱ་ཧས་པར་ 


















བུ ། །ཅདདངབལ་བསྒམ་མེད་ཀུན་འྲག་ཆོས་ཀྱི་དའིརས་ཀྱི་ཡྲ་ ཤེས་རིག པས་དྱ་པདབྲ་འོད་ཀི་པདན་པརྦ་ཀབང ཞྭན་འཿ ནྔརོ་བྱ་ཀི་ཆེསྨ་ར་མསྲ་ཀསྱ་སོང་གེརངག་ངོབས་མྲ་སིང་པའ།ཞན་སུང་ འིབ་ 

ཞིནམ་ད ཡ་ཤས་ ་གཉིསྤ་ཀྲིནདནས། ཨུནནས་ ོ་ཅོསབ།་ བའི་ འདད དགད སམ་སསར བའོས་མིོངཔའ།ན་ཨོངདནྩམ་པའི་བདེན་། 
ས་སྱར་ཁིཆོསཉི་གཞྲིད་བར་པའི་ཀག ཞི་ཡ་ཤེས་འཇྲུསྔ་ལྲ་བྲས་ཏེ།འཇུས་མྲ་བྲས་པའི་སེམས་དང་ཏུག་པའི་ཤས་པམཚན་ཉོད་ པ་ཡན་ལཱ།རཔས་པརམ་གུཐ་པའི་ཤེས་པ་ཡིནཞིང་།དཔེས་པོམ་ཡུནྱོ་ཁངུ་ཁ་དོག་དངང་ཐས་དངུ་ལུན 
ཕུད ས་པ་པ བགོས་པས དུས པུནཊུཿ ངོ་བ འཇུས་ཤུས་ལ་འགུལ་ཡུངདོནདལ་འཇུས་ར་བུས་ལལ་འགུལ་བས་ཅུངབ་འགལའྱ རླནདངདོན་དུམ་འགུ།ལ་བདུམེདངོས་བ ༢ བག་གུད་ 
བདུནུ་བཅུག༔ སུངས་པའི་ བནི་གནྡདག་པ་ ག་བདེན་པྭ་ལ་བརྣས་པབས་མུནྡ་་ བ་བདེན་པར་ཡ སངསྱ་ཁྲིཀླན་ངོབ་བདེན་པ་ཡིནཔས་དྟ་ཟྭདགྲསངས་པམ་ཡནལ། །གཞན་འབྱེརདྱའི་ཆུལ་ོ་འདིཉིདལས། སའྲིནལ་པྲས་འཆིན་ཤིཔབ་འྱམ་དེས།ཁཔ་མིན་ཏཱིག བ་ | 
ཉླིདྱ་་དི་ད་འ་ཤིང་པཅ་ནགཞག་གཡོ་འསབྲཔརོབང་རིནས་འི་པ་པས་།་དོོད་ག་ཆན ཁ་དོག་ཡིན།ར་པཅོན་ནམདལ་ཐེ་བཅིན།དམ་ཉནམྲ 






༦ དི 


ཟྭ 







ཏ2/ 
























༄༅༅། 
བཞནས་མཛ་རར་བིངང་ནདབརའ། ༨ལས་ 
དམནཔ་དག་ལག་པའལམ་ལ་འཁྲེང་ 


པོརར་ཁེ་ནོ་ཏི བཟློག་ཕྱོག ་འཇིན་པ་འྱི་བློ་ལ ལསྦ་ཅིས་དྷ་ཝརབྱཟུར་བྷཉ་ ༣ངུཿ 
བརད ེ འི ལ་ར སེ གས་ག དང ས་བ་བའ་ས་པྱ་ ར་དག་པ འལྷ་ཁཱུས་མདོརས་མདཱ་འགརབ་ཡིནཱ་ལ།ཆས་ཏི་ ལས་ 


ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ཁྱེས་རྲིན་པ་ྱས་ཏེ་ ཉེ་ལེགས་བརགམས་པརྨ་རསཔས།མངའ་པ་ 
ན་མ་ ཿཡིན་པས་གནས་པདྱི་ཉ་བུའིགྲོ་ཏུལ་ངོབ། དང་ད ཐས 'འདྷེལ་བུང་གནས་པམཐོངཊ 


།དཀར་བང་དོས་པའི་ཉ་དན་མི་བཟོདཔའི་གདོས་ཤིས་བླརམས་ བའི་གཏམྱརི་སེརོ་ སེར ཤོབས 
ཀཅ་ཆདཔ་འབའ་ཞིག པཉེ་བརའགསནུས་།བཅག་གིས་འདི་ ཉར་བཤདཔ་འདིི་དས 3ྱའཁོར་ལའ་ འྭི་སིདཔའི་དོན་མཐརྦ་ཐུག་པའ། 
གིངཔའི་གཡོ་ཐབས་ཉ་བརྩར པབྷ།བདག་ལེགས་མུ་འདོད་འདུག་ལིསནི་སེད།འདོག་པའྱིཔུགད མཆུང བྲརས་འརྟ།དེ་ཡངའི ཆུརམ་ཁསཔདབ་གསར་ཁེན་༡ིདྲ 








སསག ྱུགུགངཾཾ བོ་གྲང་ལྷརུ་ལྭངཱ་ 


པཔ ལི་ཧེ ཡྩེ་པོ་སངྨོརཱ 
ཡིའརའདོའུཆུལའི། 
བ་བརགས་པས་ལ་གས་པརབཀག་སི། དྷེ་ཝ་ཡམ་གྲབ་པའ་ངེས་པྨ་རམ་པ་དདག་པ་ བྱས་དནས་། དེས་པཿ བ་དེ ཉིད་ཐེག ་པ་གོང་འྲག་གི་ རུང་རང་གི་ཐབས་ 


ཞེས་བབཀུནམྱའེན་ཅིསཁརབཞག་པརག་ལྕལུས།ཇུཔ་ལསོགས་པའི་སྟོདོག་བུགས་ཆི་མཆནམ་འདེདག་ནིཚོན་མཛོན་ར་དངག་གི་བླཟོགྲ་ཕོགས་བཀག་ 



















ནས ཐོས་བསམ་བོ གྱེས ངུབསགས་ི་མཚན་མ་ངེས་ ་པའི་དེས་ཤེས་འདྲེན་མི་དགྲེས་ སཱ་ཤིང། ]བགྲུ་མར་བཅཱལ་པའི་ེ་འདམ་ཚནམ་དེ་ད། ལམིགསོ་པའོམ་ ཟ་ཡུལ་ངྲུ་བསནས་བྲསོམམི་དགོས ་པརྡ་ལུསྱ་ཀྱི་བེད་བཅིངས་ ལྟ་ སྟུས་མོགས ང་མུན་ 
པའི་ཁང་བུ་བན་པང་ དཔ་།གྲནས་ཁད་པར་བརསེམསྣ་ཆེ་གཅགྱང་གཏོདབསགས་རྱི་དཆོག་པ་ཙམ་ལས་ཁ་དྲོག་དད་ངྲ་ཐིབསྣ་སྡི་རོམ་བཅན་དུ་གསརང་ དྲེ་ར་བ་དང་།དཔང་འོགཔརྦ་དང་ནསནང་འཔད་ཡང་ ལལ ལྷར་ཏིའི་ནདངུའཆེངཔ་ ། 
དདྷསངགྲགསྭ་ཧྲི་མངབ་ཐོག་མར་ཤར་བླ་ནམས་རགས་ ་པདདདནས་གམས་བྲ་གུརོཔས་བཱ་བདའགྱུར་བསོགཔ་རྒྱད་དངསེམས་བ བྲགལྟ་མེང་གྱསམྱ་ཤིབཤདཔ་དང།གམོ་པ་པའྱི་པོང་བ་དངང་ཅགགཉིས་གའེ་ཁས་ ལན་དངབཅས 
པས་བུབ་བཞིནདུའདྷ་པངབ་དདགདངོས་པ་ལ་ཡིན་པའྡ་ས་བདི། བྷ་ལོན་བདྲ་བདཔྷ་སེ།ྷེནརལམྱཾ་ཨང་ དབད ཤིཟབ་བའི་ེ་ལ ིནགི་ གིས ངབ་ལ་སོགས་པ་དེ་ག་གདམ་བྱཅགས་པད་ར་བདད་མུས་པ། བབས་གསུང། ཡ་ཡིན་ 
པར་སེམསྤ་འྷི་སང་བུ་ ཛྩམ་ཡིན་པར་ཉིདག བྱུགས་དེ་དྲག་དངྲ་བདམེད་ཀླ རཆོགས་གཞ ལ་བཏེནནས་ཁད་ ག་དད་དྱའིབུས།ཡ་སགས་བའྲི་རྲལ་པྲརནདུ་ ༨ཤངབ་དད རུ་ཆོ་ གས་དེདག་ཡངྒསེདྱ་རྗས་སཱ་འགྲོ་ལོགྲ་བེདབ་བངེསྱ་ཀརདཔོས 
པརོམི་ལྱག་ཀནྲོ་ར་ལམྱ་འི་ སྣང་བདངབྲ་བབ་པའི་མེ་ལང་ཤནང་གི་སྨང་བ་དང་ །ཆྒུནངགིཟླ་བའི་གཟུགས་སུ་པྣབ་སྲེགས་དདག་ཐམས་༤་ དའས་པོམནིའྱིམབནགཞན་འོམ་ཡང་ན་པརམོརཔ་པ། པྲ་འཔདགགྱཔ་བཅད་པ་ལ་ 
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།ཆས། 


དྲ 


༨ 8 


པརོག་བལམ་འགབུལ་བདྲ་བིད་ཡིག་ངགྱཏུ་ལྡནུུམརྨ་ཨཱས་ང 


ལར་དམཐོདམ།ཁནྲ་བི་ཤེས་པ་ལ་མི་ས་དཞིང་ང་མའོང་མཁན་ 


ནི 


ལསགས་པའོ་མཆོན་མོན་མམའོནོདྱ་གུ་པནམཆོ་གོཧམི་ལྕ་གར་བད་བདོ་བའའམོའོདབར་བྲསབལའམོ་མྔ་ཁཌ་པ་ག།པའདོད་གད་།དང་པོ་ཏབན།བཟྲོ་བཱདྱ་ཏ་ཀབས་ནས་མཆོགྱངོ་འྱར་ 
ལག་འཐོབ་པརའྱསརཔོ།།མྔ་བབན་པཚན་མ་དེདག་དཔམ་ཆགྱཏ་ལི་འྱབཔའི་བདེ་བ་ངབཅ་མདགཅི་གཏྭ་གན་པའི 








་པ་ལ་བླམ་བྱྱ་ཐེདཔས་ 


པཾ ལི་ལྕཱརབའི་བདེབ་མ་དནོད་འྱ་ཐརཔགོས་པས།།སེངྦསཱདནས་ཏི་ང་འཛིན་སིཡ 
དྷནགཅིགམི་གྲིན་གཱངས་བཅནྲ་དློལས་པ་གཞིནས་ཏུམས་སོ།། གཞན་ཡངནུབ་ལསེགས་པའིམཚནམ་དབུག་མོོངམཁནཅནའ 
་བརདགི་ཤེས་པ་ལསྤྱ་དདས་ཆད་བའྲི་ཤི་མོལཅྤུ་གྲུབ་པའམམྲ་ཀུབ་བགར་ཡིན། དང་པྟ་ལ་པན་པངགིསི་མསྦ་ི་གནས་ ་ལཱགསྱསྭ་སཱརབའི་ཆེས་ཉིད་ཡིན་པ་དྲ;ྱ་འི་པོལམ་ཡིན་པསས་བཉམས་སོ།།གཉིས་པ་ལརན། བ་འ 
བསམ་སོགསི་ཤེསབདེཆོསཅྲན་ཁྲ་བལ་ཤེས་ཡེནཔརཐལ།མཚནམད་ག་རང་ལསྦྱཔས་ཆངབའྱི་པརོབྱཅ་མྲ་གབ་པ་གདཞི་ག།ང་དག་པངལསྤྱ་རྔབས་ཆདཔའྱི་བིརོལ་ཅུ་བུརྡར་བའི་གིས་པ་ཡིན་བའྲི་ཕིར།འདོནན་དབེན་ཉིདམངོན་སམངུ་མནོངའའི་ཤེས་ 
་པ་སོགས་དངདཔོས་སུ་འགལ་ལྟོ།ཚུགསྤ་སྲ་ཅིགཉིས་གའབད་ཡོས།ཁས་བལམ་།ཁཐན་འཁུལ་ཤེས་མི་སི་བདྨམསྲ་བངགདགིས་འགོག་སོམས་ཤིག། 
ནི་གནས་ཚུ་ཁ་གཞནངུ་གནསནས་བཱངཆེལ་གཞནང་ཝཔའའྲིཞོ་ནས་དམ་ཐང་ལ་ཁནབིཔཤིས 


༢༠འཤོད | 
ཐོད་པའིསང་ 
གཞན་ཡང་པད། འོ 


བླས་བའི་ཆོས་ཅན་ཞེསྱ་བ་ཀདེ་ གླི 


536 





སྒབ་ཡད་སྲས་ཁྱིས།རྩ་བ་ཤེས་བ་ལསགས་ ་པ་དབྱ་ལའི་གཞུང་ལགས་ད་ད་རཆོས་ ་ཐམས་ཅད་བདན་མེདྲང་གཏནལ་འདབས་པ 


།ཁི་གུས་པན་ནུས་ལྔ།ཆོས་ཉིད་དནོདམ་བདེན་པ་བདེནམདད་ བམིཅུས་པའ། བདྲརངཟ། 
པགྲ་འགགས་ ང་ཤའང་བ དབའི ་་རྡེས་དྲན བ་པ་དང པ་ཡུས་མཅ། མས་ན གས་པ ོ་བ་་་་ོ་ོའུདྲོཔགཟགས་དངའི་ 


འ་ཅམ་ལ་ཡངམ་ ང་བར 





འིརགས་པའི་ཚོགས་ངི་སེདི་ གྲསུངས་པ་དྲ། མ་ས་ཧད་ཙིས་ཚོས་ཅྲ་དཀན་ཚོབ་བདེན་མེདདུབ བཅུསུ་ཤིད། 
གནངུམྦ་རས་པན་བགས་ དདུག་གྲོནམ་གཞག་ལླ་གཁ་ཤོགས་པ་ཞིག་ཡིད གསལ་བའི ཡ། གིས། 





མ་པ་ཐམ་ 


འྲ་བཉིད་བདྲེན་པརྦ་བུབ་པ་ལ པའི་གཞས ཨ་དདག་བ་ གྷ་པྷི་གེབ་བྱ་ཧྲས་པྲ་ གསུངས་བཞིནངུད་ལས་བྲཟིག་སྟ་སླ་བཞི་ ནསམ་ཡེདཔའི་ལག་པགྲཔ་ཡིན་ལ། གཞུདངནའཆདམ་ཐག་བ 
འདིརག་གི་ོརའྲིནལ་འྱབོཔལ་ཡངམཐར་འདིན་འགོགཔ་ཡང་ དྲ }ྣྣྣནྣླྣླནདོད་་ར 


རྒྱས་བར་འགཾག་པ་མནཏཆེག་དོན་བཤདཔས་རྟོག་ས་བརྡའཛརང།། གཞན་ཡངམ་ཆོགཏུ་མི་འགྱམབའེ་ 


འབདབ་གངཅིགིས་ཁཆིགསྟོང དྲག་བྱརའི་རོམ་པྲ་ཧུདདང་འགེལ་བ་ལསྨ་རུང་ལར་གགས་པ འི་བྲདདད་པ་གིས་ [ཀྱདདེཉིད་ཁས་བའ་ ཟི 


ས་དང་འ 


རའ ཞིག་གི ངཡའངཆོས་ དཱ 


སས་མ ་ ཉིདདོགཅིགཅིང་།སང་ ཁུངམེད་པ་ 
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རུམ་པ་བཅུ་རུ་འགུལཞིང་མཆན་མནི། ཅོམ་བཐམོས་ཅ་ཕྲར་རྩབོརོ་བདམ་ཆོག་གོ་བདེ དབགཞོམ་དུསེདབལེ་ཡ་ཤེསྨ་བུ།། གྲབྱཏྭ་འྱགསི་བྱཾགིས་བྲ་ནམས་ཙྱི་བཱ་བ་འདི་ཉིདལ་ལོ། ལོ། ཞེས་གསུངས་ས།།དེས་ནགས་ 
ལྡས བླིས བད་ོ་ངས་དངྱཨ་བྱསསདེང་ཅོན ཞེས་གས་སསའཛག་ཞོལ ཤེསས།ེ་ས་ ཅི ཅས རཿརགའརར་བཞིང་། འགལ་པ་སོར་གྲསམནྲང །ག་ཟགས་ལ་ ར 


¡ བས་གས་པཆེབ་ཡངདེའི་ ན་ཡིན །བདེམཚོག་བྟེ། 
བླ་མས་པྲ་འུསྤ་བཟནི། སེ་སརྦསུདཔས་ཞུན་ཛོ་ 
གུདོཔ་བདགྲ དངས ལྟ།ནུ་ངབསྲ་ཀང་གངཞིག་བསམྭ་བླ་དི་ལ 


བས་དེའྲིན་ལ་འབོར་ཡངཔག་པརཔའོ། 


དི་རལ་འབེརནྲིཀུན་རའི་ཅི་བདེནཔ་འལ་ལྱབོ་ཏེ། ཡང་དགྲ་འ 









ཅདའཕལ། ༦ རི ཅི ས་མཐན་ངོག་བའིཡ་ ` སེག ིན་མམཚོནཔའྦ་བཞིས་གུར་ལས་གྲསུངས་པའོ་དན་བཀལ་པན། ི་མིན་ཡྱིམ་ 
བཟེ ཨཔམཐོང་པའོ། མཚནམ་ཞིསྤ་བབནྲི་དན་དདང་འབགོས་པྱ་ཝ་ཛརབྱཅ་མངབྷ་སི །དེ་ཡང་སོནམེའིམཐར་བུག་པདདང་པ་བཐོང་བའོ། ཞེསྭ་སངྲ་གཟུགས་རངྭ་ཏྲིན་མཁས་དང་ 
རསད་པ་དང་།བསམ་ ལས་་ི་ པ་ཁམས་དགསྐུམ།་བར་བྱཅུ་ གསལ་བའི་བདཤྭདྲ་ཀཱན་ཚོབྱ་ཀི་བེའེ རི སེ 3] རྗསྦས་ ུ་དྲན་ 


གནནམ་བའི་མཐིལ་མཐའདགྲེ་ཁབ་པརབྟ་བ་ལོ ཞེས་དང། གཞན་ཡང སྱམ་དྲ་མལམ་དང་དི་བའི་གོངྲེ་བེརདང་ གི 











ལད ས་བམ ད་པར་གསལ་དྲང་ གས་བ དུ བུའྦཾཆོསྟཿནུ་ 
ཡུད ར་བ 





ངུ ཁུས་པཅུ་ཡུད་བ་ངོདདོ། ཞེས་དབུང་མདོ། 
ན་གི རའ །དཔད་བ། སྒེམ་པར་བ། མ་པ 


པོད་ང་པ ད་ནང 
ནཔ་ཡན་ཡིཉང་གགས་དེནངབྱ་ 







གསནམས་ག་ནུས་གྲོདངུ་ག། ¡ 
རོ 


དམརཔ ུ་འགྲལ་དངའགེལ་པྭ་གརེགསུམ་དུ་ལན་ མི་འིག་པར་འཆིའབཅམ་ 
ལལ ྲཀ དེ  གདས་གཏད་པམོ་བྱསཔ་ཅར སོམས 


རངབྱགཱ་པའ་བཞིནྩཿ་བཿསེམསྦ་དྭཱའིའིན་དཱགནོས་གཞནང་ 
ཅུང 
དའ །ུག རྡ 












ཡིན་ལ།ཇྲི་སྲིད་ ད་བདམ་དངའའི་ལགདགི གདགས་པའི བད་ནུག གབས བའི་འདབ 
བཾ་ཱཛདཾབདམད་ཡུའི་རལ་གངབག། ག་པ བ་མང པའི་མདོ མིན ད་དག བག བྷ ི་ོ་བ་མ་འོ་ ཨ པ་གམ།།དངགླདགས་བུ། ཅོ བའིབཏོ ང་ཀ 
འྱ་གརཔའིདྲའ་མའཇོད་འིའའ་ ཆུག་བཞི་པ་ཡདོཌ། ན་བ ག་ས་ས གནྱིཧུལས་མས་བྲོ་ད་ས། དི ཁིས རཀ ་ །གུན་བ་ལ་ལན་དུ་མན་ 
གསུ་སཔའྱི་ རོས གསུ རོབ་པྭ་ཡཱལཅོན་ལས་ ས་བསས་བང་པསོུ་གི་ལ་ི དཔས་བཞིརཧི སེ ོ་ ཉི དགོས་པ འདད བདུལ་གས་པདྱངགྲས་པས་པའི་ནུལ་ར་ཡངབ ག་ད 
དྲངུང་འཆུད་བ་ ངི ནིཛ་མམས་ལྱུ་ཆབདཔའགག་པམདཔའཟང་གིས་ར འྱུཆབའི་བད་བོ། ཞེསས་གྲབགསང་ཁྲའུ་ཅེལགསརངབཞིནྫིས་ 
གུཐ་བསྟསངཔའི ད་ག ༼གཾསབརགྲས་པས་ས།།གཞན་ཡདཐེགཔཆེན་བར་ཤིདྷཏཆེནབོདག་ག གས དས་རན་ོོགསནས་གཡས་བྲསོལས། ་འཆེངའའིར་འབུག་ 










མང 


སམ ཇེ; ་བར་གྱྲསངས་པས །མ་རིག་པྲ་བདོད་བའྱི་པ་བྲར་གྲས་དྲས་པ་ཡངའཇིག་ལུ་ལ་ ་བཞད་པ་ཡིན་ལ།།དེ་ཉིདྲ་སད་བའི་ས་བོན་ཡིན་པས སུ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བགྲ་ཆགས་ཞེས་པའི བའི་མདྲ་རཱ་ ཅྱུངས་པ་འ་ པ་འདོད་ཆགས་ ཀྱི་ས་ བུནརུ་ [ཛཾ 
དཱ 










ཡད་འྱབུར་ད། དསྐུན་འཱཁིདབའྱི་བ་བདག་འཇིན་ཡིན་པ་འདི་ཐེག་པ་ཆེརུད་ སཱགས་མཚོནཉི་དྲཡས་ཅདཀི་ལགས་ཡེན་པས་བདག་ཡེད་ཏོགས་པའི་ཤ གྲསའབནི་ལབེར་བྲཔའཆིང་བའྲི་ཆ་བ་གཅདྲི་དྲད་བཞེད་པ་ཡིན་ལ། 
བཱསན་ལའུ་བཞི་བའེ་ འའགེལ་ཅེན་ལས།དེནསར་བགསུམ་དནཔར་བྱ།།བདྲར་བྱངསམས་བྱསདཔ་དྲ།བདཔདཔ་དམ་བརླག།་པའ བདག འཇྲིརཔའ རྲུད་བདག་གིར་འཇིན་པ་ཡངསྤ སླ་དང་བའོ། ཞེས་བད་ཀུ། 
ཟར འཇིན་དདཔ་གྲད གད་པའི་གས་ོ་ི་ ་བར་གཡངས་ལ།དབུ་མ་བྷ་དྲ་པས་ཀྲི་ས་འགགར་པྨ་དད་པའི་བད་པཆེན་པ་གཉིས་ སཱམདཔའི་ཡ་ཤེས་བྷསམ་པནའུད་བདག་མད་གི་ སྭ་ཉི་ས་བན 
རར ་ཧ།ལྤེའྲུལ་པའི་འགལ་ ལས། དྭབུམ་པྲ་རྔམསུ་ལླ་རཱི་ལུམ་ཉ་བུར་འག་ བའི ོས་མུ་མོད་པའྲི སྲ་ཤེས་བྒམོམ་བྱ་ས དྱི་ཕར་གང་ཟག་ལ་བདག་མདཔ་དང་ཆོས་ལ་ཡདག་ཡེད ལཞཤས་གསས་ 

།ད་པནྷ་སགསྭཾ་བཱ་མད་དང་ཕར་ིན་ཐེག་པ་ལྟ་རོགས་པེད་འི་བི་བདབེ སྲ པ་བང་ལས་གཞན་པའེ་ཡིག་སརིལྟགས་པའྱི་བདཔར་ཤིནངའམ་གཏོགས།ཏོགས་བའི་ད་ོན་ིདེ ནེ 














༼བེན་ཉིད་དངེས་སུམ་ 


དྷེ་ཝན་བདག་མེད་ པ་པ་མོན་པའིང་ཁ་ནིད་བྲགོམ་པརླ་འྲ་དཔད་ 
ནོད་བཅུ་ འད་ཡང་སྟེངཉིད་ནེལཕགསཔ་ཀླུ་པྱབྱི་རིགས་ང 





བི 


` ་ 


ཙས ཤཿདུས ཐུམསཿད 
གཏན་ལ་ ྱ ནནི་གཆིགུ་བངོག་དུ་མི་བདུག་པུདྲི་ ངུ 
མརཅིསཞ་ནན་ཉིན་གཅུངས་པ་ འི་ཉཔཉི། གངིས་སེམ། 


























པ ༡ ༤ ༡༡ ༣. ༡ དོ ༨ ༨འ ཁུ ༤ རར ཏྲཱཾ [སྭ 
དྷེ ༡༦„ | ཐུའི་ཤིརྱདྲུ་ཟི་པད་ལ་སགས་བས་ཞུནཇོ་བ་ཁོན་བདནམདྲད་ཆུནཔ་ཡིནནོ་ཞོས་སུ་བསོགསནོ་རོག་བླལྱངགནས་པའི་གཏམ་ཡྱོན། དྲ་བི་འདིང་བདག་གི་དགགསབྱ་རས་པྨ་རྤ་སྭསྦ་སྐོ། མདེརོན་ 
ཿ ལུགསའ་དིནི་ཀུན་ བ་ཟད།བོ་དང་གིས་ཁོཔང་སྟོདཔའ་པང་ ྲ་ད་བྲསླ་བདས་ནྲས།། བ་ དྲ་ཟམསཅང་ལྭ བུར་པ་འདེབས་བའཆང་པའྩིལ་བྱ་དྭད་པན་དྲ་མྤྱར་ངས་པ་དང་།དོན་དམཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཡིརང་བ་ཞན་ཆ་མད་ 

རྟུག་པ་གྲངས་ཅན་ ི་གཅོ་པ་ངཾ་ ་བདང་།རངལ་ག ནོས་གནྣས་བའི་ཤེསྤ་བག་པྲདམ་པའའདགཅས་པའི་བདག་མནྦན དཔ་དེཉིད་མངོན་ཅུམྱངུམ་བངད་ངོའ་བོད་བས་གལ་བརྲའོ་པ་བབག་ླིས་དག 

༈ གཅུསྭ་བྷཱ་ག་པམངནོ་སུམ་དཱ་མཉོང་བ་ངོའཕོད་བས་ ུ་བཅའདོད་པའི་གངས་ན་ཅེ་བྲུགས་ཇ་ཡ་བུདུག་ལ་འདེ་བདུབ། ཤེགས་པའིཧུ་ཧཱཔོ་དྲ་རཱམ་པྲ་ཐུམསུཿཅུདྱ་ཁཱི་པ་ཆོག་དངྲ་ལན་བའྩི་སངུབ་ཉིད་ལ་སྲུགས་པ་མིངབཟང 
“| བའྲི་འ་སད་བཱཾསླ་བཱན་པོ་དོན་ལྷ་རམ་པ མི་དྲ་ོད་པྲ་མངཿོམྱ་བས་མཐུ་ཐ་དགྲ་མྭཱ་སྲགསྭ་ཀྷི་རྟག་ཆ་དྱ་བྱི་ལ་བ་མྭ་ལས་ ༢ལ་ཐོང་བརྲ་ དངིབ ཐམ་བཆིའང་ཡིདལ་མྱི་བདཔྱ་དེནག་ཏྲ་ཤང་གི་ལྭ་གསུ་སོར་བཞག་ནས་ས 
འི ལ་བདདའྲ་གོམ་པ་གདཡངས་པྱརས་པའི་གུབ་བའི་མཐབ་བོ་བ་ལས་ཙོ་རོལྱྱངྷ་ཚཱརཔ་ཁན་ཡནཔདཤེས་བརྩབ་ལོ།གལྟ་ཏྣསདེགྱུགས་ཀུནྡ་ོབ་ཡན་ན་ཡདདག་པ་དལ་གེ་པའི་འུན་ངོབ་གངང་འེཅའོ། 











འའ རྤ 









གང 
འཕགས་པ་ག ངངས རས བྱསབས་དང་ 


ཁལ ཀོ ཁུ 


འམཐའ་དྲོད། བཟུང་བ /མཆཱན་དྲང་ 
དངུ་རྡོརེ ལྤོ གོ་པནིགརིས 
















¡གས་ར གུས།།བུདམེད་ ཅླུགནུས་འགོགོས་པས་མི་ཉམསབདེ་བནི་།པལྲ་ཝན་ནསཧམ་དྲབཔསསྦ་བས་བངབངྩོནིས།ཞེས་ཞེ་ལས 
ས་ོར་བླབ་སྡསརརང་བའི་ད་་ད་མར། 


ཞྲོ་ལ་མུར་དཔོས་སུ་ཡདཔ་ 





། མཐའ་པང་བལ་བའྩེཆུ་ལ་ དཔེས་ཙོན་པའིའགེལ་ བའི་གཞུངའདིདག་གིདོན་འཆདབུན། ཀ །ཞན་དགུན་ 
གྷཌོག་གཱི་ཱལ་ལས་འདས་ཤིང་དཔས་མཚོནངམདཔས་སོ།།དེའི་ཕེར་འད་ལ་ད་མེད་པའི་ཕཡར་དབང་དྲབས་ཞོགུམ་པ་དངནབམ་བའྲིམ་ཏོག་གཅོག་བྲིདནདི 
ཅས་བས་འདི་དག་དབེ་ལས་ འདུས པ་ཡིནནརོ།།ཤེས་བསྟན་པདྨད་བ་གིན་མི་འཐདད།འབེལ་ པིྲགཟིན་ཅས་ཆད་མི་མྦན་པརགགྱརྦྱ་པརཉིདིགཏན་པ 








ཅངཱ་ཡདོཔ་དེ་བསབ་་ ་བཟྲི་ཐབསྣཆ་ཧོརབཾ་མརཱལ ལ་ར 
དེའང 


བྱ ཝབའ་བི་ས པས་མུའྱསངབའི་བད་བླ་བང་བདྭ་བ་བ སགས་སུ་གསུངབས་ལ 
ཅུས རི སྩྱས་ལོ་ནྲཔ་དགག་བད་བའི་བཞྲི་ྲོརིརལ་ འོརི་སོངགླཟུགས་ སྭ་པགྱཱ་རྨཾ་ཆེན་མོ་དང་མཆོ་གྱ ཏ་མིའ་ མིའྦ་ཕར་བའི་བོད་བ་ཀྲོ།གཉིས་པའི།དྡུ་འྗིར་ལ་ འོརདེ་ཉིད་ལྟཅུག་ཚུདྱ་ཊྷི་ོག་སཾ་གཊེསླ་ཀླུ 
རོ ལུངཔཉིད་ཟིམ་གཟུགས་དང་ཉུནུཆེསཅི་བདེ་བ་ཆེན པོ་འདྲིདག་ལྭ་སབྱ་རདའི་ཀཏྐ་ཛོགསྭ་དཱ་མཱཚོནྲ་བདདདཱ་ད་ཟདྲ་འམད་དེ། 
ལགཅིག་བཞིད། 


འདའི་དཔེརྩསནརགེསན ཡང་།རྩེ་སངམི་སིདའི་པདཔགཞན་གང་གིས་བངོམཚན་ 
འིདཔརཔིཆུང་་གྲསུཔས་ཅི། ཚོསམི་མྭ་ཐནཔ་གཅིག་བའིདཔ་འཇིཉིན་ལས་འདས་ 





འོ ་བིྲ་ པྲད་གཱ་འབ་ སས ུང་ུང ས་བ པཿ 


ཕ་གི 
དྲ་སོང་ དབྲ་བུགས་ཤཱགྱ་རྒ་ཧ་ད་ལ་པཱ་་ཡཆ་གྷ་ཏྤ་པ་འཾ རི ད་གཞྐིནྱ་བཱསྲ་ཐ་དྲ་པ་བཀག་ནས། 
- ང་གྱུངགས་རོགྲཆ ས་ག་དེ མང་གི པྱི ར་ལ་འ 














།༄། །་མསཿད་ངུ་དངོས་པོམད་པའི་དིར་བོཞས་འབུངབ་ལདྱ་བསྔརས།ནམམ་འའྲེམ་ ཏོགནཡལླ་དྭ་ཆིཿམ་པཱ་ཐམསཿདདདངོས་དློ་དད་པའྱི་ིརདོབཞིན་བྷུ་བུར་པྲདྡ་ཕལྦ་བུ འྷསཉི་དངོས་པོའ པོ་ཐམསཅད་ 
| ཡོདདོ། མེད་པ ་བནམྔ་མ་ཁའ་མི་ཏོག་ །དང་ཆོས་ཆོ་མཐུན་པ་ད་ ད་ས་བོར་ཡོདཔའ་པི་ཞེས་བུམ་པ་ དཔན་མུམ་ཁ་འོི་ག་འདིགཏིས་བན ོམེདཀྱི་རོས་ པནོདམིམྭཱཧཱན་པའྲེ་ཡིར་ཡོདོམངལི་རཔོ་བའགནཔ་ཞེས་ ཟེར 
བུམ་པ་ཡུལ་ངུཿྱི་པ་ ཅོས་པ་ པྲོ་འམྱ་ཅ་དུད་མདོནཁུམ་པམ་ཐཱསདགུ་པའི་སྱ་ཡོགས་པུ་ཡང་ཡེ་ ང་ཡོད་དགོས་། པས་མ་འཐདལ།འདྲངག་གྲི་སྐབས་ བ།རྡརརརལའྱོམཆད་པའེམཐའོངས་པའི་ལ་ ཆུ་ལྱ་སུ་དཔ་བླུམ་པ་དང་།རྡ་ར་ 
རྡོལ འབོདྩར་ག་བའམཐའཔཔས་ ་བའིམེད་པའི་དཔེནམམ་ཁའི་མེ་ཏོ་ ཏོགྷ་ཝ་བུ་དང་། རད་ྲསཔས་དཚུལད གས་འ ག་བ རབ གམཐལོ་།ངས་པའ་ ལ་གཉིས རྡོ ིན་ལྭཾ་ལོརྟཾ་བུའི་ བ།ཞི་གཅིག། 
འདུབ་འགཉེན་པ་ལ་མཆུང་ལ་འའཇིགཏེན་ལས་འདམ་པ་ལྔ་རུ་ཤེས་འཇདཔ་ཡིནྲ་ཀྲསཤེསྱ་བ་ལ་ཡོདཔའི་དུབ་མ་པ་པམེད་པའ་དཔེརཞ་ པཉམ་ཞོག་པཤདཔསཅར་ཡ་པ་ ༡ རེ།དེསཆ་འཇིགརན་ 
བནམམ་ཁའིཆ་ཏིག་ལཱ་རཆག་བདྲི་མཞོས་ཀངམ དཔགཉིས་གཞི་གཅིགལ་འྱསདོ་ལ། །ིཉན་ལབའབས་བ་ ) 


ཱ པ་ལྭབ་བྱ་ལེདནསསུ་བདག་ཏེ་དམསཅ་ད་ིས་ཡདོརུལ་བུམ་བྷལ་བུ་དང་།རང་བཞིན་ 
































དཧོཨཱ་མཐོམ་ཟད་བུམ་པྷ་ཏ་ཱའི་བྱ་བེ་དནས་པོད་པཉིཁེསནམམ་འཁྲིན་ཏོོ་ལཱརྦརགངྨཱྦ་གངརཔྒ་ངོ་འོང་མེདཔརྡ་གབ་བཏེན་འཐེལ་བྲ་ཨོངཉོད་དདོརམདང་གནས་པ་ཡོན་པ།།དེའི་ཕོར་འྲའི་གཉིནཔ་ལ་ལོོ། 
དཊམ་སཱདཔ་དང་།འཇིག་རུན་ལས་འདུས་པུ་ལྷ་ཁྡེསནུསསད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དོན་འདིཉིདདབངམངོང་བསུན་ལས་གངེལ་བརབ ཤེདད།དེ་ཡ་བའརོད་ངུ་།བིགྲརྲ་རནམོ་གཅིག་ངྱོརུ་བས།།འཕེལ་བརའབུར་བསི་། 
།འབུཿཔའོ།ཞེས་ ང་གཟུགསྱ་པགྲ་རྨཾརཱནམ་དཔ་གགྱངཱར་བྭ་སེམྭ༡མ་བདྷུས་རབས་འཕེལ་བང་ ཨུམཔོ། གབའ་ལནམ་འྱམརཔའི་བདེ་བའོཞེས་བུཤདནས།དེའི་རེས་སུ་ད་འདབའིའབེལ་བདངདེའི་མི་མཐུནྱ་པོགས་ཟདཔའིའཐེལ་། 
ཟླདཔ་གིངབྲས་མེད་བར། འཐེལ་བ་ལུནིའཕེལ་བྲི་ཟླདཔ་ལན་ཟདཔ་མོད། ཅེས་བནས། འགུརབ་ལའྲི་གྲུར་བམང།མི་འྩགརབ་ཡི་མེའྱག་མྐ་།ཅེས་བའབརྒགིསྦྱརས་བདགསངས་།ླདེ་ལང་འབེལབ་ལ་འཕེལ་བརགི་ངོབ་མེདཔནས་ཡི་ཡུར 
བའི་དུ་བ་ལ་མི་འྱ་གར་བའ་བད་བརྡང་གི་ངོ་ལོས་ཡེད་པའ་དོན་ཏེ།ངྱེ་ལང་གྲས་པས་པྲལལ་དྲ་སླ་མུ་བ་དག་དང་།འདྱོ་དབྱུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བགབས་འཆེབ་མང་པོ་དང་། དབྱ་མྲ་ལལརངགཏིསག་ལསྱ་ཀྲང་བརལ་བའིདབྲུམ་ཆན་བོ་པརྨ་པ་བ། 
དག་གི་བསམ་པ་དོ་མཐུན་པ་བཁཅིག་འདྲི་སྔ་མ་དུ། འཕེལ་ཟད་སགས་ད་དག་རང་གི་དབོས་མདན་གཏན་མདང་འཛུརབའྱི་ཡིར། ལམ་བྲསོམ་པ་ལ་སོགས་པཐམསཿ་དའྲབས་མད་པར་ངི་པརམི་འྱགུམཞས་དོགས་པ་ལ།རང་ 
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༡༨༨ 


ཀ་གནས་དན་དམ་པབ་ཡོདམདགུཉིས་གལ་ཡིནཔ་པག་གྲ་གབ་བཞེས་ཆུ་བའང་དོན་དམ་འརགཆིགཏ་བ་བན་དོནདུམ་པར་འོད་རད 


གཉིས་གམ་རཤ ཡིན་པར བ་པ་འ: ལ།ལ་བོརའ། ཅདམ་པཔ་ཡོད་མིད་ པ་གམ་ཡུན་ ཏ 
རཅེེིེིེིེྣཾྣཾིཾི ཤོགས།ད་བཞིན་ི་ཡམད་པའི་ཆད་པ་དཔས་མི་མཐུནཔའྱིར ཞེས དདོན་ གཉིས་གུམ་ པེན 










ངྷཏར་ོ་ས་ངུ་བློ་ཤདའིནཏ།འདིཊུར་ ཤུར་འཆདམ་ཤེསཔརྔསརཡོ་ ཤི 


ཡག \ 

འི་མ་ ཅྭ་གྲ་5ངམ་ འདར་བ ༨ བ་འི རི སྣའི ནྡོ དའ བབྷཏཱནྦཧྭཡུང་ །ཉིས་ལ་ 
བྱ་ཕོ མུང རུ སོ ོླ་ འདུསགཅིད་ལ་འདི 
འཁྱི ཐ་པརྭའྱག་ནཔས་ཤྭནྡཱཾཿ མ་འཐདདོ།། འཆིག་དྷེ་ཁརདེ་གཉིས་ན ཆསམ་མཐུན་པས་ཡོད་བས་མེདཔ་བཀག་མེད་པས་ཡོདཔ་ 


སླབནི། ཆདབའྱི་ཐསྱ་མང་འདུས་ འཇིན་པརགསུངས་པ་དང་ 
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རཾ 





འགལ་ཏེ བུ མདཔ་ཡནོནྩམངའདས་ཐིན་པ་འགོའ །པའྱི་ལིརརོ།ྟ་ཉ་ྱ་བ་བ་བ དམུསསུ༔དོཙུལྱསམ་པ་ར་བུ་པང་།མངབའར་ ཏྭོག་པརསེ་བཱ་གཏས་ ་གཅ་གྲྭ་ཏཱ་འདུབ་ འཇྲིགཏེན་ལས་འདུས་པ་ལུརུང་ 
ཁྲི།ལངི་གཉེན་པ་ལམིམ་བ་པརམངོ་པ ས་བོ ོ་མཇུམ་པ བུད བ་ ཨོ ལས་བསར སྲི མོ་ལས ༽ 
རེའི རརགས་ པའིབལས་པཅའ་བ་ོ་བག་བཉིས་འོསཛོས་བ་ིི་པས་ ལིའི ད་རབ ན་པ་འ འེ 
ོམིམཨུན་པ་ དགུཉིས་་ུ་བྷནྡང་པ་དའི་དོར་གཞི་ གཅིག་འ་འད འརི་འགལ་པའེ་ཤིརར།།ཡུམ་པ་ལཱརྱ་བ་བ་བཊ་སྔ་བ་ དཔ་ད ཅ་།ནམམ་ཁའིམ་ཏོག་ ར་བཞིན སགཔ་བཿྦ་བཱ་།པ་ས་ ཡོང ོད་པ 
གི་མ ད་ད་འི་གཅིག་པཏིད་ དད་བ འངོརདགྱཉི་ས་ ནྭརུནརོས་མི་མཐུན་པབ་འགལ་བའྱི་འརྦར།དྷལ་པམ་ ལུཿམདོར་བསྟན་བུ་པ་ཆུམ '་ཡམབཤད་པད། ས་བ དྡོན་བླམ་བ་ལ། 7 ཌ#®ཝཛག¬༽¬ད ད 
སམཚན་མགིས་འཇོསཔོ་དང་པང དི་ནང ་ནས་ཡངབཔ་ཞིན་ཅེས་ཡོདཔ་ངམ་འྱུརཏེ། ཆོས་དཉིྲ་གབཅ་ཞས་བྱའཿ 
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,ཐགྱ་ཧཱཆེནམོའ་ག། 
ཏྲ ར།དསན་མམསྦ་འུ 
| ར་ ་པདརཆདངསིསཱ་ ཟགས 



























ཉྲི་པདཔའའིགྲས་པས་དཔཔདན།གདྲབ་དྱམ་དྲན་མསྲ་འདྲག་པ་གངལ་ཡངརགནོས་པཅོ ཧནིཿཤོ་ལ་ཇོངའདྲས་གཉྲིས་གྲལ་ཡྔ་ལོ་གནས་ ཀར སྦ་ཕས་ནས་འགལ་བའཉཆར་།ད། འཔད་ར་ངན་ལས་འདས་ 
པྲན་གཅག་པཉད་སད་པམ་ཡནྟ་།བབམ་ འདཏམ་བཞིན།དཔ་ཞུམ་དེདཁ་ནངགྲར་༣ སྟན' ལ་མི་གནས། གྲའུབ་གངེལ་མི་ ལཕས་གནས་ཏིདེ་གཏིས རཿ བལྐེམ་ 'གནས་པ་ ཅཅ ང་ དར ཡ་བརེན་ནསསྐཾ་བ། 
དབཞིནུ་རིལེའབོརམཆུགུམི་འྱརབའི་དགའ འཐུ་ཡདོནདྲམ་བདྱ་ི་ད ཉེན་དངནང་འས་དངུགཞནལམདངའབས་དའི་ངོས་ཐུམསཅོད་ལ་ལི་གནུས་ གནས་ཤིང་བྷ་ཐ་དམྷཱ་རངགྲཟུགྲསླ་པགྱ་རྩརེནམོ་སོགསྦཀི ཉྱིན་ལ་བརྟནནསཧྦ་བརྭ ལ་། 
འགོརཔསྟ་རགས་པད་བའོ། འདོར་འཁོརབ་དང་ཆད་པྱ་མུང་འ འདྲསྱ་ཀིཡ རམ་པ ཀི སྙན་པམ་ ཡིནཔར་གཙུབ་ཤིངསེ་གསྭ་དབེ་དང་།ཡིནངགཏན་གང ངལ་ཡངམི་གནསདར་ ན་པཉདཁྱམ་ཤས་པསྐྱ་པུང་འཛ སཱ་ལ་མ་གནས་དའངོཅདཔ་ 
ཕྱང་འདས་འདའ་ 'ཤིག་ལུ་བམི་དགེ་སྤྱ་ཀྱིང མུའདས་ཅམ་འྱི་བཏ། གཞས་པ བརུའ་ཞ ལའདནདམ་པརགན་བྲ དཔའི རོ གསུམ ་ཡ་ལ་གཉཾསཱ། མཐའ་དྲུབདཔ་དང་།ཚིག་ ནུན་།དྲང་པོན། འོགྱ་ཏཱམངོན་པརྡ་རོ་གས་པརས་བྱསྱ་ཆུས་རོས་ 
ཉྱར་དང་འཇིག་བམེདཅེས་པདྲགསངསྦྱརས་པདེའི་ཇེས་ལྷ་ད དཅིག་ཐམས་ཅདམདཔ་ཞེས་གསུཔས་པ ༈༣མསྦ་ལི་དོནནི། སངསྦྱ་ཧུས་མྲ་བོབ་པའེ་གངད་དའེ དེ་བཆེན་བྱོར་འགགྱ་པད་དའིསད་ ཅིག་མ་དེམཿནྭ་ད་ཡད་པ་ལ།སངསྦ་རས་ནསྦ་སེ་འགག་མ་བེད 

















ནད ད་ིག་བདང་དགས་པ་ཡོནི དེ ལོདོཔའི་ོངོརམོན།དོ་དམ་པའླ་བདདགོས་པམ ཡོན བུཔདནཔརྲ་བདནབུམ་པད ཤུན་སཤས་ཤད་ཤབསྒད་་སབས་ུཛཤཤས་ཤ་ས་་་་ཤཤདཤཤ་ཤིའ་ཛ་་སས་༩ 
དཚ ལའེ. སུག ༨༦༩༣ ༦༨ ༥ ༣ ་ ༨ བྱམབ་བདན ངཱ དྲནཔ་པཔན་བྲད་ པ་ཡན་དའ། ཀས དཔདཔའངད་མས་གྲབང་ལའངསཉད་དན་ 
།པདྨགབའི་བས་པའྲི ཏི བཞན ས་པར་བཤད ཤོཏ།སེ་འགག་སོགས་ཐམས་ཅདདེན་ད པང སྲ་བུཔའླིརམཆན་ འགེན།དདག་དནིདང བརླབ འགོག་བཟགས་དབཤདདའནགའསསགས་ཉད་པང་འོག འས 
ཉིད་ལས འདིཉིད་དོན་དམ་པའི་ གས་ཕསམ་འཐདདྲ།ཞསྦྱས་འགག་སེགས་འགོག་པ་ལ་དོདངམྱ་འྲཔད་པརདངསེསྦྱད་ད་།དེ་ཡང་འདུས་བསཀི་མཆོན་ཉིདྱ་སྲེ་འཇིག་གནས་པ་གྲུས་མན་འབྲུས་བྲས་ཐུམས་ཅུད་ལ་སྲ་སྦྱུརས་དྲ་ཐུམས་ཅུད ། 
ཉས།བས་ལནན།།དེའྱི་བིརྦུནཇོབྱཱཏ་འདྲས་ཐུས་ཐམསཅདལྱེ་པེ་འཛིག་གཞས་པ་ཡོད་ཁངདོནདམ་པསཔི་འཐདདེ།འདྲི་རའྱོ་བྲ་བསྣརམས་ལདོད་དམུ་བྱྱས་གནས་འཇིག་པ་ཡདན་སརམར་ནང་ཡོད་དཅིགཅར་ཡོད། རང་པོ་ལྟ་དོན། འདིར་ད་ཅིག 


གངལའུདུས་བུས་ སྣོརམསསིབབའྱཐརབའི་སྐད་ཅིགདེ་རདབཞིནྱ་གིས་བབནདུས་ཐམས་ཇདདུ་སེ་བཞྲི་བ་བའི་གྲནསྣ་སབ་ས་ཉིདྲང་འྩ་བརད རད་བཞིན་གཞན་དུུ་འཚུར་བམི་འཛོད་པའྱི་པིར་པྲོ།ད་ཕ་ན།ེ་ལ་འྲི་རས། 
འཐུཿ་བུསའིརོསྦཾརཱ་སྦསུབའྱབ་བའི་སད་ཅིགདེ ར༨ཞུན་ཅིས་གབན་ུས་ཐམས་དདུདྱ་བེ་དའིབུ་བའི་གཞསྐ་ མངས་ཉིདད་འྱདདགོས་ཏེ། རད་གཞིན་གཞུནངུ་འཇུརབམ་འཐུདཔའྱི་ཡིར་།དཱ་ཝུནུ། ད་ལདོའྲིརསྲ་པ་གནུས། 
བདཔ་དེའྲིརེསས་འབིག་པའིསབས་མདདོ།། འདི་འདེས་པོ་དྲིགདཅིག་གང་ལེ་གནས་པརའྱསཿབའི་ནེ་ཅ་ག་དའངབཞན། སྤ་གཟན་དངེས་དོདངུས་ཐམས་ཅདང་གནས་དགོས་པས། དངོས་བོད་འམདཀྱོང་འཇིག་པ་འབྲདནདྱབ་དའི་ཞེབདམེད་ 












586 














པའྱི་སྐདཅི་གྣ་མས་དུས་མཉམལ་བ་ལྲུགས་ །ལའང་ཁྲས་ལན་པས་དེ་འགོག་པ་ལྟ་རགསྱ་འིདགག་བའྲི་བདཔརྱས་དདགོས་ལ་སེ་ བ་ལམ་པོནདྲུ་ངོགས་པའྟི་སདཅག་དང་གནས་ ་པའྲིས་ཅིག བླ་མདུདྲའདྲས་ཤིབ་ཡུན་པས་དེ་གཉིསྟ་ཡ། བུཿ ག་ 
བ་ཡིན་པ་ འགོག་པ ལ་ནྱི་བད་པྲ་པ ར་སར ་དཤོས་ །སོ།ཅྷཾསཾ་ཞེསས་ གས་ཀ ཤོགས་མ མམས་སྨསཔ་ པྷ་ཅརྦ་བུདོན་འདྲ་བྱུསདང་པབ་ལུགས་ ་བའང་ཁས་ ་ལེནཔ་ཡ ཡུནཏ། འདེ་འག།པན་འད་ཏ ་འདྲ་ཉིདཿ དདནླ་མཔའ་རིགས་པསྔ་ལ། འཐད་དེ།ཞཾས ཞེས ད 
། ཐཱ་ཧཱ་དུངུ་འཐདྱའུང་དོནངམ་དྲ་ ད་ ད་པའ་རག་པས་དྱུབདྲནམ་ འཐད་པར་པོན་པ་ཤིནྱཏ་གསའ ལཔྲི་རིརོ།དལ་ ལུ་ངོས་ བློས དཱ་ང་གྲི་གཟབུསི་སད་ཅིང སྐདའིགམས་པའགདཿིགརིའ་ཁ་ལ།དཔས་པའོ་ྲ་རུས་ྔལས་འ གཉས་བྲདྨམ་ང ་གནས་པར་ཞིག་ ་ར་ལ་དངེས 
བུདའངིག་པཞེསྱ་བཟའངམདྲདའླབངཞིང།དེ་འའཇིག་པའྲིས་དཅག་རདདི་གཞུས་པ ལིིསདཅིག་ལས་འབུང་འའྲིན་ བསླིདཁང་།དཔོས་པོད་འང་གཔ་ལུཆ་འཛྲ་ཤགས་པའྟིསདགདེ ངབྲ་བིའི་རིམ་པ་གཏན་མུདདེ།དངོས་ 
 པམསཅདཟདགཟཆམནས་དེའུ ྱ་གབདདབདདས་བའི དིན བཅུ་པ བམ ག་པ་ག སྱར་བང།གྲི་མྱུ་བལམབོདགས་པའི་ཆུའི་ག་འམ་ཡིནཏ། བབ 
སྐདཅི་གསུམ་ཞིག་པེ་དངུར་ཁུ་སྐདཊིགི་མ་མྩས་པདུསམཉམ་པའི་ྲིརོ། ཅུ་གྲུགདངི་གྲཝ་མ་འཇིག་པ་ལ་མའོནདྱ་ཡོགས་པའྲི་མདཅིག་ལསྦམ་གྲུས་ གུས པགྱ་ཡི¡ྱས་བ་ལམ་ངོནྱ་ཡོགས་པའྲིསདཅིག་འྱབངབམིན་ཏེ།ཆུ་འགག་པ་ལམངོན་ 
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མ 


ཧྒྱ་དུས་ང བླས་དོན་མི་གཅིག་པེ། ད་ དཔི་ནྱ་བླད་རུབ་སྔེམས་ད་ 
ཙོབ ྱི་ད་དྲུསུ་བཞག་ངུ་མི་རུཿབབདེནནཊ་མྱིདེ་ལྟར་ 








འོ 


ཙཱགོས་པདངའྲབས་བླུཝ སྐྱ་འཁ་མངནདུ་ྱོགས་བསུཿམཉམ་པའྲི་ཡིན་ོ།དས་ན་གནས་པའི་སད་ཅིག་ལས་འཇིག་པའི་དངིགདང་ ང་། འཇིག་པའི་གདཅི་ 
སེས་པས་དངོས་པོ། བོཡིནན་འཇིག་པ་མིན་པསྱ་བུྱབ་ ང་། པད་ཅིས་སསུ ང་ཡ 'པོའིའཇིག་སྒ་པ་ པཡིན་ཉ། ། དྲངས་པོ་གཅིག་གཱི་གནས་པུས་ 


པརགས་པ་ཡི། ཡན་ནོ།༣ ཞད་ལ་ངེས་པློཿམོས་པ་ འདྲ་གུབཅམནས་འཇིག་པ་ཡམངོན་དྲུ་བོ་ ྱོགས་པརྩསྦས་པ 
དང་འཇིག་དུས་དྲུས་གཅིག་ཏམི་རུངཞིང་། དངོས་པད་བྲསཿ ནམ་བྲེསཚོ་འདི་ཀུན་ང་གི་ངུས་གཉིས་པོ ་འཇིག་གོ། ཞེས་འཇོག་དགེ་སྤ་ཀྲི།ར བྲ་ནའཇིགགོ་ཞས་ འཇོགཏུམཆུངབའ་ཡོར། 


རྔམ་འོག་པའི་ལྭ་དུབི་གནསྣ་གབས་ཐམས་ 
ཡིན་མོདུང་། འདི་དིཌ་རིགས་བརྒ་པ་བགོས་ 









ག་ལསྱས་བའྲིས།ངིག་རྙིམ་པ་བྲི་ལ་བརྡབུདབཐསདྲ་ 





ཨཱཿཔངྡ་ཝ་དགསྭསམངུ་ཧཱ 
ཡོ།དས་ནདཔོན་བདེ་འཇིགཔ་ལམངོན་དྲུ་བོགས་པའི་ ་བའ་དུས་ ཡིནོན་། ¦ 


སིན བརང་ིག་ས་ནའ འོཞྲེས་འཇོགྱཏམརྲ་ཡས། འཔས་ཐླུག་འལམངོནདྱུ་ལོགས་པའི་བུམ་དང་།འབྲུས་བུའ 


དངོས་པོདའི་འཇིབ་ ་ཡིནཱ་པས་མྱ་ཤུབ་ལུ་དབཞིནདུ་འབས་བུ་ ཧྲསྐན་རཱའཱགག་པ་ལྭ་བ་དྭགསྩཀ། ཤབུསུ་བུ་དདུས་ནམི་ཚྩོ་སཱན 
རེ ཅོ དབྱངསྲེམས་དདཔད་འཆུད་ བལམ གས་པ ག་ཡིན ལཆུ་་གནུས་གབས་དེ་ཐམས་ཅདབངསེ་མས་ད་ དཔུ བྱི་ཚེ་ཚིཾད 


ཞན་ནཱ་ ི་ོ གདུཀའཾ།།བས་ནཆིག་གདོད་འདོལར།ཅི་སྲས་པིའི་བ་པ 





་བ་ལམངོནྲ་ཡོཤས་པའི་ 













ལུས་བབོན་ལོདེ་རངཔས་ཧྲིགནས་པའི་སད་ཉོག་ ༈ དངོས་པོའ་རང་དྲུཀྱི་གནས་པའྟི་པདིག་ལས་དྲངུས་གིིས་པྲ རལ བྲསད་པའི་འཇིག་པའིརབཀྱི་བླའཇོབ་དྲད་ བང་འཇིགཔ་སྐ་པངནོདྲ་བོགས་པའིས ཅིག ཡྱུས་གྲྭ་སེས་པ་འངག་ 
ག་ད མེ་བའེདྲུསཀླི་སདཙིག་འབུངངོ ། ང་ས པ་ལས ོར་ གུ ཨྱི་འཇིག་བ།ནོས་པརྱི་ལཏ ཤིནད ག་པ་ཡཾན་པས་འདིདྲང 
མི་འྲདགོ་ལུག་ོ་འདིནའིགས་པྱ་ཀླུག་པ་ཡབྲསསྦ་འི་བཞེདཔ་སྟར།འདས་མ་ ཐོས་དཔོས་པོ་བཞུད་པསྱ་མ་བུའི་ཞིགོ་པ་ལུ་བུ་ཡདདཔོས ཀོ།དེའི་ལནན་འདྲིའི་དྲ ཙོརྙ་ཁས་ལུནཔ་ལྔ་པའ ས་ང་མིདྱ་ཀང་། དེན་དམ་བ་དྲཔདཔ་ 
| རིགག་པས་དྱཔདན་དྷེ་རྒགབ་པམ་འདེདེ།འདིངདོནདམ་བརྣས་ད ཅིགྲམ་མམ་འགགསཔ་ལསྐ་གདཿགྲ་ཡིམགཞནམི་འབུར་ཞིང་།དེ་གཞིནདྲ་མ་མ་འགགས་པ་ལསྲ མའི་འ བའྱར།དཔ་པན་དོན་དམང་བས་ བནོམཉ་མས་པ་ཡསྦ་བུ་གུཡ་ 
འུངཞིངཉམས་པ་ལུསྱ་བུངམི་ ལདཔ་བཞྲ ད་ང ་པྟྟ།དེ་ཡངཐ་སྟདྲང་ང་ལུགས་ལའྱ་ གུདྱ་པུ་གུརངདྷསན་འགགས་བའེ་ས་བནོ་ ་ཡིན་ཧང་།དོན་དམ་པངདེ་མ་ 1 ལུ་བ །དོ་བ་སུགྭ་གུམཐཿ འེ་དཔེཉེདྱཾ གྲུས་ས་པ།པས་ 
ཐན་འགཀས་པ་༢ངངཞན་བྲས་གབན་འགགས་པ་ད་ཏ ིཏིདངུས་བམས་ཅད་པཟབདགེས་བསརབླ་ཆེ་བལ་མང་དོདཌོགས་པའི་བུསནའངས་བོདཀགདམོདགོས་ལ།དྷ ཌ་ྩ་གུཧེབ་ལ་མངོན་ཁོགས་པའི་ཐྱིསན་ས་བོན་འགགས་ནས་མདཔ་ལས་ཀཿ 
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བདེ ནྭ་ག་བྱཏ་འདོད་པ་དྲོ 
ཤེསདེ ད་ལནུམ་ཡདྷ་པཾ 


ཆུསཔ་དདིསའ་ 






སླུ་མད་བམེད་པའྲ་བཅོ་ 


ཤས བ།ང་ལྷ་སྔ་དཞེན། 


ཐིགས་ཐུགམ་དགག་པ་དྷངནཔ་ “ཡིནནོ།། 
ཡི་འཇག་སེགས་ད་དགྱ་སདམ སིདཔརྡཝ་། ཤུདཔའ་ ྭ་ཉིད་་པཡཱངྱ་ཧྭས་ཕྲ་ཿའཆད་པའི། 
ཅུ ནམ་ཡུ་ ཡུད །ངསབྱསྐྱ་རསྨམས ཨྱི་ཇི་ཉྟ་བམཁྱན་པའིརྣ་ལ་འབོང་ དདགང་ལདལོན་ ཤོབ ནཱ པཾ 

སོད་པ་དྲང་མད་པ་ 
སཾཾདུ་འ འཇིགརན་པའི༢ 


ཉགམའི་སེམསྤ་དྲ་ལྲིབསཔ་ཅདཙོག་ཅ་མངའྱི་པར།དེསར བ་བ་དང ་སངསྤྱ་རཱསྭ་ཀི་ངི་ཝ་བ་མཁཉེན་པའི་ཡེ་ ཤིསྣ་རམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ 





ང་ཡང་དོད་དམ་པ༨་ གྲུབ ་བ་དྲང་བལ་བཉིདྱ་བྲི་ཕྲིོ།འདི འདྲ 


ཆ་གུ་གི་ གཉིས་སམ མེད་པ་ཞེས་པྲན་ག་ སས་མ་ 


མས་ཇི་ཉེདལམབིནབའི་ཡེ་ཤེས་འཛལ་བེདུ།ད་པདྲེ་པ དལ ཞས་ར་ི་རགནང པ་བཞིན་གཅ 


དྷེ་ཉྩ་ཀ ཧཾ་འཇིགསོགས་དནོ་དམ་པརམ། བ་བར་བྷསནཔ་དའྱི་ཕི་བས་སྦྱརསིངི་ ཉུ་བཁནཔའྲཐ་ཤེསདེ དགུངལད 


འདྲི་དདཅི་གྲ་བམོས་རདྱ་རེས་པནས །སབསྔམས་ཏ།ཞས་ 


= 








594, 















བུདགོས་པརབལ་ལོ།།དརན་ ར་བ ལགྲ་དག་བྷམོམ་པ་སོགས་བབས་གངལ་ཡངམ་ཉོཔསོ་པར།སམསཅན་ཐམས་དྲ་བིས་སེངགཟུགས་དང་ཚེས་ཉིདམངོནས་མ་དུམཐོང་བརཐལ་ལེ།།ཏིན་འབེལ་ངུ་འྱགབ་ལྩསུ་བྒུརསཱན་ལ་ ཌྣཾས་ཕས་ 
༅་ཡུལ§ུའབྱམབ་གཞན་ལ་ སི ན ། འྱཨ་མྲ་བསྔ་ཀིནམམ སས་ཅཐཅཉཅྫ 1༥༨ མཆ དམོད བོང ལ།ན་བ་འ་རབ་ལིཧ ` 


རབ་བདལམ་བིཏབའི་གཏས་ཤས་ བི པི་ཤེས་གང་གི་ངོན་ངི་སྐད་བཤད་པའི་ཕྱོགས་འདི དི་ཕག་དངྲ་བལུ་བན་སཔསྦསྐ་ནམསྤ་ཀིམ་གྲནས་པའ ས་འདས་པ།རང་བཞིན་མད་པའ་སོང་པ་ཉིད་དང་ངོ་གཅིགྱཏྱ་ཀུར་པའ་ 

ནས་རོགས་པ་ཏེ །གུངལ་ད་ཁན་ཉིད་འཛལྱ་པདད་སང་ བོལ་ ་སྐནསྭ་སདཅིག་གཅིག་དངངུམི་མངབ་དང་ ལའི ཐ་་༨ ིི་གཅུས་འྱིགུ་པན་ཡུས་ལ་ར མད་པར དགུང གཡིག 

| པྱལ ཐེག་པའྱི་སཱུནས་དུམང་ གག བདགྱ་ོལ་ལོ།།དང་ པི གྱེསས་པའ་ ་ཤསམ་ཐདུམག་པདབངགྱུགས ཕག་དཆའེ་ོ་ 
དད་པའི ླིན་བ་རོད་ བ་ས །མཐཿནྡ་མསྭ་ཀྱིས་རངགི་སེམསྱ་ཀྲ་བསམ་པའི་ སྲ བྷནོམ་པ་བཞི་དང་། བཞི་པོ་ རརལ་ཡངཞི་བཞིརྡ་འག་པསྔཔྲིནམ་པ་ྱཔཅ་ཡངསོ་སསྟསེ། 











596, 


།དངེ་བཞིན་དྲུ་ཞམ་བོགྲསྱ་ཉིསརས་ལ་ཡང་བཞི་བཞིན་ཕེབས་བྲདགྱ་འེད་ ལྭ་སནྟཾ་།ད་ཡངརང་དད་གླ་ད་མཱལྭ་ཨཱ་དང་བཅས་པའི་གསུང་ལོབས་ས་དང་། གོས་ཆོས་ཀུ་དང། པགསྣ་དདོགློསས་བྐན་ཞོང་ སྟོན་པ་དང ཟོ 
 འཅབགད་ཉ་བབ་ི་སན་པ་འབུ།ོར་ཅདའམས དྲོམ ཉིདམམས་པའིདང་གསང་ད་ར བཞི གཔ རིགས་ག | 
བཞི་ནེབྱཙོ་གཡསཔཛུང་གྲཤས་ག།ཞེས་སགས་གང་གདོན་ཞྱས་པ། དགོས་སྐོགས་དྭ་ལ་བླ་འོད་པའྲི་བུཔསལསྤྱ་བུས་ཐམས་དྱ་ཙུས་གྲསངས་པདབྱཏན་པའོ།།དངེཔ་ལྭ་དྲག། ཞི ིག་བཞིགསདཔནམ་པརདག་པའྲིནལའགོརསོ ཌི 
འཞི་ལེ་བཞིན་མུའ་བས་འིརལ་འབུར་བཞིརད་བ། ག་བཞིའུ ཚིག་བཞི་སུགས་དངམཞུན་པ་བའི རམ་བཞོནོ་ར་བསདནལ་འཧོན་བཞིར་བབུ།བང་བཞིའིཚདི་བཞི་དཔམ་ན་པར་བངྡ་པ་བཞིང་རིམ་བཞུན་མུང་བསྡརྡ 
རྣལ་འྭ ཅཱ་འའིདྲ་བྭ། གྲིང་དཞིའ་ཚིག་བཞི་དང་བ་ ་བཞི་སྦེངས་བའླིག་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་མུར་བསྡ་རྔོའི་དལ་འབིརོ་བཞྲིའ་དབུ་བ། རྡོརོའི་རལ་ འཧེདད་ཉིད་རླྱས་པར་འེའུ་གཞན་བ་འཕང་བ། ཆརརགས་བཞིངི བོ ས་བཞེ་བཞི 


ཏ་བའི་ར་རའྱི་རལ་འབོརད་ཉིད་ཞུས་པར་བསན་བའོ།།དང་བོན། རྡོ་རོའྫརལ་འབོར་ད་ིདོའབས་བླུ་མུ་བཞོ་ལས་ལྱན་ཅིགྩས་པའྱིས་ལམ་རྣམ་ཐར་བའི་ལས་མློངབ་ཏིདྱཀླི་རམ་བརྡ་ཐར་བྲ་རམ་པར་དག་པྔ་དྲོར་བཞི་ལྔས་ཕེ་ཤེས་རྫ་པ། 


ཧིནམ་པ་ ་པར་མ་ ཀད རི ་་ སྤྱིས 
རྨ ཚིགས་དརབདྲིལམ་ཡི་དམ བསགངས་ ་སྒྱེད་པརྡ་ིད་པའི་ཐྡེ ཅྱི གཞི ནུ 
92, ཞིས་པདྒགྲོ་རམ་པརྙོགས་བྱངཔའི་དཔོས་པོའ་འྱ་ཤེ་ས་དོད་པའི་སོ རྤསྱེ་ ཨཾནསྐསབས་སྱེདཔརདཐིག་ལའིཔའི་དསཔའོ་ 





¶ “ཞཤཱཤ་མཧསདྲ་ཐོག་མར་ཁུབ རཾ 
བྷུས་དའིན་གའི་བ། ཅི མཿ 


ཁ, བསྟན་པའོ རྦདུ་ཡིན་ཏ ཀེས་ནིན་ 

རུ །དེ་ཡ་དདྱ་བངསྱ་ཏ སནནང་ 
ད་དགསག་གགརདྲར་ འིགཙ་བོ་པད་ཤས་བབ། 

གསལྱ་བདྱ་ཊྱི་པྭང་བཛྷཾ་ར་བྲུ་ཞེན། འདེང་ ` རི 
ཇཿ ༨ <. ་ འི་ཕྭད་ སེབ ཨ་ལ ༽ པེ 

རྟ རེ་ བན གས་སྭེ། ཨཿ ེི་ དའ འའི་ བའི་ཨཱ་ སྭ 
་ལས་གང་ཡང་ངུང་། ད་བ།འ།བྲད་གསལ་བད་ སག་ལ བ་དཔའས་འཞ་ བརླགས ཊའི 
602§#ལ། "ཡ་གརྒས་པ་དབྲའས་ཀི་ འདྲུས་པདག་ལས་ག་ ཅབབྲ་སགཏྱུབས་པ་འདི་ དལ།།བའ ྲགེཾིཛིྲེཾིི་ 
















རརར 


ཌཱ',(ཧཱཾ༄༅། །འབྱསྱཀིས་བརམས་པའི་དྲ་ཀིལ་བོར་ཁའི་བཛྲོད་བརྩབདང་ཨམ་འསོགས་པ་ཤེས་རབྱའི་ཡི་ག་དབག་ལསགས་བྲ་འབྲས་ཊྱི་ཡི་གའི་བདག་ཉིདྨ་༠༩༠བོོྱ་རུད་དཔའ་འི་སངསྤ་ཧས་རིས་མདབྲ་མའྱི་རདད་ལ་དུས་ཉི་འཁོར་ལོའིོཚ 
7 ཙ་པ པདྱ་བ་ཊྲ་རྡོ་རྭའྫིར་ལ་འ འཐོར་དེ་ྤིདདྲ་འི་ོབ་ཚིདྱ་ཊི་གྲནས་པའི་ ་དང་པོའི་སངས། རྒྱ་སནཱ་བླབ་བཟླང་བོས་ཞུས་པཱ་ཞེས་པ་བསས་ ་པའེ་གནས་པའོ། གསུམ་བདགས་སགོས་གང་གི་ དོན་དྲུ་ཞུས་ 'ཕྲན།དྲན་ཞེསསོགས་ཀྱི་འཆམས་ 'སྩྱརནས། 
ར་བརི།མྲིརམསདྲགལ ཝའི་དྭོན། སིབ པའིཆེད་དྱུ་བ་བའི་གྱངླ་བཱ་གཙོ་ བམས བགྲ་ལནྱེ་བི་མྔཿམས་དྲག་ལེ་བའི་ དན་དུཿ བྷྙན་ཞེས་པ བྱ་ཧུད་འདེ་བྟསན་པའི་དགུས་པ་དང་ཉིད་དགོས་གི ཉེས་བམུསནས་བསནཔ་དྲེ་སསོརྲ་པུ་ 8 
ནས་ཞགེལ་པས་འཆདཔན་ ནི།མྤི་རྨམས་དགོལ་བ ༨ནྲན་གསང་སྣགས བླམདྱ་ིའནམདཱམ་ཡིན་ངའི་ལམ་ལ མ་ 'འཇུག་པའི་དང་པོརར་ཤིག་ དལ་འབརད་འཇུག་བུ་དང་། ལ་སགས་པས། ཞགས་པ ་པཡ་དབང་བླསར་བསོགས་ྱིས་ ལམ 
པ་གཉིས བྷཧོམ་པའྱི་དོད་རྩངུཿ བསྒྲབ་པའི་སེམསུཿན་ཁྱི་དོན་ཕྱད་པའི་ཏྲ་ འོགམ འགགས་པྙད །དེཿ་མདུམ་ཟད་བྱཔདརིམམཚན་ཏེདཚོང་བབླགམས་པས་བསེ་དནམས་ཅྲི་ངོགས་ཀིས་རོགས་རིམ་ཡེང ཡངས་རྫ་གསྦང ངཱ བའྱེ་རྙིདྨ་དིན་པ་དང་། དྲཡི་ལལཁོ་ ངཝ་ 


གྱི་ལ་འོར་ལའི་གཟགས་དམ་ཆོག པ་བྲགམ་པའི་སྔོབས་དང་།འངགི་ལུས་ངག་ཡིང་ཡཾ ཤེསྨ་རམསྨསུ་གཙུང་ཐུགས་སེ་ཤྫོརབཞིདད་བབོདྱའིརམདདྲ་བསཔ་པའིབྱསེདརིམ་པའི་རངྱ་ཧིནྱ་གིས་བླ ཁས་པ་བྲ་ ་པའིཧྟཾཕས་དང་ 8 


















བད་བར དོངབུམས་གདནས་གངདུ་གནས་གུན་པ་འདབོས་པོ་ལྔ་གབ་པའི། སྲུག ི་་གད་ོམ་པ་ ཆོ་གས་པའི་དབོ་ 
དབང་འ ངོས་ག གན བརཔ དས་པ གསི གེ 


དག་བོ་བྲགོམ་པ་དཔའ་བོའིརིམ་བ་དུང་། ཞི་བ བློསཔོ་བྱོ་ོ་བརསཔལ་བས།སའསྐ་གའ་ས་སླ་མོ་གོདཔ་མ་ཐོ་ར་འོ་༽ འདིགྟཏེན་པའི་དངོས་གབ་བླསབ་པ་ཡངདགོས་པལོ། ཅ་བ དྲ་ཡངས་སྭུ་སིན་པ་དེ་ ། 
རྫིརནེཾེཾྣཾྣཾཾ རོ དུ་སོང་ བདི 
གྱུར་བའི་བདེབ་ 


བ་བའང་གྲནསྐ་དབསྔ་ཆིདགོ་ > གས་ལའིདགོས་པ་ཡིན་པདང་།དེ་ལསྱ་ཁུང་གོང་དྲུ་བུར་པ་མྲི་སོབ་ལྔ་མྲ་བྲི་དྔོར་འཛིན ཟིན་པའི་གོ་འཕདྒནམཐར་ཐུག་གི་དགོས་བའི་དགོསཔ་ཡིན་པ་གཉིས་ག་བྗལ་བ། བའི་དྭོནད་ལོ། གནས་་་ 
་། གོ གས་པའི་དགོས་པའྲདགྱཀང་གུངཞེན།འདིངགངད་མིགས་པ་གཏད་ བའིནམམཁའི་ཁམས་ལ། དེ་ལས་ཡུལ་གཞན་ 


ིི་ཨ་ི་ །བྲ་བདས་ཀྱིས་མཆོང 
ག་ཀི་ཨུ བིརྱི་འི་ དཔོང 











ང་གཟུགས་ྱི་སྐ་མཚཱནྭཉིད་པ་དངམཆོག་ 


གོ་བ ཞིནམ་པ་ཧོག་པ་མདྲ་བའི་སེམས་དྲ་།སྤེམས ་ཅུ་ཐ་ལ་བགྲས་པའ་མཆནམ་ཁྱད་ 


གླ་དུསི་འྱཐ་པབའི་བདེ་བཅེན་པོ་བབ་པ་ཏིངའཇིནྱ་ཤི་ཡན་ལུག་གནས 
འ་ཡེ་ཡེས་ཀི་ཚོགས་ཆུངཛུའཛཊ།བདག་གིས་མྲིནམས་ྱི་མ་བའདེ་ 





ད་ལམི་དམོ་སོའི་སོནས་ཐ་ མ་པ་དྲའེ ཅས་པྲནམདཔ་དང སོ ས།༥༧་འངི་ ་གངའག་བམསད་ ་པའ་ འཔེརན།འ་ །ཁའི་ཞེས་སོ།།འཇིགྟཉེན་ ཏི 
་ སུ =÷ རྲེ ལུ ཟྲ་ ད་ལྭ་དུམོངགགས་ ས་ཚ དཱ 
མིང་ གྲག སྣ་པ་ལྟ་བུ་དོང། 1 


།པནས། རོགས་པའོ །འདེར་གང ཤེསས་གུས་ལུ། ཤའའྱབ་བ་འདེཔས། 
་་ ར་ ར་ད ༢ 
སུཚོགས །དེའི་ཕིནྱ་རཱད་ནམས་ | 

















༦ 


༄༅། །རྣམསྦ་ཁྱིས་སྤྲ་རྦ་མླི་རཔནྡ་པག་ཁའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཁམས་དགམཆྷརཉིདྡ་ངོ་གྲས་པའི་རཱལྱ་སིསཆདབའྱི་ཆེ་ས་བུ་ཆེན་པློ་སབ་པཔོ་གངདག་གྱི་དུདྱཀིས་བྱམས་པའཁམས་སློ་གྲྭམིཚན་ཝར་བླམས་པྲ་སིབྲ་བལ་དྲུ་བར་དའི་པེ་ངྲར ་ཨི་གཱིཝ་བརྔོང 
བཱ ཅོའབུགཔ་འ།ི།་དས་ར་འིདའ་བསསརར།འཡ་འི ང་གེི་དུས་ཀུ༔ ཙོ་ཧུཧངཧོཧོུག་ཧཱུ་ཧཱ་ཧུངང་ོ་ཏ་ོང་ོ་ོག རཾ བྲུ 
ཊོཿདདག་ཡད་ལ།དེ་ལ་ནམམཁའི་ཁམསྨ་ཀི་དག། གཆན་དཔལ་ཤེས་་མས་ཁྲི་གཆནགེས་ གྲུམེཚན་གཅིགྱོར་བ བླསསས་ད་དགླམབབལྱངུ་གུར་པ་སྣོདཔ་དང་པོ་དང་། གཞན ཚནརི་སླེྲབལཅད་སུརཔ་ས་ ཛག 

ལའིརའབ་སེ་ཤེས་འི་ཁྲབས་ ་ལསྤུ་གབ་པའི་སཱཾགློ་རུང་ཡཤེ ཤེསྱ་ཀི་ཕུརཔ་དང་།ཐིག་ལ་འབབ་ཕ་ཤེས་ཏི ཁམས་དང ཡེ ཤེསྐྱཐི་ཁམས་ལསྱྱ་བངདའིཡིདྲི་དབང་པོ་དང་ དཱ པ་དད་ཁུ་བ་འདོང་བའི་ བྱ་བ་བྱ་པེད་པ་འི་བདོ་བའི་གནས་སབས་ལས་བྱུང་ 
བས་ཡེ་ཤེསམ་ཁམས་ ་ལཾསྱྱ་གུརལམཆོག་གི་དབང་པདུདཅནམ་དང་།གཅོ་བའི་དབང་པུའི་ཤུ་པའི་ཆར་སུར་བཡམ་ཤེང  ཤེསྱ་ཧྱི་ཁམས་ལསྱ་བང་བའྲིདརུ་འཇོག་པཅ ཡུ་ཤེསྭའི་ཁམས་ཉྲིདཅུ་ནན།ཱན་ པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པ དྲ་། ལུས་ཀྱིན་ང་གི་ 
མས་དང་།ར་བ་དང་།ཆོས་ཀྱི་ཛ ྱའི་ས་་དིན་ཀནས་པའི་ཁམས་སརིགས་དཔ་།ནམ་ལཁའི་ཁྲས་ལས རའ ྲིར་བེགའིབཅན་པའྱ་མསཔ་དེའམ་ཙ་ དམེད ཌ་གའི་དབང་པོད་ ང།ནམམཁའི་ཁམས་ལས་ 
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དོ་བདག ག་གས་ ས་ད གསས 
གིས་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཉིས་པི ་ ི་སྲོ། སྟེང 





རྣས་ 
འརྲབྷ་ཙཾ 






















པཱ་སྤྲེ་པྲག་པ་ ལོ སོ་ས ཝཱ ཡང་ཡག་བ བསྟན་པ། ཁམཱས་སྡོ་ངག གུད་ཨང་པོས་པྲགྐ ཐྲུ ་འུ ཏཾ ནབཤད་པའོ།དཔླིཊགྲ ཡཿ ཧཱོད་པ་ཡཾ་ གླིལ ཨ་པནི་ཨེ་ལི་གཆཱཾས འབྱངཆྲམ་པ་ ཐྫོམསོཿདྭཔྟའཱ་ཧོང་པོདྱི་གཟུགསོློག 

།མེ་གྲེའོ་གན་འདྷ་ལ་སཾ། །ཞིཾས ས་པནས། ཧཱཾ སུད་པ་ཉིད་དོ། རི མངགཡེ ཡེ་ག་རིཀ་སོ་ ་གངྭ་དུ་འབུས་པའི་བདག་ཉད་ ཡིགསལ ལྭ་པེད་བོདྱང་མེད་པྭ་སེ། ལ་ ་ཡེ་གོཿ བླས་བ་ང ་པའི་དོན་ངུ་བཀོད་པའེམཚྫ རམ་དྲྭ་རམ་གཞོམ། 

དུ་མེདཔ་བ་གྲུག་གླེ་དླ་མ་ལང ་དའི་ སང་དུ་འདོ ཅི་མཚན་ ཿན་བ་ཏྱཀིམཆཾཱམཱ་ཐི་ག །༠ཀ་བྲ།རིག།བི་ བཱདྲ་བྲ་ཞིང་ རིས་ ་པདང་པའོ།།ཞེས་སྔཿ ་སུར་ཞིང་། ཝགམ་ཝ ་ལུའདདུསའིགས་ 'འགེ་བ་ཤེ སླླ་པ་ལ། དུགཆནྨ་རམསྦརཱ་སཱད་བཤཤད་པ་ ། 
བའུ །གཞུ་ ས་པནི། ྲནས་ པ་ར ཡག་གིམཆནམྨརརྭ་སྭ་ཏྲི ཉི་རོལ 'དུ་བཀྲད་པའ་ཐྲག འེ་ཐི་ག་ལ་ ་ད་དུག། བྱཅཿཔནས་སྲེལ་ བགཧཏྲརངས་ པོའྱབུང་གྲིནམ་བྱ་ཆཱ། ༔ཡབ།ད། །མྲ་གྲ་ག །སུམ་ཅུ་འགུར་ལ།ད དྲ་པཱ་རན་དས་མཚོན་པའ ་པའི་དོན་ངུ་ ངུ་གུར་པའི་ 
ཾཡིགྲ་དགནིཿ འབུར་གླིགས་བསྟན་པ པ།རྡོརི་འཛྲིན་པའ །འྟོན་ངེས་ དྩོན་གྱཾས་ཿ །ཨེ་ཡི ཡིག་ས།ང གི་སངྨ་རོམ་ ་ཡཁམས་ཅད་པའི་སྟང་པ་ཉིད་དམཾགས་པ་ང དང་བཅུས་པྲ་པ་ཕུབ་ ཡད དདདགས་བཅུབི་ས་ིའི ལ་ང དུ 

ནཿ སྟོང་ཉིད་ཨ ཡིག་གི་ངེས་ དོན་དུ ་བཞེདཔ་མན་པྲཝ་ར་བཤད་པ་ ལྷ ལྷར་ཡིན་པཾས་སཾཔག་ཟུགས་ཀྱིནཾཁེན་ཉི དཀྱང་ཨེ་ཡིག་གི་མཚོན་དོནདུ་བའོ།། དྷེལར་ཨེ་ཡི ་ཡག་གནང་དུ་ལ་ཡག་ 
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གཙོ་ཆེན་ཡུངཔྨོནམས་དང་ིག་གགས་ད་ ངལས་ ཊསྔ་ཁི་དབང་བློ་ན་མས་ནི་དྲབངས་དང་གསལྱ་པེདྲ་བྡརི་ཆོས་ ༥ཡིནཏེ་ལསྦ་ཀྲི་སྔོནས་གཙྫོ་རེར་ཐབས་ཡབ་ ཐྱ་ཀྲི་རིགས་ཡིན་པའི་ རེར ཡོ ཕིར་པོ།ཁྲམསྦྲ་ནམས་དང་མིག་ས སྐོགས དོབ་སྦྱཆི་དཔང་བདོམས་ 
ཀྱི་བླུ་བ། འཇུག་པའ འྲི་ཡུལྨརམཐནི་ཡུསྭ་ཏྲི་ཞཿ རྒནས་ གྭ ཙོ་ཆེར་ཡེསྲ་པ་ འབྱ་ཡུམྱ་གིརིགསྲ་དཱ་འཇོག་པས་དྱྭ་བྭདས་ དང་གསལྱ་བེད་རིངཔའཆོསརམས་སོ།༨ ད་ལྭ་ལྲས་བསྔམ་ཡིས་ དབྱེ་བའི་དོན་ནི། ཐབས་ཀྲི་ལྲུས་ ་སུ་གནས་ཀུང་དའི་བསམ 
བཤྲསུརང་ ་ལྭ་ཞུགྲས་ བསྭ་ལསྤ་རྲག ཐོནས་ཐབས་ དང་བས་མ་པའྲི་གཞས་ཤས་རབྱ་འཇོག་ པ་དང་། ཤིས་རབྱ་ཏི་བསམ་པྲཕབ་ས་ལྔ་ཁུགས་ པ་པསྲ་ལྔ་ྲ་ཀི་སྐོནས་ཤེས་རབྱ་ཏུ་གནས་ཁུངབསམ་ བའྲི་གྲེནསྲ་ཐབས་སུ་འཇོག་བ་ཡིན་ 
ཏེ།འདྲིའྲི་པི་ནང་གཞན་གསུམ་དང་དྱུ་ངབཞི་དང་བཱོད་བེད་ཕལ་ཆེ་བའི་ བསསུ་ཤེས ་དགསས། དེ་བསྡན་ཡུང་ལོ་དང་དབང་པློྲམསྱྱ་གངྤ་ངུས་ ཀྱི་སྒོནས་དབྱངས་གསལ་ཐུང་པིོས་ཡིན་༡ངབསམ་པའྡེ་སནས་དེ་ དེ་དག་གི་དྱ་ངས་ 
གསལ་རི་པོར་ལྕགབའི་ས བས་ཡུད་ཡོད་པ་སོགསསུ་ཤེས་བརྩ་བའོ།བཞི་པནི། རོོ་དྲུག་དང་ ་ ་ཤེསསོགས་ཏེ།།ཁམས་ སློ་དྲག་གི་དབེ་བ་ ཤྭསྨ་ཟཱ་ལ།ཡུངཔོ། པོདད་དའ་དཔོའྲི་དམ་ པརའྱོགཔབ་སྲོ་ དྲུག་ནི། མཁས་པ་ དགུ་རྫང་ཤིང་འབེལ་ ་དཔམཐུན་ 
པར་འཆདཔརབཞིད་པྭ་རར་བདགོསྱ་འི། ཨིག་གི་གཟུགསནས་ཡིདྱ་ཊི་གྲགས་ཀྱི་བརྡ་དུག་དད་།མིག་གི་ཡེ་ཤེསནས་ ཡིདྱ་ཉི་ཡ་ཤེསི་བརླ་ག་ ལ་པོ གས་ པདླསྭ་བི་ དཿོགས། གྲཟྭ་ལྱམ་ས་མི་རང་། བྱའོ དེས་ན་འདྲི་ལར་ཤེསཔར་ 























བུ་བྱའེད་པའསམས་བུང་ལ་འ ངུ 
ཤོས་དངོས་ཡིནཔ་ལ་ཤས་པ་ཡ 


།ཟྭ་སྭ།ར་བྲའིརམ་བྲཤེས 
ྲགིགེིེི 


ལྤ དྭག་པདེཔིབ་པ་བཞིན་གཅ་ནུ་བཏའི། 
ཞནམམཁའརདམྱཅུས་ཡ་ཤསྱ་ཊཱ། ོ༡_ི་ོ་དོིི་དིད 

་ཤེས་སུ་གསུངས་པ་ལྟ་ར།མྲག་ 
གམྱ་ཡབ་པད་བཞིད་པམ་ཡིན་ོ།གྲཟུགས་ཅི 


སུག་ ཡིད་ཊི་དའངཔའྲིགནས་ཆོས་འཛིན་ 
མཐུ་དང་།སོ་བྲ།་ཧྭཾ་དྭག་པ་ཉིད 
` ་ 


པ་གས ྲིི 


ཀྲག 




















ལརན་འདེ་འྱབ་དྣ་ །རྡོརན་མཆོག་གྲང བདང་།སྔམས་དཔའནྲ་རམ་པ ཐམསཏཱདུ་པའི་ཡ པ་འབྱཀི་གྲྭབ་གྲས་ཏེ།དྲ་ག ཉིས་གཅིག་པ་ཉིད་ ཇིསམས འོ་ཤེསྣ་སརྱཾ་ཝརྦཔཿ མ་དག་འའངད་ལྟ་ངམསོར་དྟོ།རྡོརིད་ཤེས། 
པླ་དུད། མས་འ ཞེས་བསེ་འདི་གཉིས་ཞྲེ དངད མ་འ མ་པ་ཐམས ཤེས་རབ་རུག ཅུགང་ཏེ།འ། གཉེས གྱུ ག་པ་ཤིདྲོ སྣ རོ རོའ གསམར་ངཉི་འགུམ་དག་ལའང་ད་རང དོགས 
འདིགཉིས་སགས་སེ།།རེ་ཇེནླརཱ་མ་པར་དག་པའི དྲག ཉ}ྣ}ྣྣནཚནན་་་ད་ང་ང་ང་ང་ པར་ལཱཾ་ཡི།ཿ 
སླབསྤས་བཤད་པའི་ཁམས་བདགཙན་རམསྨ་སིབ་པ་དབལ་བ་ཉིདདང།སེམས་དཔའནྲིས་པ་ཨེ་ ཡིག་གྲི་ས་བྲས སུ་བཤད་པའི་ཡུང་པའྲིདགཚནྨ་རམས མ་པར་དག་པའི་བབར་བཅོ་གླུཏ་འདུས་པརྡ་གར་བྷསེ་འདི་ ཉིས་གཅག་ 
ཕྭ་དྲནཱ་སཾགྲས ་ས། རྡོརན་གཉིསྣ་པང་གིསྔ་མྲི་ ཡོད་པའི་ད་བན་ཏིད་ལྟ་ཏགཏམཉམ་པར་བཞག་ པ་དང་། སམས་དཔའན སྣུ་ནམ་པ་ ཐམསྔཙད་པས་འྭགོ་ མོ་བའི་དོན་བེད་པ་པ་ཡནནོ།། འདི་གཉིས་ ངོ་འྭདྱངེརམད་པརརོ་གཅིགྱྭ་ཏྱ་གུར་ 
པ་ཉིདནི་རྡོར་སེམས ་དཔའ་འོ།ང་ལ་བུའི་རྡོ་རི་དཔྱ་ས་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡ་ཤེས་གཙོ་གྱར་པརཔ་འདྲི་ཉད་བཅོམ་༔ འནའདས་སྱ་ཅིའ་བོངལའིཞལ་བཞི་ཤམ་པརྟ། སྟེན་པའྱི་རུ་པའྱཔར་ཏ་དེ་ཡང་ལེ་ཤེས་ཀི་ཁམསྨརར་ 










628 





ཀར 


བིན 
ཨུམ 
ད་དོ 
















གླེཧྲཾུར བལྷ་པ་ པའི་རང་བཞིན ནརྣམ་ འགྱུར་དང་བཅས་ཿ ་པ། ཉི་ཤར ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དང་ ཏྲཱི བིག ལྔ་པའེ། ༩ ཞེས་ཤེསྱ་བྲ་ཐ བྲམསྱ་ཧད་ དགངས །ངས་པརའདོད་དོ།དེལ་ གངསྦོཧནྱོའ ཀལགསྦོ་ཅིདོ། གཙོ་བོར བརོ་པངབ། ིན་འོཿ ཞཡིན། 
¡£ ཅནརཱ་འགྱར་མ་ ིན་བཟོས་བམ ཅད་ཅིང་བཞིན་ བགནས་འགས་ ས་སྭུ་ཧཱར་པའ་ཆ་མད་ རཱག་པར་འདོདཅིད་།ཆེན་པོདདྱཐནོ་མིང་གླིམ་གངས་ཏེ།དེ་དང་རུཌ དང་གླབ་ཀསྤས་དི་ངོའགྲ་བ་ཝ་ལ་དེཿམཝ ཝ་ཞྲེས་བརོདཔ་དང་བདན་ནྤི། 
བང་བཞིནདྲ་ནམ་འགུར་གཉྲིས །བ། ཡིན་ལ། མགྦཾརཾ་བྷཾ་སྣྱ་སྔ་འུས་ཏྷཾ་བ་ འིདཔང་པཝ་ ཊ།ངགུ་ ག་ལག་པནྲཔ་བ་ཤང་པའིལམ་འ འདོམས་ ཉི་ལས་ི་དབང་པྲོ་ལུ། སྦུར་༔ དནམམཁའྷ་པི་འྱབཏབྲ་ལ། ཡུད་དང་བླུ་དུག་ནྲི་རམ་འྫ,ླར་ཁོན་དང་ 
བདག་ཤེས་དིག་རི་ ྱིསསནིརའ་དཤིན་དང་ནམ་འབུརྦ་ཉོང་ གམན་བ ཏག་དངོས་རུ་ པ་འཛིདདེ། རང་བཞིནནྱིརུ་ད་འྱཐུརནིའབུད།ཡུའིདཏེ ཏྲི།དའྱ་པར་དབང་གཞིག་པོའི་གྲ་འང་ལས།ཅུ་  བའི་དང་འཞིནྡ་ནམ་པར (འགུར་མན་ལ། ཆེན་ད 
པོསེགས་བདུན་རང་བཞྲིནོ་རམ་འ གུབའྲི་།།བྱརྨརག་པནན་མ་ཕ་དའྱགུརབྷ་སེ། །ཕྱེས་དུ་ངང་དཞིན་མུ་ ཡིནྨ་རམ་འྱརམིན། ཞེསླ་ས་ པས་སྭ།དེས་ནར་ བླའི་རད་བཞིནནྲི་གཙུ་བ། བེ་ཡན་ཞིང་དེ་ད ་དང་ཆེན་པོ་སོགས་བླ་ ་ལ་རྲང་བཞིནབྱ་ཏད་ཅེས་ཟར་བ 


འདང་ཡང་ཐྭ་སད་དེ་དཔམཐུན་པརཔང་བཞིན་བྱརདཅེས་གསུངས་སོ།།འདེངདེན་གའོ་ ཉས ལ་ཐྭ་པ་དདེདུག་གི་གསུངས་ཞེན། དེ་འ ལ་འདིངྱ་་བའི་རང་བཞིན་ནྱི་རྲམ་པརའྩ་རོོ་བབའོདྱཏཱ་འཆད དཔྲརམས་མ་ཡིནཏ།ནཔམཁའེ་ཁམསས། ཞེས་ 
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འཇྲུག་པའི་ཚེ་དེ་གཉིསྤྱ་ཀི་ཁཱ་ཁག་དྲ དྲབ་དཔ་ པོ་གཉིས་ ཀྱི་སློ་ང 
པརདད་དྲ འོམ་ཤེས་ད དཔའདུག་པ པི མི་སིལ།ངྷེ་ཉརྣཊམ་ཤེཿ ཞེས། སྲུ 'ཁཱགས་པའི་ཚོགས་པྲ་དེ་མཚཚིས་ 

མི་དུདླ་དད་དང་།ད་ལ་བཏནནས་ ་ཡིདྡ་ཀྐཱི་རོམ་ ་བར་ཤེས་ ་པ་ ་དང་དེའི་འཁྲངྲ་ཀྲི་བསེམས་ བྱད་རྣམས་ དང་དརྨུལ་ངང་འཛིན་ཉནྱ་པེས༔ 
་བའི་གནསྲ་སབས་ཁི་ཁུ་ཁགླ་རམ་ཤེས་ ་གསུམཚོགས་པ་དེ་ཏི་ ད་འཡེལ། ་བའི་རམ་ ་པརོ་ལྕ་བར་བ་ཡང་ཡོན་ལ། རབང་བྷ་ང་ལ་ས་ 


བཞྡིསརྩ་ང་ཆེན་ཡེགྲ་ལའྲི་བས་སྣུ་རྣམ་ བོའོ་ཤོབྱཅི་བོམོས་ ཆོན གིསྣ་ཝི (བླབས་པ་ལྲང ར་བི ཁྱི་ཁམས་ཀྱང ཨཁའ་ཁམས་སུ་བྲམས་པའི་དངྲ་ ངུམཛད་པ་ཡིནཔས་ཡ་ ས་ 
རི ཟི ི་ོ ས་དཔ ཛིས་ ཡི ཇེ་ཚན་གཙོགྱུ་བ ཤུ སནམ པདྱཾ ཐ།དེ་ ཡངམི་མངལྱ་ཧེས་བམཧམས་པ༨ ༩ 


ཕྱིཁམས་ལྱ་བའོ།།ེ དྱིིད་བའི་རང་ཐནིན་དུ་འཇེག་པའྱིདཱ་མཆོན་ ཆུན་ཡངས་མཁནྲ་རམས་ཙ ཐའ་པའ་གནས་མུ སྲབ་བྱ དཔའྱི་བིརཏེ དེའི་འྲབལ་ཤས་པ་ཤིནཏ་གནདཆེ་བས་བཤད་ ; 
ངཱ དིདེཾེྣེྣཾྣཾྣཾ དགག | 







་འཕེལ་འཞ་མཔལ་དྲུ་དབང་པྲོ་ལ་ལ་སགས་པྷ་རམས་ འུབ་པའྲི་དོནྫམ་ཤུསྔ་ཀིརནིད་པའེས་ ་པང་ཆུ་དྲ་ 
རྣམས་དེངོནས་གེངདའ་བབས་ ་ལ་འཕེང་ བརའགུརཏེ།ཿ བངུན་པོ་དྲེནརྩ་ ་བའེ་རང་བཞིན་ལ་དརེནནས་ བཞི ཏཱ 
་པཀས་ ་ཡ་ལགྲཨ་བྱཱ་དགནི་བྙན་པོ་ ་དེ་ལཐལ་བ་ལ་ཟཉན་ནསཆི་རིགས་པདྒྱདས་པའྲིནམབྱ་མཡིན་པའི་ མྱ 





























།དེ་དག་ལྟ་འབནས་བཅུན་པོ་ད་རདུ་བཞིན་ ་ུ་པང་བྲརོདདོ། བྷོ ནཾརནོ་བནོཅོན་ོ་ལོ་བོའོདཔ་ པཞེས་པན་ ནསམཆོག་གི་དབང་པ་ས །ཞེས་པ་ང ་པའི་བར་པོ། འདང་གཞན་དག །ོཞེས་པ་ པ་དུ་ད་ ཞས་ལ་འདོད་པ་མི་འྲབད་ དེ།ནང་ལེའི་ཚིགས འཅྱགྭ་དུག་པའེ། འི 
འོབ་བངི་བྱརཏ།སྤྱ་ུ་ྱ་ི་འྲི་པའིན་གསུམ་པ ལརྲརལ་ ཡང། སྐད་རིགཉིདྱ་་གནས་ཀབས་གསུམ་གསུམཐདུ་བཤད་ལ། གཉིད་བཡམོཿ། མཐུག་དརི ཉིལརྨཱ་མི་གནསྣ་ས་བསྔ་ན་དབང་༥ ས་མོདཔར་ཁུས་འན་པ་ 
་གནས་མེདཅིང། གཏིད་དངྱ་རི་ ལ་སྦ་སི་ཆེ་དབང་ཤེས་མད་པནའའ ལེའིའགྲེལ་པང་ཤནྭ་ཏཱ་གསལ་ བའྲེ་ པར་ད།དྷ་ལར་གསུ་ངས་པསན། བབ་པ་པོ་མྔ་བཔལྱ་བིས་ཁམས་དྲག་ཝ ཝྡནཊིཁམས་དད་དབང་པོ་དང་པྱ་རུད་ཅིས་ བྱསས་པའ་ 
±> ་བཞི་པའི་གླནསླུ་པབས་ཀེས་དངོས་དང་ ངུ་བྷཏདནས་བྱ་པད་པའྱ་རོམས་འབྱུར་དང་། ད་རབཞ་པའི་གནསྐ་གབསེ་གྱབདུཔའི་ཡེ་ཤོས་ཡིཁམས་དྲབ་མསཅདིུ་ཆ་ བརྩ་ཕུར་པའརང་ བནིན་དུ་བྟེན་པན།བཞ་ 
པཱའི་གནསྣ་མབས་བྱ་པད་འ བའི་ཐིག གཱ་ལེའི་ཧཱ་དུན་ཡོད་པའི་འཇོ་ པའི་པག་ཆགས་པདྨ་འི་གཙོ་ ཿརོར་བཤདད་པ་ དང་ཡངའ་འེལ་ཞིད།དདབཞིན་ལ སགས་པ་ ནང་ལྕ་རར་བའྨ་སཔས་འད དྲི་ འདྱི་རར་བཤདཔས། གཞན་ལ་ སའིའརེའ་དའི་ 
638 ཨི ཆིགས་བཅང་གྲ་བདུན་པོརྫ ་འགྲེལ་ཡྱིས། པེརཆེན་ཡིག་ཝའི་བདག་ཉིདྱ་ལྷི ཨྱན་ཧཾཔྱས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་པ་ ་བའི་རའ་བཞི་ནདུ་ བྱས་ནས་།རང་བཞིན་ག།ཞན་བཅན་དད་ནམ་པ་བྱྱུ་ད།་པོ་འདྲད་ གགླི་བ བལྱ༨ཕུར་པའཆསྣཌ་མསྟར་ ་བའི་པང་འཞིན་ 












རླུ ཤྭ 
དྲ ལབ ཅད གིསཿ སསད པ་བ 
ཏཱཾ : པཀཱཚིགས་བྲནམས་ རུ ་ ིཾིྲ་ རཆ ་་་ཤཿ 
ཧཱི ཨམ ང་ཆ ཀས་མ གི ཨི་གཅིག་དདྲབ་དད་གང་གིའཇང་བོཉིདརླ་གུབ་བཔྲ་བལ་དའོ། ཞེས་པ་འདེན་འད་ཆུས་བུའིནང་གས་བརན་པནེ་ ནྲམུ་སེགས་འདོད 
639 ཧར པའིཉེརལ་ཡ་བདག་ཤིས་རིག་གྱེམས་ཐུལས། ཁྱད་པརངུ་བའའྱི་ཕིརྨ་བོས་ལ།།པཔའཞིནདནམ་འབུར་ རགཉིས་གམན་པའི་དོད་ལངའ རྩཉམ་ྫར།ཆུའྭྲབས་གངཡངརིན་པ་ སྟན་པའིནོ།། གངདསྲཱ་ཡོགས། ཐ་ལ་དད་དག་ 


རི་ལ །སྦར་མྤི་མུ་ནུགསྤུ་ཀི་བདག་པོ་བློབ་ན་།འཚོ་ ( 
ཁིའི ོད སུ མན 
ལངས ཞིབ ་ 


རཆ 





ནུང ག་པ་ལ ཤདབངྒ ས་པ བའི་བྱན་ ཆུ་གཙི་ 
ན་པ རག་བ འར རྔ པད་ གསུལ བའདབས་བདེ རག. 





















། ྲས་ དྷ རོ ཀང དྲན་བནི་མ་ བྷརྨོ་རོ་བློས། 
རྫ 38 ན། ་ལར་ ས་ཤ ཅུད་པ་འདད་པ་དག། པའྟི་སྲ་ལྲས་ལརའྱང་གྲནས།། །ྔའ་པ་འདན་པབྱ་ཏྲང དོང་བརའྱསར། ཤེས་སེགས་གྱུས ས་ས། ཤ ཞསའྲུ་ གས་བ 
£ ཡི ལིའི ་་་་ ་ ་ ་ ་ ་་ འ་སས་ ་ ཨརལ་བོན་ཡོདད། 
ཞད་དང་བཞ་པ་འདྲ་སད་འ་སར། ཞེས་པ་བྔརས་།ཏང་ལ ན་འདིནི་པྤ་ང་བྲ་འཔསཞེས་ ། བཞི་པའདིན་རབྱ་ངྲུ་མོངོ་བར་ 2 ཅེ ངི 
ཿ འི་དང ་ེོད་འཕུར། པ་བ པ་ད སས་ས་ག་ག་གད་ས་འདུམསའསསོག གསེར་ད དོ 2 ི་དབུས་ཐིག་ལ་གཏིས་གེར་ 
གས་དང་བ ར་པས་བ ངཞི་པ་ཡན་ཞིང་།དེ་ ད་དོན སསྐྱ་པཱསྦཀི་མེ་ཤེས་ལྔ་རོགསམ། རྫུགས་ཙིམུམ་གཏོགས་ངཔ་ལྟ་བུརམ༽ པའ་ནུངོས་ གིའི མེ ཤེས་སུའ་སོའཔའི་ ཆེ 
གས་རྫརགིས་རྔའི་གིསམ་གཏམས་བརར་རདཔརལེ དཔ་པང་འྲ འཞེ་ས་ཟེ་རབྱ་ལ་བོ་ས རྱྱམ་གརང་འངའདི་འདའ་རིགས་འདོདཔབྱང་དྨས་དྲེ།དབབགྲོསམ་པ་དཔའི་ཡེ་ཤེ -ུ 


















643 








རྫ སྦ་ཀྱི་མོས་པ་ཧ ་བརམ། བཅོམ་པན་འདངྲ་རིས་གྲབཔས་ ཟླ་ག་བཟྲ་བོས་དྷེ་པར་གེགས་བམ་ལ་པས་སྐ། འིཏྣན་བདྙསདྭ་ངུ་བསེལ་བའམ་དཀར་། 
ཏཾ ཤུ བ་དང་བ ནུ ྨམསྦཱ་གི་སེམས་ ཧེ རུ ཅུནནས་བཅོམ་བུ་འདུས་རུས་གཟུ་ས།བུུནནོརཟ་་བཟབོས་དི གས་བ ལ་པོ་བ - 
་ བྷ ཀཀ རར དུལྱ་པའི་སེམས་ཿའྡ་ ཆུས་ལ་སོགས་པྩ་ཆུ་དྲའད དོན་བཚོམ་མདབ་འ ག་བརུ་ྷལ་གུང་པའོ་པདེས་ : 
འ་པ རྲེ ད་འདི འྱོ་ཀྱི་སྲ་པགན་རྡོར་ལ་ཕྲུང་དག་པ་དབྱ་བན་ཏོ།ྱ་དའད་དང་ 

༦༩ ཉ་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པརྨ་ཧུ་དའ་ གཅོམ་ཌཱ ལཱན་ [ཀྱི ནཿ དྲ ་་ ལུད་དདར་དབའི། 











ནྭ་མགསྦ་རུལ་ཐུམསཅདྲ་འི་ ངེས་པའི་དོན་མཚན་ མ་གསལ འུ ྱི་ར།པམ་ཧེང་སད་ འབོ་བབའསམས་རར།ངག་པམཆཚན་བོང་འརུད་འདྲིལ་ 
4 བྱ རྲརངེིེིཾེཾཾཾབཾཾློེ་ང ཡྲིས འོར་འཛནཔའི་ལལ་དཔན་ན་པདེས་མགས་ཅིགྱ་ཅི 












པའྱིདྱཀྱི་ཀ་ལ་བོ་ཞེབ་སགསས 
འཆེང་།བཅོམ་ལན་འདས་དཔལམ་ཆག་ག་ 
་བཤད་པའོོ། །ིུན་གཱིད་པ 
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རུ གྲི་ཐིག་ལེ་བཞེ བཞེན ན།རལཿ ལ་བཞིན་འདིཿའོངས་སོ།།གཅུམ་བཞུས་པའི་དོན་ལྦེལྲལསྲོ་བོསྐྱརུས་པཔའཤདབསྡུ་གླུདལ་བོནའུས་བ་རོོད་འབོ་བའཇིགཏུནྱ་རི་ཁམས་བ་ཤུད ད་པའི ལཱའཇགྟཏནྲཾ་ལི་ཁམས་ཆན་དུ་འགྲོ་བུནང་།། 
མེ སེམསཅན་བཤད་པའི་ལྭའུ། །ས་པས་ཅན་སོན་དུ་འྭ་གོ་བའཇིག །རཱུན་དྲང་ བརགས ས་འདས་པའ་དབང་བླ་བ་ངབ་བཤད་པའི་ལེ ལྭིའ།དབངའླས་ངབ་ལོའྲིར་འྲགོབ་དྲིལ་བཅོར་ལི་ལའོང་ལོ་བྱམ་བང པའ བས་བ ཤུད་པའི་ལྕེང །བླསེད་རིས། 
སིནངུའྭགོ་ གོབྱ་པ་གྱ་རཆེན་པོའི་དཔོས་ག་བ བབའྲི་ཐབས་གཅ་བོར་བཤད་ པའི་ཁྲེའའ།དང་པྲོ་ལྲ་ལ།འཇགྱ་ཏེན་ལི་ ཁམསྦ་ཡན་ངགཞྭན་གྲསུམ་ དིམིད་བརྡ་སོང་བྷོན་པ་ འཇིགཅེན་ཡི་ཁམས་བྱམས་པ ལའམངོར་བྱམས། བཅུའི 
སས་པབྱོབ་བརའ་ཇིག་ཉེའྱ་གི་འི་ (ཀྱིང གྷམན་བའི་མངོང་གས། དྲང་པསྲ་ ལྡེ་མོནས ཡིནད་གཞན་ ཞན བྲ་སཱམྱ་བཱརཱསྱ་ཐཱ་ལ་བརལ་ ན་ལ་འ བས་པའ་ཡན་ལག་པ་ སཱརརི་སྱ་ཀི དདོརབླམས།གདུག་པཅན་གཞོ་མཔ་དངཔ་གོས 
དསང་བཞིདོནྱྲ་བས་འཇར་ པའ་ཐུལ་ ་འབརྡ་ཧྲི་མངོར་བྱམས།འ་བུར་ལེསྲ་ བཆན་པེསྨ་བླ་མིང་ས་འཇེམས་པ་ དང་སྲངསྤྱ་རྲ་སྔ་བ གགའངོ་ར་གྗེས་བྐང་བ་། འ་བ གསེལ་པའཏབ་པ ་བ་ལ་དྱགསན་པ་ བགུ 
༡པཤལ་བེཿ བཞོས་ཤི་མཉན་བེརབླན་ལ་བའི་མན་བྲ་མསཔའིཚི་གས་ས་པེ ་ཧདཔ་གསུམ་ ་བ་བཤད་པྲ། ཚ་ བརྒད་ ལས་འདྲ་ཀྟརནྱ་ལ། ཁམས་བ།ན་པ་བྱབས་ ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི་པ་བ བཤད་པ། གཅུད་ལ་ྲ་རལ་ལུས་ ཱ 
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650 ¦ བརྩན་པེ 


















བྷོ་ོ་ོ། །འོམོསོ་པ།འདོདཆགས་ལརྱ་སདལོར་མོས་པངག། འཇིན་པྷས།དབསན་ཏུནདགའ་བྱོ་བགྲ་དོར་ཡིནུ་པནི། ཐུནམངམ་ཡིནཔའི་དབངྲ་བས་ལྡ།ཐུནམོདོདསོལ་བྷས བཙོམོ་ལྷསོདོ་བཅ་ བྱ་སྤོ ཡུས་ 
དེིོོོོེེེཾཉཾྣསཚཚརྩཚྩཚཚྩཚྩྣྩྣྨདྩདེདེདེདདདདད 
དཔེར་བཀད་པའོ། ལོ།གཉིས་པནི། འཇི་པ་ཅེནནརའུམཆོ་གྱུ་བུར་པྷ་ཝ་ཕམི་ལསོགས་པ་འ༽ི དི བསྱ་སྣ་གསཔམ་ཐིན་པད་དོདཔ་གགེན་ོ དས སའ བྱ། པདཏིའ ཡན་ལག་དདེབཅས་པའི་ ཊཱ 
༡/© དབངདུ་བྱསན་ རྒྱ་པན་འ འདས་པ་ལ་སོགས་འ འཇིན་པའི་ ི་དྡ་ཐཱགཅེས་པ།ལམསྦ་དགུཔོ་གངགིས་དང་འྱོས་ངནུ་ལས་འདུས་། ཡགས ཤེ་བམས་ད་ ངེ མེ་ཁཇམ་ས་ར་ཁསཏེད་ དའ སན དནས།་ དགི 
 ཨ་དེབ་ར་པལ་སོགས་པཞེས་པརཆག་ལས་ཕས་པཤིངལས།ཅིམ་ཁའདབྱང་དབན དྲཔི་འམས་སོ།བམས་གཔའག་ཞག བླེའི གརསུསཔལདགྲུང་བས། 
65 £ ཇུམ་རྱུར་པའི་ཚེ་ཡེ་གེསི།འམས་ཁ་ཐེད་དབ་ཁམས་ག། སིབ དོསཔ་འམམཙ་དོད་འགག་དསས་ད གང་དེ །ཡམསྤི་གཀྲ་ཕིབབལ་ྩ་པཔའིཚ། ཡེ་ཤིསྱརི་འཇསྦ་པབབལ་ངུ་སིཿཔམཆོགཏམི་ལུར་ 






















བའི་བདྲེ་བཆན་པཉིདཆཅན་དང་། ཁམས་གཞན་ཚ་རོབྲབལ་། ཨྱར་པའི་འབས་བའིི་སབས་ི་སྐོ རའི པའི་ག བོ རྲི ཐཾ ཐབས་དང ཆསྣ་པའོ་ ན་འ 
འི་འ ཤྲ ཨས་གཞུན་ཝྭ་མུ་བྲཔལ་དྲུ་གཱརཱ་པའི་ཁྲབས་བུའ་སབསྦཀི་ཡོནྟ་ཏནྡཡས་ངེའིར་ཤས་དང་།པེའི་གཟུངརས་ལསགྲས་པ་ཡིན་པས།ངདྲ་དགྲ་སིབ་པལ་རྱུ་གྲུར་བརེན་མམ་ཁའ་ལ་སོགས་པའི་འམས་ལའ་ 
འདི་དགནིཁུབཔྟུ།ཁབ་བྱབདབི་ཡ གས་ཁ བེབས བབདབ་ཏདྱིརྡརིི་ལསའོམ་ས་ྡོརརིནའབུར་ཡིས་དོས་ོ ཅན་མ ུག་བང་ུ་བའྲ་ཁབ་པརུ་ཡུདཔ་ 
། འབྲལ་ པས་ཁམས་ཆ་པོ་བྲམསཅད་ཨེ་ཤུསྦ་ཀི་ཁམས་གཅིག་གོ་བདག་ཉིད་པྦོར་ང་ཧེ །ཤཾས་མོགྱ་སཱོར་བ་ལའང་འཇུག་པས་འདིསྣརལ་འཛོརཞེས་པ་ ར་བར་བླཾ་དོན་ལེག་ས། སྨུ་ཐ་པ་པའྲ་ལུས་ཁམསླ་ གྲ་ཚགས་པའ་བདག་ཉད་ 
¦ དྲུགནས་པདབཞིནད་ཡངྫརུ་བའྱི་དུ་ལསབཅོམ་ཝནུ་འདྲས་ིམ་གསུབས་པ། ས་པནས། ཞེས་སུ་ཞེས་པཀློ་མའོ།།གངུདགྱེ་བཟྱ་བེན་ལེ་ཤེས་ཁམས་བདོག་གགས་རོ་བོ་ཆོས་ཅིསྤ་ཁབྱབ་བཀྟཏན་གཡུའི་ མས་ཐམས་ཅད་ལ 
སྐུ་བལ་པ་པའུ ངང ཞསརབཀགཔས་ཤསས།།འཞོན་ཁམས་དག་པ་དངག་སྦིབཔལ་ཇགང་གིས་བཞིན། ལམ་ ངོ། ཇིམ་པ་གཉིས་བསམས་ནྲས་སྤིབ་བལ་ྩ་བུཅ་གོས་པ་ཡིན་པས་གནསཅུ་བསས་འགུན་ཇོབ་འཇིག་ཏུན་པའི་དངས་བུའ 


བླམ་པ་པ་ལ་སགས་པའི་དོནདུ་བསན་པ།ཆིག་ཅུ་བྗོད་པའྲི་སད་གསངས་ཀྱིརམ་པ་ཤན་ཁི་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ལསོགས་པ་ལྔ་མགས་ཀྱ་བ་པས་པྲདང་དོན་བི་ས་གསདང་། གཙོ་བརྡ་ཕཱགྱརཆེན་པའི་དཔས་གབྱི་དོནུ་བསྟན་བ།སིའཉིདཉ་དརྔོ་བྱར་ 
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ངོ ལིགགོསབོན་དཔེ། 








ཧི འོ་ནམ་བན་ 
་ བསོག་ཅལ་ནས་༢བདནས་ལྤྱབདག་ པ་པའི་ཚིག་༣འྲི་ ཨ་ཿཡན་པའྱི་ཡིར་བོད་པདང་བཅས་པའྲི་རི་ ཨཿསྲ་བ་ཞི་ང་། སི་བོའི་སྐ་ 
ི འྱུངབ་ཞཱེས་བནྡེ་དཾ (ཞེསླ་བམ་ །འཅིག་ ་འཆད་ལ།བྷ་ཏྙིག་ པྦདདག་བྱབརའགནས།མགོབའྱ ་བཅི་སཏེ་མ་བའ་ 
་ བརཐོངྭ་བ་ འི བཞུས་བཅུ། རང དའྲདའའི་བཀོད་ ཅམ། གྱ ན5ོ་ འདིང གས་ཅི དྲིན ༣: ་གཅི་ྲ་ནྲིདད་དོནྱ་བི་ས པ་གས 





ཁན་ིད་ངེས་དོནྱ་ཧྲི་སགས་ཁི འའུ།།དལྲ་དདདོན་ཅི་མགསྦ་ཁི་བྲདནི་ཆི་གྱུཏརབྱཅ་བོད་པྷས་བྱམདངམ་ཚིདབངྱངྱ་ངས་པ་འཇིགཏེན་པའ་ པས་དནྱབ་སགསན་དམ་བྱ་པག། 





།མྱི་པུད་པའྲི་དནས ཡདྷསབ་བླ།ཏ་པའྡི་ཚོགས་མྱསོརལ་འཐོང་ལྔར་གསུས་གསུངས་པརོས་དོན་རེ།ཁོན་ཉོདྱ་སུགས་གཉིས་གསུངས་རྒན། ཚིགོ་དི་བྲསོདཔ་དངབཅས་ཞེས་པ་ལ། ཤེ ནད་ོག་གསལླ་བ་ 
ས་ཏེ། ཨུ་ལྭཀཱ་ལའི་བདག་ཉིའ་ ཙན།ད་དག་གི་ ལྔམ་གངནས་འགྲོད་པན་ཆིག་ག་བགོད་པྷ་ས། མཐན་པརཏན་དཔྱ་ཡི་ལོ་ད ཏྲ ང།མྱར་འངེསའི་གནསྤར་མས་ལས་དྱབ་ལས་དཔགས་ལཤེདྨན། མས་ 'བཛོད་པའོ།། འསནམགིན་ 
དེ་མི མྲུ་པྨཾསྨ་ཆེ་མོ།འ་སྣ་པུན་ལ་འཇུག་ ལྲས ། 

འ་འཞག་པསིགསྲ་ཤིས་མྱི་བོ་ལྭས་འྱུར་བབབ་ཤད་པུའི་ཡི་བ གེ་དྲ་དག་ །འདོན་པའ་གདངས་ ཏཱམས་ 





ཁྱི་བང་ 
ཧའི 











ཨད སང་སགས། གང་འ རོཟ་བནས་ མྱ བོད་ཀ ོད ཙྱིརྒན་བས་འདས་ང པཱ།་བད་བཆེན་ 


ནྣ ཆར ྭཿ ཆན ་དབཞྱིནྱ་མདོན་དྲུ་བམིཛཱས་པད་བྡརདངམེ་ ་ 


ཆུ་ྲསསེ། འོན་དང་དོ། དི ཅྱསྲོགསྦ་ཁིགད་སྨུ་ས་ཊཱ་ཟོལ་སགས་ པ་བའྲིལུ་བྱཊི་གནསན་ གནསནས༽བུན་ལུས་ཁྱི་གུས་བརནཔ། སཱཱའི་གདས་བཱདའབཿཤེན།དིདའཆ་ 


ཚོནདྲཊི་མཆནའི་རགསཀི་བརྡབྱཏ་དྡངཔའི་ མཛིནཉིཏངགྷན་མས་བིན་ད་སོགས་དོནས་དིད་ོསྦས། ་ཝན་འགམས་གྱས་ས་ཏ།དཡད་ 









བོ མོ་ཁོ་བྦསརོནོ་ལདདག་གྲསསོ་ལོསྦ་རུཔ་བསསོ་མངས་ཁམས་སོ།དཉོད་ལས། ློ་བསས་སོ་ལསྱ་བང་།དྲ་བངསདྲང་གསལདང་ཚོནའིདཅན།ས་མོཁམས་ལས་རའྱ་བུ་བར།།ལི་གེལ་ལིས་ཀས་པར་ཤ།ཞསད ། 
ཤོས་ར གས་བདག མདོད་ཁས་གཉིང་འ པད་མ དང་རྐན་ལས་ཧིས་པའི་གནས་གྱུསམང། 
དང།ཁམས་གསུམ་འདྲད་པ་དྲ །་སྔ་བུམགན་པདང་སི་བོདང་སོདང་མརུ་ལསྦྱསསཔའི་ ས་གཞི་པདྲ་བམང་བཞི་འདྲེས་པ་དང་།དུ་བརེ་གསལ་ལཝ་བུ་གླནས་ཝ་ལསྦརས་ཤིང་ཁུམས་ཝ་པའྱི་སགས།ཏོ།བརེགས་པའྲ་ལ་གང 

ཨསྱ་སིསྭ་ཀང་རབྱཏཱ་བེད་པའི་བྲོས་གནསངུ་ལསྱ་བུང་བྱམངབ་ཤུདཔ་ལ།དཔགསྨནས་་རིགས་པརརིག་པདྨ་བའོ། སཿ །ད་པ་ ཤཱེཾདདག་ག་ ན་བྲས་བདཾ།དགྱཏ་བརད་པའཡང་ག་པང་བཞིནང་ གས་པྲ་དདག་ཐམ་སཿདྱ་ཏུང་ 
ཙོ འབག ནོ་པདི་དངོས་བབ་བླམཔཔའྲི་པདང་ངགཏུབླས་བྱ་བ་བདང་། དྲོན་གངལ་པགས་ཀི་ཡིག་གང་བཅེ་མ་ལན་འདྲས་རིས་བད་མཛད་པའ་དབད་གིས་ཤོནའ་གཞན་གུསམ་གི་མངཿ་ནྩ་ཅིས་དོས་པ་།མས་ག་པའ་བུད་ ད་པའྟ།དེ།བྒོན 
༈ ༧ ཏཾ༡ྱ་བདཞེས་བནས།ངེས་པར་བན་ཏོ།།ྷེ་ར་བུའི་ཝགསྦོའི་ཕྱེརབ་འདིམཐའ་དགན་ལུསདུས་སྱས་སླབ་པ་པའི་ཡུས་ལ་གནས་ཤིདའབང་བདང་།དེ་བཞནང་བསྐེད་རིམ་པ་དང་ཇོ་གས་མ་བའི་ ལ་ལཔོརདགདད་།འཇིགཏན་ 


།སམཁམས་ཡུམཚོན་ལ།དདང 




























སྨུམ ཡང། སག་དང དཾ པི་པི ུ་བཟུངཐསམཤཱདྷཐཱང་བ་དང་། འདོད་མེན་ལངས་པྫོཿ 'སོད་པར་གྲསངས་བཅམ་འ ༢ བཏསནསྱ པལྱ་ཐ་འདུད་ཡ “ཡོན་ཝའི་ཡུ་ ཇྦ་ ལབ ་བརྡ་ལདད།་ 'ྱོད་པ་ལ་གཾདེ་པ་ འིདབདུདསཆགས་ ་པར་ གུར ཤི 
སྱ་ཉིས་ཏྲིལ་ལུགསྱུཉིས་དཀནམཚོག་གསུམ་ལན་དེ་ཡནསདྫུལ་བརའག་བརའཇ རཔོ།ཌ་ིསགིས་པར་མིསྦ་ཕབསུ་ྱུསར །དནན་བནཔ་ལ་གུནད་པ་ཐུམ་པའ།འདྲོ་བམིལུ་བ་བྷསནནས་མཉེས་ཕྲའ་ཤོན་ འདང 








ཆྱིབབདདིངསགསྦྱ་འིརཱ་ལ་འདི་ལ་ཐེག་པྲ་མས་ཧད་ལ་མཁས་པ་དགོས་པང་གསུབས་སོ།འོན་ཐབས་ཇི་ཝ་ཕུའི་སནས་ཐེག་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁུས་པྲ་ཞེན།དེ་ཡངམཚན་ཉིད་དང་ཝན་པའྱི་བྲ་མ་དུམ་པཿཉས་བྱ་བས་པའི་དིན་ལས་ 
ཐྲིག་པ་གསུམ་ལམཁས་པྱ་༔ འི ཀར་ཞགསན་དགསྱཐག་པ་ལས་བཀཆགས་ལས་ པར་གསུས་པ་སོགས་ི་ཐེམང་བུངས་པའི་གདགཞན དགེངས་དག། ཤས་བསྒབ་རབ་ པར་བཟུདྷ་པ།རག་གཌདོང་ལ་ | 
སགས་བདང་།མྱ་དིན་པང་ཡངྲ་དབབ་གསུངས་སྭོའ་མདུ་བྱ་གདནས་དགེ་འདྲན་བིས། ཚོགས་ཁངདང་གཞུག་ལག་ཁངགྲི་རས་ལ་ེ་བར་ལ་སུད་པྱཤས་པའུང་། ཨུ བཅ་ཐུར་ཐུགཔ་དགེབའི་བཤེས་གཏིནུ་ ལསྐུལ་བཅལ་ཞིང་རིགས་པའི་ལེནས་པ། 


རིད སཿཿཿམ་སམཉེས་བ་བསྡིདན་པབི བས། ཞིག་ཞིན།བདི་པ་དདག་ལས་མགས་ཨེདནཔོན་པོ བཆེན་པོས་ཆོས་ཉིདམངོནོསུམརཱམཐོདབའི་ཉབསྦིས་མདོན་པད་ཤེས་པ་ཐོབ་པ་ 











། །དུད་།རུདགའབ་ལ་སོགས་པའེས་ཐོབ་པརོ་ ྡོདཱསབདཔོན་དགྲེམོངམདེ་ལུབནི་ཤཅུམ་བྲ་ཡིས་པ་མིནན་ཡུངམཆོད་བཔའོས་པ། སྭོ་སེའི་ དུ ཀྲ་སང་ ཟླ སདནམསདཱུཏར་ཕརབཅེམ་ཁུན་ལུས། 
རི ་པའ། རིད ཉིས་བ བས ཨྱིསྣ་དན་པན།ངའ། ཡུལ་གང ནཔ་ ༈ བ་ག་་་ལ་་ས་གས་པ་ཡ གས་སངས  ཨཡཱམཔ་བདན་པ་ དང 


ཞེས ར་བཞིན གདགས ཤག 


རར ་ི བེ 














ཐུབ་གངགིསྱ་བངྨ་དན་པརམི་འྱག་མཞིང་སོ་སྩོ་སྣ་པའྭོམ་པརགྱཿྱ་བུང་བོའྲ་མོམ་པ་དང་བལ་བླནམསན་དགེ་འདྲནྲ་ཤཱ་ཚྔོ་གས་ཁངདང་གཙུག་ལུག་ཁང་ ཉུ་ོ་ངོབོོོན་འག་ི་ཐོ་གོ་ གང་ཡང་མ 
ངེ དསན་ཐྲག་པ་གསུམ་པ་ཐམསཿད་ ཅས་དབའདད་སིནཡེ་ ཉིསཿ ན་པའམ།རབྭ་ཏྩབཱ བུངབ་ཐསོ་པསྐ་དན་པ་དག་མཉེས་པདྲ་བའོ།ཞསྤ་པ་པའི་དོནོ་ཏྲོ་།གསུམ་པ་མཛི་སད་ བཤཱད་པ་དེ་བསུན་ གཔ་གསུམ་ 
ལ་བ ནཔའི་གྲཔབའིམཐའ་ཐ ཐུམསཿདཱ་ཡངས་སཱ་ཤེས་པདྲབ་བའྲུ་སྭདྱ་ཀུ།དདཔདྱི་བགྲྨསཱ་བའི་ །བབ་ལ་བཏནནསྡདཕུརདགསོ་་འདུསཇོས་བླླ་དཔ་པའི་བདུགཉིདའ་གནཁམླམ་ཡདཔར་འྲད་པ 
ལུགས5ང་ཤེས་བྲ་དགེས་ཤྲི་ །དེ་བཞིནད་མདོ་ལས་ཁུར་ཁུངོབའི་གངང་ཟག་ཡད་དོ།ངུག་དའམི་ཏག་པར་བདག་རྡ་ནུ སུའཞས་བཅམ་མའུས་ིས་གས་ནང ར་བ་ན བངོད་དཱ་མད་པའི་གད་ཐག་གིབདག་ 
ཁུས་ལན་པའི་ དཔག་གསེར བརྩམས་པའི་ འི་འཇིག ྲ་སི་ཁམས་འདིབ་མང་དལུགས་ལ་ཁས་ལན་པམ་ དྭ 
' ཡིན་ཌི།གྲབམཐའ་སླ་བ་གད་འག་སུའ་ལུགས་ལ་ཡང ཆ་མདྦ་ཊི་དངོས་པོར་འདྲ་ཡིན་ཆད་ད་བདེན་དངོས་སུ་འདོད་པ་ ་ལ།། འདནནྱས་འཇིག་ཐམས་ཅད་པདེན་མདུད་བཞིད་པསར་ཡངབསླབས་ཤིང་། ལྟ་བའི་མདོ་བཟུས་ ཁུ 








662; 









| །འབད་བ་གས་བ་དྲངའ་གག་པའ་ རཾིིཨ 
བལོ།འ 








།ཚའྱི་ཐཱ་བ་འདྲི། ཐོང ནོྟག་བླ་བོ།ཞེས་གྱསངྱས་བྷོལར།ཏོག་མེཉོག་ ་གུད་ངུའང་བརྗེད 


ཕིརམུ་ྟེ 
བླ སྲས ཕ་ཏདྱ་ཏྱིས་ མོ་ལ བདེན་དདོསཁས་བད་ བྲངས་བ་སོང་ད ཕྲིས དུམ་པམི ཨིནཔ༣ཕལ་བཱ་སོགས་མཚངས་ 'ལ། ཧེ་བགླ་མཱ་བཾས འུསྤ་བུསུ་ཊི་མཚུནདྱ་འ ་འཇེ། 
འཇུསྱ་བཱསྦ་ཀི་དེབྷོཏཱག་པརཁསླ་བཡས་པཱརསོང་བས་ལྟ་བབཀང་ཅགས་ཀྱི་ཕགྱུར་ངཞི་ཁྲས་ལེན་པར་བརལིུང་ངོ་། ཞེས་བཅོདན་མི་མཚུདྲས་པའྱི་ 


པའི་དོན་མ་འདྲེས་ པརརིག་པད་འ 





ཚོ ཨོས ོགཔའི་དོནགསྦ་བསས་པརསོདབསྟརག་གོ་གའའོ་དགངཿོ བདབས དྲ 
ྟེ་གྲས་དྲང་དྲོན་ཁུད་མེད་དོཤེན། སེམས་ཅོམ་པསྡ་བྷ་ས་དངྷ་སྨཾསསྦཏུང་།རྣམ་ཤེས་དདེནྲ་གུད་ཁས་བངས་པ་ཉིདྱཀོས་དོན་འ ལྔ་རྩོས་བདག་བྲསླ་བངས་བདསོད་བདྲ་ 


དོད་པ་མི་འད་བངུམ་ཡོད་བནམས་ལམཁྲས་པ་དྲ་ས་ནས། འདོད་མི ཐུདའཐ་ལས་མི་མཐུན་འྱོམ་བྟ སྙན་པ་རྣམསྱི་ཕཾ 
གསནད ཐག་བའྲེ་ནལ་འདོམཔྨ་ནམས་ཅིས་ཐེག་པ་གསུམངུགཏོགས་ པའྲི་ཀབ་དའི་མཐའཐམས་ཅད་ལ་མཁས་བདྦ་དདགོས་བཞན་ཏན་ཆེན་པས་བླམབས་པས།གངདག་རོགས 









ཏ་།ྒྱུ་གདབས་དཔོསཔོརངགི་མཆན།ི དྱ་ཁིསྲ་གཟ་ 
ཅྲུསྱ་པས་ལས་དེནོ་གཞུནདུའསླུ་བངས་པས། 
ཕརདིཉ་བླབ་དཛེད དཤེན་གདའཞིན་ོགིན་ཡི་གམས་ 





འནིནཉདནསས་རང། ཞེསཔ་ལ། 


་གྭཾ་ཧོས་དེང་སྣ་རུལ་གཙོ་བ 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡནཀེས་ 





༦ 


༨ལླ་དངང།ཞེས་ག 
དདགས་འགྲ་ 





ཤེ་བོག་པསྟ་རཱག་པའྲི་རུལ་བནྷ་བི་སརགར་ 





༢བྲ༡མསུའི་འཱམསུཿདྱ་ཡངྱ་ཏྲཔ་བཱར་ཧེདཔྷ་སཱཾ།ཞེས་གྲསཔ་ས།། 
མུ་བོ་ལྦ་རཱྱ་དུའི་དངོས་བའེ།།དེསཿ གཱ་བའྱི་རོས་ ། 
་ཅེན་ཆ་གས་པའིཚྲོ་ས་བའི་ཆོས་ལུ་མའི་རུལ་གཙོ་བེར་བནཚུན་སྦྱེར་ཞིང་ 
ཞམམ་ཁའ་ཁམས་མུདུནསྭ་འྩབརབ་བཤིའི་ཡེན་ཏུན་དངྲ་བལ་ཐང་གནས་པ་བཤུད་ 
ས་པཾ་རབཞྲེས་པའོ་དོན་པིནྱ་བིས། བྱདང་འཞིའི་མུལ་ཆམཉམ་པ་ 
དབཤོད་པའི་ཕྐོགས་འདི་ལ་མཆུ་པས་པའ་ག༔ 


།མོ་གཞན་ངག་ཁསྱ་ཀདམདྱུདུ་འྱབངདོ་།ངེརྲི་ལིསནི་སྦྱར་མླ་རུང་གྱིསམ་གོས་གངན་གནས་བའི་སོས་ཐམས་ཅདྱང་ཡདྱ་ཁུབ་པའྲི་པརཱ་ོའི་ུལ་ཐ་ར 
ལྱུམ་རོལ་ཐམས་ཧདཆཉམ་པརུ་་རང་གི་ཡུནཏུན་དང་བལ་བདི།ཞེས་གསུངས་བསན་དེའ་གོངྱད།དེ་བཞིནང་དདགནམས་བནྙརུའུ་དོ་བང་འརཏ།ག 
ཉཤགསྨནམའི་ཡལ་པའོ། དོ་འིརང་བྱ་བ།་་འོ།ག་པ་བཅིང་ 
གས་གསུམ་ཕལ་པའྱརལྱད་མྱ་ཞནས་དྭགྲས་པ་གངནས་གདྱ་ཆེམ་ལ། ད་བཞནད་ ན་གསུམ་ལ 
ན་གྲམུམ་ཕཱལ་བླ་རརབས་གས་ཀྲི་ཁུད་བརམ 
མ་ཡནན།།དེའྱིརྩོམ་སྟགས་ 


ད་པརའྱུ་ང་བ་བའིཀའ་རུ་ལ་མཉལ་ 
བྲ་ཅོམ་པ་པའདེད་པ་དང་ངྙིར་ 









| ་མདཱ་པ་མ་ཡིནན། ག།ངུལ་ ཡུ་རབྱཀདཚུར་མཐོང་གི་དབད་ཤེསྤ་ཤིས་མཐང་བའི་ཡཱལ་མ་ ཡིན་པ་ཙམ་ལྷ་བྱས་པཱ་ཡིནྱའི་ཆ་མེད་པའི་དོན་མ་ཡིནནོ། ཡོནཏྨནླ་དག་པ་ཆོསྤ་ཅྱིྩཏྤོས་ཐམས བ་པར་ཤེདཔ་ཞེས¶ 

༼ ཁམས་ ཡག་གི | ཡེ་ཤཾ་བྱོ་ི་ ཉིམསནང་ལ་མ་བའྱིརོ་ད། ་དྱ་དུད་དྲད་ལུསྱ་ཀེ ཡན་ལག་དྲ་ཁུསྲ་ཅི་མངོད ༥ ཆུ་དདཔའདནམ་འོདོ། ཡོད་དོ ཅིས་འམསདཛོགྲརུ་ ྲོལ་ཡྲོདུ ཞས ¦ 
ལའི = ི ོ་བནི་བདབ་ཡེ གྲསྦ་ཀི་ཁམས་དོ་པ་ཐབས་མའིསྤའིས་ ཟླིནཱནྩ་ལནགིས་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་མུ་གནས་འྱག་དུང་ཉིད་ལ་འཇེག་བྱ་ཏརྱ་ཊི་ལྕོད་བནའངལོ་དངྱ་ཟ་བ་དྲ་ ཁིམྭ་དང་ ཧུས་དང ོང ! 
དྲ་ཐོགས་དང་བ་དོག་དྲང་ ཨྱིཊས་དངངན་པ་དངངོལ་སེ་གྱུ། པྲ་མཐའ་སྣཛ་བྲ་ཞིག་ལ་ཁམ སྤྱོ་གྲསོ་སོངྱ་པ་བའི་དངང་གིས་ཡ་ཤསྦའི་ཁམསྦི་འཇོགྷནལོ་ངཱ་ཞིག་ཡོདྱ་རང་།གཙོ་བྷོའྱི་སྐགྲོ་བེས་པྲའ་ལི་ཤེས་རྱིརག། 
གལ་དམིགྲས་པསྣ་དའ་བླ་ནམ་བདདག་བྲ་༔་བའུཅས་འིདཿག་པང་བཞྲིན་གིས་གབ་བས་སེང་ལའིཏོང་བཏིད་གྲ་བའ་གསུངས་བྷང། དཉིད་འངིགཏནཆགས་པོའཛུལ་ཐམསཅདྲ་བྱ་བབ་པརྲགསུང་པོའདིཉདྷརེདབདོ 
དགྲ་ཐམཿ་ཅདྱ་ཏ་རང་བཞིན་དངང་བངོ་གནས་ བའི་རཱོལ་ སག ཡཡིན་ལ།འདི་འདྷིའར་ སུངས་པནིའྱབདབ་ཝའི་ཛུལ་ཐམ་སཅད་པོ་གཞིན་ཡིས་གྱུང་པསརྙངེཕའིངཉིདེདུ་གནསན་འེཇིགཏེན་ཚི །ཁམས་འབུང་བ་ དང་འཇིགཔའི། .ླད 
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ཆོམ་ཕའི་ཐོག་མའིས་ཤེས་དཛཱོད་དོ། །དེ་ཡདྦ་ཐོག་མར་ཤིནྱངྭ་དླ་བའིས་འཇའཚོནྷ་ཝ་བུད་ལསའིམྤྱ་གིས་རགསསྲ་སོང་བས་ཤིནྲོས་བའྲི་སའི་ཁྲམས་ནོན་པརའི་ྲོགས་མཆོག་ནམས་ལས་དྲྭབསྤ་འྱི་ལུན་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་།ཡིས། 
འདི དུང་དམུན་པྲ་མུས་ལས་རི་གིངྲ་གཞནནམསརམགྱིས་འགྲཊ་པཱ་རའྱགརཞི ད་རཱཱཾཡལས་ིར་ཡས་ གས་མུསང་བས་ཤུན་སབའིསཁ་ཁུམ་ སྣྲྲྲིྲཾེཾེཾེཾེཾེྲིྲ་ 
ལས་རིམྱ་ཅིས་འཕེལྡ་ཞུས་འོག་གཞྲིརབད་འབདྱ་བདུམ་དངནའི་དལ་ལབར་དྲཔ་དགེ་འཇོནམའ་དིལ་འབྲོདསས་བྱར་།ཆུལཇི་ཚུང་འྱག་བཞེན།ཆུ་ལད་ག་པའི་རུལ་ཐ་བྡནམས་ཡང་དག་པརའ་ངིནོ་པའི་ད་དང་བཟུང་བ་དྲེ་ 
དགུ་ལནྭནུ་བཞིནདུ་སཱཞིད་འབུརབཿདི་པའི་སུ་བ་པའདདདང །ས་བརྩབརནས་འཇི་གཏེན་མཐུའ་བགྲུ་ནམ་པར་འགོད་པའི་ བིས ཀླུརང་གི་མཐཛུ་ལས།ི་པད་འི་བོ་ལ་སོགས་ཕྲན་མསུའགུབབ།མདུན་པནས་བཤདཔ་ཆུར་འུག་གཞི་ ! 
 གསིྱ་ི་ས་ཞེས་པ་འདིངམི་འདོད་དོ།།དེ་ཡངྨགིང་དང་རིདྱོར་མཚོ་དང་།ཞེས་པ་ལ་གཞན་བལཆེ་བའོགྲདུའཆད་པརའ་གརལ། དངསདྲ་སར་མ་བདུནན། ཞེས་པ་བ་ས་མངགག་རྟུ་སིའི་བདུན་ལ་འདོ་་ལརུ་འྱགུདུ་ད་སང་དད་འང 
སྐརམའོ་ཤེས་པ་འཕྱམའེགས་ཏེ།།ད་ལདན་དང་པོང་བཅུནནི།རོག་གེ་འཐ་བ་ཐས།དབད་པོ་དང་།གསལ་བདང་ཅནད་།བདིའི་ཝན་དང་།གསེལ་ནདང། གོསཅན་དང་། ཤ་ཀུནེཞེས་པྲ་དངསང་བྱ་ནྲང་པ་ཤད་ཞམས་ཡནནམ་སྟམ་་དདུག 
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ཙ  །བྐརམའྲིནམུ་བལོ།།བུད་འྲོའྲི་མེ་གནས་རུམ་བ་བུཞི་ཤེས་པ་ལ། "ལས གེས་བནིནམ་མཁའ་ཐངདད་བད་ལྲ་པའ སྣརྩི་ཏུང་གྱིསི་གནས་ལསྨ་སས་པའོ།མང་ སྭམཾས་པཱན་ གངཔའ་དབངཔོ་དངུམ་ཧེ ལསགས་པ་ 
ཧིམིའྱིསི་གནས་ལསརེས་པའོ།ོད་ག འང་ལསྤ་ཅས་བཞི་པདབ་དྲའ ུ་ངལག་མུསབིོལ་མ་བའྲ་ པདས་ལེགཡ་ྟ་ེཔ ུགནས་ལསྨ་རུས་བའོ།མང་ནསཧ ད་བར་ག དཾ སགས 
འདིའི་དེི་ལ་ཕེག་མ་པནཐའ་དྱ་པད་པ་བོད་བརླ་བྷ་སི།དེ་ལ་ཁ་རི་གནར།བརུན་བའྱི་ཛ་སྤྱ་པེས་དང་གཡོ་བའིརུས་ཕྩེས་ ཉྲིས་ལས། དཔོན ངསྟེྱཾ་རིས་པ་ལྔི་པོན་པ་ལསིགསཔོར་བཤད་འདེ་ལིན་ལ། འནྱ་རྡེན། འདིར་ 
དམཱ་དཱ། འཤྭདྱ་ལྷ་ར་ ་བྲར། བྟ།ན་པའྨ་པབས་ ་སུ་དན་མ་ དལྭ་ཡགས། པན་ཤད།བགཡ་ཿ བསལཡསཅན་ཛྙ་ངཱ་ ཇཱས་བྱྱསཿ འདྱིར་སྐྱརསྦརན་པོ་ཞིས་པཤུད་པ་གཞུང་གཞན་ལས་ཡང ཡེངསྔས་བགས་པའར ཛུས་སྱེསྣ་ནམས་ས་ཞེ་ 
ཟེར་པི། དིནིུད་གི ཤེས་ཅན དུང་།རིགས་པཞེ་གནོད་པ་འབབ་པ་དང་། ཤིནྱཏ་མཱ་ འཕྲལ་ ལ་བར་གུས་པ ཉིས་པོ་གྲསམ་ིས་རིག་གོ། ཇྲི་ལ་བུན་ན།འེ་ཤིག་ཉེས་པ་དང་བོན། གསུང་འདགེངས་ ་དངཔ་ག་། 
ཟློས་ཀྱངརཾ དགོས། རྱུད་འདི་འྲགལ་པ་དང་བཅས་བའི་གབས་གདན་པདབཏན་པའྱིརས་མེས་ཞེསྱ་བཟའི་དོན་དང དྲཐྭ་ལིད་གང་ཡཟུར་ཅཾམ་ཡདམདབའྱཾ་ཚུན་པོས་རདདགརླསས་པའི་འཇརདྲ་ཕི་ ཕིནཅི་ལོ་གཙོམདུ་ཟད་པའྱི་ཕིར་དོ། 
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` བིན ༽༩༢༽ ༠༡ རེ་ ད་འ ༡༡ ཤསུག་དུལ་འ་ ཅེ ༨ ` འི ལརོརར་ར་ ` ས་ར ༨ ཅོ ཏེ 
ཌསྙབ་ཐྲབས་ལྲའ་ཀ།དྷ་ངསའྱསི་དྲའ་ཤབ་ལྭ་བོགས་པ་ མས་སོ།ཞྲེས་གསུངས་བྭ་ལཱ་ཡིནནམཞེན། དེཉིདྲི་བཾདྨ་ཀཱན་པའོཞེས་ཤེད་ །ཁ་བེཏག་གིས་ཤིངལ་པོགས་པ་བརན་པྲ་རྩམ་སྐས་བམ་ཡནནོ་ཤེསྨ་མས་སམ།གཞུང་ 
ཧཱྦྲཔ་ཐུབས་ལེའུཊ། དཏྟ་རཱསའཆུ 'བཏྟན་དླ ངྲུས་བླམཱ་ཡིནནམེན། དེ་ཉིད་བ ཏི།ཁབ་བེཅག་གྲིས་ཤཾངལ་སོགས་བ་བརུན་པྲརྩམསྦུསི་པམ་ཡནནཤསྨ་མཱས་སམ། གཞུང་དསན་ ། 
ཧིདཐིགས་བའིབཅུདལམཡིགུ་པ་རནདཤེས་པངོམཤིག་བསྟན་ཅི་ཛརབེསམརིགགངགིས་བརའཔ་དོའོབས་འདྲི་ཏྱོིསཔནྲི་འན་པ་ལསེགས་པ། ཤས་པཉིའ བ་བསྟན་བྲ་རང ལ་སེགས་བྒ་འུས་ 
ཇུས་ེ་སུས་བན་པསལུཿམདབམ་འབུབ་བོའཞེན། དྷ་འརླུམས་བསྔ་པངྱ་ཐུན་པཉིུ་གསལ་དར་བཅནཏེ གཞུང ཉིད་བཏན་བསདས་ངས་ཅུནཡའ་གྲུ་ཡང་ ཞད། འན མ་ཡིན། འུས་ཁ་འོང་ག་དུ་ གདེང་སུར་བཅུ། ཞོ 
ད་གཞྱི་བབྲཧྲིདངྱུ་མཱ་བརི་གྲས་པའི་བར་ཅོམ་དྒ་རབའི་ལེམ་དཱམ་གཟེས་པ་ཡནན།།རིགས་བས་གནོད་པའབབྟར། ཝན་ཤང་ལ་ོགས་པྲམསན།དོདོག་ཤེར་ཁུད་པར་ཅན་ལྷ་ིསྨམས་སྱབས་བྱེ་བསམ་འཅམ་ཁིས་མངུང་ 
མངྫརྭ་ཙིས་ཡིནེན་དངོས་པཟེམསཿདྲཛསྦཐཱམ་སྭ་སཱས་སྤདགགཏ་མེད་བའྱི་ཕྲིང་དང་། ལས་ལསྤུརས་བྟ་ལསྦ་ཙསྨབཱལརསྦྱགིསཔཙམྱ་ཛྫིསྦངཱསྦསྭས་འུ་ན་ཁུམས་གཡུམ་ཚིསསམསུ་ྲ་ལསདྱ ངས་ཏེ 
ཐལ་འྱི་པོརྨ་མཱསྦྱསས་ཀི་གོ་དོན་ནམ། རྔསྤྱསསོས་འཛིག་པའྱི་སི་ལུགས་འདིའདཀིགགི་འཇོག་པ་ཡོནའིངྨ་ཝིན་ཤིང་ལ་ཡིངྱ་སླེརུལ་ད་འ་དེཉདཚིང་འྱཇུག་བསྔེསྨ་མྱིས་སཞེས་པ་ཁྭ་རྱུངས་ཕྱེས་ས་འཇོག་པའི་དོད་གང་ 
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༄༅། །༈ཡཔདིལ་མཆོང་བའྲི་པིར་བབྱརས་སྱེསྨའི་ལན་ལགདང་ཉིད་ལག་ཐམསཿདྲ་གངདྡངོགས་པའི་ཚུལྱ་རིསྣ་བེ་བ་གསུང་བྲམི་ལྷ་རུང་ལརྲགགྲས་པའི་འཛ་ཡྲིན་པས་ཡལ་གདང་ལོམ་སོགས་དྱུས་ཤིནྱ་རིདཔས་། 
རཾཱསྔ་ཛོགས་་ཀདྲརས་་རིཨ་སྱུ་མབ་ཧཱཿངཐཱལ་པི་གཏམ་ཡིནཔའྱི་འིར་དང། སིི ླི་གསུ བཅི་དིད ནས་དང་འིདཞ་ གུས་པ འབ་པས་ཡལ་གདང་ོང སོགས་དང 






བུག་གཱ་ནདནས་གང་ཡན་དྲང་དཔ་དབའིདབརླ་བུན་པོས་ཀྲང་བཞད་གདྱད་བུ་བར་ལས་པའིགནས་ཡིན་པའི་ཕིརད།ཆུལ་དྲ་རརན་འདིར་ཤིནྱཏ་ཡ་འབལ་པར་འྱགརབ་ཡེངའདྱི་ལར།དྲང་འགོ་ལྕམས་གནས་བཞི་ཡོད་བརླུམས་ 
ངེ ཅ་གནས་གཞན་གསུམ་ཡུས་སྩེས་པའི་དུད་འོུ་ངོས་དྲབྟད།ཇུས་ཏྱིསིས་པའིདྲདའག་ངོས་འཇིན་ལྷ་མབས་སྲུ་བསནས་དིད་འདྱི་ལ་བུའཞེས་སྟེན་པན། ལོན་པ་ལ་སེགས་བུ་བརྟན་པ་དདྲ་འཛསསེས་རིསསའི་སི་གནས་ 
།ཡིན་ལོ་ཡངྱསྭསཱ་གགས་པའི་སེམཨཿནྡ་རཱསྣཱ་སསྦནམས་དནམམཱཁའྲིས་གྲནས་ཞེས་བརུམ་ཞིགླ་མས་པ་ལུ་འབྲལྦ་མེདབའྱི་ཕིརྦཏ།དེ་གཉིས་གང་ཡུངངང་འགོམ་ཡིན་པའྲེ་འི་རོ།།འཆྩོ ཡངས ་ས་གགས་པའི་ངུས་ 

 སྨིས༣ྣམས་ཀྱི་ནེདན་དུ་དའ་གོ་ཇུས་སྐེས་ཀྱངེ་ཡོདབསམ་ཁབྲེལབའི་རྒྱོནཡེད་དཉྙམན་། ཡཇསསུགགས་པའྲ་རསྩྱརསྣ་མམས་ཀིནངཚན་དྲུ་པུར་པའྱི་དུད་ལརུ་སྦྱ་སསྱ་ས་མཆན་གཞི་འདྷི་ལ་བུའ་ཤེས་མ་མ་གསུམ། 








།ཞེས་བིས་པའ་ལན་དུ་སེམས་ཅནྫངས་སྒྱེས་་-་ 
ཁམ་པའི་ 
མངྫཾདསྐཐུན་། 


འདི་ན 













མིམྦཿན་ཡང ངབཅོམ་ཝན་འ འདས་ཀྱིས ཡུང་གྱི་ཚིག་པ ཿཡིན་པས་ྷོན་ཡད་བོཞིས་མ་ཁས་པ་དྭག་་ གསུངལླ། བམ་ སྭ་ཤྲེས་བའྟི་སྲད་དོདྱཀྱི་སབཿ བསྔྲསུམ་ མིནིསདྲཔོ་ པོ དགྲོས་ ་པ་ལམ་ཧཞེས་ཐུདདུང་བྲས་བན་ཁཅག་ གཏྭ་རཱ་པོ་ལ་ 'ཤུངངུའང་ །ཞེས་ ˆ 
ཌཱནཱ་ཅོམ་ཝན་འཱདསྤ་ཀིས་ 'ཡུང་གཆྲུག་ ་གེས་སེཞེས་ ་འཆད་ ྟར་ཚོའ གྲསྱུ་ཧུང་རར།ད་ ༧ཡིན་ལྲེས་ ལགའིན་ དམ པྲ བའྡ ྱརྭ་སྣ་: སྣ ཆགས་ སྟར །སྣ་ཆོགསས་དེ་ཉིདལྦ་ཞི་དདྲ་དམྲ་ལུ ུ་བ་ས་ ་བགོས་པས། རི དུམ་བུ་པུ་ 

གཉིས་ཏིནང་བའིནན།།འདི་ལ་ཁཙི །བཆིགྲ་གིང་བརུན་ ཉྱ་སིར་བཞིནའསུརྨ་བདདངུན་པ ཡའཛམླ་ཐིང་ཆེན་པོ་ལསྲཀི་སའ་པ་ རང་བཤིན་དཔཤེས་འཆདའ། གིང་གཞུན་དགན་མིམ་ག གྲནས་པཿའདོད་པས་འ་ ༣རད་་འཆདྲ་པ་འྲོ། ཁས་པ་དྲག་འད་ 
རྷཚོགསས་ལ་གླིང་འདུན་བྱེན་པར་ དམུ། དངྱུསསུ་ྟསནཅིང་། སྣཚཆོགསུ་ས དེ་ལ་མི་ནམས་ ་དཔ་ཞེས་གསུངས་པསྐ་བིང་དཱངུན་ཀན་མ་གནས་པྲད་བསན་ཏོ།ཞེས་བཞེད་ ད།ངའི་འོག་ནྱི་རཱོ ཆོགས་སའ་འོགླར་ཀའིསད་རང་། པ་དདདམལ་ 
ཤྭའྲི་སཾད་པ་བྲདུནནོ།། རཚོགས་དེ་ལྟ་པདྱ །མླི་རུམས་དུང་།འོག་དྭམལ་བའི་སྲཾད་པངདམལ་དྲནམས་ཏ། མང་ཡྲི་གནྱི་ཀཱ ཤའྲ་གིབའ་བཱ་ཆོགས གས་སྭའི་འགོན་གནསཔ་བླམ་པའི་ ན་ཏོ སྟ ངད་ཡའཞེས་པྲནུས་ཞྲེས་ ཕམ འ་ཟགགས་ མས 


ཉའིགཞལ་མདཁང་ལསོགས་ པླ་རམསམ་ ཡུནབའི་འདོད་འཚོས་རི་ཞིའ་སེགས་བའི་བཏན་བནམས་བྱའ བསྩེད་པ་ལ་ལནརཱ་དང་། གཡོ་བམྨ་ནམས་ཕྱེདཔ་ལ་སེ་ དད་པ ༡ལནླར་དདཞིཞིས་ པའི་དཔཞས་པ་ནའགམ་མུད་པའི 
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ཧའཛུལ་ཐཱརབྷནམས་ལནྭརྦག་བཏུདྱང་བརབདེ་བཞིན་དདངཔོ་འཇིགླུར ན་ཆོ་འའི་པས་ླམའིདུ་ལསཔསྐཞོས་ རུང་གིས་བསུའས 
།འདེས་པའྱརུ་ནཱང་པོ་ལ་སྲེགས་བྲནམས༢ ཤྱེས་མག་ལྲ་པ ཉིད་ང་ 






ཡོ །ཅོག་གོདདབྱ་གུ་རུལ ཱོ་བན།དནོོི་ོདོ་ུབ་འས་ནོའ 

པལམས་ ས་བངའྱ་གརུཏྱཾ་ཕཱན་བ། སོགས་པ ང་བྟཏད་ཕླ་ནམ་མཆགས་པོ། ཁིདན་ཞེས་བས་ ཟླ ད་བཞིན མདལ་ མྱ་བྭཁུ་ཁྭག་ 
གཡ་བརའ་སེམས་ཅནྡྷ་མས་འབུ་ང་བརའག་པདྲ་འའ།ཁ་ཅག 'སེ་གནས་བཞིའི་སེམསུ་ཅན་གེས་འ ཟེརྒམདྲ། ཐོ སཱཾའཔྱས་དང་དྲང ྫསསརེད ེད་པ་ཤིནོཏ་ ཤིནཏ་ཡ་མཚན་ཙིང་། །ྭ ལ་ར དངན སོ་པའི་རོའལས་ 
།བམས་འདའའ ར་དགོས བའམཆགས་པནི་ལྔེའ ཝྲ་པརྩརྦས་ ཅུ འདྲ ཅནྲ་ཐི་ཁམས་འབ༔ བྱརྩ་པད་ལས་བྱ༔ན་པ་བྱསསྐྱབདྲང 


རེ 
ཤཿ 

£ ལ་པ་དཔེ ས་མཐུནམདདོ། ངོ 

ཚུ གུབཆུལ་ལ་དཔ་དྲན དདོ།།འཛིགཏེནྱཙི བ་གོ་ཁམས་འངང་། བཅིན 










ས་བྱ་མདོང་བྱམས་པའོ། འད ཤོངཾའྱགྒ་སིམདོང་བྱམ་ས་ཆ བའུཞོས་པ་མ་ལེ སཀི་།ཅྷོ་མྤཾས་འཇིགྲ་ནྱཾ་ཐི་ཁམས་བྱམས་པམ་དོདབྟེསན་པལོཞེས་པ་ལགས་ལ། 
ཀྱེས ཨུ སུབ ཅི ལོ ཅིར ར་བྱས ད་སོགས 


པེའི དལྲོ་གགིས༔ ཨིས་འཇཾགཌྟེན་ཁེམསྦ་ཧི འུབྱེསས་པ་མ དོང་བྷསན་པལོཤེས་བྱ་པར་བན་ཤི 

























ཧོ མཱནིནཔ་ིའི་གདས་གཞིམ་ཤིསཿོདནའཙྱོ་ློགསགྲོགས་ོདཁམསགཟུགསདང་དམ་པོ་ོདབ་འཇགཔ་སགོ་གོའགསའདབཤདཔ་ོ ར་ཡུས་ལ་ ¶ 
ཉོགས་པས་བང་པ ེ རུབ་བལྱ་གིཆོས་བཅུའི་དང་བཞིན་གི་དྲུར་ཡེ་ཤྲེས་མཐར་ཐག་པ་དོཿདགབས་གནད་དུ་ པ་ལསྤྱརི་བའི་ནྲསཾ དབྲ་རྨ བུ་ལུ ཐ་ས དནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངསཔ། རི།བབུ་པ་འོ་ རུ 
།ཡ་ར་ཅའརད་ སྦྲིའ་དྭ་ལ་ངུ་གྱར་པའིཚེས་གངྱམེཆོན་དོན་། ས་པ་ལས ། ཐཾ པལསིམཔ་པགས་ གར གའོ དྭདདུ་་འཇང་ ༨ །ལེ་ལུ་སྲེགས་པ་པརཾཇྙི་ཨྱང་ ;; 
༧ ན།རམ་བཅུ་དངང་དྲནྱ་བ་ས སྦ་ཀྱིསཱི་འའི་གནས་སམ་ ཿབླ་པ་པའི་གཞིརྦ་སུར་པའ།།ལའི་དབང་པོ།འེས་ པན་ཟ་བླཐང་ལ་བོད་པལོ། རླུབས གས་པ་བ ང་ལས་མྱ་བལྱཾ་པི་གྲའསས་ 2 
རུ སང་ལསྦྱམས་པའྲིར་གས་ཐི དནསཱ་བཅདལ་སགོས་པ་བཅུ་ལུ་དྲར དུ་མིརུདྟ ཀ་ས ེ་གྲནབ་ཤིག་ ༦ ཆཱ་ཨཱཿ ། འད་གས སླི་་བདསའིང་འྱིང་གནས་འིག་ རཾ 

༦ ལ་སཾགས་ བྱཅུ་ལ་འ་ཤད་ཧ༽ དེ་ལསྤ་སཾས་པའྲི་རུགས་སུམ་བ་ཤདཔའི་པིརདེ་ཡང་ཐོག་ལཾ་སེགས་ བཾ་ལསྣརམ་ བཅུ་འབ་ཝནྱ་ཙི་སཱགས་སྱབ་པའི་དོནཏོ། དྲ ལེཡིགས་བྱང་འྱུཤེས་དའང་ རཱ 













683 





བངུ་་ 


; ་་ 





;ླ 
༥. 





བྱ 


རྩ ས་ད །ལུ་བའིགསལ་བེ 
| ་གགཔདབའོ། ནས་པ, 
དྲི 

ལོ ལད 
([ དཱ མླབུཔ་ལ་དོའ ི 









པུ་མནི་ཡི་གླེ་ཕྱི་མཱའི་ཧེ་ བབཅ་གུགོའ་པི དེ དིང་ཡབགསལ་ཧིཿརོགཡེངལ་གུལ 
ིང་ཅོང ཅོོ ཅོ 
ཐ་ས ཡས ད་ཡ་གཔངཔ་ཡེ ྲའྱ་ཤེར་འི་ ད་ཡ་ངའི་ཡཾ་བ 


རི ་ འ་བ ག་ད བས་མདདབངས་དངྱ་སར་དོ། ཞེས་འདོན་པ་ 









ལྡམ་མགས་ལྭ་བླེདྲ་ཕྱིམའྱེཉེ་དྲང་འགྲོའོ། ཞེས་པྱཏྤཀའི་སེ་པང་།བྷམ 
དང་སྣ་རའི་ ། རིར | 
འགྱཆ་འགྲ་ས།དངྱང་འབུན་ལ་ཡག་ཏུ་འ འགུདར།དེ་ ཉེརྦ་སཱར་སྤི་རམས་ ལ་འང་ཤྲེས་པར་ 
དད་།ཨུ་ཡ་་ །ེ་ུ་་སར་བས་ལྲ་ཟུ་རལཞས་ པད་བཀོད་ཆརབན། དནས་གསལྱའྲ་ཝ་ཡ་གསལ་བེདྲ་ཕྱི་མའི་དེང་དུའལའཞེས་ 

ཉརམཐའ་ཨ་ཡིགད་ཡ་ལ་བ་གྲནས་སེག་དཔཝན་པ་བ་ཏེ། དེས་བྱར་གསཔ་ཐམས་ངད་ 
འི་ཨ་ཡི་ག་གིས་ཡདདག་ སས ིས་གཞངས་ས།དེནསྣ་མམ་ ་པར་བཅད་པཆ་གྲངག་སྟེདདྱུ་ཟུ་བྱ་ཕེད་པའྲི་རོམ་བྲབའོ། ལ། དེནས་ཨནུས་བཞེས་པའེ་མདོལསེ་དྲང་ཐིག་ལེ་ ཟླུམ་པའོ།(འི་ ཛཾ 





་པ་འདིང་ཡང་ས་་ཏི། ལ་ལ་སཾགས་ ཏ་ 






















ཧཱ 





སོ སིངདུ་པཱནིགྱསཅ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཉེབློདྩ་མོ་འོ་མཐོའོ། ོ་ཞེཾསྲཔྭ་གཐཔོ།།དྷམཔན་ལོནོཏནདངལལ་བ་ལ་སོགས་པའྲིགུགསྣ་ནམསྣ་ཉྲི་ཝགསྤཉྱིེ་གནས་ན་འདི་ལྭགཧྲོབམ་ལོ ཨོག 

རའ པཱཿ ལ།དྲེ་ནམས་ལས་། ས་ཆེད འི འའའ དག རླ ་ དྲག 
ཅིམཚོནརཱལམད་ མསྲས་པ མམའ་འའཆ་བས། ཨཱཞས་ས་དོས་ ཏེ།ཀླུ་ཐཾག་ ཝཾ པའྱི་ཚུ་ལ་ ཙླི་གཡེ་བའི་གསསཞེས་པནི་དའཇིགཅེ ལ་ལུན་པོའི་པྣངན་པྨྲི མ་པར་དངོས་སུམདྒ་ཀཱང་དཀིལ་ལ་བོར་ལ ུ་ ¿ 
ཉདན་པྲད་ཡོད་བའྱིན་བྱ་བྲིས ད་དང་ཆོས་རཱཐུན་བར་ རི ཤུདད་གཅུ་ ` ༥དདཅེས་པའི་དེན་ཏོ།།དེ་ཝུརཡི་ལྱུརབྱུ་ཡད རའ འཇིགླརནྱཾ་སི་ཁམས་དང་གཞན་དྲའིལ་འབིརྱིལི་ ཟ 
མ་བམ་ཚེན་བའྱི་ཆུལན་། འཇིགྟརེན་ཁམས་ལེན་ལ།སྲབ་བླཡས་ ར་ འཁོར་འཆྭདཔར་འས་རབ་ལྡནད་གནས་འདིའི་ ཐ་„. ཆུལ་བ་ཤདཔདྲ་བའྲོ། ཞེས་གྲུས་བས་པ་ལ་འདཉྒོའི་མཚོན་དྲོན་རོ་ ཉོགས་པ་གཙོ་བོའི་ དོད 
684 ཡས་ལགས་པར་འཤདབདྱ་བའ།དེ་ལྔ་རམ་བྱར་དབདྲ་ཝན་ལཿ པའི སྦྱ དགཞིའྲསིདཔ་བྱར་དང་།ནངྱསཔ་པ་པའོ་་ ད༨འིནགོཉས་ྱ ཅུ་བེདབྱསིདྡ་ངོགས་བ ༥།པྱཨ་ ་པའི་འབསྲ་བྱཾནང་ ༼ 








ད་ལ 


ཡ་འདབ་ 












ནཿ མ་ད་ལམང་དད པ་ཡང རེ ིགཉིས་དང་།ནུ་དྲ་ངོངའི་ 


མས་པ 








ཛིབ 


།གཏིས་སྦྲིཔྭ་པྲལུ་བྱརཔའེ་ འི་ཡཤསྣརམསམཚོན་པརྦདོ༽ྱིའི་དདཔ་མཆོནོརལནི། འྲགལ་བརདངསྤར་ 


གག་གིས་ར་ད་གསུམ རི ་གབྱད་འདོམས་པའི་གསང་བའིབླ ན་དབ་གཞི་དུས་ཤིཿ 


དགྲ་སབམ་ཚོད་པར་པད་དོ།།གཞནབྱ་སད་ས་ལྱ་སཔན། ཡཾགྲམས་བཅེགས་པའི་གིཡ་ཅིམ་བྱད་པམ་གྷི་ཏནདང་བཏེན་པ་བྱསད་བའི་ག 





གསལ་བ ལརཱཌཾ།ཐཱ་གྱཏཉུགསཔའ་མསནཱམམ་ཁའ་དང་། ཡང་ཝས་ ཕོག་དད་ཁར་ 


གང་གཱ ཤནས་བའླི་རུངམརཱའདྱ་ཁི་ ཤུས ཨམ་དང་ལ་ཡབ ིག་རང་གིས་སེང་གླེ་བཌོ་ གླམཆོགས་བླུང་དང་། |མ་ཡག ག་གིས ན་པ །ཕམས་ཝ་པ་དང་། ཀླ་ཡག་གེས་ འདོ ཟགས་་ཡགནས་ ་ད་།ཧོ་ ཡིག་གེས ས་གས ཡིད་ཅི་ 
འིམཆོནཔཚེ་གཅིག་པ་ནི་སིདཔ་ ་བུརབྲ་ཐམས་ཅད་ལརདགཞུནུ་བི་རུ་ གྱིབ བ་པའི་བདྐན་སཱོང་ ད་བཞུན་ ཉད་ད།།ངྡོར་ 

བ་པ་བེའི་དྲཔལ་མདན་ ཅྱོང་ཁྭ ་བའི་འ་ འཁབར་ལྲ་དུང་། མ་འ ་ཡག་གིས་ལེ་བནང ནུས་གསུང་གནས་ུ་ ཀྱི་བྭརརམྨུ ཡ།ཡང་ནྲད ལྔ་རགས་དད་། 2 ་ པི ག་ལེ་གྱུཅིས་ག 

ཤིས་ བཞི་པའི་གནས་ སྐདས་ བདབ བདི་བ་མཚོ དདྭཾ། 
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གལ ས་བགའྱི་ལྲད ངེའི 
ལོ སྔ་ནི་བོ །ད་ལ་གནུདང་བླ་མྐན་པ་ རིམ ལུས་་ཁི་གནད་ཆས 
ངཡཡ་ 


དམོ །གྲི་སོགཏུ་བཇུག་བའི་ཨ་ཡེག་གིསནམ་མཁའ་ཁམསམཐའ་ 





འི་ལུས་ མཚོན་བའྲི་ཚུལྟནི། ཡར་ཝ་ལ་ དྲི 


ཧཿ 






















ཁུ ཁྱ རཱ གོ་གོ བོ་དོ་འོ་་ ར་ར མ་བཅོར་འ། བི་་ རིས་འ 
. ཁ- མུས ༢༠༦༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༤༨ རར བ་ལ འཉིང་གིཔྨང་ཉདངྷརམ་བཅད་དུང་། ཐིག་ལ་གྲསུས་རི 
ཁ. == དལ་སང ང་རས : བ་དང་།མ་སག་ ས་དེའི་སེངྲད་དེརབ། ཡགབསད་ ཅེ ཌཝཱ༼༧ = -དྨ ` གི 
ས་ལའ་རངབ།ནྱ ཆོས་བྱབདདང་ དེནས་ཡུརལ་ལ་བཞི་སནམམཊ་འི་དདྱང་མབ་བཞིནབརེརུསའི་དཅིལ་འཁེར་བཅེ་གསུལ་དང།ཡ་ གས་འ གོ་བ །དམཆོན་པའྲི་བགས་ཤིས་བཏནཔ 
རྲིས གནན པའའགས་ིས་གཞའ ཡས་པ དུས ཆ་ཁ གཅི་བ ཤེས གའ་སུམ་ཚན་པའིགས་འའིབླདད གསམ་གདུང་བྱསནསས་བྲརི་བས།གས་འའི་ 
མཿ ིལསི་སྒ་མ་་བ་ས་ར ད་ཅིས་ལ་སྲརན།་གོད་དུ་བྭ དཔ་ལཱར།ཡ་གེ་པ ས་མཆཚན་པའྲ་ད་ངཡུ། ༥༣༥ རི ༤ སམས་བདེ་བན་པོའ་དོ་བོར་སེབ་ཡིན་ལ། བཡངག། ཨ་འགནས་འབྲ་ 
ཐམས་ཅད་མཆན་པ་ུསས།ཇ་གསུ་རམ་ལ་སྦྱམན།་གངངུ་བཤདཔ་ཏུར་ མོའ་མཾ་དང་ཕུད་པའི་ཁམས་དཀརདམརྦ་སིའདུ་ཕྲོད་ལ་བཏྡན་ནས་སེམས་པད་བཆེན་པ རིའཐན་མོང་མ་ཡིནབ་ཡང་མ་བཅད་འགྲ། ཏ་བོམ་པས་ 
གངས་སེལར་། ། པི་བོརོར།ལ་རོམ་པཀགའར་འོཁ་བ་འབལབ་་ དྲ ༽ རོས པོོ་བ་ྲིས་།ཀརེས་ལ།་བང་། འྲཐན་མང་མ་ཡན་པ་ཡངྒ་ནཡ་བཅད་འབྲོ། ཏུ་བྲམ་པཱས་བ 
བླབདགནས་པའགྱ། སུམ་ཐུར། ། ཅཱ་བཞྲོས་ཁམས་དུཀརཔ་འུབ་འབུབ་བ་གུཿ་འར་དངསད་འིི་ེི་གོོངི་ུ་ མདབ་ཡུན་ལ། མ་བདྲ་བགས་འདའ་བུད་ཡ་བ་ཞ་ ནང་བཅད་དགོ་ཁ་བྲད་ 
| མ་བཅདདད།།ཁུང་འངནས་ལ༥འབདག་པདང་བཡས་བད་བའ་ོ་འོས་བ་དས་མཆོན་ མཆེད་ག བློ་ལ ད་པ་དང ད་བ ཡ་བ སྨུན་པའ་གཞེ་འང་ག , 
།འམས་དམར་པྲོ་བརདུབྟརན་པ་དང་། ཐིག་ལྭ་སཾངྱངྱ་བུས་པས་ཁམས་དཀརཔེ་བནད་བརན་པ་དང་། དེ་ལ་དནནསས ཱ 





















རྤ 





6986¿ 
















ོེ ོ་གུབ་པའསཧས་ལམ་པ་ལོར་བཅོ་ོར མས་དབང གངདབཀུག་བདག་གིས་ ཛྱི་ལར་འགོག་པ་ཤུས་མའོ།འབསྭཱ་ལླུ་བརཱཱུཾ་ཡིག་གིས་མཆུན་པའི་བཅེན་པ་བདེབཆེ ན་པོའ་ཡཾ་ཤུས་དང་།ཀླ་ཡིག་ 
ཤིསམཚོན་པའྱི་པོགྱརཆིནམེའི་གསང་བའི་བླུང་ གཉིས་ དརི་ཕྱེད་པེར་ རྨས་དབའ་ བུསྱ་ཀུས་ཁུམས་དུག ཐམསྤུ་ཏདྱ་ཐཱབ་འལུངྱ་ཧཱར་པའྷ་སབ་ཚན་ཡིག་ཝ་དང་།ིགྲངག་མཆོན་པདབེདད།།དེ་ལརན་འདིས་བི་ཞུང་གཞན་ 
¡ གསུམ་པང་གཞི་ལམ་འབས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ རགྲིས་པརམཚོན་པའྡོར་ལྷ་དདོདུ་བུར་ནི་དྲ་ཏ ཊུ་ཡིནྱ་ཀང་།གཞན་དྭག་ནྷི་ཉིངཔི་མདཔའི་སན་པཅ་མཞིག་འརབས་བབདརྱ་ཙུརཏི།དྷ་ལཱདྲསགས་འབུང་བམཚྫོན་དོན་དང་བཅས་བ་ ངེ 
བཤདནས། ཕུད་པ པའྱཆུལ་ནི།དྲ་ཝ་རྔ་མགསྭ་ཀྩི་་ག སཧནས་ཐི་ག་ལའི་བདྲ་མས་ལས་ བླ་སབས་བསྣ་རམ་ཨུ་ལུར་ བཅུ་དབང་འནྡུ་གཱ་སྲགས ་བྱང་བརའའུགཱམནིདྲ་ད་ཡདལ་ ཉྭ་དྲཿགལ་ཏོཞས་བནྲཱསར་ཡྲ་ བསད་པ ། 
1 དྷུད་ཏི་པུར་བྱ་པརྐན།སར་གང་ལས་བླསབས་པའ་ཡི་གྲེམ་ལི་ཨུང་ཨི་ཨཿཞུས་པ་འདིཏོད་ ཡལྭ་གེལ་བྷ་སཾ་ཐི་མནས། སཱབ་གཞིའི་ཡཾ་གེད་དགུཅེ་འྱགར་ཤེས་པལ། དནི་མཚོ སད ྲོད་གལྭ་བརབ་འ་བ།མཿ་ ནན ཇ་ ༦ 
ི་འཇོག་རྫན་ཡ་ ཅིདིགཔབྱི་ོོབས་ད་ས་གསས།ར་པ།་བའྲང་ ལ་ངུནམ་མ་ཁའྱ་རངམཆུ་སྐྱ་ལན་པ་བགས་འ་ མ་པས་འངྲ་འགྱར་ཞང་།སླང་ཡང་ ད་པའི་དུས་སྱུ་ཕཱན་པའོསྤྱོ 



















.688 





ཁཱ 


ལི པདཔ སླ་བ དའྡ་འེད པའྲིཐུབས་དང་ 


; དབྱུངས པདཔབྱསབབཔ་དལ་ང་ཡད་ཞི་ ལ་ན 
བསྒོམ་པསྦྱ་དྭདྨ་པན་ང ་བཱ་ཤེདཔའྱི་ཆུལ་རིག་པདང་། ]ཾ ར་ས ཡི་གེ བཿྭ་མཚོན་དྲོན་ 


|སླྲིབ་བྲ་ལདུ་ྱོས་པའི་ འབྲེུས་བུ་ཡི་ག་བརུའི་མཚོན་ རླདཔྟལ་བགསཔེ། 





་ཱ བས ད་ང དེ་བས ཡང་ཡ ལྲེ 
འ ་ གོག་པས་ཟིལྱ་ཁིསྐཱ་ ནོན་པསསང་གེ། གཞམ་མདྱ་སྨིས་དང་ཝན་པ། གཟུང་འཛིན ས་བོད 





རཊཐ་པ་ྱད་པའྱི་འི༔ །ཞེས་འཆད་དྲོ། རྱ་ཧད་ལས་དྡོར་ ི་ོ ད་དོ ས་བཏན་པ་བླསས་པའ་དོན་ སྔ ངར་བ 


















2 རགནས་དུང་། ཁུབ་ིདདབ།ུསྣས་ལ་དང་།ུ་ཕིན་ནུམས་ཤུང ་སིུནངམ་ོ་ལོ། ཡུ་གུར ཆུ་ཕམཔ།ནཔ་ལསུ་ཧུལྣམསབ་ཱབན། ཞེས ལོ་ལོ 
ཤྭ དུངརྨུཔུབཏུ སྭ 
ཤཿ 


༄༢༅ 


-¡ 







ངབ་མིའཐདཔས།མཉམ་གནས་སེགས་དང་བཅན་ཤུརྦ།སཱརརཱ་པམ་སགས་སྣ་མམསན་བཅེ་གོཞེས་ཟརུལ།ངྲི་ལིས་ཁྲདིགྲ་གངདའྲི་རསྱེ་སུ་འབངས་ཏོ། དའི་འུགས་ཏྲིས་ཤར་ད།མཉེམ་གནསནས་ངོ་ 

རྱནཅབྭླཾརུད་བཅུན།ནུ་གྭ'སརམཱ་པསམེ་གཉིས། ལ་གཞུ་པེ་ཝོམ་གཉིས་སྔ་ར་གཉིས། སྟཱི་དཱག།ོང་ལུསྤྱ་ཧུལ་དང་བྱདནནོ།ནེང་ལསྦ་ཧུལྨ་རུང་ཡིན་པསནུབྱཏཱ་འྱབོབ་འགལ་ལོསམན།མི་འགུལ་ཏ།ནོར་ལསྤྱ་ཧལཞིམ་ 

དུ ང་གང དད དད ཞིས ད་ ཞུ་པའིཉས་པ་བོང དགེམ སས ་བཅུནང་ ཉེས་པའྱོབུངབ་བཞིན་ནམ། ཁླང་གྷྭ་པ་ཁོ་ལ་བཏདན་ཡུམ་ཙི་གཟེད་ལྭ། ཌཱ་ཡོལ་གཏད 

༢ ཚིན་ཡུང་སི་གཅིད་པ་བའིནནོ།ཞས་བརརོ། འོང་བས མུ་ད་དམ་གི་ང་གཡུ་བ་ཇི་གཉིས།སདོགིས་་ ུགརབ་པ་འབང་བ ནས་བར དེ་ད ནེང་ལས་སལ་བཅང མདུན་ལམ 
ནྱངྭ་བྷདཅིང་།འདིདག་གི་ལུགསཏུས་འགེལ་པད།དྭ་ལེརསར་ འབརབ་དྡི་ནམ་པ་བཞི་དངྡ་ནམ་པ་གསསུ་འྱགར་གཞས་པསྲ་ཁུཿ་བདྩོེ་བའི་གཕས་སུ་བགངས 













695 མནདུ་ཐཤད་པ་བརུན་ཟུང་ལམི་འདྲེན་པའིདྨ 





རི ད་མ 
་་ ནུདབན་ 

༄)༢ 

རའི ཞིས་དྲསྙན་ 

་ 


རིར ཅངས་ `` དགེེསོ་ རི་ ་པའི་ བྱི་ི་། 


འོནྷོ་ཀང་དཾད་ 
གས་ར །ཅནཔཞ་ནནེ།། 





༄༅། ཀིས།དེའྱི་ལེ་ཟུབ་ཏླ་མཔ་ ས་པའམ་བ འབཞདཔ་ལར་གསོ རླིར བོ་འོབ་དབངབ་ 
བང གི ཐལ གོའབྲབའམཚན་མ་ལགས་ས་འའགས་པརྡུལ།དབའྲིམཔའྲིའ་རོལ་དུ་སཔཔོའབབའ་ མཆནམ་ལགས་སུ་འྲི སུ ཅསའ་བར།ཞེས་ང་ 
པ་འ གས་པ པའི་མི བོབ་ས་འབུབ་ ཏབྱ་པཱཾ། ཌིད་ཟུང་བདྲུནྱ་ཀི་དཔབ་ར་བགངས་ཤིང་། དེན ནསྟ་པརམ་པྲ་པོམ། འགཞུཇ་ཚོ་གཉིས་ཏླེ་གྲཞོང་ 
ལསྦ་ཧལ་དང་བདྱན་བེ་ཏིདྷཏབྱ་ཀི་གླནབད་བུདལ།འགྲེལ་པུཿཤོང་འཛཌངུདི ་དྷེ་ལརསིར་པེ་འབྲ་བ་འདིན།ཞེས་པ་ཚཱཿ སོ འའྱ་བརྱསར་བོ་འབམབ་དད་ཞིས་འབུངབ་ལུར་བཏགནུས། དེ རར་རོ འབརབ་དདྲ་རམ་པ་བཞི་ངྲ་ནམ་པ་ 
ཚིབགཞིས་པ་འཀམརར་བབ་ར།གཞུ་རམ་པ་ཞི ཞི་དང་།སྔ་རྨོརམ་ལ་གཉིས་ཏྱཾངུགྟཏཱ་འྱགུ་རོ། ཞེས་འཆད་ལ།ཞེར་ལསྦྱ་པལ་ཟུད་བདུད ལ་མ་ག ན་ཁམས་གུང་ཡངམ་ཡུདབར་འགུརབ་དདདྲ་ 

ཙཌ་བི་པ་ཤིབའི་ལམ་འཇོསཨུམདྷོ་འའི་རོནཔཡའ 













ནྭ་ཙེ་ཞངསྦྱར་ལ་ལམ་ཁུཐ་པར་ྱ་རབས། རི ཀྱུན་འགྱོ་ཁབ་པ་ པམ་ཡནཔབར་ཡངའྱབར་པོའེས་ ཟེར་ཞིད་།ཞོམ་པསྦྱརཌ་ 










མཱའི་ཚན་པར་འདུན་བའྱིར 
ཞེས་ཧེར་ལ། ཞོར་ལ ྤ་པལྔ་གིས་ བའློ བུས ཆད་པར གས་ར ཞལ་ཆུ བ་པའྱི་སེ ཟིལ ཀཿ ཁྱེ་ས་བོན་དུ་བ ཡ་བ་ 
ག་ར འ་འ གྲིག རྨོ ཅཱ བསྲ་ཅླུའི་ རརྲྲྲོང 
བརམ ཅི།སྔ་བའིོ་ཡིག་གྲི་པདད་བསྟན་པའྱི་ཕི མྨོམ་ལ།ཅི་མནི་གསལ་འྲོ་ཊ། ཀྱ ཡི་གྲི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུང་སངཆེན་ཡིཀྲ་པས་ཁུང ་་མཆོནཔའི་ དོའ ཤོད་པོ།འདི་ནི་ཤིནྱའ་མཾ་འཐད་དེ།སང་ 
ཐུང་བདུན་ལ་བྲགངན་དཀར་པ་འདར་བདང་དམར་པོ། ཐའབར་བས་གསྭགཔའདའོང གཟུ་བབལ་བའེ་བཅུངཔ་བ་བླཟགཏུ་དཔུའི་ 
གཡསྔ་སྲིའེག་ལེདང་ཚོགདག་ལས་ལ་གསས་དཀརདམ་བྫམ་འོད་ཟེར་འབརའའལཆནམཅོའྱིམམེགདཅས་བདལ་་རམ་ར་ཨ་ 
ལཤེམཟར་འརང།་རརརརརརརསག58༣༢༢-༣༩ཟ,°ཆམ་འམ།༡༨ ༡༡༤ ༦་མཁརས་བརར་འཇང་ འལས་འབྲམནམ༧།་ཐང་བཅནཿཆན་བྲ8།0མ.ཅཆ་ཆང་ཐང་མངས་ཁས་པ་པངསམས་ས།༢༨ལཔཔཅསཁསར-།༤༨༨----, 







༠༡ 











ལུང་སྡོན་དེད་འགོདྱ་རུམེདཔའྲི་འུར་ོ།།ཁྲའ 5 ས་དྭ་བིླད་གཞན་བ ་ཨབ་འོས་ལ་འཆདཔ་མི་འཐུདད་ ཁིའི 
ཡལ་ཡདྲ་འིནང་གཞུན་གསུམ་ངོ་འཌྱ་ ཤས་བརྡ་འལ་བའྲི་ཕིན་དང་ ི་བན་གག་གས་བབའ། 

ནཙོགླཱ་མཱས་པའི པའི་ཡ་ཤིས་མཚོན་ འཛོནོབའདའ་དངས་གཞིས་པགེགག་གྲེརབབའ་གལ་གས་ག་ཡི་མངོག་ བྲ དྷ 
བསྐ་ལུསི་པ་དང་ མཉམ་པ་ཏིད་དད་།མེ་ །མེ་ལེངྷ་ལཱ་བུད་ །བ་གབ་ཡེ་ཤེས་བཞིམཚོན་བའམཚན་མླ། རར ག་ནག ས་པའོ ༢མ་པ་བཞན་ ཐཾ 
དཀུརཔའབདབ། དམདཔ་འདདབ། སེརུཔོའབར་བ།ནག་པོ་འཔར་བཞེསྲ་བ་ལ།དྱངསརྱི་གཞོག་མེདྱདང་ལ་ འེགྱ་ཏ་མཚུན་མའུ་ཐིག ་ལ་བཀད་བུ་གཉིས་ནི། བགྲ་འོར་མེབ་བུལངྱརཔའིཆས་ཀྱི་དྲབངས་ཀུ་ཡེ་ཤེུས་ལ་ཡུལ་དཀཔ་ 


༡༠༣] གཉིས་ལྲནཊེཾ་ཚེས་བབྱ་ཕས་ྤེང་བལ་གྱིམ་མ་ཁའ་ཁམས་ཀྱི་ལྔག་པ་དང་།ཿཇུལཿནཆོསཉིད་དངར་གཅོ་གྱཏ་ཐུགས་པའི་ཡ་ཤསྨ་ད ཆར ཚིརཚཤླ 













༥༡-༽¬-༽¬-༽>༽ ༣ ༄༅༨༽༽: ༽ ༤ ༽ 


རོའ 7 ༦ འ་ "ཏི༩་1'2། -༽ ༡ ;`; 455 ༡༩༨༥] ༤ ༡ཡ( 7! "7 ༽` 7༤༨ ༩15 ` ོ „རང་ི་༦༽་རད།་འ1 རོ འོ་བོ།་གོ་རའོ་། 
།པ་འགོ་གིམཆན་མས་མཚོན་པ་ལ་རྲིས་པ་བཞིན་འདོ་ཟེརྡ་ང་བབུ་དཔ་འོདབ་རྫན་པཞེས་བུ་བཀོ།ཁུཆིགྷཱ་ཝང་ཁྲངོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་དད།སན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ཁྱ་བེདྱི་ཡ་ཤེས་ལ་འཇུདཔ་ལུདུན་འོག་སླེ་དུན 


སུ་ཀི་གཞམམྱབུདམད་དུྱུར་བྱབ་ི་ཐོང་བ་ལས་ལ་གསྔར་པབའི་མཚེན་པའྱི་ཕ་རོ་དྲ་སདུཔ་འབརབྲ་མཚེནལ་བཀདནས་ད དྲུངབ་ིབྱཛན་ལའྲ པ་འདིནཆོ་དཔའ་གཡེ ཆེའཅིཚོ་དཔེ། 
འའབའ་བདབདུམར་པའུབང་བ་གཉས་དུངས་ཆི་གཞེམ་མེདྱི་ག་ཡས་གཡུན་གྱ་མཐའ་ལ་གནས་པཅབསིུང་།ཆུབྱ་ སེ 


ན་ཏོ། ཞེས་པས་འདློ་ཟེ་དདྲག་དཔམ་པགཉིས་དྭགས་ཀྱི་གཞེན་མདྦ་འི་གཡན་གཡུས་ལ་ 
བྲ་འཐྲེལ་པ་ཀྲོ། ཏ་གནས་བངཾ་ཐཱབུྤཾཀ་གའུམུ་ཧུམད་པའྱི་བུདཏ་ཐོངབའརྨུ་པ་ཡམཚོན་མ་མདཱ་ི། 
ཅགྱང་བྱས་སནས་སྟན་པན་དེའྱི་ཕི་རོྱཆུ་བྱྣམ་བདང་བཅས་པའ་ རཔ་འབ་ཡའཞེས་པྩི། 


་པཤགས་ཡང་མམས༦ང་༥། 


ཐཱསཀྱ་གཞེམམེད་དེའྱི་ལིལྔནག་ཐ ས་པའིསེརཔོ་འབུརཿ 
རི འི་གས་ཡུ་ད་ དྱ འིམཆནཱམ་དེའི་ཤིཿ 





༄༅། །བི་འགོ་བྱསུའི ར་ན ་བུཁད་བདབདང།ོམགགནའཆདཔ་པའི་གངས་དཔཆཉམ་བའེའྲེསབའིགཟུངརིགས་འདབཁིགངསསྱུགརུས་བྷ་མན་པ་ལ གནད་པཆྡེན་བོར་ར་པའྲ་ཡིང་ 

ད་བཞིནདུ་མངུན་པ བྱིྱག་པའྲིརཱ་མ་བ་ལསྔ་བྲོ་ཨནག་པོ། ་ལོའབརའའི་བརནམ་ཟུ་ རར དད མཆུངས་པར་ལྕགརྨ་ཊི། འད་ཟེ་རཔནོ་བོ་དདྱ་ཀ་ཡིགྲ་མ་གཏོགས་པདྲ་ ག་པའཾ་རམ་པའྲི་ཡིརོལྭཏུ་ཤཱ་ 

འགོད་པའིརཆན་བའྲམད གྲོས་བྱན་ལས་མབ་ཤདངིངྲམཚནམ་བྱརད་ལོད་འའམ ཧྱིསཱགསཆད་པར་ཐལ་བའྲི་ རྒོ།དྷ་མདག་ཡེན་གཡུས་འྲཟུང་བདུན་ཧིམཆོན་གཞེ་སོགས་འགུལ་བནད་ཡུ་ 

ྲཱ ོག་པའེས་ ད་བསན བསུབ ཤོག བ་ག བྱ ་ ཀོད་་ཝསལོགཔ ༢ དག་མདིར་བཀའཔེ་དགེས་ ་ཡ། ཤཐཐ་བྱ་ཡི་ཟུ་ངབ ནླི་དུ་དབྱང་ལེནའནའ་སྲག་ཐུ་བད་ དཆེག་ཏྭ་འགོད་པས་ཤརཝུབ་ལ་ 

བཅོ ཡྲ་མཱ་གྭཏོ ངཔསྟ་ལག་མཆཉསཡཾ་གཱན་ ཡ་གནས་ལ་སགས་པ་བཅུ ཆན་མ་ དངུག་པའྨར་ རྲུམ་པ་ ིཏུ་གརྦངུའགྲདལ། སཱར་ར་འབུད་པའི་མིད་ཅན་ཐོང་བའནམ་ 

བའྱི་དབྱང་།རིམ་པ་བཞི་ གརམ་པའོ།སངམ་པམ་པོ། ྷའི་གཞུ་།སྲ་བ།སྔ་མ་པོ། དོ་པྲམོ་དོ་མཿ སོམ་ཕྒོར་མསྦ་ཏི ས་གོ བྲ ྱིརིརོལ་འདོལས་གཞན་བ་འཇིམ་པྱ་འད་བའིས་སྟེ།ནདལ་སྱར་་འཆདཔང་ 
ཆ`༽`༤༤་ ` རགས ----` ༦ ར་ དབ་ ། བ་ནབ་ རརར ༡༡༡-༢སསས༡༡༤༡༨༤༨༤༧༠༤༨༤༢༢༥༤༨ྙ༧༩༤-༡༨༨༧སམསརང༡༤༨༡༤༩༡༡༥༦༧༠༤༩༤༤༤༤༤༤༡༤-༽ 












ྱས་འཛན་པའི ཏང་ ཉོ ྱཿམཚོན་ཡནོར་ལསྨྱར་ལྡོ་ཅས་ཉློ་མ་བུང་ ཤེས་བའོདཞོནོ་ 
པུ ངཿ འགགས་ཀུང་། ཡས་དབདན་ངྲསདྲ་རམ་ཤྲེས་ཏེས་མདོང་བའི་ལཱས་ 
མུག བདལ ཀག་ ་་ དྤོ་བ་དངང་པིདངྱ་ར རླུང་དསུ་ཀཌ ངྲལུས་ཏྱི་དམ་ གི་་ལུ ས་ ་ 
ཡཱསྦ་སདབང་པྲོ་མ་འགགས་ཤདངུད་དངཏན་ དང་བཏེན་ བའིཚུལ་ཁིས 'གནས་པ་ ་བ་ལེསྦའྲིཨ་ཤེས་ཁི་བཞོན་པརྩ་བ ཕྱར་པའུདུད་གདུ་པད་ད་ བུདེ་ི་དྲང་ཅུས 
ན་ཡུས་དེའྲི་རོགས་དོདཀིསཁུངའདོང་ཞིང། ད་བཞིནོད་ཉིང་བའི་དྭབས་སུ་ཁླཱདུལྷསྲ་ཀསྦཱ་ཧྲི་ཚོགསུ་བྲ་མཁིག་པརགན་ གནས་པའི་བངལྟ་ཙྲི་ ཧཱིདུ་ཁའི་ད 
ིགས་དྲེ་པུས་དབདདདད་ལ་བཏན་བའྲི་དུང་གས མ་དོད་བར་ཡངའདོད་དགོས་ཤིང།རུང་གེས་དོངབ་ལནར་ཤག་དོངབ 




























།དེ་ཡངཆརནེནང་ལ་ག པ་རོལྦཏ་ཆ་ ང་ཡན་པ་དསྲ་ལས་ལ་འདའ་བདདྲོ་ངྩ། ཌ་དབྱཔ ཀ་འཛག་པ བུང་པ་ཏུ 

ློདམས་་བརོོསདག་དེ་ཡོན་ལ། ཟགས པད བིག འ་པ ག་གང བད ས་ད 
ནའུ་ལཾསའའངབ་ལ་གསུངས་ བྭ་པརྱ་ཧཔ་དྷར་བྭ ཁུནྱ་ཊི་བཞིན།དྱྭ་་བུའྱི་ཏྐཔརབྷཱི་ཧཱཾ་པི་རོལྦཏྩཿམྱང་སེ་གཉིས་པ་དེ་ཉིདནངསམྱཙྫཿ་གཉིས་ཏ། དེ་ཉིད ལཱནཚོདྡ་ངོགས་མྫ་ངོ་གུས་གནས་སྟབསྱ་ཀྲིད་པས་པྲ་པོམ་། 
གཉིས་མུ་འརྩ་ང་ངོ།ས་བཟགས་ནིནང་གྲའགས་པོ།ྲེབརགསའི་ནང་བུས་ ་པ་པཱ་ཕགས་པྟོ། ལ་གྱེའནྲཱ་པཾ་རོལཏ་བངའརོན་ཌི།དེཏིདདང་ལྭ་ས ་སྱརཱཔནཱནང་ལར།གཅུ་སྙཾ་འཇ འངའ་ཚོན་དབ་གརབ་དགུ་ག།ཞས་གསུངས་ ; 
པ་ཁོ དའི་འགེལ་བད།དེ་ ལད་ཧོང་ོནའོ་པའེ་བན།དྲོརསམས་དཔའི་ཡུལཝ་ཡིགྷ །རྲོང་ཡན་ལག་མདང་འི་བླམབ་པ་ལ་ཧེ་ཡེ་བྟོ །དེརྱཾ་ཕི་མོརྭཏཱ་ཇིག་ལྭ་སོདཔ་ཡཾགྱ་དཱཿདིཛཾ་ལིགགྱི་ཧོལ་པ ནས་འ 
བྱ ར་རིང་ཏི་ཡིག་གྱི་ཕོགས་ལྕ་གནོས་ཀ་ཡིགཧ། དོང ་དང་པླདྨ་ཡདང་། ཞེས་གསུཡས་པའ་དོན་དངོད་ དཔངྱ་བྲ་སི།དགོདཔའྱརཱ་ལ་ད བིདགོས་པ་ཤེས་པ་གཉིསག་ལ་དེཤེས་པྲ་མནོ་འགོ་བའྲི་ཕིར་ག།དེ་ཡང་ཛ མ་ལ་གཊུཌ་ཐ 





















་བ། 


པསྲི་རམ་བདཀོདའའྲི་བའོའ་ཏུ་ཤརྦ་ལིའྱན་ཆོན་དད་པོམཉམ་གནསྱབུང་འཨུཿནམ་འགིདྲནཱ་སངཔོ་འབདབུ་ཐོང་བའྡརམ་པའྱི་ོ 
ལཿ པག་བིརམ་།དོང །དངཔ། པབཀདུནས།དནས་གཅུས་ བེན་གསུངས་བའི་རིམ པཱ་པས་དངུས་མདའགཡསས་གཙི། དནས མས ཞོད མི་བཤད ནུ 
 དྟིཐཱ་བཧེདབ་དང་། བརྡ་ི་མཚནམ་དངཔོའྱིརྲུ་ཁི་ཤུརྩ་དཔཚནཱམ་གཉིས "བསའ ཡིའི 

གྲ ྲོ ྒེ 


དཔོདྱ་དང་གིས་དནྩོསི 
ཀྱདམགོ་བ་ཐེད་ གག དེ མའ དགུས་བཅིག་དོན་ལས་ཏུགས་པདདྱགུགང་།དེ་ཡང 
ཙཞིིལལྱནལམཔཏོབ་གསཞས་འོ་འོས ་ཅི་གའ 



















= ། 





༄༅། _ །པ་མྲི་དྭབུསཀྱི་ཝཾ་ པ་མག་གསམཚོན་པ་མཆོགཏུ་མོ་ 


པནདཔོས་པོའ པོ་ལྭ་གུབ། པའི་དྲོདང་པྨརམ༡མ་བརྩས་རབའི་སུབས་ཅིས་འ ཡུགདངཧི་ཡེག་གི་ 
རྱིས་སྙིང་འོག དང་ཤརྦ་བིམཱཿཾནརྨནམང་ཉ་མཚོནདོནན་འཅུྱར་བཅས་བོགངརུག་བ བྱཧའགག་བབའསཕུརལ།དེ་ 
པརགཡུངས་སྭ།རུང་དདག་གྱིཆ་བ་འགིགས་པ་ཡ ཡངདིལ་འཁརྱརུརྨདགྱིཧ་བལདུང་ ཧིད་པའི་གཟའ་བཅུའི་མ པཅནྲ་ཕུང་བྲོ་པ་དང་ཁ་མསྦ་ལ་སྦིབབལ་ངྲུ་བས་པའྱ་སོནས་ལ འགྲོག་དགོས་ལ།ད་ མཆ 
བའང་ཁམ ཡསདཀིཔོ་ང་དུ་བ ན་ཅིཔདམར་པོའགགྱ་འུབཏུན་པ་དངསམསུར་དྲ ྱིསར་བའི་བདེ་བརྒསསྲ་བདེའིི་སོངསྱ་ཉིས་ ཡིན་བས།དམ་རོན་ བའི་དྡོའདུ་གཡོའ་གཡས་འི་ གཟའ བཟུའི་ས་འིནམཀ་མབྱང་འོག 
ལྟརད་དང་བཅས་པ་བཞགག། དྷ་ཝ་མཁམས་དཀརཔ རཔོ་སེ་བཏནཿ ཅིདདམ་ངཔྲ་བུརྔདི་བཏན་པ་དསརསམབྱསུར་པའི་བདོབརྒྱས་ ས་པྣ་རམསཚོགས་པའྱི་བེད་ལས་ལས་ ཡུསྦ་ཀི་ཟམ་བོའ་ཁམས་ཐམས་ཆད་པམྲ་གིས་ཐོས། 


རྣམ་བཅདདང་ཐིག་ལའགད་སིད་གནས་བས 





འྱུགརབའི་བདབཆེན་བདང་ཨ་ཡག་གིསལུཆོནཔ་སྟེདགཟུགས་ཡགྲ་རཆེནུ་མོདྲརམྲི་པདཔྱཟུདདུ་འཇུལ་པའམྟ་རོསམཆོནང 


་བའི་དོན་ཁམས་དཀར་པོ་ས ལསིངངྱ་དཏན་ཞི་ 


དེའྱི་འིརམ་ཚོནྲ་བདང་ཐུངབདུའ་མཆོ་མ་པགའཔགོར་རམ་བད་ཐིབ་འར་ ཁྷནུས་མཚན་ 


ཡྷ་སོདཱགླབགསྱདྲསཀྱི་འཁོར་ལོ་ མབྦ་ཡྨཱམྨ་བླཾ་ ༼† 
དྲུ་བར་པ་འ་ འགྲོ། ཏུ་བཏན་ རི ཤྲ 




































ེ 'པདྲ་བསནས། སྨིན་པའི་དྲངམྱ་ཆྭསྣ་ལགས་ཀི་ཁམས་ཟསནས་ཐད་པར གྱར་བ་ལྟརདཱད་པ་ལ། གངད་པརྦ་བ་ཟླ་ནངམ་གྟཏོགས་པའྲི་སསྤའིཐེམ་བོའིཁམས་ཞརིག་བྱསསནས་གཡོནགཡས་ིཧཿདངྡ་གོག་དངྱར་ 

ལེ ཡྲི ས་ཨ ཁམས་བསཞུསཟདབར་ུ་ བ།སརིསམོ་འྱགནཔའི་བདེ་བརྒསས་པའི་འབསརིས་ཟདཔརཔེད་པནེདེད་ ]1 ཛཚ་ ཅུ 
| བུ་བཞྭག་པས་མཚོན་པ་ པོ དོུ་དའིས་གཞིདྲུ་ཆསདིབ་ལུ བལ་དུསུར་པནཱ་ཐམས་ཅདྱ་ལཱང་དྲ ཅུས་སྱི་མཚོན་མཧ་མཚོན་ང པའི་དནྟཾཧུངཆོན་ཡི་གྲེ་པའི དདག་ཏིདང་དཔ་དྱི་བམེདབརའྒྱབུརབས་དམཚོན་པའི་དནྲོད་ས་ 
བན ཡུ་གྲ་འམས་ཅད་རངམཔག བུས ཅུས་དུང་།མག་ཐོང་པའྱི་རམ  པཱ་སེད་པདང་།ནང་པདྲ་ག་པའྱི་མ་ པཱནག་པ་དང་།རྣམ་བཅདདམརཔོ། ཐིག ་ཡཾ་དམརཔབླཾ་རམསཚོགས་ པྱ་སང་ཆྲན་ཡེ་གེ་ ཝམཚོན་པའི་ཆོས་ ་ལ་ཝནངུ་གསུས་སོ།ནྲང་གི་ 
ཌཱསཱནཱམས་ཇུབ་བུལ་དྷུགཱ་པས སྤྲག དེའི འདོན་ཡངསམསཿནྡནལས་ལམ་རིག་པའི་བགཆགསྐ་ཏི་དའངགིསམ་དགུ་པའི སད་བཅུདྨ་མང་དྲ་ དད ཤེས་བ་མ་ལཱས་པམའོན་སུམདཱ་མ ན་བའ་གགསྦ་བ་༽ 
 སྙིཔ་ ་པསྦཔས་བའི་སྙེབས་ཀྱིས་སྣང་གི་རདྱདོམ །པའི་བགཆགས་འི་དབང་གིསམ་དག་པའི་ སྨོད་བཅུདཀྱི་སྨངབ་འཆརམོ་གྲཾད་པར་ཤས་པ་དང་།ཡ་ དཉིད་ལས་དབང་གས་ འཇིགྷརན་དང་གནས་བའྱིའུས་པ་བགཆགས་དངཅས་པ་ཟད་པའི་ 
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ཕྱན་བཞི་འདིའེ ནོད པཉེ།རྒལ་སྒྱུ། 
ས་གས ཡ་ལ 








་བཅོ་པེ་དང་པརྩ་པས་ ་པའི་བཅུདྲག བགོན ཙོངོལ་ རྩོ 
བཅྲ་ལ་པ་ ༽་ལྔ་སྐན་པ ཐེཔྟཾ། བ ད་མུན་པས་ །བསླཏཿ པའའྱཐུརབ་ ཀཱ་ལི བས སེས 
རཆས་སལ་བ་འ སྤ ུགག་པ་ལརྱ་ རྔཆས་སལ་ རབའོ།།དའེཿ སུ་ནགྱ་བུགས་ ལའུདུ་ཤེས་པ་ ་བརྱ་བྷ་སི།ཚེས་ ངལ ་ གུ 
སེལ་བྷ་ཱབུའོ།། ྱུ་གང་ ཞས ཡཿ ཁུ བ་བ ་ ཀྐ ལྡ ས་ ན་འ ནཔ་དརདས་རོང་འུ་ ལཱ 


བ་ན ག་པའ ་པའྨ་གནཿ 
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ཤགས ཀྲལཆན་བཱའི་གནསྐབསྦཿ་ཱུས་ུམ་ཁའོལ་བོའི་དཀར་ཆོམསལུདོྱ་ནོ ཧི་བབའབ་བཱཱ ཧ་ལ | 
སེབས ངབའིཚ་དྱ་བུར་པུན་གསུམ་པའྲིས་ཆྲ་ལྭ་དབ གནས་མབས་གསུམ་བྱ་སུན་པཅེན་པོའ་ཆདདོ།ཞེས་སླར་ཏ། བྷ་བ ལྱ་ཕག་དབེལས། ངུ 

ངཿ ་ དངིག ེཔནི ཞེས་འབུབ བང་བ དསྟ་ཁུའཆདཔ་ལས་པ༽འནདགོདསེད་ བླན ན་པའོ །ལླ་ས། གས་བ གདད 

དགུ་པར པའེཆེསཿ གཙིག རའའ་རེི་འ གུ་བོལཿ ས་གཅི་ ག་ཤྲི་མན་པ་དེ་ག པའྱི་ས ཁྫིསིཆོན་འ ལཱ་འབྲི དྲད ་ ན་ུག་འརིས་ 

གྲུཿ ལདེཚས་གཅིག་རངརསནཆུང་དིུ་ཆད་བྱིཟིས་པ། དེ་གཉི་སུ་ཐབ་པན་ཅུང་དའི་ཚདྲ་ཀི་གཞོནན་སོགས་རི་ོ།དྲནས་དཀའ་ བགག ད་ པ་་ ཨ་ྱིང་བཅནས་ཅམདདཀརོག 

བཅེདགད་དན་་བིགརསནང་ འ་བ འངདྷ་ཏྩཾསརྟཏེ།རདའང་གྲི་དུ་ ཨྱ་ཉསད་ྱ་འད་པ་འིནོིཿ འདཀརཔའིཅདང་བཅསགཅོག་གར ཨིཚདྱ་ཨ་འུམོད་དཀར་ཐོགསི ་ 


ཞགས་པའྲི་མུན་པས་བླདབ་པའི 
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།ཅངསནམ་ཧཱུཔཡ་མི་མཐོལཔ་ འདི ར་མ་བ འྩིརཅི་གིག་ཡནཤེན། འདི་ལཆོསམངོནཔ་བ་དགམ་མཐུན་ཏི། མཛོདལས་ཉོ་མདངནོཉོབ་ལས།།མངབླི་གོང་མས་འགྲིདཔརྡ་དང།ཞོསའྱབཞིང་།དཕུདགདགས་པདང། གུངའདི་གོལ། 
བ་འགྲེལ་བགད་དང་བཆས་པ་ དག་ག་ལུགས་ལ། །རཾ་བ་དངཉིམའི་གཞལམད་ཁང་གཉིསྤ་འིའོག་གཞི་སའྱི་་གྲས་ལ་བྟཅན་པ ཡི་མཐལ་གཱངཡན་པ་དེནི རམ་པ་བཞིནནོར་ཅྱུཆུ་ཤེལ་དང། མ་ཤེལྱ་ཅིར་བཞིན་ཡིནལ།།ྙིང་གྱི་བོགས་ 
མསུན་དེ་ལས་གཞན་པའི་བམས་ སྣཆག་མཆན་ལས་བས་པ་ འ་བཤད་ཅིང་། གང་གིཙ་ཉིམ་དང་ཤིནྱ་ཏཉེབ་ལས་དེའི་འོང འོདཟེཟབ་ལ་ཕགྱ་སི་ཕྱ་ཤོགསྦ་པ་རངགྲི་གིབ་མོག་བརབབ་བསླ་ཟབུམ་ལུག་པར་འྲབྲཔརྨཔདབ་དང་། ཧིམ་དང་ 

བདྲ་བདང་དྲ་བད་རི་ བརྩབར་པན་རང་གི་གིསམས་བྱ། བབ་ྲརུ་འདྱུ་པར་པའྱིལིརྨ་བ་བའི འེཆ་འཕེལ་བད་ བདར་འུར་ཞིད།ཟུ་བཉི་ད དཔཤིན་ཏ དབའ སྔནས་རང་གྲི་གའམས་ཆད་འདྱུབ་དབཔམདབ་དའེ་བའིྱཡིལ་ལ་འོད་ན རླད 
ས་འ ད་དཀར་གྲནས་པ་ ཉིམའི་འ་དུ་བའི་ལགས་གཅིག་ལ་ཕོག་པ རིབྲམ་དོག་གྲཞི་ འང་བརྩེརརབདའ་བས་པརས་རིཿས་ཌེ་པརྱ་ཐུརཔས་འོགསྤ་འ་ ཅ་ོག་གཞི་ལ་འབད་བཅིཆེརུ་དངོགཞུལོ་ རོ 


ཆ་ཟབའ་འཐགམ་ལོགས་གཅིག གགརམ་འགར་ལགས་ཚག་ཤེས་རང་བར་པས་ཡོག་གཞིམས་པྲ་གའམསནོན་པ པར་ྱགར་པ། གང ༨གིབ་མསནོན་པ་དེརྨཾ་ནམསྦ་ཀིས་མི་མཐར་ཞིང་། མནོན་པན་མས་མཐོང་བརའ 











༡39 









¡ ངྱངྱ་ལ་གས་པསུད་ བཱི སུ་སྙང་བམྨ་དོན་སམཚདྲ་མས་གྲབ་ཁྱངདྲིཉརའྱབར་བའྱི་ཆུ་ 
གེ ༥ ༄༥། ༽༽ ® དཱ ངཱ སུ་སང་བྲམ་དན་སུམཚོད་མསྦ་གབྱ་སངདྱི་པར་འྱཇར་ ནྭ་དྷ་ཝཱ་པ 
32 རཆཿགནཡས་ལ་ཤནཏ་སྐ་གཉུ་བྱར་པར་པྫད་བས་དཔྱད་པ་གསུམ་ཁྱིས པི དངུས་ལ་འོད་བའི་ལུགས་ལ་ཉི་མསན་མར་ཁའི་བུན་ལཅི་ག་ཅེ་ཧཱ བྱད་བྱ་ཁྱན་ལ་འོད 







ཏྲེ ༨ 


།ཡདོ།དའྱི་པུ་ ཅུཿཉོནིནྟོད 











ཉི་མའི་འོདྱ་ཀྱིསླ་ཟུ་བ། ་ལཾརེག་པའྲི་གཔམས་ང ་དདག་གིཆ་ངེ་ ཉར་འགྲིབ་པརའྱསམཞས་ །དོགས་པར་འགྱར་པའི་གནས ོདོ་ོ།འོནློ་ཀྭ་དགས་འདོ་འོོ ཟླ་བའ འྡཊཾཿྭགཱཁོང་ཡངནབྩའབངཆོསྔོམྨངས་པཱ་དངབྷ 

ཆུ་ྩསུར་དུའ ཁམས་ལཝ་དང་ ང་།ནང་གིརུལ་ དང་ཆོས མཆུངས་པ མུན་བའི་ཆྭ་བུར་པའི་ ་ །བམ་སྔ་ལ་སཾ་ཁྲརས་བྱཏུའ་བདག་ཊ 'ཉེད་ཡེ། ལ།ད་གཉིསྦ་གང་རེ་མོསྦ་ཁིས་འཕེལ་འགྲི་དུ་འྱྱགར་བ་ལས་གདུང གྱིར་བངབའ་ 
དབའ སྭ་ཝ་སྱི་རེམ་ གྱཨ་འཿ ་འཕལ་ ་བ་དཾའི་ཚེ་ཿ ་དཀར་ཆའ་ཕྲེལ་བར་འྱ་གརྐལ། སྨ་ངབའིཆར་ྱར་པ ་པའི་ཁམས་ ཝྔའི་འཕེལ་བྔ་ངོགས་པནམུན་པའཆ་རྩཔརཔའི་ཁམས ཐྱད་རིམ་ཁྱིས་འཕེལ་ བྔ་རོམ་པར་འགྱུརཞིང་དའ ཆ་དཀ 

ཆའི ྱིས། ་འགྭིབ་ཅིངནགོཆརིམ་འི གྱིས འརི ཡལ་བའུའསར་ལ །ཆཨུན་པའཆསྱསར་པའ་ཁམས་འབ་ འབྲེལ བ་ག གས་ར པ་དང་སྙ སྣད་བའི་ཆརྱ་སུརཔའི་ཁམས་ལ་ འི་འ ཀཡེལ་ ་ཁ་ཿ རྫོམ: ་པ་དརམཆདཔརའྱ་བང་སི་།ནངད རཱུ་བུབ་འཐལ་བྲ་དང་ །རྔལ་ 
འཕེལ བབ་མཆད་པར་འབྱུངབ་དང་། གཡྦནྦ་སཾ་རིཿྱཾ་ཨིདྱ་རིལ་འཁོརཾ་ཝཾ་ དྲང་། གྲ་ཡས ༈ཨུད་རིམ ཨཿ ཨི་དྲཧེལ་འཁོར་ལཾ་ པེ ་བརྔ་ཆད་པརརེམསའི ཤིའྱབུངབ ་བཞིནྲ་ནོ། ཞེསུ་བཤད་པརྲ་བ་ཡ། སྣང་བའི་ཆཱར་གྱུར་པའི་ཁམས་ཝ་ 


ནང། མུན་ པའིཆནྱ་པཱར་ ་ཡའ་ཁམས་ལྔ་འ འཕེལ་འགིབ་མས མུ་འབུང་བཿ དེའྱིར ཅར ཉིཞིགཅེ་ད། ནངུ་ཁུ་ ཆུ་ ཅྩལ་ཆམྱ་ གྱི་འཕེལ་ པ་འེ་གིབརེམོསྦ་སུ་ །འབྱུཏ་བ་ ་དང་།པེ། གཡིན ་དྱཀྱལ་ ་འཁོར་ཝའ་ པོརམསྦའི་ས་ བརྡ་མཆད་པར་ 












34 


ཤྭ་བྩོལཕཱགསྔ་ལོགྱངྭ་པརབྷཛི་ང 


ཿྭ རེ དུདདྱུག་པམདེ། གྷི གཱ་ནིདྲ་བུས་གསལ་གཏི་གའོ། འདད ས་ནི འའ བདད ཿ 
འཕེལ་འ གྱིག ཧ་ ` རིཾིེ]ྭ}ན 5 ི་དྲ་འྲསླ་བུ་བྱ་ཧར་པ་དངྷཐཱ་བྭ་ལྲིམ་དང་བཅས། 
རི པ་སྡེ་རམ་པ་གཉིས་དང་། ཏཱ པུ པ་ཞིག ར་གཉིས་བྱ གས་ འ་ལ་ཡེན་ཉནྲ་ཐིས་ཡེག་དདྲ་ཕན་པའི་གསལ་འཿཏཔྱ་རོད་བྲ་བིཌདི་ཞརམསམ་བིཞོ་ངང་། ་ཐ 














ཟི ཨོག་མ སའྱི་མོ་རིམ་དྲ་འྱུཐར་བས་སོ།། ཞགྲ་ག་ཆན་དེའནང་གྲི་འི་མ་ཞགླ་དྲག་པོའངྲིང་པ་བཞིནནསྲུ་སཁའ་རུང་མེཆས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི། ཉོ ཁྲས་ཡོན་པྲ། ཟོ་གྷེ་པཐགས་བོོདབའས་པག་པོའོང་ལགས་བྱུང་ 

| དཔས ངས་པགས་འབུ་ངབ:ི། པས་སོ། ༦ ྱཅྲ་ཆེ་བྲ་བདྲ་བང་ས་ད་ ་དྲདྲ་བྲད་བྲགོད་ཤས་རབ་ཡེན་ཤིང་། འདིཔའི་ལུགསྦའི་ཤེ་སརདུ་ལ་ཐབྱསྱཀི་ཉིས་འ འགུན་ཡནུ་པྲས། ལྷེ་བཞྲོད་ཚགས་ལ་བེདརྒད་པ་དབྱདས་བུང་བུ.།་ བའོ | 

§ གསལ་བྱེན་གཏིས་བྷར་གས་དང་དྱ༔ རསའིད་པོརོ་གསུངས་ཤུང་། བདབཀོད་འི་འིམདུག་གྲི མནག་སུམཧཱ་པ་ པྲམ་ཆནྩདུག་པའི་ཁམས༔ ཐུདདཱཾམ་ཡིན་པས་ པས་འདྲི་བད་བགེདྱའི་ཕི་གེའི འགསའ་བདྨ་ས་་ །ཆོན་བགསྡཱ་ ཝོགྲད་གསུངས་ཏ། མི་ཚན་ལུ། 

།ཐག་ཡ ཤས་སྭརཱརེན་ནམས་ཁའྱི་མདརིམ་ཡནཔསསས། དའ ཅིླབ་རེབྲི་རི་མཤག་སུྱརིའངྲ་ གྲན 'ལཱནྨ་བས་པའི་ ་ཚིན་པ་ཝཱ་པོ་ཁུམསསྦྱར་མླེར་ནམམ་ཁའི་རིམ་པ་ཡིན་པས། གསུའ་ ལ་བྲེདྲི་ལེ་རིན་རའི་ཡཾ་གེ `: 
7 སུངསཏེ། ཡི་གྲ་ལཾ་ཡུགས་འབུང་སྦརུསླེ་དདན་མམཁའྱ་པད་རྔམ་ཡིན་པས་སོ། དྲུག་ཆན་ངའི་ནད་གྲེ་བིམ་ཤྲགྲ་དྲག་པྲོའང་རིམ་པ་བཤིན་ཡེ་ཤེས་ ཌྗེར་ནམྦ་སྔབའི་ཁམས་ཡིན་པས། གོའ བ་གགས་པའི་ པའི་དྲ་བྲ སྔར 

744 ཡུགས་ཁྲོགཏུ་གསུངས་ཏེ། དབྱ་ཏསེ་དུག་ ཡུགས་ཝགནའམ་དཔཞིན་ཡེ་ཤེས་སྦར་མྲ་བནམམཁསིཁམས་ཡནབས་སྟོ།། དསནའ་དའགསངས་བ ག་བར འྔའམཞུག་གི་བསྲོད་པ་དང་ ༼བམསྤ་ལིརམ་པ་དད་མཐུན་འདམངོད་པའ།། 
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ཧཿ 
















དྷ 


ལོ 


ུ གཡེནགཉིས་གཡི་རི གཾ སཅན་དགདི་ར་རབིདྱ་ལ་བོ 


༈ྟརམཛོད་བའི་དགོས་བནི།།སྙདུག་གླི་བྱུར་མས་ལྕུ་རུས་ 


ལ་ཡངག་ཡོན་ཐབས་དད་། ག ས་དའང་འདོགཅིང་། ། ཤེས་འབ་ལྲ་བབསཀཱ་ཌི ཏི་སྭ་ལྕས་ 
ནས།གུསྱ་བེདྨ་མས་བྱང་ མས་ཤིང དབངསྔན་ཡས་རིང་པོར་གྲྭ་སུངས་ཤིད་ །གཡསྦ་ཀྷི་དང་ལག་ གིགས 


དདག་གི་ཡི་གེའད་གསལ་པེད་ལུགས་འྱ་དཿདང་དྲབངས་ལུགས། 


།དང་ཀར་གསུངས་པནི། ནད་གཞན་གསུམ་ཀ་འུཆ མོ གཙུ་འངོན་ལྱསབ་དད།ད་ཡདསསང་ལག་གཡོ་ི་རརམས་ོ་ བགདདང་།རྐང་ལག་ག་ཡསྦིྦ་་མསྱ་བང་བྲ་གོད་ལ་མྱ་སརབར། ལག་པ་གཡས་ 
ྲ་གྱལྱ་དག་གཞག་དང་། ནངཔ་གཡས་གཡན་གཏིས་གའིཙ་གར་ནྲ་དག་གཅ་ལྱར་ཁའླར་ཤོ་བྲགདོསིམ་བག་གཞུག་དངྱ་བརནས་དེདགགི་ཡིག་གསུངས་པྲས། 

འསཉསའའ་ཐས་འགེལ་བདད། འོགྱདབུངས བྱྲིན་ཅྲ་ནམས་ལྱུརུས་པསྨ་བབའའཇི་ཉུལ་འཕེལ་བད་བན་བའྱིརཡནནེ།ད་ཏར་ཅས་པནྡ་ནང་ལག་གཏོས། 
་ཡིན་པས།ག་འྡནྩོ་བི ་དྭརུང་ལྭ་སར་དའི་ ཕི་གེ་གསལྱ་བེདྨ་དམསྦ་ཏུད་པ་དང་དྲཔྲ་ སྨན་མས་ བུང་ངུ་།གྲ་ཡས་ ལ་དའཉིསྲ་ འགྱ་རདུ་མངད་ 


ལྡེགགཾ་ཱ་ནས་དབྱངས་གསལ་གཏིང 















སྔཆེ་ཆུང་གྷི་ང་ལྕ་རཱ་བྭའརུད་དེ་དགྲདི ནཱི།གཡསའོ་མའིན་དདྱིལ་འཡོར་ལྭ་མརིར་གིསྤྱ་ཅབའློརདག་འད་པས། 
མིམསྦས་འསན་ལ།གའདྩོསནེར་ལག་གི་ཆིགས་དདག་འཕུ་རའི་དེགཡནོརཔར་འད་ ༡ལ་འཁེར་ཝའརདྲད་རིམ་ཙཾསྱར་ བཱ 





¿; , བུལ་སགོས་པ་གང་འགངམཞིག་གི་འཆདོརུལམ་ ་ལདཔ་ཇི་ཉརྦཔངབྲ་ཐམསཅད་འགལ་མེདྱང་འཚདབ་གྲབོ་འའི་འཆད་པ་བདརོའྱ་གནམདྱོ་ང་།དས་དོན་ཟབ་མེ་ལྟ་ཞག་ 









སྒུ པདུང་ག་ཱན་པས།ད་དགུའི་ཡུདགསལ་བེདནམས་ལགས་ཞག་དད།དྲབད་ནུམས་ལུགས་བྱདརགྲོགོདོསཔོ་བའོདོམ་པས་གྱས་མ་སོ།ོསྱ་དྲིད་བསྒ་སནཤོག་བམསཅདྱལདོས་ཤག་དོདབདདམཆོད།བོམཁགམ་ཡོནལྟ། ཅིས ཤོ 

ཨའི་ཇས་དང་ཆས་གན བའཆནཕིན་པས། ཤེག ནས ཉིགས འདི་གིས རི མོག ཞད 
ཞཱསཱཞུག་པ་དདུས་ག་གཉིསརུང་།སོན་དྱར་ཧེད་གཏུསམ། གོ་བཞིན་བུམས་སྟོདགཿིསྦར་། བླའྱ་མླདུག་གྷུ་རིས་ས། མཁྱོར་ལ་ག་ིས་ནམ་མཁའ། མྱར་དབ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྦ་བསནས། དེ་ལ་ཡུདནག་བའྲི་བབུནྲི་རུང་ལ་ཐབས་ཤས་ 
ཏུ སས་འྲི་གདན་དང་། མབ དེ་ུདྱ་བའི་ཤེས་དབ་ཡུན་པསནགྲ་འགིཆས་མམུཆུའི་གསལྦ་འདྱ་ཡིེ་ཡུགས་དཀ་གྲི་གཤས་མུ་རིམ་དུངབཿས་ཐ་ད།ས་གུའི་གསུལ་བདྲནམས་ཅུད་རིམ་དདདྱབ་ས་རིང་འརི་མཛདཅི་དུ། མར་དང 
སས་སཁགདི་ལགིས་བད་བ། འདི ་ད་གཞུན་གསསམ་ཐམས་དྱ་ཡི་ཁམས་ས་དདྲབས་པོ།སདད་བས་གསམ་ལ་སེགས་བརེརནས་གིའ་པར་ཤས་ནུས་གངས་སྐབས་མགའབབཔ་འབྲིས་པར་འིདགེས་པའིམཁ་པ་ལའ་ ི 


ཡམ་འཅིདྱྱསརཔ་ཤསིདརྨསངོ།གྱས་མ་འ 





















༨༠ 









དཱཧཱད 
སི་འིབྲ། 


རྩེ་མ་ 


















ཧཱཾ བཅོ ནུནུས་དེྫསདོདངམཐུན་པའིཡང་འདོོས་པསུདོལ་གས་པར་ཤོན་པ་ཡོོ། ཐོ བད་འོ་ིཿམ་་མོད་པ་ལ་ དཀའ།དེ་བཞིན་མིདཐར་སཿདའི་དང་པོའི་ སུ་བུསམ་པཱའི་སབོན་དང་། མིང་ཐམསཿདོརིསགུང་ འོ 
བླུགས་པའྱི་བུ་ཐ་འདོད་ དད་པའི་འབུསབ་འགགབ་སེ།ཉནཅིཔ ༢་པརའྱ་བྲངབ་ལ་འཁུལ་པ་] ༣ །ཤོར་སུ་དངྲ་ཝགས་ད་སྐན་ ལྭ་འབོར་པརཔགི་སེམསརལུའའོར་གམས་པའྱིརུབསིས་ལུངང་སླྱ་བརྡཔ་ལས་བྱ་ 'པརྲ་བསམ། 
ཧིས་མྤི་ཁུབ་བ།། ས་སོགས་ཀ་པབས་ ཝཱན་པདག་ལས་ཞེས་པ་ལ ལིངདེ་དགུ་ཐམངཅདྱ་པངྡ་ཨཱ་ལ་ཀ ལི་མ་འཛས་བམེད་པསུམཀི་ལ་གའི་ཨསགསནི་ཨ་ཕཾཀ་ལ་སགས་པ་སེདབཝསཙཚགསཔ ཀ་སགས་ཝུནཔའཀ་ | 


ཡིག་ལ་སོོས་པ་གྲསལྱཔདལནབ་དགུ་ལསམ།།ད་ལརམརངདབའི་མིང་ཡག་དངཔོསབནྫད་ཝགསས་བབདབའདརོམ་པ་འདིས་ས།།ཁམུས་གསུམཞུས་བཞ་འདངངགུམིང་ཡིག་དའ པའོ་བནདུ་བུས་པ་ལས་དེས་པརབྱད་འརའུར 
ལྣམིའི་བ དགཅས་པྒ་རྨཾ་ཟབཟང་པའ་བོདཔའོ། །རུ་བའ་འཕོལ་འྲགེབ་དང་ཉི་མའ་ལབེལ་འྲབ་ལ་སེགས་འིསའོན་དང་། དོནྭ་མཚོགས་བ་བླསཔ་བའྲི་ཝགས་དངཔའི་སངསྱུཆ། ས་ལས་བྱམས་ སི། 
དྲུག་པ་ར་བྱཾཿདནས་དབ སྣ་རམས་ཀྤྱི་སེ་བའི་གནས་ལ་སབས་པ་ ་གསུངས་པ་བམས་པའིཚིགསས་བཅད་པདྱས་པ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། བཤད་པརདདམ་ཅའབང་། བཤད་པདདོས་ས།དངཔོན། དའིཤིས་དསསའི 
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༄༅ །ཞེས་བཅྭས། ཞེས་པྱ་སཱཾ།ཨསགས་ཝའི་གདས་ཇི་ ཅུབ་བཞིནཀ་ ལ་སོགས་པའྲིདབ་དྷཾ་མརནས་ཊ འཀུ་ཨྱཱ་ཞེ སོ་ཐམ་པ ནུ་ལ་སོགས་བའི་ཤུ་ྲབཔོོདདར་དནྙབ་ར་རཱསདང་ཡང 
དྭག་པརྱ་སཿ་པྨཾམྦས། ཀྱིས་གནས་ཏྲོ། ཆ་བདསོགས་པླ་མོས་པའི་ རྨང སུ དཔ ་ས་པྲོ།ཏ་པའི དོད དེ་ལྟོག་རུམ་པར་བཅད་པ་ནམས་མྲའ་ ྒི 
་སུང་བའ།།ད་བཞ་ རྟ།ཞྭསྦྱ་སུབུའི་གནས་ཁམས་ཝའི་ད་བྲས་ཐར་གྲྭསངས་ས། །མགྲིདན་ཙདགིརྷསི་ མས་ཡི་གེ་ཁམས་ཇྷི་རྱ་པར་པའྱཔཱ་གཱནས་ཡན་ཤིན། གྲསུམ་པོ་ད དམ་པ་གནནམམ།འདདུང་ད། 
བྲསག་ཟམའི་ཁམས་ ་ལྱ་ཅཱ་པའི་ཡི་གའི་གཤས་བཀོ། གས མྲི བཟིགཞམས་ ཏམ པར་འཆད་པདཡ་གེལར་གས་པ་ ངངབའ་ན་པ་ལ་ ་ཝ་པོདྨནཱས་གྲྭ་ཨངྷཾ་ལ་བ་། 
བཞིནདྷ་མེབྭ་སི།སེ་བྱ་ཞེས་བནི་གནས་དེ་དགྱ་འྷུ་སེདེ་དག་དུད ་སས་ུའྱིརོ་ལ་བསེགས་དཔྲ་པདངའ་ལགས་པདྱསརབ་ལུས་ཡ་གེདེ་དདདཇོད་པྲནམསཿུའི་གདངས་ཇོགས་བུརཤོན་པ།སུནས་དོན་ཏོགས་པདདུཔོ།།ེ ཧུར 
མུགས སྩྱི་པའི་གནས་ཤེས་པ་པ་དགོས་པ་ི་ཞིག་ཡེདངེན།འ་ དམནས། གཞནན་ཀྱིརས་སགསྦའི་ལསྱབ་ལ་ལའིགས་ཝར་གཏོནས་པའི་ལྷ་ནམས་ཁས་ལདྲ་རམ་པའི་གཞསཙི་དནྱ་ ཨྩཿ་ལབདའའདྱང་བས 























བའི་ཞམ་བདོ་པ།ཨསོ་དསྦརམབྐ་དིབ་བནས་།རོག་པརྦ་བཀོ།ཙུལིལཔན། འ ུ་ཨ་ཀྱུའཱཱམ་པརུ་བཅད་བའི་ཡི་གེ་གང་ཡ་རུ་ བནམམ་ཁའི་ཁམུས་པ་བླ བླམོདཔའི་དྲགསྱ་ཀཌ་བྱསདཔའི་དོདོ་དྲ་ལམ་ལ་བགོདོ་པནོ་གཅུག ཏོརོནོམམོཁའོ 
ཁམས་ཀྱིའཁེད་ལ་ ཐོ་ལ་བགམ་པརྦ་བཞོ། ལགས་ཧཱུ འིའདྱེ་ཁརྩཔཔོ།དེ་བཞིན་དྲང་བི་འཁོར་ལོ་པ་པཱ་དངི་ཁ་དགྲོ་ལང་ཁམས་ཝདི་ེབང་བླག་པརཀླམཆོགསྤའི་ པུནས། ། ལེ་པོའི་ལབོར་ལ།ོདེ་དག་གདུངྱ་པ་གང་བྲ་གིང་པ་ །ཡད་ 

ཁམསིདྲཔེ་བསུ་ཏེ།དེ་ཡང་འཁེར་ལོ་གད དན་ནདྷའིདདད་ཡུང་པཁམསྱའི་རིགས་མཆུན་པའྱི་ཐག་པའྱི་པ་དང་པན་པ་ལའོཞེས་ པའི་གས་དྲི་ལ་བབན་ན ཤནདནུམ་པརྡ་ཤིས་པའི་ཐུད་པ དནམམ།འའི་ཁམམ་ཅིརགསྦསྦྱསར་པའྲི་ལག་པའི་ 
ཱ་མཁ་ཐོད་པའི་དིགས་བུ ཅུགཏགས་པདཔ་ུ་པའ གཅུས ར་འདོད ལར འགམ་དཞི་འགདདཏ། ཧུར་པངོ་ཁརད་ག གབྱི་ཐུ་དཔཕུན་པའིུ་བོན་ལེ་ཝུ་ལ་བྲམམ་པརཔའ།། གས་པ་དག 
པའོ་ཆུལ་འདྲིས་དབད་ལེརའཆདཔར་བྱགརབ་ལ།ཁམསྤྱའི་དགས་ཡི་དྲ་ སྲས་སུན་ལག་ལྭ་བགས་དག དྲ་པ་ལ་སགས་པ་རིག་པའླ་བའོ།།དུ་ དེ་ལུདདབདྲས་རྩ་མག འི་བའོ་གནས་དེས་པར་བམ་ནཔ གྲོས་བབཤད་ཟིན་པར་བསན་པའྲིརིད་ 
གྟོ། དཛུན་པ་མདོད་བླམསྦ་ཅིམཚན་བསན་པནི། དཔལམཆོག་ག་དད་པའོ་སདསྤྱ་རས་ལས་དྲེས གས་ས།། ྲས་པ།ཟབ་ཡ་སྔན་མདྱབདཔོམ་རུན་ག པགས་བབྲིམས་འད་གཡ་འཛིན།འིདའདའགསའདད་ི ་པའི་དོན་ 



























༡ཧ་ 





༦༦༧༦ 8 









༡ 


༄༅༔ 


གྲཟིགས་པ་ 


མདོནབྱསསྤའི 
'གྲཕས་ལསགས་པའི་ཚད་རྩ་ཧད་ལས་གྲསདས་པ་སཱད་པར་མཛད་པ་པོ་ 






།ཟབ་དྲེ་ལནྱ་ཧཱས་བས་པ། ལྔ་ལན་བུང་དགའ་བའི་དྲབ་ྲསྱ་ཉིས་ཉེས་བཤདཔ་ ད་སྐུགས་བད་དགུན།།མཆོགྱོ་ ་བེརས་ཝན་འཱ་ ཏཚོགས་ལའྱལ༔ ་བ་གསལ་བདྲ་ཧྲེདཔ་བཞིན།།བཅོམ་ལཝན་འདམས་དཔལ་ངུས་ཊི 


འཁརོ་ལ་མཆོག་གི་དཔཔའས་འྱར་སིཿ བའྱིབད་ལསྱ་བཏ་དྲས་པའྱི་རྱྱིརས་འྲགའ ིམ་མདབའེ་དའྱསྱི་དཆོར་བ ཤདཔ་དེ་ེན་ཉིདྩསངབར་པེད་པཞེསྲ་བབ་ལས་མདོར བླམས་བྱན་པའྲི་རམ་པརབཤད་བའོ། །། 
གསེར་འོད་འཇམ་པའྱི་པནྲ་ལནཔ་།ོདགསུང་ངཱ་ང ངོབས་འའི་རན་འད།བདེ་བགས་གླ་གའས་ཐེབ་པ་གད།སེན་བད་ལྱ་ཐག་འཆོལ་ནས། མཐའ་དག་སེམསཅན་བསམ་བ་ལ།།འཕབྲལ་ ནརེསྦམ་བྲ་པ། མ་ལུས་ 


གྲསང་།དྲ ལན་དང ༥༣དདབུ་དྲར་ །གཉཏས་པ་བ ཡྱུ་པའི་བསྲ་མ་པ་དང་ པན་འདི་གྲ་ ན་གི་ཆདྲ་བྷསནོ་བའི་མདོར་བྱམ་ས་ལ་གྲསམ།བཤད་པདདམ་བཅའ་བ།མ། མདུང་བྱམ་ས་བུ་གྔ་བུང་བཤདད་པ། 
རིག་འ དང་པེནི། ། ག་ག བསུ ི་ོ ད་པ གས གསསྱབའིའསམ་དདོདིའདྗམ་འཛུལ་ལྟངས། ནསྭ་མོད་བྱརདྲ་ཊི་འཇིག་ཏེནྱཾ་ཡི་ཁམས་ཀྱི་དདབ་དྲས་དང་ 
་པ་པོ་ པ་འཇམ་དཔལྱ་ཡིས་ཚིགས་ཨུ་བཅད་པ་བཅཔ་ཡ་སགས་བསམ་ཆོགི་དང་པའི འེ་སངསྤྱ་རསྔ་པ་ རྨུན་ལས་བསུས་པའེཞེས་པ་ནས། །དགྲེལ་བར་ 














བཀའའོ་རའའ་འོ་་ ར་རབ རར་རོ ་་་བ་་་་ རར་ཾ་ཾསས་ས་་་་ཾཾཾོ་ 
གྱུབ་ཐུགསཆེན་པོམདོནཔའྲིསི་ནུད་ལ་སོགས་པ་གཞུན་དག་ལ་གཏིདྲ་་པ་ཞབ་པན་སུཔས་ ཤམ ཐོས་པྲ་རུགཔ་དཔ་ཕན་པད དུག་ལན་དྲོགས་པའི་ འི་གྲནས་ཀུཔ་ཤིནྟ་ཆེའོ།དྷ་ཕན་ཡ་པྱ་ལུགས་འདི་ལཞེན་པཙ་མྱ་ཐིས་ ་འཇུག་པ་གཞུང་ 
ལུགསཆེན་པོ་གཞན་གུད་ལའང་ངས་པ་གཏུང་ཆུ་གྲས པ་མད་ཏིདྱཾཐོ་གོས་ཐུན་པོར་གས་པའི་ལ མ་བཏཔནསྟཾཿ་དཁམས་རཱར་འེན་པ་དགན་ཡུགས་འདིདཔཔམྱབུན་པར་གདད་ དབསྙན་པའི་མདོབྷ་སན་དཅོསད་དྲག་ཐམས་ཆདྲསདཔ་འད་ 
རེ་ཡིད་བཏནངུམ་རུད་བྷཅར་ལ་འབོར་པ་ཡད་ཁདྱ་ཀྲིསྭ། དུ་གསན ེས་གནོད།ཅེས་གསས་པ་བ ཡུ ཐགཔ བམཐའ་གཔ་གམས་འགོལ་འགར་འགུནཔ་འད་པམ། འདིན གསུས་པ དངམ་མཐུན་པ་ 
ཟྲམས་ནཤའའགྲ་ཚ་དད་ད་ལ་གནོད་པ་ ་བབ་པ་ཡན་པའི་ཙར་དོ།། ད་བསན་འདེ།ལོན་བདེན མདོན་པ་སེགསུནས་དཤད་པུདྲ་ལུ་མ་ཡིནྡ་སོཞེས་གསུངརབྲ་བོདབ་ལསམ་ཏི་མེད་པདྱའ གབ་ཏེ། ཡུདདྭ་དྭགས་པའི་གནོད་པ་གདལ་ཡད 
དོགས་པ་དང་ལ་ང་བྲ་བེད་པའདན་སས་ཀི་བླབས་པ་ལ་བཅོན་བདྲ་བས་བཙས་བུས་ལུགས་འདེ་གནོད་མདྱང་གུབ་པར་སེམས་སྐོ། དྷ དྩེལྲ་སོདྱཾརཾས་གི་ གིག་ལ་མས་པ་ལྟངྱ་བད་དྱཾ་སཱིས་པན་དདདའཆདརལྔ་ལ་འདྲ་བའི་ཆོས་གཞུནམཐའ་ 
དགྲ་སོངབ་ལཆམ་ཆོ་མ་མད་པར་ འཇུག་པནཾརད་གཞན་ཡུད་དངྱའ་དའྱིར་ཡིན་པས། ཁོ་བཅག་དམ་པའི་མགོན་ིས་ ཡོངས་ཙུ་ཟིནཔ་དགན་ལེགས་པམ་ཡེ་ པསལམ་ཡོངསྦས་བཏདྷ་པེ་ དམ་པའཆས་སླད་བའི་ལསྱ་ཀླ་དའ་བ་ལ་ 
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། །མི་འདཔའིབཀ་དད་འྲདབར་བྱས་ཏེ་འཐག་གོ།དེ་ཡང་འགྲེལཆེན་བད་ཉིདྱ་ཁིས་དོབ་ སལས་ཡགས་པའྨ་མངས་པ་འདའ་དན།འད་ར་ 
བ་མངོན་པ་ལས་གསུངས་པ་དང་ དྱུདད་འདིངགསུངས་པ་ལྔ་ཚུལ་མི་འདབ་ཤནྩཆེ་བད།་རིཔྲ་ཡིདྲིནས ས་མཾ་འ༢ ཐི་འྲད་བྲ་གུ་བྲཞི་ད་ ཟུམ་པོའ་ 
བཤེལ་དམར་བོ། བརག འཛས་དགགཡདག་ཅན་པོ། (ལ།དེའི་འོདབརྨ་སང་ལ་སོངབས་རེ 
ད་བཤད ཆདྱ་སཏམདོན་པ་འསྐ་ནདཔ་གཙད་བཏདཔ 
ས་པ ༨གདཅིད།འདིང་བ ཤད་པའི་དཔ་ག་ཆ 

་དབག་གི་བརྙནྲ་གིདམདལ། འདེངནི་འཆད་པརའྱགརབ་ལརྦོདྲངུག། མཆོོ་དག།རྦ་པུག་གི 


དའཆམས་ཡནཆད་ངུ་འཕགས་ཤ 
དའྱའམ་བུག་གཅིག་ལ་མངོན་པ་བའི་འབུམ་ 















དགོས་བའི་གནས་དག་བཟ་ཐིགོ་པར་འྩརམོདོའི། འོད ཀྱང་ཐོག་མང་འདི་བརྡོད་པད 
ད་བད་དུད། ཁདག་མ་བ་མགའདོདཔཔག་སས་་ད་་ ¦2¡ ཧཱཿ 
ཞིསབདམ་མ་ལ་ྱ་དི་ དྭོགཏ་པང་དྭའཾསྲ་གས་བོ་ འདི་དནི་འབྱ་སི་ཤདནག་ལོ་དམ་བ་རོ་ 
བྱར བྱི འན་ྱད་བལྷ་ལུམ་ཡིན་དགུ་གནས་པརབ ཤུད་ལ། འདིདནིསའི་སེྱེབྱ་ི་དཔ་དཔལ་ཆད་འཇུམ་པ པི 
པནསར་འབྲ་ཡི་མདའྭ་པོར་ལ་གསེར་ བྱ་ནུ་དང་པལ་མཆོ་བཅན་པེལ་ནས་གནས་པད་བ ཤུད 
ཞྱི ་མབནྨ་ཐི་ནཔཛོ་ི་ཆེན་བདད།བཚོ་ག་བྱ ཕིའྱིར་ཚོརྲ་ཕགས་པ་དརྦའྱིར་མཚོདང་། རི་བཅུན་པ་ཁོར་ཡུག་གིའི 
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ཁི་ར །བདན་པདོདོནནྡོ་རོད་གཞོནྲོས་ཐོ་ཞོས་གློས་ལས་བྲི་བ་ཡོག་དི་བོམཆོདརོའོའོདོདོབདོརོ་ང་བ་བོད་གཤོད་ང་བོ་འརོ་ར་རརོ་་ 
ཧྩོ གཞུདཐ་ས་གྱུས་པ། བབ ག་གིས་འ དབོ ད་པ་དང ུ་དན་དུ་གྲམ་བས་པ། སགས་པ དན་ནི་ོད་འད་དང་ལའི ངཱ 
བུའ་ཆེན་ཨན་པམི་ཏཱ་དཔ།དཔལ་ཝནྷར་ཏ་པ་དྲང་།མཁས་ང དད ཟོ་ེ་ེ ལ་འེ པ་ི་ པའེ་ས་མིསེ་ལི་ེ་ལ་ ༨ སའ བར་བཤད་ངིང། བུབྱ་རེན་ཤ་ཝ་རི་དའངྱ་པུགདདྲ དང འི 
འཆན་ཨནུ་པམརཱིདཔ་དཔལ་ཁུནླངཏུ་པ་དང་།མཁས་པ་སྤྲ་བ་ཡ་ ཀརལ་སོགས་པ་འཕགས་ྱལྱ་འི་བབ་ཆེན་དཔ་པཅ་ཆོནཅུམ་ཞིག་ལིས་བ་མུས་པདོའཀལ་བའི རླནརུ་མཆུངས་སོ་།ཡམངོན་པའི 
 གསུབས་པའྱི་ཚུལ་དྲ་ཉོད་དགོངས་པཅན་ཡྲིནནོགིས་ནླུད་བདའོས་བམ་ཡན་ཏེ།ཆོས་མདོན་པའི་མདོར་དགོདས་པ་འཕྲེལ་པ་ལ་ཚད་མངྦ་བུར་ཕའི་འཕ་ སྔསྐར་སགས་པདའགལ་བའྲི རརྩལ་དངུ་མཇུངས་ས།།ཡངམང་ནོངའ་ངིམ་ ཞས 
པའྲ་གེལ་པའི གཞུངྱ་རུཆིལྲ་གངས་མང་བ་ཇིམ་ཁིག མཛོད་པ་ཐུམས་ཇད་དགོངས་པྔ་ གྲགས པུག ཕུ་མདའ 'སགྲས་པཆེན་བོ་དག་གས་ཆོས་མདོན་པའི་ཛ་ 
གསོ་བ བམམ་དྱརོ་བསྲས་བ་རིག་དད་གིངཆཆིན་པོ་འཕགས་བཟིས་ལ་གནས་པཅུམཔའྱ་རིས་གྣང་མངོན་ཡནབ་བ་དངས། ཾ 
༤༡༤༡ --༡༤ ༤༠༠༠༤༢༤༤༠༧ ྒ, པའི་ས་ལ་གནས་པ་དུམས་སཱདྱ་ཉྲི མ་གཞུག་མངོན་པནས་འྱབུང་བ་ཝརསོརབཞག་ཅུན་ལྱ་གིས་བདོས་པ་ ། 





དང་ །རྱད་འདེཿ ཁྲར་གྱི་སཨ་ ཐོག་གི་དངོན ་བྲ ཊུ ་ བ 
བྲོ 'ཨྷ་དི་དགོ་ཨ་ 
འགྲེལ་པའི་ལུག་པ་འབའ་ཞྲིག་མཛད་ཅིང་། བྲ་མེདྱའྱི་རདྲ་པཾ་ཨ་ 


















་གིསཨཞོགྱ་བ་སུ། འགལ་ཡདཧནོམེདད །མ་ངོ་ནམ་བཤད་བདེ་མི་འྲཐད་བས་སོཞེས་ལན་བཏབ་པ་ཉེདྲ་མཆོག་པས་སྐ། ནམ་པ་གཞན་དྷུནི་ཕང་ོ་པདེའཞིན་ཡུསསམ་འགརཏི་མི་ཨཉམ་པའྱི་པུ་ར།ཤས་སགས་དང་།འཇིག་ཉནིཁམས་།་ 
 ©ིཚདཏའ་ལུས་ཚདདྱིལའོའརྱ་བི་དོན་ུ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ཆིས་གྲུསངས་སོ།ཞེས་པ་དྲགྱ་མ་ཛོདནས་བཤད་པ་དེ་མོ འྲདད།དེ་འ་བའི་འཇིགཉེནྱ་ཡིཚོད་ལུམ་དངཆོས་མཐུནྲདལ་དང་གཞུན་དྲ་ཅིལ་ལུ་འོར་གི་ཆདདུངཆོས་མཐཐུནུལ་འདྲི་ 
; ཚད་ནད ༽ྲྲྲ་ ཞི་གྲ་ཅོད་འབའ་ཞགྲ་སེ།ངྲུས་འཁེརནས་བཤད་པའིཆད་བདི་ཡདུམའཐད་པརྡ་བལ་ཆོད་འདིདང་གསང་འདྲུས་སེགསྦི་དཀི་ལ་ལ་ཁོརྱ་ཅི་ཚོད་ལ་འདིདབ་ཤདཔྷ་ས་བུའི་རོ ངེ 

མྒུསུགས་མེདཔའི་ཤརར།ཀསད་འབུས་ས་གས་དུང་ཆད་བོས་མྱའནམ་འབུ་གྱ་ྱས་འཁྱདྲཡིསལ་ཁེར་དཔཆོདིཆས་མཆན་འྲིགཔས་བེནམེདན།།མ་འཁེར་་དལ་འཛེརདངོ་དིཆོས་སྱུདམ་འཕྲལ བུངགསང་འདུསསྲེབ དྭ 
 བྱཾ་དངིལ་ལཁོར་དངྱ་པདག་ཞྱི་པོ་བེདྱ་ཏི་རོབ་མཐཱན་ལ་གས་པར་འག་པས་གྷེནཱ་མདདོའས་ཁ་ཏམྦརངསྟ་ཏེ།གཅི་གནས་བཤདཔ་ཇི་ལ་པ་བིནྲད མི བུངབ་ཐྲལས་ཅདུ་མི་འཐད་དོ་ཞིས་སྦོང་བི་ཤེས་རབ་ཀི་གགས་མུས་དིདྲང་བཏང་བདྲི་རམ་ 
¿ བརྲཐར་དཙ་ངུ་བདོད།གན་མདམ་ངོན་པ་ནས་བཤད་པ་དེགཞམ་བའ་ ནྱང་འདི་གྲསངས་ན། མངོན་བནས་བཤད་པ་དེ་ལ་འཇོམསྲ་བདྲའ་གནོད་པ་འདི་ཚི་ཞིག་བྷངན་པྱསོས་ཤི་ག། མངོན་པནས་བཤདཔ་དེདངམི་མཐུན་པའི་ནམ་ ¡ 
























77༦ 








772 ་པདགང་ 





བསནི་འདྱི་ལུར་གྲསངསབའི་དགོངས་གཞིདངདགུས་པ་དང་དོས་ལ་གནརད་གྲསམ་བཅོད་བདྲབ་དགེས་ས 
ཨམ་ཤག་ ཆེལ་ཏུ་ཟཱ་པའ་དཀརཆ་འཕེལ་ འགུ 
ཡར་ལ 


གུ ད་དང་ཉམས་པར གསངག་དྲས་བཞུཔ། ་བའྲིར་འཛྲ་རག་དཔོས་གནས་ལ རྲི 
ཆོས་ས དྭགས་པ་ བུ 
འོ རར འགའ འི ན་འཇས་ཀེཿ སསབས 








ཆི་ 


དིག གས་བརྐྱེདརིམ་ དཔིམ་བླགམ་པད ལ་གནད 


དཔ ཤུདུཔྷ་ཝུརདངུས་གནས་ལ་ཡང་ཡེད་ པར་ཿདམས་ ཁ9¦ 







གྭསྱ་ཏི་དོན་མདདྱེ་རཔྲོ། མ་པ་ག 
རར 
འདན 















ླཾས་པཏདྱ་ཧཱས་འཙཱམ་ ིངཔ་བས་བངབ། ངས་ོ་ གཡས་བཅན་མིན 
ས་གས འི ན་འ སས་ཐ:་རུ་ བུལ་པོངག་གི་བ 
མས་པ སྭཧཱ པ་རྟས་དཔས་པའི་ གནས་ཆོད་ལ་འ་ སིི ཞེསྦ་ཁཌེ། བཞིན་བ 
པས་འཇོམས་པ་ལ་ ཐ་པ པ་སེགས་ང་གང་གྲ།ས་ ཐང ་བཅན་ཏ། དགོངབ་བ། ཤིནིནང་ལོའིམ་ ལོའིམངོ་བྲོགས་གསུམ གསུམ་པ 
ས་ཡི ས་ཡན་བག་རྩ་གོས་འགོག། གསྦྱཀིསྦྱརས་པརབསན་བྭ་ཝ་རྲ། ཟཝས་པ་ལ་སགས་པཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་དགངསནས་གང་ོ་ལ་སེགས་བའིདམིག་གིདཔ་ 


ཀཡ་ཤེས་ལྤའུབའ་ ཞས་ལྭུདཛིག་ོདབདས་འངབ་ཤདབསུདགིསགཡང་གཞི་ཅགག 
སོ་ག ངས་པའ་ 


ངང 


ཡུ 







77༡ ༩ 





ཌི བྲམ་ས་༡ཆ པབ རས་ 
རར ི་ ནས་བསྟན་བ་ཕལ་ ཟིན་པ་ལྭ་ཇྙི་པར་བསན་པ་ ས་གས ཤིང་། 


པངཔ་ གྲ ཛབ 
བདོལ ན།།ཐབས་བཅས་རབྱ།་ངེས་པ་ཡིས་།།གཙོ་བའི་དན་ལམ་བ རནཅྤྤྦྗྣྗྔད་་ ར་བདག །།གབཞྲི་གཐེ་ཚོ་མཐྱ་འཇུར་པ་ ཇི་ 









གེ ཟ་པ མ་ད ུ་མགན་ཕགམཤམས་ཤད་ཕར་ཤན་ནུ་བ་མན་ཕ༨༤འ་སས་ [ཟླ 
ཟགས་པས་བཅུགསཤིངཆདམུས་གྲའུལནས་འཇིགཉེན བམས ནུས་བཞུག་བབམངདམ་བཅས་བྲ་ུམ་གྲསས་བཞུམ་ཡེགེས་བརདདོདའཆད་པའིལུགས་ཏེ། དགུག 
ཱ དེ་དྲག་གི་བསུམ་དྲཆོས་མདོན་བནུས་གསུངས་པའཆད་དང་དྲ ཞུས་སགས་པད་ཆུརྒབ་པཞེད་བསུམ་ང་དརདྲ་ཉུརབདུན་ལ། ངུས་འཁེར་བསན་པའ་གདུལ་པའིགསུམདན་ 
ནྫ འདིནས་བྷཿན་པའཆདདངདྲི་བས་ལ་སགས་པ་འདྲི་ཉརསདཞིར་བསམདོ་དངདེ་ལར་བདེནྲ་ལི། ཡང་དགུ་བརདེ་དགུ་གངང་མད་ཡད་པ་མ ཡིནནོ་སྣ་མཱབ་ཡིན་ཏེ། ཚོདམས་དབཔདང་།ཡང་བགུ་པདྲ་གཔདའི་ཁུད་བརསྱཔདཅིག། 
| ླ རའའེན་པར་ཡད་པའི་ཤན་མྲ་པེདཔས། ཐཱ་སདྱ་ཙིཾདམས་གབ་བ་གཅིགཀང་འཇུགམི་ཤེས་པདྡ། བའྲ་བུལ་བཀང་ཡེནི་འབུལ་དོན་ཡདཔ་འབ་མུདང་ཡུད་བཅམ་ཤིགྱཏྱམ་ པུ་འདེན། ཁིང་གིས་ ཕར་བ 
ཛཱ ཡད་དདང་བསདམརེས་ཐམས་ཅད་མདུ་འདོང་པའྲི་གང་བའི་མྣཐའཆུམ་པར་འཇོག་པ་འདི་དག་གྲི་བ་སུད་འཇོགྲར་ལ་ཡུན་ལ། དྲ་ལུརན་མུ་དཱགས་ཀུ་འདོད་པས་སྨྲ་བྭཏཱགས པུའི་དོན་དང་སངསཅས་པ་རང་ལུགས་ཅི་ 
¡: བྟིངདིིའདྱ་རའི མཞིགྱེ་བས་པ་ཐམས་དཚད་མས་མྲ་བུབ་བརམཆུངས་པདང་ཤེས་པ་འལ་བའིབསམ་དན་ཡད་པཙོམདྲ་བད་པརམེད་པའི་ཤིར་འདི་འཐད་ལ་འདིམ་འཐད་དགེས་གང་དུའདེ་ 










༄ོཊ། །དྩོན་ཀུདདྩོན། ་ལྟཉན་པའྱི་སྒེ་ནང། 













ཀུནྡྫ་རོབྱཏུ་ངས་ལེནྱ་ཧཱའྡིརམ་གཞག་ང་ 











༡92 























མྲས་པརའྱགུར་བས་དེ་ལླས་ ངོའབྱོ་ཡོདོ། རྲིགུ་ཧེད་པས་ཆཔས་པྲའི་ཡུལས་ལ་དཔགུཆད་བ་བའི་ཁོན་ན་ཞེས་ པ་ད ངུ་།རྒྱད་འདིང་གྲཟའ་ ཅཿསདལམྱ་ཙི་ལ་བོར་ལོངང་ཝནཔའི་འདི་གཉིནསཁམས་ 
་བ་ཝདབསདེལྷབཅད་ཞིག་པཡོད།ར་བེདཔ སར་པའིས་ཡམ་ལ་ད་ས་ད་བའ་ོནོ ་ཿ གཡིད ,ད་མདཅིད བསགས་བཅདཅས་པ་ལས་དདབྲནལིས སཆདམུས་བུ། 
ནློས་དམ་བཅས་པའི་དའེདུ་མེད་པར་ཡད་ཁུད་པརམདུཔའྱི རརརོ།། འདིདྱ་ལར་བསུན་པརིག རད :གསུངས་པ་དང་། 
འདིཊ སུན་པད་རིགས་པསྲ་གབནས་དམ་བཅས་པའི་དོན་མཐིནཔཁྲབ་མཿསངིདབགས་མན་གདུསིདས་བཅསདག་བཞར་ྱིརིབ ཡངདབང་མི་འབུར།ུསྲ་ངུབ་ཡངངི་།རམི་འགལ་བླ་མ་ཤིག། མངོན་པནས་བ་ཤད་བདང་ངས་ 
ལུབརོནས་བཤད་བའི་ཚོད་དྲུ་བསནྷ་ག་འཛིགྟཉིན་བཾ། ཁམས་ག གཙི་གུགཤིྲ་བབར་ཐལ། གཏུལ་གཀུནམཁནས་ཤས་སམག་ཟིགསཔའ ཤི ཐམསཧཱཾཨིན་པའིགུ གས་པ ལོགཔད་འུམས་དང་མེ་ད་ 

གིད་པརས་པའྲི རཔ པོ། འདི་ནི་ལེགས་བར་བགསན༔ སགང་མང་ཚོདྲ་གུབྱ་ཏབཞགས་མེད་པརྡ་བམས་ཅད་ལྷ་སུ་བ་འདེབས་པའི་ཆད་པ་ཆནཔོཿའབྱུར་བ་ཡིན་པས་མཆེལ་མའེ་ཐལ་བ་ལརྱ་རུང་དདངུད་མབརབ་བའ་ 












ཁསྭ་བཱ 
དོ 





རབ  །གཞུས་ཡིནེརས་བརག་ཤནད་བཀག་ཟིན་ལ། ཆླ་དགས་བདའ་བརྡན་དོ་མུ་བསོགས་སུ་ིགུ་གི་འདོད་པས་བཏགས་བའི་དནོ་ཡིན་ད་རབགི་ལུགས་དེཚདམས་སུབ་བའི་དོན། 
ཅ། སྨ་པརཊྱདཀྱི། ལོ དམས་མེ་ སྟས དག་ཅན གདུང་ིའུང་བའི་འགས་ཞདཔ་བུའཕགས་པར་ཁག་འཆེབནི་ རྒཾལ་བ་དེ་ད ཱ་གངགིསྱ་ུ་དདདབུདིརས་པེའི 

[ གབ་པ འདིར་གསརལ་ལསགས་པའ་ དརྲས་ལཁྲརྡ་བྲི་ལགརུ་འདི་ལ་ཁཆས་གསུམ་རིདཔ་ལ་བཅུ་དཔ་ དཔ་དང་།ཧང་གསུམ་ཆདཔ་དང་། འི་ཁུརྦ་ཡུག་གིས་བྷ་མརཔ་དང། ད་ས ོམ་ཤི ེར་དཔྲོད་པའི་ 
€ ྒྲོབ་པ་དཔ།རརབྱིོ་པོདཱརཱག་ལསྦ་གལ་དང་། ཏྲི་ིམ་ཧིའཁར་ལྔ་ི ས་བྷཱ་གཉིས་ང ཤུརྦའྭགོ་ད། གཟའྒ་དརའཔསཅད་ར་འབྲེ་བདུང་ི། ༽ ཆལ་ཆེན་རིས་བཞི་ དྲས ཨུམཅཱ་རགུ་པི་ ད་དང་། བསམ་གཏན་དཞི་ 
༤  པའི་མཿཚེ་མོ་ང་། ཟད་པར་ཁམས་གེད་མའྱི་རུ་དྲ ཅྱནགཿེཆུང་གཉིཐ་ངོད་དྭང་ལའི་བངན་ཡད་པདང་། རྫོདུསཨུ་འཁོར་ལོ་བརྒྱར་ བ་འྫདཔདད་། རེཆ་ངོགས་ཝནྭདུ་འྱསནཔདང་། འཇམ་བླུ་བུ་ཆྡཆཱདགྷིསྦྱ་རིུང་བའི་ བའི་ནང་ཀཱེང་ 
ཙྭ འའི་ག་པ་གྱསཝ་ཕི་གསུད་བྩར་ ཨཾརདམིདྨ་ཝས་དང་ཡིམཐུནཤཚིདམབསུམ་དང་འ འབོལ་བྲ་པ་ཡོདད། རརབ་ལ་ཁམས་དངོམའྱོ་ལ་མཆངཱད་པ་དང་། ཡྱོའིརྨྱ་མཆོ་ཁོལནས་འགྲོ་བཅྱར་ 


















ལ་ཤམྦྷ་པ་ ་ལ་ཡདཔ་ལ་ས་གོས་པ་སངས༔ ཅྱསབ 


བདང་། ང་ད ཨར་བ་དང་། འ 
ད རའ 
















ཅྱིསམགྷོརངཔ་པཱརྱ་བས་པའྟོ།ུས་ལཁརྱེིལུགས་ལ་སྟོངགསུམ་ཆད་བརླམས་བསྱ་ཁང་། གའུ་ཆམ་ཡངཆིངབམབླ་གགས་པ་གོབདྱ་པས་ི། ་ 
ན་དྭ་རུངདདམ་ངརོ།། དེ་བཞིནད་སྟེང་ཕག་གཉིས་ 








༄།། །རའྱ་ཀི་མགྲིན་པ་དང་གདོང་ལ་མགས་པའི་ཟླ་ད་མཇེད་བཅམ་བྲིས་མགྲོ་དོངས་པཱར་ཅས་པའྟོ།དུས་ལཁོརྱབ་ བརླམས 
འཕྲེལཆེན་ལས། སྙེང་གཅིགཅེས༔ བན་མམ དྲཀི་འཇགཏེན་མི་ཁམས་ཀྱི་དབུ་སནས་སྙིང་ ང་འཕགྱའུ་སཱང་པགར་རྩཿ ། ཤདདཱ་ནུ་བ་དྲ་བད་དྱ་འོ་དད་བདན་བུལ་དངདབདྲ་བ ཏུ 
ཟབ་བའི་སིངདུགསེར་པནམ་ཅོམ་ཞིག་བཞགན་ཡང འདྲ་བར 





དང་གསུམམོ།ཞེས་གསུངས་པ་མམཐོང་བདླ་མཱས་པའིི་ཕིར་པོ། འེཊ ཅང་མདོན་པྲ་ནས་བཤད་པདདྱརུལ་མི་འདྲའ།དྷ་ལྷརྨུ་བཱང་ཤིནཏཆེན་པམཚེགཅུ་གཏོང་ ངཱ 
་ེ་ི་ི་ོ་ི་ི་ི་ི་ཁོ་འིགསག་་སམའརམངསདང་ད་སངསེལ་དང བདག ཅིའ་བ་དདད སླ བྱད་གཉིས་།བར་ཡག་དྲི་ཚགས་འི་རེདའ་བྱམས་པ་འདི་རོམ་ཞིག་གཞས་ 
པ་འགོ་གྲིརའི་དྲ་ཡིལ་ལའྱི་སི་ྱར་བཞག་པནྡ་རུནཔྱད་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་བ་བརམི་འབུར་པར་གནས་པ་ངྷི་ལདའཐདངེས་བདདྲནངི་ཞིགླ་མ། དེནི་ལསི་ཟྱུས་བྱབད་བསྡ་ཤིན་པརམི་འྱབརབ་ཡིནནོ་ཞེས་བརྐན། །ལོང་ཕུག་གིརི་ལགས་བསེགསྒ། 
ཀྱི་མཾ་ལྟ་ འིནངདྱུ་ཕིའྱི་རམཆྩོརཱདྱ་ཀངྱ་པ་མཚོ་ཆེར་ཁལ་བ་དང་བསམ་པརམི འགུ་ནབན་ལས་ཀྱེ་མཐུ་ལས་ཡིན་པས་དྭ་ལྭ་ལགས་བསྲགས་ཅྱི་སོདརུ་ྱངའིནངྱངྨ་རཱ་ཏུང་ཟདབ་ག་བདང་མེ་འདའོ་ཞེས་ཁུ་ཞིག་གིས་བརྗེད་བརམི་ 
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ནས མའི་བཀའ་བ ་གུང་དདག་པ།་ ་གངུངུའངུམ་ བཤད་ཙཾང་མ་ རོང་་ ་གྲེང་བརཱགྱཾ་མུན་བམེདབ དབར་ཐལ་བསུ་ཞིག་ལ་འཕེ། གདྲ་པེད། བ་སོ བོ་གོས ། ༼འ 
སའི་མདངས་བརྣད་བལ་ཕག་པའཁ་ ་འདི་ ཁས་མི ཡིལ ན་བསྡ་བིངའདིའྲིབདིན་མམཁའུ་དམར་པོང་ཐལ་བའྱི་ཧེན་ག་ལ་ཡོདུ། མདོན་བནས་དྲ་བབྱ་ལི་ཁ་ ྱེཏ་བཤད་པམ་ཡིནམམཅིའྱི་པིར་དྷཾ་ལ་པཾི་འདོདཆེན་། འོན་དྲན་བཉེར་ ] ༄་ 
གཞག་ལས། རི ྱཅྱི་བང་གི་ ་ ི་ོ བའ 'ཐོར་བཤད་ པའྱི་ཉིརདྷཾ་ཏར་ཡངཆིའི་ངོར་ཁས་མི་ལེ ལེན། དེ་འདོད་ནན་མདོཌ ན་པ་ལས་ ་སཱམ་ཧནྱི་ཐདྱ་ཊྡི་མམ་མཁའ་སེར་བོདཔ་ཤདཔ་ཏ ལུར་ཁུས་ལན་ དྱ 
པ་ཉམསས།། །དན་བཏེསོགགནས་དྱེ་པདབཤད་ཀའདྲ་ཝབབ ལབབསྐ་མེ་འནན་མཛོདྲ་རའྲགེལནས་ པབགདོ་ཅོམ་གྱི་རུ་མཆེན་ཙིསདེ་ །དྲེ་ལཱར།པས་ལེན་དགོས་པའྱི་རྩ་བརནིཞིག་བ་ནདུ་ཡེ མེུ གླསདངབ་དུ་ དགུ་ལསྲ་ནིའཆདྱར་ལ་ཡི་ལ་ དྲ་བ 

མཐའ་ཡས་པཞིག་ཡོད་དེ་ དེ ། སངསྱ་རོས་ཕལ་པེཆ་ལསྲ་བིང་བཞི་ ཞི་པོ་འདིའི་ལ་བྒྲཾ་གང ཡཕཱནྱ་བེ་བ་བཱག་བྱསདྱ་ཡོད་པར་ཡང་བཤུདཅིང། བུ ཤུམས་པ་ལུད་བྱ། ན་པའི་བད་ལས་འཇམ་ངུ་ རདའདི་ལ་དཔག་ཚད་བྲ ཡོད་བངུ་མདབ་ཤུད་ 
དེ། དྷེལ་པུ གིའོ བཤད་པ་དང་མི་མཐུན་བའྱི་ཕི་རྩརལ་བའི་བཀའམ་ཡིནནཞེས་ ྱེགས་གཅིག་དཔ་མཐུན་བའྟ་ཅགས་རིས་ཐམསཅདྲ་སབད་ཅེད་དམ། ཟིྱིདས་དཔབཞམ་ཤརནབ་ལྲ་ཐིག་བཏབ་བའི་དབ། དཿ 





































| ན་འིའྱིཧལྲ་དྲ་ངུས 'འདབྱ་ཆུལ།། ཉོམཆོག་ོ་འོདོ་ཤས་ནོད།། ཤུངྱཏ 
] ཏུར་བ་དྲ་གངདྲངྷ་ལའ འགནྲོས་ལ་སིགས་པའི མཱ གཞུགྱ་བས། པདེ་དག་ 
ཐཱགཏྱ་པུར་པཱའི་ ཡནམས་ཇྲི་ལུཔགནས་པ་ལྟ སིི ལྕ་ཐུལ་བདདྲག་ལ་པ།ལ་ཡོདངེས་ང་བཅོ་མཞིག་བསན་པ་ཡནྱ་ིདྲུས་ལབརནོས་བཤད་བའི་ནམ་བཞག་འདྱི་ྱབ་འགག་པ པ་དཔའི་ཤེསྱི་ བུང་བ་དང ཤཱ 
་  འདུདཔྱ་བིས་སྲ་དའའའཊ གྱད །། གཞུན་ཡང་འྭུཁ་བདྲ མདེན་བཞསྱ་བཏྒས་སོ་ཉུན་པས་སྒརསའ བནཔའྱི་དདུལ་ཡིན་པརུབ་ཤུདཔ་དང། ཡདེར་ལ་བོར་ལོ་ཅནྱ་ ུ་ིདམངས་ས་ིཆོསདད་འཇགཚད་ཞིངདང ༦ 
ན་བྱཛོགསྤ་ཞུནྭུ་ུད་པདུང་། དེའི་པར་བདུ་སཔསྤསྨ་ིཌོས་བུངད་ ཨྫོ་དྡ་ལན ྭགུར་པདབ་ཤདྲཔས་ཞུ་པར་འཛན་པན་པའ་གངདྲུ་བྲང་དང་སང་ སྦྱརྭསྭ་ལྷི་བན་པྔ་རོགྲ་སྔ ན་ སྷདཱཔ་ཚཱག་འདོད་ོས་པའིོལ་དདའྲ་པེ་སྣོད་གྲཞན་ 
༡88 ཐཾ ང་ཇི ཛྙིཏརམི་འགལབ་བརྗོད་དགོས་སོེན། བརྗོད་པརྡ་བྷསཾ། པརལྱཏྨ་ཡིན་པའ འའུལ་བདང་མངོན་པའྲིསྣ་མདེནས་དཉརགསུངས་པནི་ཐག་པ ཅམ བ་པའི་དདརརོདའའིག་གོ་མ་སྡང་གའི་འ། 


ན་བན ཧཱ ཐསགྱསཔནམཐོག་ལམ་མད་ལ།དེའིསུ་ོགི་བོཔབོང་ོདདག་གབུདདདགོ་ ཏྱ 
དང འི ྦ།་ གའུངད་དགྲ་ཏུ་མངོན་ཨམ་ཧྲི་སྲགུཔ་པའི་ངེན་གྷ་ཏན་ལ་པང་པ་དག་ལའང་འ། ལ་པྱདཱམཞིག་མུངན་ པལུ་ངྲསྦ་ལིས་་ ་ཆད་པའི་ཤིན་ཏ་ 



















ཟ ུད་ ུལ་དྷེལ་ །དུན་ལསྦའི་སྭ་བྲར་འདེདྱང་དགྲོས་པ པཱ ཡུ ཐུ་མེད་ཿཙོད་མེད་དང་གུཆེནྱ་གའུའདེ་ག་དང་ངི་ཉརམི་འགལ་ ས་ད ཀ་པ མོྱ་མ།ཤཡསའོ། 
རང དེ་བཤིན་5ང་གྲི ཨེན །ཟིང་གསམ་པོ་མིམྡཾ་ནམསནི།། ལོངས་ཇྱོད་ ཨ་མའི །ན་མཏོགྲ་མེདཅངྨ་རཱམ་དྲབོདམེད།། བུ་ གསས པདཔ འཇཡ་བླཱབདྲཧ་ཡས་ལེགསྱ་པསུ་བའི།ལས ྲ 
ཁྱ, རྩིགས ། ལགས ས་དང་ནིཉེསྦ་བྲས་ ་ལས། མཆོག་དང་འབཱིང་དཛོཐམ་སི།ས་བྲ་མ་མའ དྲིར 
§ ཡུལ་དྭབུས་སྱུ་པེས་པའདབངངྱུ་བྲས་ཕུ་ པུ་ཡེན་པར། འ འཇམཐྭཿ ར་གྲི་མཆོག་གཙོ་ བ། དྲས ཙྱ་ཆསདདེ་དདགངའ ལ་འདི ནཔནེས། བ་པ་སུའིདག་པ་ཅེས།ཞེས་པས་བྱཡུན་ལྭ། ཆུམ་ ་བཞུ་ག་རེམ་བར་ཡང་། ཤརྱ་པ། 
¦ £ ལུས་འཕགས་དང་ །ནུབཀིབ་ལངྱ་པེདདང་།ཆུང་གྲིས་མྱཾ་ཏུནྱ་པི་མིན་མས་ལ་ལེ་ བངས་སྡེདཆེན་པོ་དང་ཝནྟའེ།དྷ་ཝཱ་ཡདྲི་བཱནདིངྡ་མོངོས་པྲས་ བྲིད འམུ་འབཔ་འདྲིང ལསྱསཔ་ཡིནཏ།དསན་ལེགས་པང་ 
ཨི དབ་ེས་འ་བས།མཆོ་གདཔའྲིདང་བམའསམསཿཧྲིན་མས་ས་ལབའོ་བབས་ཅུནམ་བདྨ་་པའིདརྩ་སངབར་འྱུརཔོ།དི་ཉ་ཡང་འཇིམ་བིང་པའིཕན་མས ་གཡོ་དང་སྦྱ་དངད་གས་བ་དང་བག་དོག་དང་གདུག་ 
















ཁྲི ཕའི་བསམཔས་ཅེམས་ནང་ལ་སགས་པས་ཡོངསྦས་གྲངབརྱགར་པོ། འནྲོ་༡པྲམགླེ་མོས་པྲས་གོ་བླདང་།དབང་པློང།ཞིངབླནན་པྱསེ། དེསནྲ་པ་ཆྲུད་སེམས་བའྲརམས་འདིམ་བྱུ་བེ་གྱིས་བའི་གྲནས་ཀི་དབུསྱས་འབངས་ཤིདཆོས་ 
 ཧཱ་པུ་ཤར་པཤེསགྱས་སཱ་བ་དདུག་གིསུ། ཞེ་འཇོམ། ཉ་ཛ་རརསྱསྱཉས་པ།དེད་རའ བསགས་པའི་ལས་བྲོནནམ་བརྡ ན་འདི དད་ལའྡའའིདནའི་འས་གསདས བར་ིན་ཏམང་ 


༈བ 





སོ ཟས་རིགས ི་མ་བམི་ིན་མི་ཏམམས་སི་༣ ལེམ པུ ཅེ ༨ 
ངགཞན་གྲསམན་གཡོགནུས་བཅུརམདཔ་དང་།གིང་༢ འིཡལ་ད་༡ གླང་བོ་འབྲེརཔ ན་བ་ལུ་བའི་རིགསཅནཚེདེ་ལཱ་གཱསངྦ་ལགས་མ་མེར་ལམ་ང་ཕོག་ཡནསྔ་ཞུགསནས་ན་འཉིདལ་མཆོགླ་མ འཆོང 
རླས་བཅས་མང་ཡདྱགངུ་གཞནནདྱེ་ལ་མམདཔ་ད། འཇིགེན་འདམམཆོག་ླི་བླས་མངདཔ་ལུནབའྲས་ལ་བབ་ན།བིང་འདེའའཕུགས་་འྦསལ་ྱི་གངང་བྱབབུང་སླུ་དནའདསམཆོས་བཅུན་པད་འིའ ལུ་བ 
བོམདིངྱབདཱཱས་པ་དང་།ཆདེ་ལདྲག་བུུས་པརའའྱགརྲ་བའི་གྲང་བ་མཆོག་ཏུ་མངབ་ཏརྲགང་གཞན་གྲྭ མནཱམཱཾ་མང་བས་བཅོ་མུ་ཝུན་འདྲུས་གུང་གིང་འདི་བནརུམངོད་པ་བྱས་གིསྦྱལམྱ་བུལ་ཊི་ལ ར་བའི 
ངཿ 


གཞནངུམཱནཔས།རུ་མཆན་དེ་དགུ་གླིསནས་གིངའདེ་ལསྤ་ཊིས་བ་དང་། ཐིུང་གཞན་གསུམ་ལེངས་མྱདཆནཔོ་དངུ་ཝན་པས་འོངས་བོད་ིསབརབ་ཞདབ་ཡིན་ལ། འདིནནྲི་བངབྱཿ་གཉིས་པ་ཐམསཅདན་ཡང་ཛོ་ 






ཌ92 





༄༅། 


པའདི་ཉིད་ལསྱ་ཅིས་པ་ཡིན་པས་།། 


༨ 


གཤེགས་ས།ཞེསྤ་ 



















ས་བ 'བན་རིགས། དྭཾ་ ན་ཡང་ 
གྲྱ་ཐཱཿཔའྱི་ཧཾ་མཔོ།།དལས་གཞན་བསྲ་བངས་སྤ་ཧི་དང་ཚི 





ནས་བ དཔོ གོ་དོན ་དོ་ 
།འགལ་བའི་གནོད་པའ།དཔད་པ་གསུམ་ཡིས་དག་པའི་ལང་གི་གནོད་པ་ཡད་གྙས་ནཔད་བ་བཅུད་ཟདྱ་བདམད་འའྲི་ཕིར་འདི 
༥༤ འདི་དང །མྤ་འྲན་པར་གསུངས་ པདྷ་པཱ་བུ་དེ་འདྱི་ཕྲད་ཡོད་པ་ ལཿ ཿཡུང་གི་གནོད་བེད་དཞེན།། ལོན་སྣ་སནས་མཛོད་དང་མི། མཐན་པང་གསུངས་པ་ དཉདམཛོདནས། བཤད་པ་ལྟར་ཡེང 
བུང་གཞན་ལས་མཛོདདངས་སྣ་གཉིསཀ་དངཔ་མཇུན་པགྲསངས་པི པདྲ་དག་ད་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་དད་དྲ་ཐལ་ 

གྱིས་དག་པར་བསྡུབ་དཀའ་སྲའི་ཁྱད་པ་དུང་ཟདཀྱད་མེདྲ་པའི་ཁྱིར་འདིཉིད་ཀྱཇམཛོདནས་བཤད་པུ་ལྟ་ 
798[ཚཾབདག་ཿག་མས་ཡེ་ཤིནཏ་དགྱཾཏ རྱར་པས་ལུང་འབའ་ཞིག་ལ་བཏེནནས་དྲ ད་དགོས་ལ། ལུངདེ་དག་ 


རྲ་གུབ་པ། ་པ་ལ་ ནོདྱ་པདདུ་ཐལ་ལྲ། ལྔ 
ཀྱདཔྟནཚུལ་ཤིན་རུ་མཐུན་ཞིང་། 


ར་ཡེ 








ང་ 


ངླ་གིང་ལ་སགས་པ་དེ དི་དགུནི་དྷཱ་ཝརངཿགྲར་མཱས་ལཱ་ཤིནཏཱ 


༤ 


དྩཾལ་མཡོད་པ་ལ་གནོད་བདཅི་ཞིག་བསྙན་ ཡོད། ེ་ཏཱ་ཆོས་ 


ལ་བ་ཀུན་ཏམཚུངས་ལ །དའདེདྨིམིངས་གིས་ིད ཀྱི་དཔྱི་པས་ཚད་གངས་གསུམ་སྟ སོན་པའི་ཆི ཆིག་དད་དེ་དགྲ་སེན་པའི་མཛོད་ཏི་ཆིག་ ་ལདྦཔདཔ་གསུཿ 


འན ལེན་དན་དདག་འདི་དངམངོན་བནས་ཤིན་ཏམི་མཐུནཔང་བསྟན་པ་ལ་ངོ་ཝུདབཤད་པབྲབུ་སྟ་མན། དོན་དེདག་ 


དག་གངདེ་ཡངྒྦིན་ཉ་ཅི་དོན་ལ་གཞོད་པབྟ། 


ཿམེད་པན་གཅིག་རུར་དྲ་བཿ 


བ་ལཅོག་ཤེས་རུརངུམ་ 


ཙ 


་ལ་གནོདབད་དང་། 2 ྐ 





༨ ཞས་བ གད ཡ་ 


་གིཿ གོ་ས 













རའ ༽ཧི།བམས་གཉོགཉིདྱ་ཨིདོད་ཐུངོ་གས་མི་འླང་བསོ་སོ་གྱངལ་འི་སེམསཿནསོ་སྤོའོ་མས་ལྷ་དོནོ་བས་གསུངས་ ཤིང་གས ལ་ཡེདབམ་ཡིནབཟླ་པའོན་ལནས་གསུལསབ་ 
རོ དྲཱ་ཝར་ཡང་ལས་རིགསམྱད་ ང་་གིའགོའ་ ས་དོང པས བས་ང ཨད ང་པ ན་བའི ངེ སགུསཔའིསེམས་ངནཔངཔོཞིག་ 
ཤ པྭཾ་འབྲུ་བི་དབང་གིས བ་་དེས་ནདདག་ལ བསམས་ནས ་ཡ་གསུངས་ཤིད་ཞེས་བཅོམ་དུམ་ཟད་པ་རའྱ་དྨ་སདངོ་ཤེང སང སས་བི་དོན་འདི་ཤེས་བདབ་བའྲི་ཕད་དགོ།དངསེམས་ནག་པཀིའ ཤྲ 
པི ཤདགིས་འབིགཉེན ཆོདདི་ སྱ་ཀཆ་ཤས་མདན་པནས་བཀཤད་པ་དྭ་ལ་བླུསབཔའས་མས་ཅན་དུམ་ཞོག་ཡུད་ ག་མ་བ 
པམ ཁར་པ་གྲས་པས་པའི་ཆདྱངྱ་ཅ་བའི་གུལྱ་བདེ་དགང་མས་ན་གྲ་བཀི་ཤ ་ལོས་ཊིཿ ེས་འཇིགརེནྱ་སི་ ཁམས་འདིའི་ཚོད་དྲིབས་ཀིཆ་ཤསམ སྲ་བཤད་པ་དྷྭ་ཝུ་བྱུ་ཐཾ བ་དོའི་སམསཅན་ཡིན་མོདགས་ཤིང་།ཚུལ་དེ་ཏུརབུས་ལ་པརོ བོན 
ནས་བཤདཔ་ལ་ཡད་ཤེས་བད་འོ།།ྷེ་ོརགཔྱལསསོ་ལ་འཇིདརཉེན་བེཆོདབོགས༣ རགྱསདས་ཀཿདོན་དམ་པརྟཉ་དངོས་འོ་ལནི་ ར་ཡནས་གྱོ།་ལོ་ཡ་པདནབ་སཀིཆ་ཤས་རེགས་གཅིག་ིུ རེས་པམེདདེ།སེས༔ 



















ད 





བའི་ 


\ 


་འབུམྲ་ཕགགསུམྱརུ་སྤི་དྭག་ཝག་པ་ད་ 





། ་བར་གུགས་ལླ་བོ་ ཡག སོད་ས བརམས གསའ མི་ཤ 


ཊཞེས་པནི་མཛོདལས།ཆུ་ 


།ཡའི་ལོག ྟགུ་སེལ་བ་ཤིན༔ དཀའ་ལ།ཧ འི མའི་ཤིྷཏཱ། ལ་ཿ ་སྤུགས་ པ་ མངོས་སླནཔདྱ་བའི་ ་བའྷ་ས་དྲྭ་བ ྫུརཾ་པྲས་པའི་ འྲི་ཡུལ་སའི་ཚད དདྷེརམ་པངགཞོམ་ པའི་དོནྲོད་གྲ 
ིདཉེནྲ་གི་ལས་ཏིཚད་འིབཅུད་པད གྲད བས་ ་ལམ་དོན་པ་ལྡེད་པ་དྲེ་ལྡོག་ ཀ་པ ཤིནྱཾ་ཏྨཱ་ཨཱ་ང བོརདགངས་འདིངམཛོངའས་ ་བཤད་ 
དཾ ` ཁྱི་ལུག་ པ་དུང་རིགསྤ་བཿ བད་པའྲཾ་ལུ་གས་མེམྦ་བུན་པར་ ་ ་དངོས་ སུ་བྷཏནྲནསྭ། རླག ག་པིད་པའྲི་ལུ་གས་ད། དྲུརུ་ན་ཡིན་པས་ཊ ་ག།ཞེམ་ དགོས་ཞེས་དམ་གས་ཀིས་ ་བཀར་བྲན། མངོདྱ་ལི་ལྭ་གསྔ་རན་ཡི མིན་པཱ་ཿ དང་གཞེམམ་དགོས་ 
ཛ་ རུ་ལ་སྤགས་ པའརྲགསྦ་བིད་པའི་ ུ་གཀས་ ལ་ཤན་པཱ་ བླཟག་པའི་ཆེད་དྲ་མཛོདྷན ས་ བཤུདཔ་ལུར་ལིསྦ་ཆུལ་མི་ ཅོ ; 
[པ་དེའྱི་པིར་འཆད་པར་འྱ་གུར་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་ཟི་ཚད་འདི་ལ་སངསྐྱ་ཆུས་ པའིམངོད་མྲ་བངོནས་འཁུལ་བྷ་ས་ ་ཤེཚམ་འདིྲི་ཧྷཾ་སི།འ། ལི་ནི ཅོ་ནེ ལས བཿ བཞི་ཕ་གཅིག 


ཆུ་དང་གསེང་ཨྱི་དཀྱིལ་གཁེར་ཕྱི།། ཐདདཀ་པའབུམ་ཕྲག་དཅུ་གཉིས་དང་།།སྣ ཊེདཕག་གསུམ་དངདར་བི།། ཡེན 


ལྱུལ་རྲམ་བཀད་པར་འཚད་ དཔར་འབྱུར བ་འདྲི་རམ་པར་བཀདེདོ་ གཞུདའདིས་ 


༨ 


ཟའ་དདསདརིས་དཔྱིལྲ་ཡི་ལ་ཁརལོང་ཝན་ 










ཐའ་གོྩ 
དཔ་རྲ་རམས་ཁནའོ། ཁརོ་ཡུགྱད་ཨའ་ ཡུམ། ཡེ 




















།ལམ་ལ་བཅ་གླནས་པ། ཆིས་ལསགས་པ་དང་རིག་པའི་གནས་ངུཿ མ་ཤེས་པའི་ྱྭ་རྭལྷ་བིས་འེབས་བཅན་་དག།སཔསྤྱ་རས་པ་རང་གྲི་གབམཐའ་ལྭ་སབྱ་བེ༔ 
ག་འ 


.- ོ་ཞུགཔ་ ་སི་བུན་པརིུས་པརརདཱམསྦ་བུབ་བམ་བརྟན་པ་དྲསདྱང་ངལུ་སི་ཁེངས་པཅན་དེ་ བེན་གྲི་ཡང་དབངངུམི་འྱ་གུར་བ 
[དལན་པ་སེགས་ཚདམས་ལགས་པདྨ་ཐབ་པའི་འཇིག་ཉེནང་ནམ་གཞག་བསནནས་ཏི་མའི་ཤིངཏ་སཱོགས་གཞུག་དཔེང་པའི་ ་པའེ།།འན་ཛྲིང ཡས་པ པའིདཆའཔཔའའཞིག་སས་གཞནངའདབའ་ིམ་ 
བི གྲངལ་བུ་གྲའག་མིཊུས་པས་ཁུབབམ་ཞེན། བད་ོ་འམི་གནས་རངོད་རསཅན་ལྲ་འབྲལ་དེས་པན བརབརབལས་ དགེས་པའ་དབང་གིཊཿཔི་དདན་པ་ཅེན་པ་ཡང་བསེདོནམསཆོ་གས་ཅྱི་རུར་འྱརབ་། ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ སྟངཉིད་ 
རླུ ཕེ དམིན་པ་བ ཤད་པས་མུགངྱ་བིསུ་ཏཉདྲསས་པས་དྲུ་བད བ་ཚྱུ་གཞནཔ་གཞོད་ར་འརཔ་འཕཆདམས་བུབ་པའི་དོན་བ དེནབཞིགུང་བུད་འཕན་པ ལིད་ལསགས་རསྭཱ།་བཔ ར་དགོས ག་མ་ལ 


ས་པའི་དགངས་པཅན་བྷཅ་ནནས་གྲངལྱ་བ་གཞུག་དགོས་པ་ཡང་མདོབས་་གྱང་བྱབ་འཇུག་པའིཐབསྱས་དོན་བདེན་པ་རིགས་པའམ་ཚདམས་གླུབ་པའ་ 





བིད་བ་སེགྲས་ཀྲི་བ་བམ་ཐའ་ལ་གནད་ 
སད ་ | 





ན་ད 


།ཁྱཐ་བོ།། དེ་ཉུ་ངེ་ཝྲེ་མེ་པ་དདགངས་ 


འབསན་ པ་ 











ཤོར 


ཤུ་ཀ་ས 
































3 ༄༅། །འཇིགརྟནཱ་གྱི་ཁམས་ བ་པ་མད་པྭ་སོན་བ་ལ་ལཆདཔནཱ།རད་འདེ་བེམ་ ོིལ་གཞག་མགོའཇུག་འམསཅདྱུང་ཡང དོདད་ཡངྱངརདྭལུགས་ལ་འསླྲ་བདསནས་གུར་ཡངསེམ མ་ འསོཝདདཔའི་དམོཔོ་ ཐོཤོདབརྭ་ 
ས་ཐཱདན་བྷན་བྱ་ཅུམ་བཞུབ། པའི་གཏམ་ཡིན་ དྷ པར་རྙི་ཀབཤད་པ་དེདག་ཐལ་འཅད། ཾདོནཱ་བསྡུ་བན། དེའྲི འཇིག་ཉེན་སི་ཁམསྦ་སིད་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ས་གྲ་སངས་བཞི་། ལས་རིགསམེ་ཞདུབྱ་འཚོ་་ས་པ་བས་ཤས་། 
པ 

བཞེན་གཤེགས་པས་བུཿ ར་འདྲིགྟརེྱ་ཛོད་ལ་སགས་བ་གསུངཔྱ་ཀུ། སིམས་ཅནྷ་ཐི་རངྱརཱལ་ལ་མ་ཝཾས་པདདེ་བཞིན་གཤེགས་བརང་ཉྭདཅོཾས་མངོ་ པཞན་བའི་དབངགས་འཇིལཚླ་  ས་འིདརི་གསནས་བ། ཏིས 
བཔྱད་འྲ།་བལ་ ལ་པའི་གླཟུངབ་དང་འཇིན་པའི་པ ལྱ་ཡིང་བས་ད་ “དངོས་བ ༨ ོདགྲུངས་པྲའི་འགང་ཡཔམང་དོ། འདིས་མ ངསེམས་ལག་ཐ་དད་འའི་འཇིག་ཉེན་འ། །པ་གྲཟཾགསནས་གྲསངས་བམེན་ཞེས་འཆད་བ་ཡདྱ་ཕི་ 


༦སཨམསཿན་མས་བུཿ ཅས་འྲངས་ ཛྱིཉ་རབ་སགས་ པ་དངང་ སྭསུ་མཐུན་བར་་ བཟ་ངགིསམ་ མས ཅི་བགེཆགས་ཀྱི་ ཉེ་དབང་གིས (འཇུ་གྟཏཾནྱཾཿཚོད་དྷ་པས་སོགས་མི་འྲད་བླདུ་མར་ བཅས བབྲ་སེ།རེ རེ དྷི་ཏར་སང་བའྩིད་དྲརཱུ་་དང་ མཐུན་བྲ་ ངེ 
སྲུ བའྲི་གབམའའ ཐའྱ་རམ་ བ།ཞགམཆགས་བའྐོ། དྷི་ཝངསེམས་ཅནྷནམས་ཧཱི་ལས་དིགསལི་ འདུ་བའི་དཏང་གིས ལངཔའེའཇིགཏན་ཡིཚདལལསཔས་ར་གསམ་འྲ་བི་ཉད་ཡད་འྲའམས་ཅད་ཡངསས་མའནམས་དེ་ཉ་རིགསམི་བྲང་ པེ 













($ དུམ་ཡོད་བའི ནས་འཆདཔརའྱག་ནབ་ལྟདྲ་རི་འདིག་ཏེནི་བམས་མི་ཚོད་འདིན་ངོབས་པའྲི་དངྲསདྡོ མས་ཡོད ངས་སྭུ་རན་བླརབ་བའ་དོནང་དང་།ཧཱའོཛོད་་ ྱལུས་བཆོད་ངོས་མཐུནཱས་པན་ དདང་ཆོསམཐུན་པའི་གཞན་དྱིཡ་ལའི་ 
[ འཁརལ་བྲྲགམས་ནསྱ་ནངྒ་མམ་པ ཡུ་འབའི་དནང་བཅོམ་ ལྡན་འུདུསྤ་ཤིས་གསུངས་སོ།།གྱམ་མ་བྱར་དྲལྲརིག་དོནབ ཤུདཔ་དཔོས་ལ་བཤུ།འཔངསྦཆོད། འངགིཚོད། འདལ ལག་ན འུལ་བདབགཙོ ཿཆདབ་ཤད་པའོ།།དངཔ། པའྱི རཾ 
རྫ 






15 བ།་ 
ག་གི ཐལནས། ཞས་སེབ།ས་ལ། ནུང་གི་མཐའཞེས་བནངགའོག་གིཟདམཐུའ་ཡན་ལ། གདང ཅན གནས་ཤེས་པྱ་ཤུ་ངུངྱལ་མན་ཡིས་གནས་གཉིས་གའྲབ་མད་ཡིན་ཤང་། ད་ིདང་གཟའི་རོགསནམས་ལ་པོར་ཏེ་གཟའ་ང 


རྒ ཨིཾགནེཔདནསུ་ཞུས་པ ་པནས། གཟ བའི་ཚིགས་སྒང་ །དུང་བཅས་། ༥ པྲམས་ཡཡ་མྤཱའརབྱིཚེལུའི་ཐདག་དེཉིདནས་ལུཁརྡ གཟའ་ོགས་ལབླར་པའི་གནས་ཆི་ཡྔ་མཐོའདནས། ཞས་བ དོན་ཡིན་ལ། རེཔབ་ལྭ་དབངས་དབག་ཚོད་འབུམ་དང་།ས 
ུ་ཚིགས་ཁུ་གངཆེས་མཐུནཔ འབན་དིའཁྱའི་སུངྱ་སའི་གནས་ལ་སུ་གས་པ་མདཔའི འི་བརུསད་ལ་བཙལ་བའིདཔག་ཚདྷ་ཏ་ ཉེདྲ་ཕགཉི་ཤཱར་་ལཱ་དཔགཆོད་འབུམ་གྱེ་བཞི་ཆན་ལུས་ལྭ་བ་གང་ ངགེ་བཞི་མབན་བ་སུརྦ་དག།གི ླཿ 


8,4 སང་ 'ཡདབ་དང་ཚོས་མཐུན་པསྱང ན་པོའམ་གིན་བཞོས་ཐྭ་ཉདགཏགས་ཤིང་། དེ་འཞིནུ་ལུས་ཙི་གདོང་ ་ཁུ་གངགི་བིདསརརྱ་གཉིས་དང་། གཅུག་ཏོརསྱངག་པཅསམྱབན་པསྔས་མ་ལསྦ་ཀའ་པདདཔགཆད་སེང་བྲ་ཝ་ 













།མགྩོང་སྦབབ།གྲོང་འོོ་གོད།གོས་རོས་གྷོངས་བསོ་དྷོ་ཊར་དཞིདཔ་འགསྦ་ནོ། བཅིགབླདག་གོབྱརདབྐཔལཆིནབླདདབླདལ་འྲབྲུ་བ་ལྱ་རུམཆོནོལོངོའདདོ།།འདིངོ་གྲ་ནོལ་སེ་འི་དགོས་པོའིགཞས 
།བས་ལནདགོས་ཤིང་། དུམི་ཏཀེསན་འདོད་བཞུས་གཟུགས་ 
ཐུབ་ལ་ཡང་པར་དོའྱིིད ྱེདཔརམཆུ་ དེམེདཔར་གགས་པའིབར་ལས་བྒམལ་ 


པྲ ཤྭན། གཟུགསམདུ་ལ་གནས་གཤན་ལགས་པར། སྐནས་ལ་ཡོདཔཔའས་ ཏཱ 
823, ཡྲིས སླིགས ལསྱ་ི་བང་ 'གཟུགསམེད་འགའ་ 





ར་ 
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ཏེ ༡༤བསའ༡ས༨༡༡༠༧༤༠༧༧༡སས༡༡༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༡༡༤༤༠༩༨༤༤༤༤༤༤༤༤༠༨༨༡༨༡༡༡༩༨༤༤༨༡༨༡༤༢ང༨༤༠༠༤༠༠༤༠༠༠༡༤༥༥༠༤༧༩༤༤༤༤༠༦༧༠༧༠༧༥༨༢༤༤༠༤༤༠༤༤༥༧༢-༢༤༧༤༠༢༠༤༠༥༢༠༤༢༥༦ ༠ §)ཐམཿཆཿཡས་མསས། 
སྐྱཾ༦༦༠། ༨ །པའྱི་ཡིརདེའྲདའི་གླུ་ཐུགས་མེདྲ་ཁམས་ཆེས་དོམཆར་ལྭ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་གནས་དྭརར་བྲི་ལན་པའྱི་རྨུམཚེན་ཡང་གདཤིག་ཡེན་པ་མེས་ཤིག།དེབསན་དངས་གནས་ལ།གཟུགས་མད་ 
བངྱ་ དརདཀདཾྩྣསྣཾདེདེདསཾིོིོྩོ དྲ ིི་བསོདརོམ་བ་ཆག་གསབ་མའགས་ལ་པང་ཡ འདབ བས་ལ ཉར ཟ 
ཐེབ་ང་ཞེས་གཟུགས་ཁམས་འི་གནས་ལས་གོང་དུ་བ་དལ་བའིནམཿ།ཁའ་ལ་ཐོབྲ་བདྲ་རིས་པའཚོདྲ་མ་བདབའག་ནས་པ་ནོདས་རབའ་དགྲེས་པའེ་དབང་གས་གྲསངས་བཅམ་ཡན་ལ། འཇསྟུ་ཏན་པཾ།ཁམསྤ་པྷ་ནན།་པར་་ 
རྲི བཞག་པ་འདིང་གསུངས་པའྲི་མུ་འགཔསནས་ཐྲམས་ཅདདགོངས་པཅནྭ་ངུམི་འཆུདྱ་ལུང་།ནུང་གསེས་ཤིང་འགའརདགོངས་པཅན འཆད་གོས་པ་འདདང་གཞུན་ཡུང་འཆུདཔར་འགུརབ་ལུར་ཡད། ཤུནྱ་ིུནཐེག་པའྲི་སྐབས། | 
སུ་ཡངའ་ཁར་ལོ་བརཔའིམད་པདོཿབདྱཔངདའིནང་གིཆ་རའི་གཉིས་གཏི་སྨས་དི་ཞིའ་ཡིན་པའྲི་དངདེནོདུ་བེད་དགོས་བདང་། འཁར་ལྔབམདདོནདུ་འདོཔ་དག་གིས་ཁང་དའིནཔནས་༤འག་འླབ་ངེབ་ཤྲིད་པར། ས་ལྔདངས་། 
© པ་ཞིནནོ། ཡངདགོས་པ་གཉིས་པའི་འདྲི་དད། ནམམ་ཁའ་དདྲར དངམ་དངྱར་དངསའི་ཟད་སྒན་མསཿམ་དིམ་པ་བཞིན་གཟུགས་མེདདང་། གྲྭུགས་ཅི་གནས་བྱརབག་བཞི་ཆནབ་ཞིནྲ་བས་པའྲི་འཚན་བཞི་པོའིེ་ཕྱེབ་འཕིན་ ༩ 








ཙིའི 
བ་འ 


625 ། 

















༈ཆགས་ཟངབདྲ་བུས་པས་ཟད་བདྲདང།ཏིའང་འདིནྲ་ཝ་བ་དེརིམ་པ་བཞིན་ནམས 


།ྭླ་མ་མེུསའི་ཁ་མསྭ་པའ་རིག་སཊ སྤས པའི་ཤི་དདཱ པརནམ་མཁའ་ལ་སགས་ 
ཟླ དེ་ལྟུར་ རདརདུྱིེུྲཾྲཾྲིྲེྲེྲེ་ ས་སན ད་བིད 
ཝྭ་འམྱ་དག་གི་རགས་སུ་འ 


༄༡༽༤ 


།ག།སུང་རབ་ ་འལ་མོཆེའི་བྔར་ཧྲོ་ག་ མད་མ་ཆགས་པ་དག་གླ ོལ་གསུངརབ་གཞན་ཐམས་ 
དྭགསུ་པ་ གཅད་ི པས་ལེགས་པ་བཤད་དོ། ུནཔོའི་མཞེན་པརནྭ་སཱཧཱས 
༡བའི་འག་དེརས་བརྩ་མསནས་འོ་རང་གི་ ཡ་བ སད་པ་བྱས་གཅིག་སེ། ཤིན་དཔངྱ་ཐཱརེས་པ་བྱདདི་གནས་གཞན་བྲ་ཕལ་དབ 


་པའ་ སུམ་གཉིས་ ༣༢༥ལབ 





པའིམིངགས་བཏགསནས་བསྟནནོ།། པྱབ 
སེ་ནུས་རིམ་པ་བཞིནནམ མྱེར་སའི་ཁམས་མུ་ཤེས་པདྨབ་བའྲི་ཕི་ཧཱཏཱ། དེ་ཡང་བྲགོ་བ་འམསཅད་ཁམས་ ་ཿ 
ངུག་ཿ སྤུ་ས་འུས་པརྤ་པ་བའྲི་པིར་དང་། སུང་ ཤར་འཇུས་པ་བཞིནང་སློཿ རཾ : ཐྲ ཨཚེག པ་པད་ཅིག་ཡོདཔ་ཝམས་ཅདམ་ ད་པ་ལ་སགས་པངྲ་ར་ ཅིགས་ལབམ་པགངུ་འཇུས་ལར་ཞེས་ 
བདྩཔ་ཐའྲཾ་ཡཾར་ཡན (། གྲབང་ལུགས་ཆེནམོ་དག་ལ་ལེགས གས་བཅམ་སྱྱངས་:ཤིང་། འགེལ་པ་འ། ༥ཆཾགསུངམ་ཀློག་ པས་ཆིམང་། 
དཱ དང་འག་ལ་བ སྙིཡང་། མཁབས་པྨརམ་དྲ་བོད་ངང་ལན་པ་དགོ་ལ ཤིན། 








བུ་གཅིག་གི་ཞེས་གསུཔས་ཏེ།འདོད་ = 


་ 


སླ ཾཧབསཅས་མརྱགུརའོ། ཞུས་ད། གཞ ཞནདགམོདོ་ལསོག་པླརུདས་ཡིདྭགུས་དང་འབིང་ དའུགོང་གསུངས་པ་ངངའའིའི་འགལྔ་མོདེདམེདུ་བུང། མདོ་ངས་མེ་སགས་ལས་བབརི་མཐུན་པང་གྱུངས་པའི་ 
ཉིར་ཆདྷ རྨུམ་བ ་ ་ ནཞེས་སོགས་དང་། རྩ་པར་སཾད་པ་སཱཿཧྫ་ར་གཧཱ གས་རཱདཔ་གྲུསམམ་ཞས་པའེ་ད་ ནྭོ་ཀྐ།ཞེས་བམྔ་དུག་བྱས་བཀྲོ།ཁྲམ་ 
ཛ་ལ ། 


ལུའོ མི་གི་ཡི་ག ་ཨ་སྐགས་ཐ་ སི གིའི ལའ ྭཏུ་དཔཔེ་བ་ ་ལས་ཐབས་མབཀྱི་བྱུ་གསུ ཕངྱཐུགས་དང་ཤེས་བ་ 


མུམ་དདཤགས་ཤེས་ར རགས་དུག། ཚོ ཞག བཏུད་ དི བ་་བཅུང 












ཀཿ འབྲག་པརྨ་སུངདོ།། ཉེས་པ་འདྲོདཔའི་གནས་བཟད་བཤདཔ་ལྷུ་ལྭ། ཀུ་ལསགོས་བརྣམས་ཅི་གནས་བཤད་ པ། མིའི་གནས་ཀླི་བཾདབཞའམཚན་ཉཾདབཤད་པ། རླི་བིརྱ་མཚོ་དང་ཐངས་པའྱིར་ཆེདབ་ཤདཔ།དའངེས་ཊི་ཡའ་ཁོརསི་གཙོ་བེའ་ ལཾ 
, གནས་སུགས་དད་གནས་བྱར་གྲུ་སབ་ཤུདཔ། ཟོགས་ཧངསགསྱ་ཊི་གནས་བཤད་པའོ།དུང་པོན། དནི་ འིགནུས་པ་ལ་སོགས་པྲ མསྭཱ་ཙི་མིང་གྲུངས་ཏ།ཅུདྲཔ་དཅཱམཞིག་གྲསངས་པདེ་ལ། མེངག་བུཧཱ་མ་ཞིག་ལུརོ་དཔྷ་སུ་དགས་པ་ 
ཤད་པད་།ཞེས་འྱགམའེདི་ལ་དྷ་ལརའཆདདགས་པརཡདོན་ལ། ཁ་ིག་འྕགརམངསྦས་མིང་ལྡ་རུམ་པར་བད་བནི་མདདེ་ཞེསའྱངཔ་ཏུ་རབཤདདོ། ཞེ་པ་གསུངས་ ། 

༈རྙོག་པ་དང་། འདྲེས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་པ་ ] 




















པདདཔས་ནྲདེའིཆན་དག་གོ གན ཨརད་འལ་པས་བད་པར།ཞས་འབལདདལ་དིཡར་ཆདདགེས་པརམངོན་ལ།ཁ ག་ས བཀླན པོ་མེད 
། པའང་དདད་འྭད་ཤིང་། ཕལཆེ་རཅིའདི་སྨྲ་ལ། ཁ་ཙིགུམིདནི་སཾམས་ནྱཾ་སི་འདོདཔའི་དབང་གིས་འཇུག་པས་འདིལ་རིགས་ཞེས་བའྫི་རོ་དཔ་མེདདཤས་ཐརརོ། ཡདནཀླལ་ཁཱུས་བྷོདཔ་དང་། ོུ 

ལུག་འདུ་ཚགསཔ་རདྱུསས།མིདདེ་ལྟ་རུག པ་མད་པའོ་ཞས་བསནས། བུའི་གནས་ི་མིདརིན་ཆེན་མུང་ འསུཔ་དེལ་མིད་དྲ་ཅར་འདོགས་པའྱིརམཚནནིངས་ཐུམས་ཅདྱུང་རིན་པཆའི་འདོ སྣ་མདད་བས་པསུ་ཉིན་མཆོནག གྲུ་མུན་པའ་ 
ཌོག་པམེད་པའོ་ཞེ་སཔེ་ཤདནས་ལགས' སྐམ་ངུ་ཁ་བོ་སམས་ས།། རྡོརཾསྭཾ་ལི་དང་བཅས་པ་ཞེས་པའམང་གས་བསསད་བརྩབ་བའི་དྭམ་བ་བྱྱ་དད་བནྲ་ཐངདངོས་སུམདྲ་ཀུད་དདུ་ནཔ་དང་ཞེས་པའི་དད་ཡིག་གྲི་རུས་པས་འཕངས་ནས 











རྨ རན 


གྲུ་བཞཾ་པའཾཿ ཡ་བ་དཅིག་འཛིམ་པ་ལས་དངེས་བའམ་དག་ཚོནྱ ལསྲ་དས་།རེ །དེའ་སྟེད་ངུ་བ' འལའཛིད་བཀད་འདྲི ན་དང་བ 





ཀྱ་རང་བྲ། 
་ དངུ་སའ དཔག་པ འབས་བུ མུན དངས་གཏུམཊ ་བས་འུབ་ ན། དེ་ འི 






སཾདང་བྱསན་པ་ཡེན་ཞེས་ཡཛམ་ཞིགླ་མ་བྱ་ཝ་བཏན་དགོས་པྱ་ཐུངལ་ཕཱལྷ་ཆེརཏོག་དྲ་ད་མཞུགས་པའམདུབསྒུང་ངོ་།།དེ་ཡང་ཕུ་ཤེས་ལེའུ་ལྕས། མུཐའ་དགའ་ག་བདག་པོའི་ཤྲ་ ནིདག་པའ་ཨོྲིདྲི་ལ་ཝནོ་པྲད་ག་ས། ཇ་ 
ལའ སྨ པ་ཡིན་ཞེས་ྲ་མངོ་གླ། ླ་གན་དགེས་པ ས་ལ དབུས་ནྡེ་ཝད་བུ། ཞེས་དང་། དའ་འབལ་བྲུས། དབུསནི་ལང་བྲཱཧཏཱཡེགྲཅིངབནས་ལཁའ་ཆོས་ཅནཉི་ཿི། ཅོ གཱ ཐད 
དཱ ཤཐ་བུདྲ་མ་པ་བཞནནམམ་ཁུའ་དུང་མྙཧཱསའཁམས་ཡན་ལ། ཧིད་པྲ་མང་ཁུང་གསུངས་བསྡུ་ཞེན་པོའ་རྲིདཔ།བདུ་སངཡུན་ཞེང་། སིདཔ་ཤེས་པདུ་ནསྦ་མ་ཁའ་ཁྲམས་ཡན་པའེ་དན་ཏོ།། ཡང་ལཱནོ་པེ་དང་ཤང་རོ་ ད་ 
_ དཿཧཧཀིཾ་གིངོབཞྲི་རམསྦ་ཀུདརེམ་པ་བཞིན་དམམ་ཁའྱརུངམརཱསའི་ཁམས་སྡནུ་ལ། ད་དགྱུ་པདུ་གཞི ལསད ཡུཾབགིས་འདོགསནས་གཅིགས་སུངཆན་ཡགུ་ལུདའ༔ དཔའིདེན་ཏོ།།ཡང་ུན་པེདང་ཤདྨརོ་ 
`] བྲོངབཞིའཁམས་ཀྱིསཚསོ་མཐཱནཱནངྦལས་ལསྦཡནི། འདྲི་རོལ་ཏྲ་ཐིངགཔཞྲིག་ཤར་ཐམ་པྱ དཔར་པ ཁམས་དྲད་ནབྱགྲུ་འིས་མཚོུན་པསའ་ཁམས་ཕནིཔ་དའྲི་འ དའི 


་ 


སཱ འེ དའྲ་པྲས ད་དང་ཆས་མྤ བྲནེ་པར་རང་གྲི་ལས་རང་བཞྲིནྱ་ཡིས་ང་ 
མྱ ན་གཅི་བ་འབདཔའྱི་ལིདརུང་གཾ།ཁམས་དང་། རྒྱབཔ་ཤད་དའབབ་པའྱིཡབས་འཁམསྲོ་འི་རདོ་བཞིའི་དང་། གཡེནྱི་ངུས་ཀྱོ་ལེགས་ནྱིཧདམདང་ཁུབླ་བ་བའི་ཆོས་གེ རསས དུ ཅེ 









༢༨ 









940 









ཨསྱ་ཀྱིལས་ 





























མུ བྱས་པའིརག་གེ ླ་་ 


་ ལྒན 
ག་པའ 
ཅུསད༨་ཛཝན་ 





ར་ །འག་གྷིཆ་ལཚིངུས་པའི་གྲནསནསྤ་ཕག་ས་ཐམས་ཅདུངུ་དཔག་ཚུདྷ་དངོ་ཕཱག་བྱམ་དདང་འོར་ཕུག་གཅིག་གདཔུགུདྷརངྲ་ཕག་དྲགའྲི་རི་པོལ་དཔག་ཚདྱ་སོངྦ་ཐག་ གཅིག་གོབདགདུག་བསོ་གོག། བནམས་གནས་ 
། སྐོའས་པདངལ་ འགལ་བའི འྱིསྐོར་ཡེདདོཿ སྭ་སྐན་འཕིན་པརམ་ ཛཾད་དེ། ཨུན་འུཉིན་དེ་ད གགསནི་ལེགས་པར་ལུགས་དེདག་ཡུནྱཔཱ ད་བ་ ཡིནན། བ་ ཨྲིདཿ འབྱཿ་གཉིས་པོ་གངཔུ དུའང་བ གདཔམཐར་ཐུག་པའིཚེ་ཉི་མའི་གཅང་ེདྲ་པ རེག་དགྲསོ་པ་ལད་ 
རཿ པརའྱསརབ་ཉར་ཤིནཏ་གསུལ་བསྭ་བནི།ལེརོ་ཡུག་ཡོད་བརའདདདགེག་བསོ།དཔེན་པང་ཡུགསྦ་བཔདཉིདྲ་་བཞི ལང རིག་པ བ་ཕཞིཔ་བགདཔས་ཅཆེབལྲ་ུམཔྲའགོམ་ ལས བྱརར་དཆརསོ 

རབྱུ་ཀི་།བའི་བཟའ་བུལང་ 


རེརེའིམཚ མསནས་ད་དརའཕརཞིང་། རྭསངམ་ནྲིརྲི་དལྱི།ཁམཐྲའ་ལས་ཐུརྩང་འབུད་བ།ཁ་བའི་རི་ལ་རེག་ །བའོ།རྭ་འབོ་མ་ཙ་ ་བའྷི་སཾ་གསྦ་བུ་ལྭསྲ་འལྲ་པརྡ་ཟིརའཆརན། རྭ་དྲཞིའི་ཁངས་མྱི་བསྦའི 
ནི མའ་ཤིརང་མཞོསཔ་ཤརཔ་དའདོད་ཡེན་ཉདནཔ་ཉེར་ 


སཱཾརའགག་ཁ་འཕཿ དའུ་བྲདཆན་པ་བྱགས་པ་ ུ་བུར་གནས་པའྲི་ད་འོགམཱ་ཐུར་ལུ་འྱ་བ་བ་ལ་བོར་བདངྡ་ཆ་བའི་འགྲམ་སྟེུགས་ལྔབུའ།ཁོར་ཡུག་གྲི་ཡི་མཐུའམཉམ་པ།།དེནས་འག་མ་དེནས་རིར་ 


:མངུ་བགཾ གོས་ 
གནིས་་གེངཟུག་ ་ལ་སགས་ཕཞེས་གསུངས་པ་མི་འྲཐད་པརའྱབར་ཏ། རྣ་ལའི་ཁེདོསྤྱ་སིཞས་ཙི་གནས་སུཞིས་གངིགསཔས་སོ།།དམན་རནེ་མངོན་བདད་ 





ོདྨཾམས་ལམབགཔཁཔའིོདང ཱཾམམོཉམོ། 
རོལ་ཧྱིཨ ཐའ་ཐམསཿདནས་ ་འཁང་ མབརང་ མན པུ 
གནུསགཟ་ལི་གཅས་ པ་པ 
བ་བ 


བའུང་དང་འ་ 
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་བརྐད་པོ་དཔ་གྲ རདྲ་ཀྲི་གྲས་ཡན་ལ། ཝག་མ་ླང་དགྲ་ངཱས་པ་བཞིས་ད བསྩ བ་འབད བཅོ་བྱར། བོ་བསྐ་བོབད་ར་ར་རག། འལ སསམ ཅོང་གི་ངསྱར་། 
བློད གངཡགཏུ་ ཞ་པ ཨགལ་ བིས རས་༼་ས་སར་། རོབ ཉགམལུས་པ་བཞིས་བྱཧ་རྲབས་ལ་ ོད ངཏི་ཤུ་ཧཱད ་ སི 
།ཧུཛྱསྲ་གྲངསཀྱི ཨི དཉིད་བ་བསྲོམ་འགའའ་མོའང་དཔནས་རྲའ་གའོ་གཅོགའ འུང ཐེབ་ནེར་དཀག་བྲང་མས་པའི་གངས འ་བཅོ་བྱརདཔོགང་རུ་བཅི་་གེས་བའཀའི ཞེང ཅོས 






ཨན་ལྭ། ཆུད །ཟླ་བླུཟ་བ་གཅིག་གིས་དམན་པ་ཞེས་གྱོསས་པནིརང་གེའི་ཆད་མདོང་བྱམས། ཏ་བྔ་དཔའི། འདིང་ཅུནཔའའག་གི ཆ་ལརིང་ པའི་གནུསནས་ཞེས་པ། ཤུབ ཁང་ལ་ཆལས་ བཏུབ་པའི་དབདྱུ་བྲས་ 
ད་བླ་། ཁིགླཱ་ནས་དྭབསྲ་དདཔནས་ཞེས་པའི་དརོཏ།དེ་བཞིནནགིས་པའི་བརྩར་རབཤདཔུས་ཤེས་ཤིང་གེ་ གླཾ་པཱའ།དྷཱ་ཐཱདན། ་པ་ནས། ཆདད་ཏེདནང་གི་ལས་ལ་ཆས་མུནཱཐཱ སཱན། དྡ གིདབུསྱ་ཡྲིད་ག་ཡསམྲ ལན 
པའི་ག་པས་ཙིརའིསའིདྷརི་ལ་འ།བོརདང་ཆེས་མཐུནནོ།། ལག་པགས་ི་དཔངབནི་མུནཔའི་གཡས་ཕོགས་རྱིརའི་དྲི་ལ་འཁོརདངཆེས་མཁནནཞེས་དང་ལག་པག་ཡཔ་རསེ་ སེརམེའིམ ཐའ་བརནིགཡསཿའ་ 












` །པདྨ་ཧཱལོ། རེ རྫོ་གས་ལྡནནས་ཞེས་བཞྡི་འདིང་འ།བོར་ལོ་ཅན་གྱི་མནྩོད་ བྲུང་ཐ་དང་ལ་བོར་ལོ་ཅནྱ་ཡི་ས་ ་བཞག་ ་པའྲི་རོ་གས་ཝ ན་ལ་སེའ ས་པ་ བ་བཞིན འི འོ 


ན་པོ° ལ་སོགས་པ བསྐཡ་ ་བའིངུས་ ་བཞི་ནི་མ་ ་ཡིནནོ། ཞེས པའི་ད༣ིཏོ།ཞེས་ པྱུ་བྱཀི་ཆི་གྷ་ཙོ་ད་ངུས་ ་གཞནནིཞེས་པ་ པ་ཡ་དུ་བཅདྨ་བུ་འབ 
ཅཔ་ལ་དུས ཀ་སད འཆར་བ་དུང་ཆོས་མཐུན་པས་ འབུངབརའགུརཏ། རུསནྲི་འུམྦ་གིས་ ་འཁོད་ལྗེརོ་ པབས་ བྱུང་གཉས་ བའྲོ།དེ་ འི་སོར་བ་ དཱ (ཀྱི་སྦེྲ ་བ་ སླི འཆརང་ཏུ 


དྲེ བརགས ྲི ང་གི་ག གསུམས ཁིའི སི བོ བིག གཅིག (ཧུ རི ཅན་འབུང་བ གདེ 





དབཤོག་རན་གསུམ་མུད་པ་ 
སྟོང་ཕྲ་གཏི་ཤུ#ྔ་གཅིག་རོབིཏག་ 








ཟག ད་དཅསུ་པྷས།རོབྱཿཤོས་བླངགཔླརྷ་ཐག་པའྡི་ཏདྲཕགི ཤཱར་གཅིག་གི་ཆདདར་འབུརདོ།།ཟེངཐམས་ཅད་ི་རོ་གས་འནོགལྲོབམ་བྲོམས་པའི་ཆདྲནི།ས་དངམདའ་ཞོསཞོས་དོསདུས་དི་སོ་བོའོ་ཅོད་ཐཉམམོ། ཤེས་འ 
¡ །་པལའ་བདྡ་དབསིཨ་ྟཊ། གི ་དམས་ ལ་སོགས་པས ་པས་ཉིནརའཆེད་ལ་སེགས སགས་པའ་དབ སགས་པ བཅུ་གཉིས་པ་བཁདུཔཞི་ | དེནིཤིས་སོགསྤརིས་བ གདཔའིའཚུམས་རུང་ནུས དོན 
| ཟཞེས་པནེ ། ཨིའིདབུགས་འཇབུག་པ་དཔའུདཔ་གཅིགྲ་ཤས་དུགདྱུར་ལུག་པའི ཆུདྲགཙི་བ་གཡིགྱུཏབདེས་འབྱུབར ༤གའི་ི་བལའི་དབུགསཏ།དྲ་གསར་ཧདའི་ཤུའ་ 
རས་ལས། འི་ཞིན་བུའིརིབབ དབ ལ་སོགས་པ། ས་གཞན ལོ གགེས་ལ་ ས་ེབ་་གས་ོས། བམ དམིགས་ག དྲད ་ 
ཞག་ ཤཅཐསཱདྱཐཱས་པའོ།།རུའི་དབུགས་ཉིས་ཁྲི་རིག་ འདུག་ག །འདུས་པས་མྲི་རཱམསྱཀྱི་པད་གི་ཉན་ཤག་གཙིག་ ུཆམསམསགསནི།ལའིད་གས་ རིན་འ ཕྲེག རྱུག་བུད་།མ། 
ཡགསནགུགོསཀླིཟླ་ཡིད་གཉ བ་མམོས་དདེ་དགུ་གིཞ །ཞགཾ་གཙོགྷ་ཉི། ཕ་མས་ཐས་པ་ལ། འག་མཔོདས་ཡུ་མཆུ་ནདང་།རྫཊ ཤུཿཤས་རྒྱརཁང་།འཕིས་ཅུང་པདདཔྱརཔདདོདམ་བུཊིད་ལིགས་པོ།འིན་ིརཚད་ན་ 













856 དཀར: 




















༄༅། །ཨུ་འཇོག་ངུང་།དབུགས་དགུ་བྱར་ལ་ འགྡོ་ཅོགས་སྲསླཟཅོདད་འཇོགོ་ ལ ། དབུགས་སམ་ ཿསེ་ངྲ་དག་བྱ་རནིནང་གྱི་ཟུ་བ་ བ་གྱུའིས་པིནོ་པས་ དེ་འྲད་དྲག་ལ་ནང་གྱི་བུགྲ་རུག་ཏུ་འཇུག་པ་སོགས་ཏེ།དྷེ་ཏཱར་ཤེསྲནཆག་ 
དོན་ཐ མས་ཅད་ ད་བདྲེ་བགྲ ཤེས་ཏེ དེ་ལ་ད དྭབུགས་དྭབུ་བྱང་སནང་ཀྲི་ཤོགས་སྐརྨ་བ་བྱ་ཟིདྨ་དཱ་འྱགུརཏོད་འདའི གོས་ ེ་གྷཱར་བཞིསྱ་བི་ ཡིུའི་ཌླི་ན་ཞག་གཅི དང་གི་ལོར་འྱགརཔོ།དངུགས་ཧིད་བྱརང་བྱངཔན་ ནངྲྷ་ཟ་བ་གྲརགྭཾ། 
དྲ་འྲའའི་བུ་ བ་བླངུ་གཉིསྱ་ུསྱ་ཚི ཤའ་༡ནཞག་ གཟིག ་དང་ནང་ག་ལོར་འགྱར་པོ།།ཞེས་ 'པནས།ཅིརུཉིན་ཞོག་ བྱས་དྲ་ནང་དུཿ ས་བྱ འྲགུར་ད།ཞེས་པ བའི་བརང་ དྲ་ལར་ སྱར་དོ།། ལ་ བླངལ་མཆོག་ །གིོ་ཞེས་ བབས་པ ་འ 'འདེལན། 

ལས་ ཀིདབང་གེས་པངདང་གིད་ སྭ་ཕག་པའམ་དམན་པདུའཛརོ།།དེངམ་ཟླདྲ་ནལ་འ ༄༅ར་བརམསྦྱ་བིཞེས་པནས །མེ་རོ་བྱྱར་ལས་ལུག་པདའྱེས་ད། དབུགས་གཙི་གྱར་ཚོ་དྱང་འཕེལ་བྲ་འགར་རོ། པ།།དེབཞིནདུ་གོང་ནུས་ ། 


་ཤོང་ངུ་འཕེལ་བརྡ་འུ། ར་ཞིང ངེ། སེམསཿྲན་ ༦ནྲཾ་ཡིབ་། པཅནྡ་རམསྦ་རྲི་བག་པའི་ ཅྩེབསྨ་ིསཚ་ ་ཡོ་བྱཧ་ལས་ དམན་པར་འཐབུར་པ། སེམས་ཧནྲ་མསཔ་ཚོག་གིཙི་ཙད་པ་ བརྐྱར་ངས་ ༦་པ་འདྱ་ལུང་དུང་ རགས་བ་དྲབ་ ཐཱ་པས་ངས་བྲདཱམ 
འོན་ཀ་དགོས་པའི་དབང་གིས་བསྟན་པ་ཡིནན།།དགོས་པ་ཇི་ཉ་བཤེན་།རགས་ཅདདག་ལས་ཚས་བུང་ལ་བྱར་པ། སེག་གི་དབང་པོ་བྱར་བཞིས་བྗད་རིང་བུགས་པས། དི་ཐྷསད་ལེམོནཔ་ཞེན་པའི་མུ་ཉིགས་ཀྱིད 










ཟླས ༢ །འཆད་ལ།རུབ་ཡུགསའི་གཙོ་བེ་ཞེས་པྱས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཞིས་པའི་དོ། དེ་ལྔ་འི་ནུང་གཞན་གསསམ་ཡེདབའིནངནས་འདིརནིསདགཞི་ལ་འབསབའོ་ཐོང་གོད་བཏགས་དྲ་ཕྱིད་ོའཁོདོའོ་དྲ་ལོ། ད་ལོང མོ 
ཤཾ [ཾ ཤག་འཛུམསུམདྲུངཡེདཔའིནངསུས་འདིངནི་བསལ་པཆུགསནས་འཇིག་པའི་དརྡ་ཅུས་ཇས་བཞི་རུན་པལ་སགས་པའི་འཁར་ལྡནམས་གོ་ངལ་འཇོག་པའི་གཞི་འམར་ཧནྲ མུརབའི་བྐམལ་པའྱིས་ནམ་ལྱུ ཙིདས་ཀྲི་འུྭབོང། ། 
ལདྦ་ས་པ་ལ་གཙོ་བ་ཞིས་བུཐ།དཉིདྱ་བིཚཱ་ག་ཡུས་ག་ཡོན་དངཞག་ལ་སགས་པའ་བཏགས་པའྲི་དནོས་གྱུསངས་པའི་དགེངས་བཅན་ཅིཚིག་ཡིན་ཞིང་།དེ་ལ་གཟའ་ལ་བྱེརྱརལ་གཙུ་བ་དའ་འཕོབ་རརབཏགས་ི་། ། 
ཉཱ གཟའ་ལྭ་ཉིབུ་པཚན་པྲ་ལནམམཁའདུང་མྱཆུ་སའི་རཱིམ་པས་འབྱུངབ་ལ་། གཙོ་བེ་དེའི་གཡན་བྱི་པ་ ལྕ་དུབའ་འབེབ་གཅིགྱ་ཏུ་བཏགསནབ། དེ་ལམི་ལའབུས་ཕག་ཉྲི་ལཱ་ཇ་གྲག་དང་། ཁཆོོ་དཱག་ཡདོལ་དང་། ཉིན་ཞག་བྱརྱ་ 
@ཿ 
.& 


དངུ་མའིདབུགསྦ་ཀྲི་གངེས་འབུམ་ཕགེ་ཉྲི་བླུ་ཆུ་གཉིབ་དྲང་། ཁ་ཚྲོརྲག་ཡེདཔའི་གསུསཚོདམྱའན་བས་ོན་ཞག་བྱར་ལྕ་མེས་བུཚོ་ལ་བྱར་བཞེས་བཏགས་ལ། འཕོད་པམ་དའླིརསྱས་གཟའ་ལོ་ཏྲི་ལུལརན་པ་ཝསྦར་མླ་ར 
ལནངངུམའི་དབུག དུང་། ན་བས ཞེ་ཞག་ རྨར 


ནམམ་བའི་དིམ་པས་འྱང་དའི་གཟའ་ལ་བྱྱར་པདེ་ལ་གཙོ་བའྱི་ར་གཡས་ལྕ་རབའི་དྲའིལ་ལ་བརྲལའི་ལ་ཕོབ་གཅིགྱང་བཏགསནས། དེ་ལམ་ལའིི་གངས་སྔམ་ལྟརྭབུང་དདང་། ིརལྱཏ་མི་ལེ་བྱརའིརཱ་ཚོདྱྲི་ག་ ༡ ཡི་ 












ཌྷ །ནླ་ེ་ལུར་གེས་པར་བསནས་ཆིག་གོདེདྲོན་དི་ལོ། གཙོ་བོགཡེནྫོའོར་ལ་དྲལ་ལཁོངོཝ་ངོགས་པའོམོ་ལའོ་གུངས་དངཉིདཞག་བླའ་དབུགས་ཀོ་གངམ་མཆུམ་ཞོང་། དནསྦསུར་ཡང་གཙོ་ 
3] བ་ཚུལ་ལབོར་མུའི་འཁོར་ལེ་གཞན་གཡས་ལ་འཇུག་པའྱི་རིར་དའ ལྦ་གངས་དང་ལྭ་བྱང་འིརུ་དྲི་ཐངས་མཉམ་བས་ཉིན་ཞག་བྱང་དངལ་བྱར་ལྕམས་ཅུཚ་ལེ་བྱབ་པ་དབངཔབྱ་པ་ཞེས་ས།།དྷཱ་ཝརནུཉིན་ཞག་བྱུད་ཕུག་ 
{ 2 གཉིས་ཤི་དབུགས་ིགཟས་ཀྱས་ངུས་བཞི་ཆེན་པོའི་ལུ་གངཿ ནམས་ཨུ་འགུརཏི།ནངྱཤགུ་ཌིས་བྱརི་དབུགས་སྟེང་ཕུག་ཏི་ཤཱ་ཡུག་པའི་འཐུམ་ཕག་བཞི་བཅཆ་གསུནྱ་ཡིས་སེ།།ཡི་མོབཅུན་ལ་བྱུར་ཕུག་གཉིས་ཆྱི་མཛོད་ 
ཿ ངོ ཛུ་གྲུངས་དྟད་རྣམས་ཤྱིས་དུས་བཞི་ཆེན་པོའི་ ལའ་གཏསྣ་ནམས་སོ།།དྲེ་ཉར་གཅོ་བོའ་ག་ཡས་གཡོནྱོ་བི་འཁར་ལ་གཉིས་ག་ཡེངས་སུ་འཁེརབྲ་རུགས་པས། ཌན་ཞག་ྱ ལ་བཏགས་པའས་བུ་གཉིས་བྲ་ ¦ 
[ཿ གཞུག བྱཆ་ག་གཉིས་ིནདནས།ཟུབ་གཉིས།ཏེཉིནགགྲ་གུའི་དྲགསུ ཀིགུངས་དཔར ཉ མ་པའི་ལ་ནིརུས་བཞི་ཅན་པོའིནངནས་དུས་གཅིག་གསུམ་ཝུནྱ་ཅིའེ་བངས་མ་འཇེགགོ།ཨོརིནོནས་ཤས་བུའི། 
867 བྱརའིདབུགསྲ་ལྲི་བངས་དངམཉམ་པའི་ལོ་ལ་གཉིས་ཝནྱ་བི་ལེ་གིངས་དང་། ཞག་ཉི་ཤཱ་པདབགསྱ་ྲི་གངས་དཔམམ་པའི་ལ་ལྔ་པོ་དྲ་ཐན་དང་། ཞག་བྱབདརའི་དགསྦཀྲི་གས་དང་མཉམ་པའི་ལོ་ལྔ་རོགས་ཝནྱ ལའ 














གབོུ་མོགྱོས། ཇོགས་ལན་ལ་དང་པ་བཞི་༼ཡེད་བའི་ནངཔ་རེའི་ཚུ་དཞག་ཉི་ཤུའི་དབུགསཀྲི་གུཔས་དཔམཉམ་བའི་ལོ་ལ་འཇོག་ཅིང་། རྐདཔ་བཞི་བལས་གིག་མེང་པ་གྲུསལ་ཝན། གཉིས་མདུཔ་གཉོས་ལན། དངཔགཅོག་ 

ཁྲན་ལྲུས་པནས་དྲ་མེད་པརྩ་གརྦ་སི་བརྡ་ཚོདྲ་ཡན་དུ་འཇེག་པའི་དོནཏི། ཤག འི་དབུས གཡ་ལ་འཁུམ་ཕུག་བཞི ཏྟསདྲཕ་གསྱཱཾརྩ་གཿེསྭ་འྱབ་པྩཾཾ། གཙོ་བའ་གཅལ་འད་་ཤད་གསས་ པགིག་ 

བཞི་འྱུའི་དབུགས་ བྲ ཁ་འབུས་ཐག་བྱ་དུད མང་བ གཡུང་བ ། གཅེ་བིདམིལ་འགེར་གཏིདེུལ་གཔ་དངྲག་ངས་།ཉམ་པེ།ཞུག་དགུའི་དངགས་ཅུ་གུངས་ལ་འབུམ་ཤགབཅུ་གཏོས་དཔ་ལངཕག་ 

དབླབྲ་རྭ་དག་འྱབདྟང་ ཀལ གསུམཿ སད །།༡ན༩ བཱུ དྲབགས་སུཿ སུ་ལ་འབུམ་ཐག་བྱརྭ་བྱཧ་དང་སང་ཕག་ཏྲ་ཤྲཱ་ར་བྱ་ཧཱཿ བངཿ། ཚོ་བེའི་དྲཀི་ རེབཞིའི་ལ་གངས་པམ 

རྭ་དཿར་སཿ་གངེས་འེལ་པ་ས་སྱིས་ང་ བིད འི་དབུས ཤིདགས་གརགཆག འ་སག ལུད བིད་པར་བཞིང ལ་གངས་དང་›ུ་ 
ཉིས་གའཚྭཐཱ་ ཏི པཾ 


གྲངསདེ་སྙད་ངུ་འགྱརཏེ། གཙོ་བེའི་དབྱིལ་ལ་བརཿཉུའྱིར་བཛོགས་སེ། །བ་ཆིག་འཁར་ལ་གཉིས་ཏེ་འཕེ་བགཉིས་ཡོངསྱས་འཁརབས་མྱས་བུ་གཉིས་གའིཚྲབ་བ་གཉིས་ཏ་འཕོབའམ་ངས་སོང་གཉིསདང་ །དུས་བཞི་གཅིག་གི་ཡངནདུས་ 











































༄༅། ཟླདགྱཏྤབས་པའི་ངུས་གཅིག་གཞེས་འཆད་པ་སེགསཆག་དོན་ལ་འྲ་གིག་བརཡངམཾི་མང་ལ་དོནྩོ་སིཡ་འཆདྡ་རུལ་སེ་སེ་ལ་ཡངིདབཏནངྱརཱངབྱ་འུངབརླས་དམོད་ཡོ་གེ་མངས་པས་འཇོགྲས 
དུང་གཡུསྤ་ཀི་དྲི་ལ་ལ་བརོད 





གཡོན 


༤... ༄༩༨-༨༽ 
ཏེམྲ་བེས་ས།།དྷེ་ལང་གཙོ་བའི་ 
ཀཿ དེ་བ ། ཀར བ་བླ་རི་ྱྲ སོ ས་ རར ལ་མ མ་ས ག་ར རིས ར་མས འ་སེལ་མ༧པེ འཚ ༢༢ ༣ཚེལ་ ྱུ 
དུགཡས་བིདཿིེ་ལ་བོྨ། དམལ་ལཁརར་རའིལནདིལ་སུང་ཕག་མུམྦུར་གཉས་ཡུག་པའིའམ་ཕུག་བཞིས་དིལ་འཁོརཅིག་དབཌ པའི་ག ན་ལ་རབ དི་བལ་བརོདའཚད་ར་འྱི་མོས་གཡནོ 
༅དཿལ་འབར་ལ་རགས་པ་འཕེབ་གཅུགྱ།ྲ བསནས་། དབཞནང་གཡས་བ་དའལ་ལབར་ལ་ལ་འའབ་གངགྲ་བམ་ཏ། དབིལ་ལ་བརབྱར་དང་འཕེབ་གཏས་རྲ་གས་པནས་ཕི་རིལ་ 









རཿ ལ་འཁེརྡ་ཝྭ་རོགས་པ་འཕོབ་གཅིགྱུཏྱ་བསུནས། དབཞིནྱང་གཡས་ཤདཔིལ་ལཁེར་ལུ་འ དཔའ་ཕེབ་གཉིས་རྗེ་གས་པནསྲ་ཕི་པེ་བྱང་གཟའ་ཐམ་སཅད་རདངང་གེ་ནངཔྱར་བའི་གུནས་དྲམིལ་ 
འཁེརྦནཱཔས་སཱངཔ་ལུ་འཇུག་གོ།དནུས་ཡངགཙོ་བའིདྱུའིལ་ལབརའྱརའྱི་དུབ་གཞནམགྲོ་རྩོམུ་པ་ལ་འཇུག་པསྩ་པས་བུ་གཞན་དྲའམ་འདུས་པཔྱ་བུཤེས་པསྟེ། ཤེས་པའྱིསས་བུ་ག 


དབང་པ་བྱརཔ་ཤས་པའྱི་རས་བུ་དཔར་འད་བརབན་པའི་ཆེདུང་གཞུན་གེས་པའིརིགླ་མས་ས།། དའི་དབེལ་འེཁར་བྱའི ་གས་པནྡ་མེསྦངདེའིསག་དབུཔར་ཞུགས་འའྲབ་སུད་བདིང་ 
ནམ་་སིང་དུ་ངས་པ་སང་པ་ལྭ་ཁུགས་ནས། དིད་འདིང་ིཚས་གཅིག་གྲི་སདང་པོ་ལྕ་ཐབུ་དེའི་ཆ་ལ་དཅིལ་ལཁརའྱའི་ཐེག་མའི་སག་འབུབ་བཞེས་ཐྭདབོས་ལ། 





ར་ 
¦ 
¡ ད༨ླ 2 ༢ 
4 ཞྒན་གྭ་བྲ་སྲན་ལ། སརྦས་བུང་ལཾ་འཔ་ 
ཧཾ ] བའིཆེ་ཟདྲ་བྲྱའི་ལེའི་དྲ་དོ་ར་བའི་གནམ་ཉྟུང་ 

ཛུ ལྭེ་ཟུབ་དང་གཟའ་དངྷ་སརམ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 







བྱ །ཅྱ་ལི་དེ ་ཀཿ་འ རུ 

ར རེས་པ་འྱབ་པཞིངམ་གྲོ་རོམ་པའམྱ་པ་བརའྱ་གམཞེས་བྷས། འབུལ་པ་པལ་ཆེ་བརུངས་པར་ ང་བ་ཞཾས་འྱབུང་བད་། མདོངབྱམས་དགུ་པ་དང་བྱམ་ནན ། ངེས་པ་འྱུཔ་དབརའྱུགམཞེསྱ་བ་དགྲོས་ལ། དོན་འདིནི་ཡེ་ཤེས་ལེའུ་ལ།གཅོ་བའ་ 
དཿ ས་ར འདག་དུསྭ་ཀཱ་མྩེ་རྲ་ཀ་དག་གིས་ (ཐིམ: མཐུད །ཞས་སེགས ཟོས ཡད མདོངགྱམས་དྭག་པ ཧཱཾ ས་པ ར་ཨུགསབ་གེས་པ། དོན་འདི ེ་ཤས་འ་།གོ་ོ 

དྲེབ ངུའཕེབོ་གཅིག་དལ་འཁོརྤ་པ་ལ་ལེ་འུམ་དགི་བྲུཚ་གཅོག་ད བྲ་བགག་གྲིངས་ལ་གཟའ་ཐམསད་འརང་གླིང་དའི་གན ངོ ཨུདཔ་ལ་འྱདགུ་གཞོས་པའིླབ་ 'སྣོན་པས་ནི། ངུས་བཞིའྱི་པེདན་གཟའ་ཐམས་ཅོད་ 

སྩིང་པ་ལ་འཇུག་པདྲ་དད་དགས་པས། མདོ་བླམས་དྭག་པ་ ཏུཅདཔ་ར་བུས་། དང་མཁས་པདགའ་བེད་གཉིས་ཀརངེས་པྲ་སངས་ པ། ློ་གཟག་ འོ. བའི་ ཡི་གཟྭའ་ཟམས་ཅདྷསུངཔ་ལ་འཇུགང བྱངས་བཞི་ཆིནམྡོ་རོག རྡེ་གྲེས་པཱ པའི་མཐར་ 

མཛུད་པདྭཔ་ཁསབ བླངས་འགལ་ལོ།།ག །སུམ་པམདངབྲསུསྦ་ཀི་མཚན་བསྟན་པནི། དང་ལུ་མཆོག་གི་ དང ཞས་སགསས སྨྲས་པ ཤིད ་ཞེགཏྱགྱུརཔང་བརྔད་གདུ ༨འདི་ནིམདོན་སུམ་བྲས་པ་བཀིན། ནཆུདམ་གྲུམ་མི་གནོད་པ་ལས་ | 

འགེངས་སྡེའས་བྲལ་གཏམ་ྱིས་ལེ ལེགས་འདོམས་པ།།གང་དའི་རམ་དཔད་ཡ་པས་པའིམཁའ་ལ་ཀུན་མ་བནནམམཁའི་ 1 ༣ རྗིད་ཡུང་བོའི་འདོ་ཟེར་པོལ་པམ་ཡིནནམ། བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་ག 
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སི་ལོ་འགཉིོ་ ༈་ལསུ།དངཔེ་ལེདག་པའིརས་བཞི། དེནི་གནས་བསྱུ་བཞི་བ་འཆད་པའི་ ཅུ་མདཀའྱསྭ་འོ་བངྱོྭཱཧདཔགས་སབ།མེམཁའྱར་མཚོ་ཞོས་པ་ལསོགས་བའོ།། འདིང་འཇོག་འོ། 

པཾ ཀླཀྲའཚོས་མ་ཁའི་ཡུལྱང ངུ་ཞུགས་ནང་ཇི་ ངི་ངཾ མ་འདས་པའི་ལ་ཤེ་ ནེ སགིས་གས་མདཚ་ ཕིས ཧཱཾལ་ཀྱདཤྲེ་ལེ་ ག་ ངྭ་ཀྲཱ་ཀའི་ཆེས་བྱསན་པ་ པས་ གདནས་ཟུདཔའོ ྱ་བ་་བྲག ༣ , 
བྱ ་གྲསྲུམ། དྲ སྭ་ཁི་མྭྷ་ཱབདྲནས ་འཕགས་ ཡུལངུ་དུན་འཁེཧྲི་རྒུད་ྱ ནྤྲ་བི་བརྱ་བྱ་ ༡༠ལྱོདགྱུར་གརྦདུ་ལས་བླ་དུག ཀབྲསེས་པས་མེ་མཁའྱར་མཚོ་རྷཱ་གུརཔརིགིསྣ་ཝན་ཟ་བའི་འདྲ་ཀིསྤྱ་ཆུདྱད་པི་ བྲིས་པ་ཡིན་ཏེ།ཕསན། རྒྱདཀྱི་སླལྲ་པོ་འདི་ ངུ 
ལ་ངེས་པནི་མི་རྟག་པ་སྣཾ།' ལླེ གྱརའིམཐའ་སང་ཡངའ འས་བའགདཔའྱི་པགཞས་པའདིདདའོནི དཔུལ་དསྤ་ཏི་ལབོརོ་ལོའྱིརདྱཀྱི་རུལ་བོ་འདི་ལ་པས་པྟཝ་ ་ལོའི་ཤུངའེ བྤོམ་མཁའྱ་ར་མཚོ་ ་ངུདི་ངྱེད་ྱནང་དུདུས་ཏུག་ཏུ་འཇེང གཔམ་ཡན་༅། 

ལུ གསར་གས་པའ།དེའིདསན་ཤླམ་ལན་ཆོས་སྟན་པ་ལ་སཞིག་བཅུགས་བའྱི་ཧལ་པོདས་ུྱ་པས་པ་དྲེ་སནས་དོ་ལྲ་དགརྟུདརྡགཅིག་བླསནནས་བགོདདེཀཤེས་པའི་དོད་ཡུན་ལ། འནདྷ་ཝུའི་བར་ལྗའགྱུ་སེརམངྱདསེང་ཡྱ་དྡད། 


ཀྱིན་འཡ་མཁའ་རྒ་མཚོའི་ལེ ངས་པ་བཞག་པ་མ་འརྱར་བརྡ་སང་ བཅི་ཤེན། ཤཔ་ ་ལན་རྒྱལ་པེརཾམ པས་དེ་ལྟར་བགེདོཅིང་ཡོདཀང་།་པི་ཏིའྱི་རྲགསམུ་ལརྫྷ་ ་ལ་ནས་ུཾ་ཧ་རྱདཀྱི་གྲེགས་བམ་མ5ེན་བས་ ཡིནནོ།། འོནྩརཱལ་དཀའ་ཁོ་ ་ "@% 
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ཕྲ སསལ ར་གྲསུམས་བའི་དུསྭུསླྲུ་ བ་བླཅ་གོརཱཇ་གས་པས་མཆུ་ཡེན་ཏནནམས་ལ་ཞེས་སགས་ཐིས་ས།།དེནསླ་བ་འོདྲ་ཡེས་ལོགསུམ་སང་བའྲི་དས་མྱུ་གྱརྨ་དོརྡ་རོགས་པས་ངས་པྲར་མྱ་ཟི་སྟོ།མམཁའ་ 

ཾ ་རགས་གླམགས མ་པ་འདྱི་རཱ་དུ་བིས་ཤིང་།དེནས་དེ ུགངའ་ཅཅ༤་ ཙུཆུད་འཕུགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཡེབསནས། པར 
ལྒ ར་ཆོས བའདིཉིདགནས་བའྲ་ དུ ཤ་ ལུའྱིརྭདྱཀྲི་ཕ་གས་བམ་ལུདྷ་ཝཱམཿ མམཁའྱཾར་མཚོའི་ངས་པ་འདྲིལ ཡུསནས་འདིའི་དདད་གཞུན་ཐིས་ལདདེ། ཤེས་འཆུདདོ།ད་ལ་ལའིངེས་པ བླུདགྱ་སུཇོ་གྲསབཞི་འཕོ་ 
„ུ དྭགོས་པའབལ་པའིརིག་དེའི་དོནརྲ་བ་དགས་མདྱོ་པང་། རིམྱི་དེད་པའིཙ་འ ༢ས་པས་ཆོག་ག། རཾ་མར་འདྲ་དུས་ངྷི་ཐུང་ ངེས་པ་འཕབྭ་ལཱརརྐད་ལ་དིས་བྱས། བྱ་བེདདགོས་པམ་ ཡན་ལ། །། ཡུ་མ།ཁའྱ་རྒ་མཚོའི་ངེས་པ་ཐོག་མཿའཇོག་པའྱིརས་ཟུ་འོད ཾ 
ྤ གྱངས་ལྱ་བད་པ་ཤིན་ཅམི་འཐུད་ད། འགྲ་ཏཱ་འཕྲེལ་པ་ག་གསུམ་ལུག་པའི་བཞི་བྱརའི་ལའི་ཡུང་ ལོ་ལད་ཡས་བདས་པའྲི་གྲ་ཀོའལརའ གཿག་སྟེ་།ཞེས་དཔ། ཀླ་ཀློའི་དབདྭཔའ ལོནི་ལག་པ་གདངས༤, བསདམན་པ་བྱརདྱ་་ར་གིསུ་ , 
ངཱ ¥ ཉུག་བའེ་བཅུ་ཡིས་དམན་པནིལག་པ་གདེསཿནྨ་ཟབས་དམན་བྷསེ། ཀྱར ་ལའི་ཡུལ་དུ་རིགས་ཝནྷ་ཆུལ་དཀའཿ རག 




















ས།། །དྲས་སུ་དངོས་སུ་བཤད་ཅིང་། ཁྱེད་ལུརནྱ་ར་དཊའི་ངུས་སླུ་ཀླ་ཀའི་ལེམི་མཁའྱ་རམ་ འི 
བའྲི་ཕྲི་བ།། དེས་ནྲ་ཁིདྷ་ཐཱཱའྲེལ་བར་ཤླ་ལའི་ཡཱལྷདརེགས་ཝནྨ་ཟ་འདཧཱསྦ་འྱིལེ་འོཞོས་གསུངངིགས་བརའབུརག།དའི་འིདདེ་ཊཱད་གཞིར་བཞག་པའྲིརུམ་གཞོགྲ་བུས་པ་ཐམསོ་དར་བཅུལ་བའི་ཤིང་ཝཱན་པ་བཞིནན།རང་ 





ཆོགཞི་མྲ་ཐུབ་བས་དེ་གཞིརབཞུག་པ་ལ་ལག་བ་གདེངས་ནན་ཟ་བས་སྱངས་པའི་ཆླག་ 


ུ་ཝ་དཀའིཧུཿ་ཧི་ལོདཱབཞགྱཧཱ་གཞི་མ་གྲབ 


༽- ༦ 


ལུགས་ཀྱི་མེ་མཁའྱ་མཚོའྱིར་མཚནྷ་སཾར་བྭསྙན་ཅི་སྭ་ཀྲི་པྲཔས་སཱ་བཤད་ཟིན་ལཱ། བླསསྤྱ་ནུད་འཕྲེལ་པ་དང་བཅས་བ་འཕགས་བཟྲི་ཡུལ་ད་ལེ་འདེ་ལྭ་བོན་ཞེས་པའི་ངས་པ་ཡིད་བྟརྣན་དར་བ་བཞག་དཀའ།།དེས་ན་ ག་ 
གི་པོན་ནི་འ རྱ ཆུདྲ་ཁྱི་རྟ་པལོ་འདི་ལ་ལ་ངེས་བྲ་ིད་པའྡི་ཚིས་གཞིའྱི་ཆུ་བ་ མ་རྣག་པཾ་སཾ་། ལྕདྭགྱཧྭ་དྭག་རཱ་ཛ་ བའྲིམཐར་པར་ཡང་རས་པའྱ་རུ་བ་གསར་པ་འགེད་བའྱི་པི་རར།།འདིརྱ་འང་ངུའི་བིད་པ་ལ་ལ་དྲག་ 


༦ 


བའི་པེས་པྱ་ནཾ།དེ་བཞོན་གཤེགས་བསྔ་ཁྱ་དད་བྷསནཔའི་ལ་དྲེ་རོགས་པའྱདུང་ནས་ལློངག་བྱུརྨ་དའཇམ་དབལ་གགས་པའྲརེསྤ་སྨེན་པའི་དྲུས་སོ།དེ་ལ་འྱུངལ་བྱ་ལདགཞི་ལྲས། བཅོམ་ལན་འབྲསྲ་སིསླྲ་བ་ན་མད་པའ་ 


ཨེ་ཤེས་བྷས་བནྡ་གགས་འདིནམ་ལ་ཡ་བྱི་ འྲིའ་ཤག་བཙས་སོ།།ཟླ་བ་ 


ཡང་ད 


གཅན་ཡིས་ཟིནཏ། ཞེས་དང།གགས་འཇིནམའི་ཇུའམིང་འདེགས་པར་དད། བཅན་མེའི་ལ་བརྩ་སིས་སྲས་པ།འེད་བཅས་པྡ་རེབ་ཡངྱག་ 
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ནྩོ ྱའའདི་ལ་ཡངྦན 
བ་ཟག་སདེ་བསིལམངླ 


་ 
དུ་འདུལ་བྱ་ུང་ལས། བཞོདལ་མང་ཝ ཐད མེད་པའི་ཡེ་ཤས་ཁ་ ་དག་བཅས།།དཔབས་ བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ཛེ གཾ སིས 
ར་ བརར སྱརས་ཏི།འཾ བས་ས གའ སས་བ ་ 





ཅྱ་ལྭ་ཡུན་ ཏ།དེ་ལྭ་སཱརབསྟནྷ་ཙེ་སྤྱ་སྷི་གབས་སུ་ཇྷི་གད་ འའ ས་ཟླབ་སགྒན ལབ རནསྭ་ལགས་ཝགའི་ ཅེ་སྲ་བྲས་ཏ་ ལ་དའྲས་ ལི་ཟུ་བ་ འླི་ཟ་དག་བཙལ་ནས དའྱེ་ཉལེ་ཉིནྷ་ཛོ་སྲ་བཱཿ དུ 
'སུ་གཅི་གུ་ཛད་དུ་སེ་བདུ་ན། འླ་གགསདགས་བ།བའེའ་འེིགཡས་གཞིང་དགག་བཅ་ེ ཆུཆཉེར་ཨིགྲ།་བ་ དཤྡལ།གས་ཉ་བྟ།ཚ་གངྱས།ཉིས་ དའི ས་བདད། གེབ་གཡིང་ བྲ 

















ཞུམཆག་དང་།སྣ་ཚོགུས་ཏམཿྷཧ འ་པད།ས་སོང་མི་བཟད་ཐམས་ ཟ་ 
ད་དགེ  ་ ས་ ཟིལ་གནོན་ 
མག ་དམྲརྭ་པེ་ཟེད་པའི།ཞེ སྔལ རི ལ་ལས་འུད་ 


དའ ་ བའིནསྡ་རེབའུ།ཀླ་གིདབང་ 
ཉུ།དི་ཌག་ཉིས་བྱར་་ 
དནས།ནག་པ་ ཞི 





མདག་བརྡའྱགུར་ཏི། ཟ་དག གནི 


པས་མ ནས། ། 
ཡོན་པས་དོང་། !! 












ནྭས་ལོམཱ་ལྭ་དོས་ཐབ་པས་དབུས་མ་ལྕ་པདབ་ཡིན་པའི་ཡིངདོགཞན་པདདེ་ཐམསཅ་དྲ་ཙོ་མློབ་དོནནཏོམས་པོའ་ལྱ་རྨ་གརྩོའདོང་ལོ་གྲཅིག་བསྟ་ལག་བེ་བྲ་བོད་པརའྱགརཏེ། ལི་མྨོ་བབྱད་གྷསྤོ་རོསྦྱ་སར་ཧཱལ་བོང་སྤོ་ཚིག་ 
ནབ དཐབ་པསདམས་ལམད་ེ་བཡེད ཞ་པ ཐ་དད མ་ ནདྱུ་དྭ་ཉ་གྱ་ཧང་པའི་ལོ་ལྟཏ་ བསྟར་བ ངོ །ཿསྣཛསར་རིབོངལ་ག ། 
བྭ་ཝུག་པོད་ རཾཔགེད་པདྡའྱུར་ཏྲེ། ིརྨ་ཟ་བྷུ་གཉིས་ལ་ ིམསྦྱ་རྨསྡ་སི་འཁེབ་ལོ་ལན་ིག་ལཁོར།བྭ་ཧ་ 'ཉུ་ལཱ་གི་ཟླ་བད་འཔྲར་མག སིཾྲ་ 
པོདྲ་བྲས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཛེས། '་ཟུ་དང་། འདྭསླ་ར་བྲངས་བླ་ནམས་ིང་ལིསྨ་ཐ་བྲསས་བརྩབསྡ་རུས།ཆས་ཟབ་ལསར་ཟའི་ཤོལ་འདོན་པ། པ་ཡིནནེ་ཞེསཟར་བའང་མི་འྲཐྡདདེ། དྲེ་ཉ་དན་བྱརཱ་གཉིས་ལོནམ། ཁྱིབ འདོ སི 
དེདཀཆེསྭ་ཟུ་བཅུ་གཉོས་རལ་ལོརྦ་བས་པའི་ཆོགསུ་ ཡལ་བའོ།།དོམཆོན་འིམམ་དདམང་འཆར་བས་ཡ་ད མ་ད ཡ་དགཔརའྱབདགིང། རད བ་ལ་འ་འག་འའ་མཚན དང པ་མ་ཡིན་པར་ 
ཁྱད་དང་གིསྤྱ་ཀང་ཁས་བངས་པསྒྲ་པ་བརྡ་བ་བཅི་ཡང་མེད་དོ།།།ཡང་ཁ་ཅིག་འ་ འདས་ལོ་བྱའུ་གཉིསྤ་ཅིས་བྱོསར་བྲ་ཁི་མྨ་བའི་ཡུང་པོ་དང་། དེ་ལ་པཔ་བའི་འདྲསྨ་བྣརམསཚོསྨ་ན་ཡིན་བརླས་བཞི།རངཉིདྱ་ཅིས་འདས་ཟུ་ 
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6 "༩༣ ཟླ ར་ རང་འ ན། སྲི གི་གེས། 
དུ་འ འདམས དུ གྱ པར ཡུ ཞན ༣ 

རེས་བ པས་བཀ་བ་ ་བའི་ ང་ལོ རི་ལི ་བ གདབར། པོར་འ རཿ 

ཞེས་ བགབ ེ་ ཧས་ སྭ ེས་ 
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གཟུའྱི་དུ་དཀུ་ན བ། ཝ་དྱ་རཱ 


བལྡ ཕི་ 


ཅཱམ་ཧིནན་ ༣ ཀྱིའང ཙགས 
བུ་ཐཱད་པའདནྲོད་འོས་ བས 


'ཅདྱ་རལདཀའིེནབ་རཿ མ་བའི་ལམ་ 


ཞུམ། 





མུ 


སནྲ་ད་པའ་ 





ཀོ 
ཏྱ 





ཉིངོ་ལྱ་ཧཱཿ 
གའ སས སོགསལྟགདདཔས་ཡད་འག་ས་མོག་ ལ་སཾ་གས་པ་ད་པརོོ་སདོ་བྱཆུབ་བརྩ ད་བེ་ལ་འྲོངས་པྩས །ཞས་འདོན་བ་ལགས་ཏ། སྟིང་འོག་མག་སུམ་ 
ཀབ མི་ག་དཱམརའཆ རཔ ༤ གག ་ 
འི་མགྱེ་རོ་མ་པའྲི་འག་མརགའྲན་སྲས་་གལ་མགའམཱ་ཐོག་ཐཱ་ཉིན་དུད་པརོདག་པའི་ཚེས་གཅིགནས་འཆར་པཤེདུ་པའི་དོནདུལ་འ དའི་གངོས་སྣེདོག་ལུའི་དཔེའྲི་ 
བའིཉེར་དྲ། ༢དུགནམ་གངལ་འདས་པའི་ིླ་ཐའ་བ བྲསས་པའ དས་ཡན དའི གཟའི་དོན་ིན་པཡིནྲརས དནྱོད་ཅིན་པ་ཡདགོསའཤདན་ཡིགས་ྲཟབའི་རས་བ པཱ་ལ་སགས་དའྱིརིས་འཕྲུ་ཐས་། 
གནག་བའྱི་ཟ་དནས་བྱཟ་དད་དེའིཚེས་གཅིག་གི་ས་ལགས་འིགནམ་གང་པ སྭོ། ཉགམ་དགནིམ། ནི 


ཡདབའིམིག་དམ་ུབནས།མདཔའིཉི་མ་ལཅ་བྱང་འདོའས་དེ ནི་སར་བདློ་བའོ་དོནོང་ཧོནདོནས་པ་ཡོདོ།དསན་འདོབརྱ་ལོོ་གཞོམདོནོ་པྷཉོབ་བོ 


ནཆད་ལའདས་པ་ཡིནནོ།། ཉགམ་ད་ 


ཧཱཿ 











།དས་པ་དགའ དྱ་གསུངས་པ་དྷ་ར་ བར་ཤེས་ ་པརྡ་བོོ། གཉིས་ ས་ དེན 











དྲརིིསའིསདསའི་རེམ་པ་གསངས་པ།ཞེད་སོགས་ཏེ།དེ་དགྲ་བདམ་ཁང་པ་དག་ཁྱཟེ་དྲར་ཞིབ་བྲད སུཔས་པྲ་རྲི་ལ་བ་བིན་ གེས་འབྲ་ཤིང་། འོག 
དེནིཉི་མའྱི་སདཔའི་དེས་པ་གསུངས་པ།ཞེས་སགས་ཏེ།དེ་དགྲ་བདྲམཁུས་པ་དག་འེདྱ་ཤིབ་བདགསུང་པྲ་རི་ངུ་བུ་གིནང་ཤུས་པ་དག་ཤིང་། 


འཆད།དེ་ལས་གཞནངཔ་ཤདམི་དགོས་པ་དགྲ་ནམཁས་འུགའཏན་ དྲམྲསཏི་ཡི་གེ་མངས་པས་འཇིག་ 


ལྗོས ད 
འན་་གས་བདྩས་ི།དེཉད་ལསཆུང 


གྲུམ 


ས་བའྲ་པུར་ 


ཅལྦ་བིས་པྲ་ནམསྱཀཀྱིས་ནས། གཟའ་གཅོ་གྲྭ་ལག་པདྡ་པན་པ་བའོ། 
བྷནི་པརླ་བ་བད་འགྱུར་དོ།། ཡང་གླིགས་ཆ་ཤསརརད་ཐུགཔརྩ་སན་པང་ 
༽ གཟའ་ཆོས་ངེས་པ། སླ་དྦ་པའི་དེས་པ། རྨོ་དབ་དངྲ་བད་པའ། 
ཚོདྲ་བབྱར དྭགྲུ་ཟིན་པར་འྱསརཏི།ཟླ་བའི་ཡེ་ཤེས 


དུགྭཏུའུད་འདིདམབ་ཤད་པྲནམས་དེ། 
དོ།གཉིས་བནི། སད་ཡདབ་ཤདམ་བྲག་པའི་གཟ 
ཞིས་དང་།རགས་དདརན་ཟབ་ 


ས་དག་བུམ་བས་བསུ་མད་ཀཔ་ལསྭ་ཀདམ་དག་དའྲེབ་བརེརྗེའ་ངེས་དྲ་སིན 
ཚྱ་སི་གནས་སྩུ་ནནཔུདབལ།གེས་དང་།ཚོུ་གསི་གནས་སཚོགས་གཉིསྤ་ལུག 

སོའྱ་བུད་བའྱིུལཉི་དྲ་ལང་བྷནྭ་ཏོ།། གཉིས་པྲ་ཚོས ཚེར། 
དསེརི་མཉམམམཤཱ། མ་ཡན་པྲཧཱཚཾདོལ་གནས་སུངས་ 


།ན་ཟབེ་རེརྦརཱ་ཚོ་དྲས་མྱརྦཱ་ཛ་བ། 
མའི་གནས་སུ་ཞེསེ་བནས། 
འིདེས་པ་ལས་ཤེས་པནས། 


ཆ་ལ་དའགསརྦིམ་པ་གསུམ་ལས།ར 

གས་བདན་ 

| དཐདཱཆུམ་དངགས་ བཞྱི་བན་ འག 
འི གསྟཾད་ལཛོ་ པྲནཱས་དགུཆེས་ 


ཅུ རུ 
ཁྱུར་གྲུམ་པ་ཡ་ ག་འ ི་་ 











ཡབ་བརྒཧི གིས་ཆྭ་ཐོབོ་པ་ 
སས ྱར་ ཛིས 


ད་བ་དང་ག 


ཀ། ༣༣ དྲ༨གཟ་ 








པོ 


གུ 





ལ་དུང་པ་གཅིག་གི་ 


༄༅=7¬ 


ཙོ 2 
ཧིས་ནྐདྭ་པ་གང་དིན་དྱེ་པོད་ཆེདབ་ཡན་འླ།ཟ 






རྐདནིའེ་ལ་གོདམའིརོ་ཤསྦའྲཱིཿདྲ་འའི་ཝ་གམ་ 


དད་།ད་ 


སྤུམ་སྟོངོ་བོན་བྱར་བྱར་ྱཿའི་ཆྷ་ཧག་བོྱཔདཔ་ད་བཟུང་བའིདདོ་ཏེ།།དྡེན་མསྦལ་དད་གིས་ 
འདོ ཞིབ་བརདྲ་རྣན་ཤུངི་སུམོཧུས་བྱསར་བལ་ཚེས་གྲས་དྲིནནས་དང་པྲ་བིན་མསྭ་བྱདརབ་ལྷ་སུམ་ ཾདྲ་བྱན་བྱརྭ་བྱཧ 
་པའི་ནོ་ཏ།ཞ་ དང་པ་རའིཡམ་སངའནའྱར་ཅོདྱརའི་ཆའི་པོད་པའི་ཡོརར།་ཤས་དེདང་པིའོཤས་ཡིན་པོ 


ལངྭསྭཱབཱདདེབཞིན་དྫུངཱན་པདད་དངཏ།ཆ་ཤསྭ་འི་ལ་བོས་བོདོ་འམས་ཉད་སར་སི་ངཔའིརུཚོད་ ཉིཚོ་གི་རད་དོྩོསབདབཞིནདན དྲོད་ར་ཤྲིས་པརྦ་ལོ།དསོན་ 
དཏ་དྭ་དད་བསལྦ་པས་ཞེས་ །བྲ་པད་ྲི་རོས་ཏིད་པ་ད དང་ཆའི་ལདས་པོདྨ་མསྤ་པཾན་ 'པའམ་དོང་བདྲ་བ་དཱང་འ. 


་དང་། དེའི་ར 


ུརདཞོད་པཱཿ ནི་ངེས་པའི་མུབ་པ པའྲི འུ 


འི་རྐངབཔན་མའཾི 


སེ བླི་བདའ་འབུད་ 





ཤའྱ་ཧིཿཆ་ཤསཾ་ ཅ་དམ =} 





པའ 
བརྩ་ཡི་དོཿ 
ཉཾཨ་ 


| 


ཏྲ 
པའ་ 
འའ 
ཏ་ 
༦, 
ད ཡི 
] ཆུ 
༢ ཉེ 
རའ 
གུ ཐཱ 
ཅྭ 
ད་ད 





ཏེ། འབྱིལ 


།འདི་ལྟ་པཚོ་ 













གུཆ་སྤ་བས་པའི་འབུས་བླ་ནམས་རིམ་པ་ལྩ་མའ་བནི་རོམ་ པའྲི་ས་ད་དྲུ་བ་ལེནོ་འཕེལ་པསྟུརུ་ཚོད་ེ་མངལ་བཏདནས་འབུཾཅིང་།ཤ ཤོ་རྐུངངྦཧ་ལན་འྲགིབ་བས་ཛྱེའདྱང་བཏད་ནུས་འབཱིདཔ། “ཡིནནོ།། རིམ་མཱན་ལྕ་རན་བནི་སྐརའ ལྟ་དོད་འཕེལ་བས་ངེ་མང་ $ 

བཏངཤསྟ་ཉརབ་ཡོན་ལ། །ཕི་དང་ལནོབའགིབ་པས་ཇེ་འུང་བྱ པནས་ཧེ་ ཉིདབ་ཡུ་ནནོ།།འདིདགཟའ་ཝའི་དལ་བ་ལ་ཡངདག་པར་སེ། །དེ་དྲག་ལུས་གཞན་ངུ་འོསནས་འབུདབའིངོསྨཟ་འཕོའོ་ངྲེས་འངྲ་འེད་པའི ྱིཟཔའི་ཚིསལ་བརདཔཆོ་གསན་ཉིམིཉིན རཾ 
ཞུལ་ས་ངཀ་མེདད། ཉ་མདག་པབ་ཤདའེན་བོ།གཅམ་ངི།དཔའི་བསན་འདདཔི་ཉ། བུ་ཞཱན། འདིད་བེདཔ་བྲོདཔའི་དྲདུ་འྲདྲའི་ཆོག་གསུངས་པ། ཏིམ་ལེནི་རུསངེ་ཞེས་བྭེ། ཉིམུ་ཀུརཀཊཱ་ལཱ་གནས་པ་ཇོུགས་པའིམྲའནསྣ་ལོའུདོད་ 

དྷ རྡུམ་པསྙརདདུ་ུནོ་དགྱཏ་དརབ་ལས་ནེུདམ་གོ་སནས། བཿ ཕྱུགསཏླ་ཟ་ཡད་ད་པའི་ལངསྱ།ད་ལྕངས་ཞེས་ཕྱར་ཛོད་གཅུམ་དང་། ཀར་ཀྲཊའྲེ གས་ (གཉིས་པའི་ལདྭསྱདོ་ལ་པོཞས་ཕྱུརུ་ཚོད་དགྲ་བ་ལེན་དུའྱགུར་པོ། བཞིན་སེད་ 

གི་ལོ དབའ་ བུ་ལནདུ་འགྱར་བསྡེ་ཕེདུམ་ད་བགེ་སནས ཟླ་ཕྱིད་ས་མ "””་འངོས་མུུད་ལ། ༈ཅྲིམ་ས་མ་ འི་དཱག་གྷི་སྭཔྱང་གཉིས་བླསནནས་སཱལ་ཞེས་པ་ བྱ་ཅོད་དང་། ཡུ་མའི་ལཔས་པྱོད་ལ་ ཡུངགཉིས་ བྲཔནྟཏྲེ་དྭ་དཱ་ལོན། ཏུ 

896 སྨྱཾ།ཕུ་ཕྱར་ ར།། དེ་བཞིནངང་མི་ལྕརཱ་ཚོད་གཉིས་བུ་ལེན་ངཱ་འསུརབས་དྲི་པད་མརྦ་པས་ནསྨ་ཟླ་ཡེད་ཝ་མ་ལ་ འཕྲེ་གབྱདཏཧཱུཿ དབྱེར་གཙིག་དང་། ཕྱི་མ་ལྭ་པར་ཡང་འབ་གྲ་བེད་ཏེ་བྱུ་གཅགྱང་འནྱོང་ (འགྱརར།།དནས་རིམ་པའྱི ཡི་རང ཅལ 


























7༠༠ 








ཅང།ཚསོ་གཏི་ ཉས་ལ་པཱ་ཉའི་སི་དྭཱམཛའ་བོ་ ཐོ་ཡདུཔ་སྭགུསྦའི་ལཔོ་ ཨཱཿ 


།སྦྱརོབ་སྤ་མསལ་བ་ལྟ་བུས་སྱདནས། ཊཾ ཆས་ སཱ་གཉིས་ཏི་ ཉྭཾཟཱའི་ལཾངཾས་རདོདྷཧ 


ཐེལ་བདཆོད་བསལ་ང་ བྱཔ་བའྱ་པིར་དོ།དེ་ ལ་པན་ཆོས་གཅིག་གི་ཉྱཟ 


དགོས་ལ དེ་ལུནཱ་པངོ་བཉེརབདནཔོ་ཐམསཆད པོ་ཐམསཿད་ཊྱིརི་སུ་འདྲིཟླཱསར ལཱ་ལནོ་ལ་བགོད་པའྱིརིསསུ་ྱུགམ་ལ།དེ་འདོདན་ཐྲསཔ་བོན་ལབ ྱིརེས་བེད་ལ་ 
ཀི་ཉིན་སྩྱདོབམཛུའ་བོའོ་ཡངསུ་པྟེ སྱོཾསྐརམུ་གཅིག་ད་ དྲ བླརངོདགས་ལུ་སེགས་བྲ་ུཞརིཐུངནས་མི་བཟདནཿ་ ཏུཿཔ་གླཀད་གང་ 
།གུང་ལ་པྱད་པའི་གཞིརྒུ་སྲུར་ཡིནན། ཆེས་ཿ ་གཅིག་ལྭ་ཐྲ་ྲ་ཧཱ་སཾ་པྱ་པོརྲ་བསཾལ་བ་ཡདུལ། སུངཚེས་ག 


ཅེ་འཚུལ ་གཉིས་པ་ བདེ འ་ཚོནདམ་་ བགོས་པས། དཱེར་ཏྟགས་ པའི་གནད 


བརམ་གཞནོ དང་པོ ློདཔའོམོནཡམེད། ཆས་གོས 
ཊི་སུནས་བྲདདབཏྲགསནལི་འཐིག་པའྱི་ཆུ སན་རན་པོ་ཡདད་ཤོ་སྲ་ཟང་ོ། སྱད་བཏེར་གྲན་གྱིས་. 
ས་པའི་ཉིན་བ་ཉེའྭཧང དྲང་ཡུ་དཔལ་པ་ཡེདཔསོགས་དང་། ་ཡདནསེལ་བ་ཐྲ་ཀར ༨ྱ་ད་ཉེར་ུན་བ་འོད་ 


དངདྷ་ཝཱརྦ་ 


རཱ་བྱ་ཡམ་མཛུའ་པྭ་ལུ་ཐུས་ བགོད་པ་མན་པརའྱསར །ཞེས་གཞུན་ལ་གནོད་དྲ།ད་པསརང་ཉིད་ཚུལ་དེ་ལ ལྟར་བགྲོདཔ་ཡན་པ་ཁསྲངདགས་ཏེ ཏེ 
།གཉིས་གལིལོངས་རོད་བྲསེས་པ་ ་སྩརབ་དང་པོ་སྔསསྭ་པ་དནས།ཚེས་གཉིསྱ་བི་ཉྱིཟའཁངས་སྦྱདའསྲ་ 






རྭསངཡྲིདལ། ཆེས་གཅིག་གིཏྭ་རུ་གཏིས་གའི་ལེངས་སྨྱདཔགུས་བ་ 


ས་པ་སྦྱེར་བ་གཏེསཔས་ཕྱད་ཅིང་།ཚེ་ས་གསུམ་ 
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ལོ 8ཉར་གཅིག།དངུགས་ལ།དཔུགསི་བྱར་གསུམ་རྩ་དྲང་དབ་ད་མེད་བོད་པའི་ཉི་ཟི་ལབས་སློདདེ་གཉིས་བྲསེས་པས། རུ་སང་ཧྲིར་ཚོདྲདགྱ་སགས་ཇེས་འ.གདདུདབས་པའབུངབའི་ཆེ་དདེམད། 
དག་གི་བུས་ ལ་སར དགད དགས སས བྱ་ཊི་དབད་གིས་ཇར་ ི་ ོ་ ཡའགའ། བས་པས ཆུ་ར རླས (འཇཾམཱས། ས་སང ་དེས་པང་ 
མཚུངས དྲགསྤ་ཁུ། ཀྱ། ཚེས་ གཅག་གྲུ་བགམ ་ལ ཕྱཾནཐ་སུལབ་དང་ དང་། ་མཇུག་ལ་མཇའ་བོ་ཉ བྷཾ་ལ་ཏུསཿ དབ་དུབསི་སིད་དོ།།འདི་ལྟརཚས ས་པས་འ སྔེད་ལ་ྕགརྙུཚོ་ ཆོད་གཉིས་ ༢ ལཱ་སོགས་ པ ་མཛའ་འོས '་ལྔོས་ 
སྦྱས ་པའྱིད་ཚ དད་ཡུལ་ཁྱི་ གྱི་ཆྒུ་ཚ་ཿ ད་ཡིནནམས་ལི ཀིརུ་ཚོད་ཡྲིད། དང་པྷོ་་དན་སོརབྲ་ཡ ཡུལ པི ་བགྲཾད་པ ༥འགོག་པ་ ཡ་དད་དདོས་སུ་ འགལ་ལ།། གཿ གཉིས་པྭ་ཏུ་དན་ཉན་ཞག་ གྱིརུ་ཚོད་དང་ོས་ཞག་འ ཤྱིརུ་ཚོད་གད་གི་དབངད་བས 'ཀྱདཚཾས ཞག གཅིག 
ལུཆུ་ཛོད་དགཅུའེ་གི ཉིསྡ་རེས་འབུདདང་བངས་ ་པད་ལདས་ །་པ་མ་སཾད་པས་ ་དེལ་སྦེརྲ་བ་གཉིསྤ་ཀིས་ལོངསཔདྷཱཱལ་དེ ་དེ་འདྲབ་ག་ལསྲ པནི་ིརོལ་དེནྡིནམ་ 'པརམཏྟགས པཱ་ཆེནཔོའ ལོ།་ཡངཚ ཚིས་གཅིག་ལྭ་ཀརམ་ཐྭ་སར་དུངྱ་པོརབ་སེལ་བ་ 
རིམ་ལ་གར་བྷ་ཉའུའིཚེ་ །སྐརམ་ཐདརལྱརྷ་ས་ཙྱིང་ཆོདྷ་དགྱར་ཡེདཔ་ལས།ཚེས་ གཅིག་གི་ཚེས་ཞག་གི་རིངལླ་ན་བས་ཕྭ་དར་ི་ཐེབ་ཐངཀི་སེ་ནསྦཅུ་ཚོདད་བྱརདངེས 'འབྲདདངའཿསཔ་ཕྱདྐ དཅིང་།ཉཾམས་ཝྲ་དད་ཡིཿ དནསྦུ་ཛོད་ 






དཾ །ཟླུ་བས་མ་སྣཏ 
དདའི་ 


$ + 


ཧྲུཐུ མུ ད་གགགསའཕས 















ལ་བའྤིནེ་ནོས་ལེགས་པརའ་ཤད་ཟིན་ཏོ།།བདི་བྱ་འད་པཞི། བདཔ་དགནཞེས་སོགས་ཏེ། འདིའྱི་རཆཾནནི།བེདབ་བྱང་གཅིག་ལས། བཞིན་མི་འབོ་བའི་བདབ་སྟེ།ཧི ཤུ་དབུའྱི་དིི་མནས་ཆེས་གཅིགགྱི་ཕིདྡ་ས་ཡཱ་ཡང་ 
བཅད་ལ་ཤྭ་ཀླུའི་སོགས་རི་པ སའ སིས གསསས་ུད་ོ། ལཿ 

ཐྲལ་འཆང་འདེག་ཡབའིདང་བླ་ཡནི་གཏིགས།པསྲ་པ་བན་ཏ།ཅདཔ་བཅདན་ཡིམདར གྱི་ཡཾད་ཾ་མནཱས་བ་མསནཔརིམ་པ་བཞིན་འཇོརདའི་དྫོན་ཏོ ་ིཔ་བྱིས་འགིདོདས་བྱནཔ་དཔས་ དའ 
ལརཊསངོས་པྲརམས་འདོང་པསྲོ་པིརངལ།།དེང དོར་བ བའི་ཝག་ མནགང་ཤྭ་ ༦ཤར་དྲ་ཆེས་གྲངས་ དེ་བདྲཧཱན་ཆད་ལ་ རྫོགས པཾ ད་ད དསད དའ་ བབྙིས་དིཡརའཆརང་ ཡན་པས།ད་ དེའ་ཤུགས་ ་ལྭ་པཾདྡ་པྷ་ཨརྱ་པཏ་པའ་དམམར་ 
གུང་ཤརྡ་ཡིསནོམ་དེ་ཡདོ་པ་ཤོས་བརྩཌོ།། ལེ་ངས་དུདདིཚེསཀི་ལངས་ནོདྲ་པིཔདགས་པ་ཡིན་ལ། རིང བྱ ི་རས་ཁྲབཞ་། ཅུ དཔང ྱ་འ་འཆདདམསཉད ཉིན ནས་ཆོད ཅར 
གྱིལ་འཕེ་བོབ་དདདའནངས་ཉེ། ཚས་ཡོངཕེདདའ་བའའི་ངོས་བཟིདཅོང་། ཚོས་དཔཉིན་མཆེན་འརྲབ པགཅས་པའྲིརིར།གས་ བྐད་པག་ཝའི་རོལ་པནི། འདི་ེས་སོགས་༡ ཤ་དགེ་རིམ་དོད 
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ད ཏཱ ་བ་ལུལ་ཆེ་། བམྱཧན་པར་མོའོ། ཤོང་ཤུརྱ་ི་གཟའདོདཏ་དྲ་བ་པའ་དོད་པ་གྲ་ལ སཱགཏ་སྨང་ལ །ཧཱས་ཀྱི་སྐྲ་རཇིས ་ལ་མཁས་བདྲགགས་བ།བ། 


མུ རྱཿ་འབུངབ་ལ། གཟའ་ཉེར་དགགུ་གྲནམསྟོང འགིནམ་ལབས་བནཆུད་ལ་འདས། བ གཟའསུམཿཱ་པས་གནམ་སྟོང་ལྕར་ཅོདསམྦརྨོ་ཛ གཙུགདྲ་བླབངྡལ་བཅུ་མུདཅིད་།ཆེས་གཅིག་པ། ཅེངནསྦར་ཆོདཏེུའདདང་རུ་མདབླན་མད ུདོ་པའྲ་ 


ཿསྭ་ཨཱམཱ་ལ་གྲྭབའ། ད་དང་བྱད་གསུམ་ ་ཡུད་པས། ལ་གཅག་ལ་ ཟའྲསམ་བྱར་ང ཧུཿ་ཝྡ་འབྱངྦ་ཞིང་། དེའེགས་པས་བ ཟའ་འ. དྭས་བ་འཆད་བདྲ་གའབ།ཞེས་བཞིད་དོ། དྭ 
འུ ད་དང པཾ ཡག་གཟིག ཡོད་པས། ག་ལ་གཟའསམ་བྱྲང་གཅུཙ་ ལ་འ ཡིག་དང བད་པའྱི་ལགསག་ཡནྲག་ ན།འདེན་ 
ཡ་ཡ པརྨུ་དོའགེལ་ལས་དངས་ས་གསུངས་པའི་ | 


སྐརངོས་ 
པདདྷ་ཝར་འའྲི་ལོགས་ཁས་བདའ་དྲིགས་ཏེ། ངུས་བཞི་ཆེན་བའིམཐར་གྲུབའྟ་སདྲཔ་ལ་འཇུག་པའི་རིནས་ལ་གཟུའ་གནས་ས་ ་གཅིག་རིམོ་ལྭ་འཆརཤི དི དུའི་ཉིནྱ་སི་གཟའ་ཡ 
'དའཆོས་གཙིག་ལ་གདུཔབ་པ་དེ་དང་པོདྲ་པས་ཏ་བྲགད་དགོས་པས་ཀའྲོགསེ། འདའ་ར་ས་གཅིག་ལ་ ་མག་དམར་མདཔས་ 


ཧྲིརདང་། ཡིིནཡུགས་ལྭ་གཟའ་དངཚེས་ད་ དཔདརམ་ཀ་སོགས་བྲ་ནམས་ལ་གང་ལྱ་འེད་ (ཕྱ་ར་མ་པའི་ དའ 
 ག།གཤུན་ཡ་འཐལཆེན་ལས། ཟླ་བ་སྟེ་གཟའ་གཟིག་ལགནས་པ་དང་།མེ་སི་གཟའ་གསུམ་པ་དང་། མདརྟཉ་གཟའ་ཝ་པ་དང། རཔསཾ་གཟའ་བཅུན་པལ་ལྟགམ་ གནས་འྱྱལངོན་ནམས་ཕྱ་གཟལམ་ཡིན། ཉིམ་པྲག་ ཐཾ 





སོམ སསམ 


༽༽འ 


ེ་ མད ུ་གས་པ ཚི་ག ནོབ་ལ་ འཐོདོ་ ཨུ ཛ་ལ གི ཅི རྱམ་པ་ལྟ་བུ་ལཿ། སྲ འི་རི 
ནམ་པྙཾང་གྲ ཕཾ་དོནམ མྭ་ཡངས་ བས་བ དའི་རཱན་ ་ 
ཉེན་ཞག་ཕྱདའཾ་ད དལྱདཔའི འགའའ་ པར་དག 


ད་ཞུས་བ་ཇིག་ཟརུའོ། ནེལཾ་གད་ ་བརླ་མ་བྟཏགས་པྙ་ས།འནདེ་འྭད་བའི་ 
ཏན ་ 











དེ །ཚོས་གཉིས་ཕི་མའི་ མའེ་ཧཾ ཉིན་ཞག་ གིསནམ་ ་ལྲངས་ གོངྲད་མིག་དམང་འད །ཚོས་གསུམ་ཨུ་སྔ་དྲཆཱཾས 'ལདས་གེངངྱུ་ལུག་པ་འདས་པ་པབྲསྣ་བངས་ པའྲིིར།ཚོས་ 'ཨྱག་པའི་ གཡས་ བཞིན་དུ ཉནྭ་ནཱག། ཀྱང་ལྱག་པར་ ཀྱ 
ཁྲསླ་བངས་པས་ཤིནྱ་ཏའྭབུལ་ལ་བ ་གཉིས་པ་ཤ ཅརནྭཾ། ཚཱསཿ ཙ་གཅིག་པི་ ཉིན་ཞག་ཅོས་ ཡཱ ཡང ཉིདུདུ་འཛུག་ང པས། ། ཉིན་ཞག་དེའི་ནམ་ ་ལངས་གོདབ་བ་འདས་པ་ དང་། དའརིམོ་ལ་གཟྭལ་གནསསུ་གཏིག་ །ཤརབཤིན་ཏ་འགལྟཏ། [5 
 རི་མོ་ མོ་ལཱ་ཤཇཔའི་གཅིག་པོ་ དོནི་ བཟའི 96 ཅིན་པའྱ་ཕྲིར་ སྔ ཚེས་ག བ ཉེས་པ ཡྱིམར་བྱས ་པའི་ ཉིན་ར་མོ་ ཡལ གཟའ་བྲཞསས་གསུམ་ཤ འབ་ད་དའི་ མྔ་དྲོ་ནམ་ ་འངས་ 'གོངདུ་འདས་པ་ ཿཡིན་ནམ་དྲའི་ཉིན་ཡོདཔ་ ༣སྤིནྱ་ངོ་ རྩོདཔའྲིསབང་། ; 

མུནིསོ་ལ་མི་ག་དམའར་ཤར་བ་དེ་དའི་སྔ་དོནམ་ ལངས  པའི་གོང་ངུ་འདས་པ་ཡིན་པས་ ཨ་གཟའ་ ་འདུས་པརྡ་གུབ་བོ་ཞེས་ཟེར་ བཞི།གཟའ་འཛས་ པར་ཤར་བུ་ ཞཡིནུཏུ།གཟའ་འདུས པ་ཤརབ་མན་བའྲ་ཡིར་བེ་དབ་འཇུག་ པས་དགག་ 











སྤྱུད་ག་བརྔཆོམཱ ཡངམི་ཤེས་པ་གསལ་བདྲ་བས་ཤུང་།དེ་འདས་ འགབནན།དཏིནམིག་དམངཔོདཔརིམལ ཤརཔཡིན། དྭུ་པ་ཕིནརྲགུབ་བཞིས་ཁས་ཞིག་གིསྨ་མྨུ་བསམནུས། གཞན་ཡད་་གཞག་མཆགས་བདམས་ར་བའི་ 
༡/7,/ ཏྫོག་བཏྟགས་ཤན་ཏུམ དབདའདུག། ན་ ་།ཡདའདིཅོམ་ ཀྱིས་མཚོན་བདཱས་ པ་ དང་ཡེ ་གཾམངས་པས་འཇིགས་ཏེ་ གགགསྦུ་པསྦ་རྦསྦས་ སྩེད་དུ རྩ །དེ་ཡདགཟའ་དད་ཚསའི ལྩ བཞནསཅད་པ། དང་། ། དེ༡དབརམཆདངུ་ལན་གཉས་ལ ངེ ས་ 





311. 

















སེས་ཧཱིབྱཀྱིམ ཐཧྱ་མང་གི་ཡི་གའི་ ཡིག་དེབ ཏགསུནས་གྲཡལྦརལ་ལ་སོགས་པ་ གོང་འ ། པ་ཞེས་པ མཞཾསྦ་བཱབ་ གས་བོནསྭ་ཧོད་གསམ་བྲོདགས་པསྟམོ་པ། སྲ་གྲོ་བོསཔ་ཞམོའ།ཁམས་ 
མད དཔི འེ། ཤིས་པ་ཁ་ ཾེྨྔྨྔས)}'ྣ ཕི རདཅེྱེིེིཾི གགཅིས་ 
སྲི བའྱི གསུང ལྕསསན་ཨཱ་དང་། བཞི་པ་ལ་ ལས་ག ི་འ དྲརས་འིདོལ་པའྲོནང་ལས་ལདྲོ་ དག་ ཿཡས་བྱརྭ།གསམ་པས་བྱརད་རུ། བ་ བའ བར ཐབ ས་ £ 
བུ་ཌྟན། ད་བཞིནང་གཞན་ནམང་ལཱ་ཡངས་སོ། སྩྱརནས་མྲིང་གི་ལེུ་གེས་སྐྱེས་ཁྱེམ་དྲང་། ཚེཿ མདདདཔད་ངགལྲ་བགས་པ་འདིདང་འ ༣དིདའྱ་ལར་ཤེས་ལུརྷཧན་པ་ཡྲིའ་པ་ལྭ། ངཿ ཆུད མཚེའུ 
ན་དད ུག་སོགསྤ་ཡ་འྱབ་དབད་ནིརླིག ས་སྟོང བྲ་བའི་ན་ཡེན།གྲེས་བར་ོས་ མཆོན་གཞུངའོགས་དག་གིས་འཆདལ་ཡིནནོ། གཔབདུ་ཡུགཡ བལྒགན་ཅས་རྱི་བེདཔ་ལུངིས་བཅུན་པའ། འོས་འགན £ 
ཇི སགས་གཟའ་ཆེས་དངྱ་རསྣ་སྐར་སགོསྤྱ་ཡི་དཔའ་གིས་ཡནན་པར་འདོད་པའྱིལ་སགས་པྲ་ མསྱ་འི་བསམ་པ་རགས་པས་སྟེདཔའྱེར་ལཚོ་ནི་ཉལ་གེན། དོ་དམ་པརྩ་དངོས་གནས་ལ་དགེ་བྱསཚ་རིབ་ལ་སགས་པའི་འདྲོད་འདེ་ 






















ཤྲ ༧ཡིནྟཏེ།དྷེ་ལཱང་ཡངང་བ་ ནོ ད་ལས་གྲསབས་པ། གཟའ་རོས་ཤེསསོགོདང་པ་བི་དོནོིོསལོ་ཕས་གང་བལམ་ ། 
ཧས་པའི་འབྲས་ཁྱ་མི ཁག ཀཔ་ གས་ལིི་འགོད་ ཨན སི་དང ན་ སིད་བཅ དོ་འགིན ྒྲྲྲྲྷིྲྷིྲིྲིོ་ 
དཔ བདབརྡ་ཚེས་ལམ ཞེན་དདག་གས་ཧཏས་འདྲགསཆས་གགསདཔོག པ་ལ་བ པྲ མུསུརྨརམ་པན་འི་པེ་འདད་པ འདཉམསས་ལ་དཔར་འྱུ དོན་ད 
བ་པལ། བདོ བར་ཞིན་པ ཧསད ༈གཅག་ལྭ་སྐྱེས་ རར དད་ ཡོང་མངོན་སུམུམཐོ་ ཐའའྱི་རྱ ཨོ་ད་ནམསཞི་ཡང་པག་ 
ལག་བ འི་ལཱསྱ་ལཉི་བ་ལངོས ཨོ བསྦུ།ཅིམ་སེགས་གཅིག་པ།ི མམུ་ཧནདེན་ཡས་བདྱེ་ཕག་སོགསྦ་བི་བབསྦའུ་ ཅིའི འེགས་གཅིག་པམནའོ། ཙ།དཔེ་ནྷ་པན་པ་ པྭ་ འ༅འྱངལ་བདྲད། མཉན་ £ 

རེ ཡོདྱ་སྱརལ་པོ་གསལཆ་ལ་ མ་གྷ་ཧྭྱལ་པོ་གཟུགསཅོདྷཙི་ལ པོ ཤརབའྱི་རྔལ བོ་ག །མོ་འྲ་ཐང་། ་བདས་ལའྱི་ཙལ་བོ་དཅྱ་ཀདཾརམས། ལློཟ་བགཟའཚེས་བ དདསབགིག་ལྱཿ སྩསངམཆོག་དམན་ཙྱི་བན་པར་ ༩ 



















སྲ ཙོ་བོ སོ པོ་ལ་གྲསཱཊྭ། ཧང 
`` ས་འོག ཞས་བཅསས མ་ཆ 7 





བཛུར་་ 


འེ གོས་པའྟནད་ 


ི ཅམ 


མས པ་ར རར 7 ` 

















། །ཐྲ་པྟད་བྱེདལ ཟླཔའོཐོས་གཅིག་དགུ་ལ་འཆར་བདེའི་ཚྲ་ུད་པའི་ལའི་ ལུའ་འ་ཕེ་ ཕེ་བར་འགུརུརཤེས་པརྨུ་ཧལ་དཀའི་རུསཊ ལོའོ ་བྲདཔ་དེཏིདྱ་ཀྲིད་འྱ་བས་པའི་ལའཕོའོགས་པའོ།ལའཕ 
ཞུ༣ྭ་ཤི གྱི་རི་བ་ལ་མངརས་འཕྲེ་ ཕེ་བྲས་བ་ལ་སོགས་པ་འ འདེས་མཚན་ནསྲ་ཤེས་པར་ བྲའོ་ཞེས་བཤདན་ལགས་ར སཀདེ་ཙ་རབ་ཤདཔ་ངག་གི་ ན་ར རེར་བཱི་བའི་ཆུལ་འདྲཔཔས་པ། བྱད་པའ ༡༠ ལདག་གུ་བྲེས་པ།།གནས་ རཾ 
ཏིག སྭ་སདམ་བཞི་བྱརས་བ ར།དྱད་འགམས་སྐྱངས་ཉྱགམ།།རཟ་མེཡས་ཐབ་པ་བཟ འ།དྲ་པ་ག་མ་ཁའ་རོས་བྱུར་ཿ བླུསར་བ་ པ་ལ།།མ་ཁའ་རས་ཐེབ་བྱང་ཆོད་ཡིན།།དྷཏྱ་ལ་གམའ་པམ་ཁའརོམ་བ། རྒྱན།སླར་ཡངམཁའ་རོས་ ༈ 
ོབ་པྲ་སང་།།དེའྱི་ཡགམའང་བ བྱུསརནས་།ུ་ཡོས་བགེས་ཐེབ་ད་ཉིད་དབུགས་།། ༦ 'ངཱ་ཉགཱམ་བ མ་ཤྲང་ལུམ་པ།།ང་སྤིམུམ་བྱརབཅུབྱུནྲ་ི་།།ཆོ་ཤུས་ཡིནནཏོདྲ་ཀ་གཟུའ་ལ་མིག་ད་ རོདྲ། །།མ་བའམ་དིན 
། རོ ལས་།།མ་ཁའརོསྟེ་རིད་པ་བྲཟའ་ལྷ་སྐིར།། གྲཟའ་ལྭ་ཐུབ་པསྨ་ཅདཔ་དོར།།དྲ་རམས་ལེ་འཕེའྲི་ས་པ་ཡིན།། ཡངྨ་སཱས་པཱ། གོཟའ་གཅོ་གླར་ཚོད་བཅ་། ་དང་།ཆུསངས་གཅིག་དུགས་མུ་འདེགྲི་ག།ཆ་ཤུས་བྱཏདད 

འབོ་བའེ་ རྣན་ཿ 


8 རགཙིགནི།།འདཔང་གནསས་བཀོད་པ་ལ།།རདརདའཁར་ཡེམ་གསོད་གཞུག། སང་ལ་ཐུབ་པསྙ་ེདཔ་དོང།། ལོའཕྲོ་ཡིམའི་པས་པརའྱསརཞེས་ཤེས་པད་བའ།།གཉིས་པ་ཆིལ་བྱུ་གཉིས་ི་ 
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ལའ་ངེས་བ་ལཞེས་ པནས། མགམདའ་ཞེས་བྱརཱ་ཚོད་ཊི་གནས་སུ་ཝ་བྱཿར་ ་གཉས་ཏེ། །ཞཾས་པའ་པར་འ དདག་ག་དོན་གེ་བདབར་བྱསས་ཏབྡདད་པ་འདི་ལུར། ཉིམ་ི་མནས་འིམ་གཞནངུ། ོ་ 
ནཱ པ། ༨ །སྱངད་གསར་ཤས་དོངབ་ལི། །པྔ་འཤད་ལོའ་པོའ་ངམ་པད། །གུནས་གཤུན་ཟླུ་གཉིས་དྭགྱད་བཀེད། །དྷེ་ལཾའི་རས་པ་བྱང་གཉིས་ལ། །ཡུགནས་བརྩམས་ 
་ ×` ཧཊཊདྲ་་གྲས་ཕིན། བབ གབ །ཐང་འརིག འང དངི འཁིགས་པུ་ལ། མང ༠ བད་་ཤིས་པའྱ། པེ 

ཏཱ །ལ།།དུས་དངུ་ཉརཔནགོུ་ལ།ཌད་ ཉ།ངལ་སང་འ པ་ལའོ གཅིག་བདྲོའེ་བྱདནྡདིག་པ་ འའ ུ་པསི་ངོ་བཅུ་དུག་ག།པ རི ཆུ་པུན་འཛ་བདག་ ག་འ ྲྲ་ 
§ གསས །།རྒཿ ཡོད་གནས་སུམ་ སུམཾག་དཔའ་དའ། ཏུ ིརིམ་ལྷ་གནཔའབ།བ གཉིས་སེ་ ཡིའྦི་རོདནས།མཁའ་རོསརདའངས ༣ ཐབ ཀཿ ནི་དེ་དྲ་ དྲ་པ། འཕེ་སཉིན་གྱི་རེས་གཟའ་ རླི 
73༩ ༦ཡྨིད།།ཆུ་ཚོད་ཡིན་པར་ཤེས་པད་བ།།དེ་ཡདའ་ འདྲི་བ་འྲསྦ་ཉི། ཉིམ་གོག་པ རྙས་མདི།མ་འདོས་བྱརལྱརཚོདབྲས།།མདའ་ཡེནྲབསྟརེདའདས་པའྱི་འིས།།དེ་ཡ་ པཿ་གཉིས་བུང་།།ེའ་ཉི་ནྲ་བིའེས་ག 
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ཕསྭྩཿཤས་ཡྱ་འཉ། ཞིསྱ་པབནིབ ཤད་དན་པའི་མྲངགབྱམ་བའོ།།གསུམ་བྱ་འདུས་ད་གུ་མཐའསྦདགྱོམདུག་གྱི་བད་པར་བཅུནཔན། འཉཏྭ་ཁིས་འཕུའི་བོ་བུའིའས་ོད་འདིདྲ་མརི་ལྲོ་ཤ་སེ་སེའྱིང་བ་དང་ [སུ 
མིརྨར་ཨཔས་༠༥མརགག་ཧཱཿམན། ཉིམའྲི་ནདཔའིམེཐུའུ་ལནི་པྱཔལྷ་ཚོའ་ེས་པ་འི་ཉི་མའྱ་ལ་མའའ་བའི་ལངས་ངད་པི་འྱུར་། གབམཐདཁུམརའ་ལེས་སོདམའའོ་ཡོན་།བ་དང་། ལེ་ལ་ཚི་ཨའི་དེ 
།] འགེ་བབན་ཅིས་བགེས་པའྱ ཐགག་ག་ལལ་མེདཔའྱི་ རར འའྱོ་གང་གཔའིགརིཞབིདུ་མསུཅས་ཚེས་བྱུམུར་གསལ་བརདདདའ་ཡུམ་ངདག་གས་བགུས་པ་ཤོས་པས་འདེསརས་རའཉིམའི་ལྲདསད་ལ 
ཀཾ རྭགས་པྱརཱ་སྭང་གཉིས་ཆད་པླཌ་བཱའི་ནངདུ་བྲེལས་བསྔུར་ཚོད་གཅིག་ཌེམའཚེསྱ་ཀྟཏྲག་པའ་ལེངས་སྦེད་ལཚ་ངབམེདགོ། འནཐ་བའྱིདཱ་བའྱི་ཱབས་སྭཱ་པཱག་ངྷ་སོས་བུ་ཡསྭ་ཀུང་གནས་གསུམ་དྭགས་མ་དབད་ཐུག་གས་བསྱབར་ 
། ཞིས་བཟེས་ཞགར་ལྷར་ཆོད་ཤི། བུངཉེད་གཉིས་ སད་ལ་ཡང་ཉམས་པ་སེསྔ་ནམཚེསླབ་གཅིག་གས་མའ་འོ་སླ་པོད་གསལ་བའྲ་བུརོ།།དསན་ནམ་ལ་ངས་ནས་ནམ་ལ་ 
ཨུམབྱཧྦརགརུ་ཇ་ཝའི་ལངསྱ་སོདྱ་ཀི་ཆ་པགས་བྲསུང་བཞི་དང་དུགས་གསུམ་མ་གཏོགས་པ་ཉིམའཉིནཞགས་སེའ་ 


ལེཔས་དེ་དུ་ཤ 
མསྭ་ས་དྲ་ཤས་ 


















སས་ལ །ུཔཉིརགཉིས་སྤོད་པའི་དབའདུབས་པ་འདེཡས་མ་ི་མཱའིལོདསར་ 
༡3༧./ ཏཾསྱྱི་ཤག་རུམ་ཧཉྱདགུ་ལུས་ཀྱི་ལེདའཞུག་པའི་ལེ་གཅིག་གདརཿཌིའི་དྲིལ་ལ་དད་གིཉིན་ཤག་ 









ཀཁ་ ོད་པ ་ོོ་ད་གྲ་གསནྦམང་ཡནོམ་གཞནད་འགོ་བའོབར་ལ་ལོའོབའག་པཞ་བོ་གཞན་ལྷ་ཀོས་ོ།འཕབོསོའི་ཉ་ལོ་སོདས་བོོད་བོ།སོར་གཏོསོ་ བྷུ 
༼དུལས་གཞུནུ་ཚོད་ཤི་དོས་བཉེར་དག། དྭགགས་གྲུ་གྲ།དྒན་གསུམཆ་དདགུདའྱགུར་པོ།དསྲནྲ་ཐ་བའི་ངེས་བཙོལ་བའི་ངོ་ག་འདིས་ནུག་པའྲི་བཅུས་སྲར་ཡདནག་བའྱི་ཟབུའི་བརལ་ལཞསཔ་ཉངགཿ་གཏུ་བཞུག་པའི 
རུསྨཟསོ༦མི་ཉི་ཨའི་ལསྦ་ོདདྲག་ག། དྲྱིརར་ཁྲི་ལམ་དེས་པརྨ་པེད་པའི་བོ་འཛུནས་རི བའི་ལ་འ་ཕོ་དའི་བརྡ་རི་ལོ་གྲྭཞུནལ ཧནླུབབ་ས་ས་ སའི་ངྲེས་པཚོལ་ བའི་ཚོ་གྲུ་མདམང་གཉིས་དང་། ཆུ་ོད་བ གཏུགྲ་ 


བི ཤུན་པ་དས་འབྲེཟུ་གྲག་གྲིས་ རེས་དིཅུད་ཟདདགུ་གི་སྤོན་མ་པར་ རདག་བཞེ་མོ་ཡིན་ཏེ། འཕྱེཟ་གིག་གི་ལྭང་ སྭ་སྦྱོད་ལཆུ་ཚོད་བཞི་ཆད་པའིར་པོ། །ཟུ་བ་གཅིག་སོདབ་དེནས་ཉི་མུའིཉིན་ཞག་ཞི་ལངས་སྦུངམ་དཀསྟིཉི་ 












༩ིཚཾས་ཞག་སོ་སཿ་ཉི་མའིཿིནྡའ  ལེངས་སྩེདཁྱདབུགས་གསུམ་དཔུ་སྲང་བཞི་མེདཔའི་ཡོརཔོ། ཉི་མ རི བདས དྭདྲང་གས་པན་ཏུ་མཁྦ་ཀད་གས་པ་ལྔ་བམ་དཱག་ལའ་ ལ་ས་ངཱོད་པ། 
འི ཏིཤྲཱཾ་རྭ་ཝ་ 


༡3,5:ཆུ་ཆོད་༡ར་གཉིསཆ་པཉིད་པི་དབངགི་སཉིཨངཇུ་འཕད་པནས་ཕྲར་ཡདདངུ་བཤོདཔའི་བརྱི་འངས་མྱོདཉིམིའི་ཉིན་ཞག་ཝའི་འངས་མྱོད་ཇད་བོད་འསུརངོ།དབཆ་ཤོས་ངུས་ཀླིཟ་བས་སོ་ལྲ་འྨ་ཟའིརོདི 


























༣༣ 


ཉར་དདྱིཔན་ཡེདཔརྦ་གབ་སེ།ཉེམནས་སར་ཁེ་བས་གཉིས 





སྐས དོ འབུངབའྲི་ཕིར་པོ། ཉི་མ་བྱརའི་བརྡང་ཞྲེས་ ་བནི།མཆུའྱ་ཟཱ་བྲའཚེས་ བྱིབརྩདཟན་སོདཐོརམས་ཉོ་མྲ་ལོགོའ་ ་བརྟག་པདྲ་གོ། ། ནཆད་ལ་བོགནདགསོ ན་ཡན་རུད་ལ་དྭགུན་ཉི་ ལེ་གེ་པ་།ཚ་ 
པཱ རི སིད་པའི ཧིར་དྲོཤསྦ་བ་ བ་བའི་དོན་ཡིན་པས་ཡུགས་འདིདུན་ཉི་ཝིག་པ་འྱཤསྦའི ཙྱི་མཐའ་འཇིན་བཅམ་ཡིནནོ།། དང་སྲོང་པོ་ག་ 'ལུགས་ལ་ཡང་དང བླ་ཐྭརྙུངལ་དབུནཉི་ཝེ  .ོ ཉྲི་པའི་ཕིང་པོར། ས་ 8; 
5 བཅ་ཝ་ ་ལུ་མཅུ་ཡནན།།དགྐུནྨ་ཟཱ་ཐྱཆུང་པ དབཞན་ཨུད།།མཐར་ཤིསྦ་བུངུན་བྲརད་པརྩབ།།། ཨཱ ཕྲི་ཤོགསས་འི ནསཀུད་།།ཉིལཱ་ཡང ངས་སུ་ལ་བོ་ ད།མཆ ནཱམོ་བཅཾ་བྱཏད་ །ས་བ་ས།།ཉྲིན་པར་ཡ་པནི་དྲད་ 

པུ གཉིས་ཡིན།རལ་ཡངམཆནམ་ ཐེཔ་པར་བད།།ཉི་མཱའི་མདུནྷནམཿ ནྲོག་ཡོན། ཞསྦ་དྲ་ངྲ་པོང་གྲིས་བཤད་པའྱི་པརྡ་དཀེད་འབཅོ། རྱ དཔ་ལ་བཉིསའི་ཞུད་ $ རེ 
མའིམདཱནནས་ནྲོག་ཡི་ནྫར་གམྦ་རླབ་བའི་ནགྱ་ཤགསྦྱ་སི་ཚེབ་གཅི གི་སོད་ལྒཧཱ་ལ་ཤརུངུ་འཆརབ་དངི་མུབ་སང་བའི་རྗས་ཐོགསྤུ་སུཿ ཅོག འྲབཟརགའས་ཅུས་གཅིགྱ་ང་མཐོབབདའབུརབའི་དོན་ཡིན་ཤིང་།རོདས། 
སྐམམམྲོང་བ་ ཡིན་བའྱི་པིར་དོ། ཉིམེའི་མཇུནནམེན་གུ་ཡིན།ཞེས མནའ ད་མ་ ལྡག་བའཞས་འཆད་པནི་དནམིནཏ། རྒྱལ་ས དལ་འཆར་བ་ 










རུཔསརུ་ཤེོའངོས་བྱཿདལ་མཆོན་ོན་ཡུད་ མ་ས ཟྩཆ།ཉེནམོནིཡཿ་ཡུ་གིསལོ་༽ ཡོ པས་བ མད་ལཆེན་མོན་ དའྲའི་ཉིན་མེན་སྱ་སེ། ཤེས་དང་། བཞག་པར་ཡྲང། ། 

སྲར པ་གི གདགས་པ མན་ཡུདཿམ་བྱཾ་གཏྲིས་ ཡོདགྲ་ངས་ུ་༢ནམ་དནིན་མ མནོ་འྭབི། ཉིན་མོ རྩས ནཿ ཤྲ རཱ ཞུས ཡདུད་ བཞུག་བར་མངུ་། 

ཡུ བ་སྲདདཔནླ་་ཆུང་འ་ རུན་ཏི་ཝབ་བ་ལེུརུནཱ།། འོན་མཛདྷདུ། དབརཛློབ་བྲ་གཉིས་བ་དི།ཐ་མའིཚེས་དགུནས་མཆན་རིང་།དགུན་ནོམསྦ་དེབཞིང དྱ འགྱར་ཉིན་མ་ ལྗེག།ཅཾསབཤད། 

ཉཱ དགག འདབྱ་ཅིསྱའ་ཊབགན། ་ས་ ཡིན་བསང་ ང་བ ངང ་། ་གདགས་པ་དང་བཞུག་བད་དགུན་ཉི་ལག་ནུས་དབུར་ཉེ་ལགོ་གི་བརྡ་དླུན་པ་བདུན་དང་།དབར་ ། 
བིག་གུཉིནྱཧི་དགུན་འི་ཝེག་པ་དེ་ལསྨཆུ་བ་གཅིག་གིས་འྱའིབར་མངུད་དུ། དྲུབརི་ཝྲུག་བདང་ 

དབྱརཉཾ་ལྡེག་པ་ཟླ་བ ་གཅིག་ལིས ་པ་བདྲད་སནྨ་ནམ་པདདག་པ་ཡནན་ཞོས་ཟད་།ད་ལ་ 
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༨༩ འ དཱགསུང་དགག་གདགངས།ས་ཆད་ལ་འཐུལ་བ ཤདདག གིའཆད་རི་བད་བཅདེ་་ དད ལ་པོས་ད སླབ་བགོསཔ་ཡི།།མའིོས་དབུནསརཱུནདིང་།ཞེསས་རའོ།དབང་ 
£ ཅྱིབ་བནི་དབུར་བའྲདདྲའོཉའིའསྟ་སནྨཟྲ་བྲ་ཆང་ཉའི་བྲར་བཞི་ཡིན་ལ། ཟླ་བྲ་བྲལས་ཅངྱ་ཁངམརྦ་རིངོ་ ལ་པྷཞི། །ལ་སོནྱ་བ་ར་བ་ཡངྦི་པོརིཆ་སཾ་དྭགནས་མཚོནམོ་རིངཐར་འཛུ་ར་པོ། དབུན་ནམསྦ་ཀི་ནི་བཞི་པ་ལ་།ཟུངངང་འབྱམ་ 
( 3 ྫ རྡོཞུསྦབ་བཞི། ད་ སྲ ླག་ངཉནས་དཔུརབ་ི རཞི་ཡན་ཏེ།ད་པི་རབ་སེར་ཅིངའི་ ས་མཛད མས་དབང གང་པ།དཔུན་མས བུ ལྡེགཔ་དང།ཏོརླཐཱ་ 
ོེས་ གཉིས་པ་ལྭ་གྲུར་ཉྲི་ཛ ཐིག་དགུསརའ་ཐངེནས དཱ་ཉེད། དག འཅུ་བའི་དགོངས་བརའསམ། བཤདབའིའཐུད་།འྲབདྱདགག་འའེ་འབས་ས།།འན་པརའངས་བཟདདས་འུངོད་པའི་འྲབ་ལཔ་ལྷས།དེལ།དར་ 
ཧཱ གྱབླ་བ་གཉིས་པ་ཡིཀཐམའིཆས སུ་དྲུགནསམཚ་ནྭའིང་།།དྱརྦ་ཐཱ་བ་གཉི་ས་ 'བྱ་ཡདྨཐཱ འར ཙ་ས་དྭ་གུནས་མཚོནམོ་རིངངོ་།། དསནྣེར་མསྔ་ཅིནྲི་ཤི་བ་ལ།། ཐུང་ངངའབྱརཏ།དཱཉིད་དགྱུནྱ་གྱི་ཟ་བ་བཞི་བའི་ཕྲ་རྔ་རི་ཆོས་ 
( དགུནས་འུངངརའགུརཞིས་སྦྱརཏེ། དསུནྨཐ་ཐྱརཱ་གིསརྦིང་ཚོ་ས་དཀནས་ས། རམ འྱུངཞེང་། སབ་དབེནྱཾ་ལགོས་གྱི་གང་འོས་མངད་པའི་འབྲེལ་པ་ལས། ཡ་བ ཐག་ལས་ འདན་ཉིནམེདངམཆོནམྡརམས་ངིདང་ 





ཟོ 
10 


དོ།།བ 


ཤྲ རབས་པྲ་ད རྩ ིིི་ དཔ་གད་པའི།ཡ་ ལྐ 
དྲའི།མངོདྷ་༔་ 


དེ་ཡུང་འདུལ་ བ་དང་མ འེག ས་ལ 
ནིལུ་ཟླ་ཚེག་ལ 'དུས་ཆྲི་གས་གསུམ་དུ དྲུ་བས་པ་ཡིན་ལ། ས་ལ་མི ཁང ལོ གའོ མམར་ངྲ་ལནོལྲསོའི་དཔངང་བས་པའང་ཡདལ། མར་ངྭསན་འབྲེའིདབད་དྲུ་བས་པ 
།ལས། སངསྦྱ་རས་པའི་དཱསྣ་རམསྦ་ི་དྲད་པོན་དགུན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར དབུནླ་བྲ་ར་བནས་ ངེ འཇིནི་པ ིི་ཱ ཡེན་ཞིང་། 


འགྲེལ་གྱེ་བཤད་པ་འདི་ ངོསྔན་ ་འགའི་དྲབ་པྲུད་བྱས་ ་ལ། མངོད་ཀྱི་རང་འགྲེ 
དགན སྱགུབ་ཞུད དདགཞིམ་ང་ི་ པ་ ལནི་ཤེསྱ་པེད་ཡངདག ་པ་ུམ་ཡེདྩ་པང་འདིར་གཞུངག ཞནཧྱི་ལུགསྤྱ་ཆཆེར་བདོན་ཏ་ཅེང་མདས ་པརའྱརཅརཔསམ་ཟིས སཾ།། དྷི་ཕ་ན་དྲ་བརླཟ་བྱདུངནི་མངང་སྔོན་ཞྲག་ལིཛེ་ཧོར་ཟྲུ་ག་ 





མི འམདདམའཿའིགསས་འགུར་ཙམམ་གཏོགོས་བླ་བཟུག་ངུག་ཡོདཔརའདའཤེས་ཤ 





རུ འི ཧྱག་ ཐཱམདངིང་། 


་ ཉིདནི།དཧུབའིམཆན་ཉིད་གསུལ།་ 
® འཆར་པའི་གིབའི་ལམ་མཚོན་པནི། ླ།ཞེས ་ཡབཞེས་ སེགསྟ་ཏད་ 





གདན སུ ཡིན བུའི 
ངཿ ངེས འོཆརབ་ ཐའ འི སྒབས་ཁཇིགྱཏ་འགཿན་ད་མི་ཤིས་པ་ 
ཱ་ཨོ་པྲས ང་ང ཟེར་བ་ཁ་ཅིགྲ་པད་གྲི་་མཐོ་བ་ སས ི ་ རི ཟླ་ ་ 


་པ་འཇིནང་འ་ བཱ 





༢ པསྟ་རཱག་པརཏི་མའིརཐྦནནུཧརབའྱི་ར་རོ། ཞེསྦ་བརའོ།འད་བྱའླིབལྨྲ་པ་གཅན་འཇགླཆུལ་བཤད་པནི། དདཉླིབ་ལྔ་མ་བ རར སླ སསལ སྟན།ུ་ ལྔ་བཅུ 


¦ མ་ཡདཡིག་དེས་གནམ་རོས་འཚོམས་ཡ་བྤྲིག་གཅན་གདེ་འགར་ིཔའོཔ་ལའ་ངོན་གས་པས། 





ཁྱུགརརོ།།འདུ་མངོན ཨཔ ཐུ་བའི་ཤར་དའཇིན་བྷས་ད་དཞིནང་གདོངགྲི་བརྡམ། སྐརགནས་བའིཆོ་གདོང་གྲིས་རབའྱི་ྷ་ ཤརནས་འཛྲིནནོ།།དཉདློག་གཅན་འཁོར་དི་དབང་ཞིས་ཤེས་པྩ་ཧ།། དྷོཟིད་པའི་ས་གོཞོན་ 
ཐམསཿདལ་རདྱཏ་གགས་བའྲིིར། འིས འདྲ ིགས་གང་ 65ེེྫ5ད་ ག་གཀམསཿད་ཞས་པདེག ཧ་པ ས་གཞན 
གཡསམིན་གཡེན་ཅུ འ་པ འི དཔའི འགིསགསས་ལ་གཡས་འེཆནཞདོཉའའིལཛུས་དོདལྡས། །དའི་ཕྲག་ འདབ་བ འི་བཀྲོད་པ ༨འི་དིསཞས་ས། གསས་ལྟབའིགའས་ 
ཕྷུཿྙསྨ་གཅན་ སདབ་ལྱ། ཟླུ་བའ། འི་གཿཡསྦ་སྙཱསྣཾ་བྱཾ་ པཱ ཐསྐནསླཟ་བ་འཇིན་བུརའྱགརུདོ།།ཞིནདྲག་གཅན་སརམའིའུའྱི་བཏྡདྨབ་གནས་ནླ་་བའི་གརྡཚོདདྲབཏ་ཤརྦགླནསནཟ་བའྱིལོ ཉོནབ་དང་། ཤར་ཆརགནསནྭ་ཟ་པའུབྱ་བྲ་ནཱས་ | 
དོ་པའྲ་དམ་པས་ལབོད་བའི་ འི་བང་གིཔའ་ང་འཛིན་པླ་ད་གཙདྲ་གིས་ཕོག་འཚམསྤ་ུ་འཛིདནོ།། [ཨཔ འིསཁཏུ་ཡད་གཅན་ཤུང་ལ་དགས་པའི་འོན། 


























བདའཏ། དྷརརྦད་གཅན་ཧུཿ ཐསག ཐོང་འཛྲིན་པཞེག་པ་དེ། 
གཞན་ལ་བརོནས་འྱབངའགོས་ལ་གནས་བ་དགྲནྲིའ་བའིརུའ་ཏ་ ལའོདས་གཙན།ར་ྲ་བའིམག་པའི་རམ་གཅན་ས་བའརའ། ཆུད འདི་གྲནིགཟས་འདིནམ་འྱོངབའིཞགས་འགའི་གངོནསྤྱ་རྨ་གར་ལོ 





75༠ 


གོ ཁུ ར་ལ 
དདིུ་མསབྲོང་བནདྱད་ 









གྲྭསམཌཱམ་ བདབ [ྱདྱརཐྭ་པལྭ་པཱད་པའྲི་དནས་པི་བབལ་པཔོབྲ་གངསམཏམ་པར་རིག་པར་ུའཾ།ཞེས་གག་ག། ཞེསྱ་ཕོགས་སྔ་མ་བཀདནས་དའགོག་པནི།རང་གི་ལུགས་བཞག་པ་འདོདོ་པ་ 
¥ འལ འི དངོ ཨ་འ་ོསྲི་བསམ་བརིགཔར་བའ།ཞས་གག་ག། འུ་ོགས་མ་བཏ ིདནམ་དལ གཔ ། །ལུགས་བཞག། དོ ། 
བུཔཔདུ།གཡ་ལ་སས་པའིའདང ག་གཅིག འབུར ཆུམངོ་དངེད ཆཔ་དདར དོས་པས་དམཔ་ དྱ སེིེིེིཾིྲེིཾིཾིཾཇཾི 
འ ག་མར མ་ད་ལྭ་གགས་སགསྱ་ཀི་འགར་མི་འྲད་བ་ཁ་ཡར་འདུགྱཁང་འདི་ལས་ བཤད་བདབའྲོ་ཚུན་པརཆི་ཡཡི་སདབས་འྱགརབཅོས་ནསའ་ ཆད་བསགས་མྱ་ལསས།།འདིདྲབཆུ་སཱ་མདགན་རེ །ཀ་བལ་ཉི་བབྲལ་ངོརབ་གང་ 

ཡིན་པདནི་ལ་ས་གོས་པའི་གཡུངའདིདགྲ བདབ སྤ་བསམང་གཟུངདབུམབས་ཤིན་ང་ནང་བརླས་ཤིང་།།ཨྤུ་བས་དུས་འཁེརི ཤུས་པ་ལ་ཡགས་པའི་ཆུ་དཔ་འདབས་བལྱ་༅ཆོམསང་འཇུབ་པ་དབད་དོ།།དནི་ཨླ་བས་ 
འགྲེལཆེནྲ་ཧིཔང་གཟུང་གཞན་གའུངམ་པད་པམ་ཡིནཅ།དྷ་ཏརྨཾ་བེ་པོད་དག་ཐམསཿཅདྱིས ཊའི་གཞུངདེང་གོཞན་འདེད་པྔངད་བདང་བདལུགས་བཀད་པའི་གཟུང་གི་འཚ་མསམྱ་འིད་པར་བཏཏགས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། 


ཨ་ཡ 














རྒ 












བྲི 






སོཿཤུག་ཡིནིདདཉིད་ལྕཙོ་ ལྩརོ་བྲ་སྲཡ' བཅི་ག་ ་གིས་ཁངས་ད་ ་དང་ །།བཅིག་གིས་ཇྱུབ་དང་། །བཅིག་ གིས་ཟླཿ རྩམ་ 'བར་བླམར་མདྭ་ཀྱང་ ང་།སླ་ གྒུབསསུ་བབཔའནིབུམ་པོ་འི་ ལོ་ཡིན་ལ།དེ་ཡངཔས་ལ་དའསང་གིནམམཁའམཐའི་ བརྡུ་གིས་དང་ འན 
ང་གིན་མཐྲ། བ་ལ ་གཟའ་དྲངྱ་རྷ་སྭརྷ་མས་འད་ ཙཙ་གིས་བྭཏེ་གནས་འི་རབ་དྭབས་ས་ གནས་ པལ བླ་ངོབའི་རཱུ་ལྔ་མསའབངྲ་བའྲ་ཟུམ་ པྲིའི ནིི་མྦ་སི་ག་ལ་ཞཾ ་ཞསྤ་བཱ་ཞིང་།འད་ ཨྱདསཱཧཱྱགཉེས་ པེ པ་འམས་ཧདྱཾ་སི་མཱའི། 

།ག་ལ་དང་ །གླིངའདི་ལུ་བུ་ས་ཧུ དུམ་བུ་འ་འྱི་སིང་ 'གིནམ་མ །ཁའེ་ག་ལྦནམཔོ། པྷ་པ་གལརྒ་ཆུད་དགུས། གཉིས་། ད་དང ད་ལ། ་འདྭགསྱ་བྲན་ སྐར་ཁྱིམཱ པྱུ་སཾ་གོ ལྭ ཉིད་ཡིན་ཞིང་ རུ ཆུང་ནོ་དའྲའགས་འ་ ཆེན་ག] འད་གས་པདྲ་ཀླི་རུངཙོམ་གོ་ 

ད ལའི་མཚན་ གཞིརམ་གཟུང་ང་ ཀྱོར་སྐང་ག ཡས་སུུརསར་བྱད་གཅུལམོ། མོ། ཞེས་ ་བའེ་ བདྲེ ལུ་གཞུའིརམ 'པའི་ཞས་ཡོ སུགསྦ་བ་ད་ དེན། གཞུའིདྲིབས་ དང་པད་འདབ་བཟེ བེང་པོའི་དྲིཿ ༨པྱིབས་མུ ུ་གནས་པང་གསུངས་པ་ འདེས །ལྩོར་ | 
ཅེ ས་པའྱི་རྷ་སྱ་ཧྲཾ་ཁྲཾམླ་དུག་ད །ད།བྱང་དུ་གནས་་ པྱར ཚིམྲ་དྭགངི་སྗར་ ་གུནས་པའ །པའི་དྲབིབསུལ། ་འད་བར་བསྟན(དོ་སྙམ་དུ་པལཇ་པྲཞིག་གེས་བཟུང་ནས་དནོ་རྨ་བྲེ་ལ་ པ་འཆརདཀླས་བྲར་བང་འཇུག་མདོ་ཆད།ཁུ་ རྒྱདན་ལས།ག འིམ 
ཀཾ གསའ ]བད་འདབ་བྲབདཔ་བཞིནདུ་ཞེས་དཔ་ས་སརྨ་སས 'བནམ་ཏོག་ཐང་འཛིནྲེ་ཡྲ་ཕཾབྱ་སོརྦ་སི སྙིག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་བྱི །པད་འདབ་བཟད་པོ་བཞིན་ཞེས་པ་ །ཡད་པད་འདབེ་ཡངས་ངོ་གསྦ་ཀྲི་ནམ་པ་འདདན ད་པན་པྲདྨའའདབམ་ཟུམ་པགཅིག ཚུ 
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།གི་ནམ་པ་ ཡོནལ།རདོམའི་གྱཧོནམ་པོཏཱས་འདབས། གོཞམ་བཞོས་གློས་པོ་པདོད་།པད་འདབ་བཟང་པོ་བཞོན་ཤེས་གསུངས་པགཏ ཱྱ་བི་དེན་འདའ།།དེ་ཡངྒ་ཀཱའདིའནུ་མཆོན་མཱཉམ་པའི་གོལའླི།་ 

རིིམོ་དུབས་སྱུ་བསནསླ་བ གིང་འདིངང་གི་བྲདྱུ་སྟིང་གི་ ང་གིནམཿམཁའ་ལ། པྲ་སུར་ཤིམ་བྱར་གཾསྨ་ཟུམ་པུར་བཀད་པའིཚ། ཟུམ་བདོའྲི་པདྲ་ཚིམ་དྲག་དཡསདང་། ཟུམ་པོའ་ ཉད།ཕི་སླ་དུག་བ།ཡིན་དཱ་གནས་པའ་དེན་ཏེ། ཿམྦད་དཱག་ལྕུར་ ༤ 

སྐུད གནས་ད བཅུ་བཞི་བྱར་བཞི་ ཞི་ཡད་ཅང་།གཡས་རིལ་ིའི་བོགོས་དང་།བ། བྲ།ཿན་ནོབསིལ་རིའྦི་པ་གས་། ཏེ།ཉི་མཱཊཁ་ཤརལ་བྷ་ཡསན་ ཨ་དའགོས་བིདཔས་དེའི་གཡུས་ གཡནྦཾ་ཀི་དཔང་དྲུ་བས་པའ།། ཀོ།གླིང་བུ་གཉིས་པོའ 

༤ རའའྲི་བདྱའི་སིང་གི་ས རྩ་ལིམྨ་བུམ་པོའིདྭབསྨ་གངར་ བངགི་ཉིནམཚོནུམ མ་པའི་རྔ་མའ་ མེའི་སཱུངནས་གཡས་གཡདོད དྲ་བིསྦྲདགྲུངག་གཞསརུལ་འདེདད་ིགས་བད་ཞིང་། །ཉི་ཟླུ་གླིང་བཅུ་ཐ གཉིས་པ་གྲང་གིད དབངད་དུ་ ྱ་བསྤ་བང་པདའྲོས 
ཐི བུལ སབ ཨབ་ཆཱས་ནཧིཔ ད་པསམེདྷ་དོ།རུང་འབྲེསྤ་ཀིསྐནི་ཞྲག་རེ་བཞིན་དངབ་ལ་ གཿམས་ གླསིརྦཱའདྲེགསྤ་བདྱ་ཀླི་དུང་ ངགིརགསྦ་ཤིས་ བུ་དེ འོ ་་ ཡང། དེྱི་ཡཔའདོབའེཡུགས་ 

རླ བྱ་གཞི་ལ་གནས་པའི་ིེ་མེན་མ་ ཡིནནོ།འདརྱ ཡེས གྱི་ལ་བོར་ལོནི་ག་མས་སྐོརཁྱིས་འཁ་རཏེ། གཟའ་ན་མསནྲི་ཁི་མདག་ལ་གཡས་ཡིནྱ་བྱི་དུའཞས 'གསུངས་པའི་དོན་ཡང་དྭ་ཝརྒྱ ཙ། 










དསམ་8སསསསག་སགམས་།མམརསསཆས༡༢ ༤༧ ༨ རར  ོྲགོ་ི་ོ་་ྨྨྨ  ྣ )ྣྨྣྨྣྨྣྨྲྱྲྨཾོའོོོ ༨ བསཛོར་ཚོ་ 
བཱུ ཉིསཿདའགྲོས་དྭ་ལྟརས་པྱསརཱ་སཱང་ངི་འྭགཞིག་གིས་ཐེབོ་སྭལྔ་པི་ནམ་མ་ཁའ་གས་དེང་མེབ་པ་དའྲི་སྐོནས་ ཉི་སྲ་ལུག་ལ་སོགས་པ 





རི་རབ བ་བ་ལ་ར་ཐལང་སེང་རོ། འི་ག ༤ 
(ངའགོས་དྭ ལཱརཡ་པྱརྦསྦངརི་འདུབཞག་གིས་ཐབྐོསལྔ་བནམམ་ཁུའི་གེས་དེ་མེབ་པུ་དེྲུ་སེནས་ མ་ལུགལ་སོགས་པའྱི་ལུམད་དུང་དྲ་དབ་པའྲིབ་སུད་ཤདདོ།འདྲི་ཊིཀིད་བཅ 
གྲའུའི་ནམ་པ་དངྱ་བྲད་དུ་པད་འདབྱ་ཀྱི་རམ་པར་གནས་པར་བསྟསན་པའདྲ་ཤིང་ཐམས་དདྲ་ཀི་ལྱི་བད་བྲགོད 


རའབྱ་ཀྲི་བང་ཞག་འཆད་བ 
ལ་འགྲེལ་པས་དངོས་་གྲསལ་བྭད་བ 


ན།ཉིནམཚན་མཉམ་པའ་རིམངི 


ཀོ 


བདཞིང་།གཡས་སུ་གནས་བྱཅུབགི་དད་གཡན་དགནས་བྱར་བཤི་གིས་བོགས་ལ་ཇིརབྱ་ཅིབཡས་དྲ་གཡུནཞས་པ་དང་།ཉིང་གཞུ་དང་བུདད་པླདའི་ནམ་པ་ 
ད།ཆུལ་དེའི་མིརགསཏུ།ཉིར་ཁུ་དགདྲ་ཐུངང་བུམ་དུག་གནས་པ་ 
ཤུད་པ་ལུས་དངོས་སྱ་ལག་སྟེ་སྨྲས་པཱའི་ཕྱིར་ངོ།གེ་འུའ་དབུསའི་རབྱི་ཤུ༔ 





བྱ་བ་དབུསྱ་ཡཡིམ་ལྲ་བོད་དགས་པས་ཤིནཏཱ་ཡ་མཚན་ཞིང་། གོ་ལའི་དངས་འིརབྱ་ི་དབུས་ལྔ་པདན་ག་ལའི་ཐང་གའྱི་ཧ་ཆད་དཔགཚད་འབུམ་ཕུག་གཉིས་སུ། 


(ང་བཀོད་པམཐར་ཐུག་གྲི་བཔམའི་གནས་ཚུལ་ཡནྡ་བི།ཐིད་འདང་ཉན་མཚན་མཉམ་དུས་ཀྱི་པུ་མྲ་ པད 
༤༤ 6༣ ༠༣ ༄འ ༤༣ །ཞེས་པ་ལ་མངད་་འ ུ དད་ 
ནི་གོལ་ཉན་མཚན་མཉམ་པའིར་མའཾ་དཔས་ནས་ཆཱེའམ་གཡས་སྭ་བུསྲ་དགདང་། ཤུད་དམ་གཡོནཧུ། 

ཤུསནས་ཤནབྱ་ཏཚདས་ཞིག་བཏཔ་པའི་དབངངྱབས་པའི་དབུས་ཡིན་ཞིད་།དེ་གཡས་གསོན་ལྱ་བདད་ཉུལ། 
་ུ་འགྱུར་བས་དཔག་ཚད་སྟིང་ཕྲག 












རྒོ 6 _ོབློདགོ་ཆོ ད ཤོདཔདང། དཔོག [ཕྱེད་ཀྱི་འཆད་རྔུལ་དུ་ ་ལུ་རན་གཞུང་འདི་དགུ་ ྱདའཇིགཏནྱསི་ལྲུགསྲུ་སི་ག་ལུ་འཆད་པར་འྱུགརདྲགོས་པས། འགྱཏདྡི་འཇི་གྟཏནྡ་སཱཾའི ༥ལྲུགས་། 
སྭའྷ་ངྲ་ཡ ཚུལཕམ་ཧགས་བར་ གྱརབགན་ཏངབྲུད་འདི་ ༣དའི་ིནནྨ་རདོ་མཉམ་པའི་རིམའི་ རྩར གདངྡ་འེ་ཅིལ་དཱག་གནོད་པའི་གིང་འདིའི་སྟང་ཐད་ཀྱི་གླེ་ལེའ་ཉི ཉིན་མཚྲ་ནྷ་༡མ་པའི་རམའི་དྭབུས་དོས་བསི་ལ་ 

དཔང གི་བ མོབས ཁད་པར འའིདཔོ་ས་པ། ཡང་འ སོག བར་ལོ ས་གོས་རུ་བགོས་པའི་དཔངདྲ་བ་ བྱསན། །༩ 

ྲ རེ རུད་ཤརམརྦ་ལྭགནུས་ཇཱ་པོའིཨ་ཊརྷཤཱགཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ད་བཞིན་ ཅཱདཿཾསུལ་སོ་བ། ས་པ་ཉའ༩ ༩ཤྲ་ཐངྡ་ཤུགཔ་ལ་ཉིམུ་རིམ་པ་བའེན་གནུས མི 

སྭ། ་ཨང་སྦྲ་ངངི་ལྟ་བ་བཞིནདུཟླ ཟུམ་པེར་བསྐརནས། གླིང་འུདའི་སྟེང་ཐདཤྱི་ཟླམཱ་པཾ ཉིདྲ་ཤོགས་བམས་བྱཧདྲ་ ® བགོས་ཤིང་། ཤྲཾགས་ཤིཧཱ་བཞྭ་ཡདྱ་པཾད་མང་བགསོནས་ཆ་བྱནདྱ་བཾས་པཱནྨ་ཟུ་མ་ོ་ དཉེདྱ་ོར་། 

འཚམས་ཀྱིཆ་བྱཅུ་གཉིས་སུ་འགྱར་ར དེ ཌ་རཆབ་གོས་པའི་དབང་དྱ་བས་པའི་ཚྭཾ་ཐ འདྲ་རཟུམ་པོ་དའི་ཤརྦ་ལི གཡན་ངུ་ཐྭ་པར་དང་། བཉིའྲི་ཐ་ཐང་གིནམ་མབའི་གས་རངས་པ་དང་། མྱན་དྲོག་གི་ ་ཤབ་བྲང་ག་ མཾ 








མངག ནར དབུདདཔའི་གནས་བཞི་གླས་ད་ ་ 


གསོད ལྒོས འ་པིད་ཤུར་ཧུརུ་སདཀི་བཞི་གསུམ་དང་། ག་བཞིན་པས་པ་དད་ 
ཤད་ད གོང འདོད འའ དེ ་ ཧར བཞིགས དུང་ བེབས སུ 
རངསའི་གསས་ ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཕྱོགས་འཚམས་སེ ྲ གོ་ས ཐ་ ཊོབཅི་གན་པ།འ་ཡང་ཉི་མ་ལུག་གྲི་འིམྱ་ རུ་ཞུགསཡཾ་ཐྲག་ 









༡༠ -མ་ 









'ོ་ཨོ་ས་བནིག།ུ་ོོ་པདོ  ོགས།ག 
ཨུམས་ཅདྱ་པ་ཐ་འཁ བར དོད་བདི། 





པ་ལས་བབཿོལྱའུ་ 


ཐ་དད་དུ་དམག་ 
ས་བས་ལས་པ། ཡད་འགྲོསར་མབ་ །ལ་སེ་གས་པ་ད མ་དང་འ གོ་ལ་གཉིས་ ` 


ལྔ་རྩོཀ་བཅིགསམ་ཞིསྲ་བཟ། ཅྱཿསསོདྩརྩི་ སྭསྭཱ་ཤིདྲ་ཐམསྦ་ཧདྭངརིརབ་ལ་ཉེ་བངའ་ཁ་ཞིང་ ནནསོརྲོ། སྲཾ 
ྱ་གབར་ བོ ས་གོ དོ ་བ། ོད ཁྟདྱ་ཅེས་པརབ་། 
འདོད་པ་ཡངམ་ རི དྲི རནཧཀར་དམས་ སུ ཤ གདགོང་པས་ཏླི་པ་སིའུ བྲདག་ 
རྲད་རིས་འབ གའ ་ངེས་ ༣ བངན་ ཿ ཁྲུ 
$ རམ འམ ££ 





















སྒྲ །ྱི་མ་སྐརཁྱི་འཁེབལོན་༢ དང་། ངང་བྲའད་མཐོདཿ མའ ཡསམིདང དཔར་གནས་གཅིགནས༔ ་བཅས་གཡུས་སུ་ལའོརལ། རི་ཡི བཟོད་དང་བུད་པོདདས་ུ་བདོསའདང་བཅུས རོ རླ 
འཁེརབ་ཡིནཿ ན་ཞཾས་བདྱལུགས། 'འཇྲཾག་བྲདད་དོ།དེ་ལྔ་བྲྱ་སཾ ོ།ཅི་སུབས་འདིའི་གཏོལ། རཾཔ།ལ་ཞེ་ད་པ་གང་ལ་འདོད། །ཁྱིམ་བཅཾ་གཉིས་རིཿ ཡཱལྭ་ཟུམ་པར་འ།བོར་བ་ལ་འདོད་ད ཉི་མ་དྷེ་ལརྒའ་བཅོ་བ་ 'ལ་འདོད་དམ།། ཆུ་སང ་དབྱི་མྨ་མམས་ ། 
| གང་དུ་བླུམཱ་པེར་ ནང་ས འནམམ་ཁའྱི་ཁུནྡོ་ཐཱ ཟླུམ་པ་ལ་འདོད་ དདོདཔ། འན་ཏ་ཏི་མ་དྲ་རུ་སདད་ ད་གང་ ཤིསབགསཞུས་བུདེབའི་འདགསད་ླིད་ལ་འདོད།དགཔ ནོ རནྲ་པིཿ་མི་འྱཕག་པ་དང་གེ་ལ་འྫག་བའྱི་ཁད་པར་ཤིན [ 
ཉཉམཐི་།གཉིས་བྭ་ལན། ག་ལ་འ ༥ཉིམ་འཁོར་པཉིད་ལཟརབས། ྫིིིེ ལ་ཞེས་པའི་གོ་ལ་བཞུག་མདཔར ྫི་བཞིང་།གེ་ལ་ལ་འིམ་དགོད་པའེ་ཞིས་པུ་ཡང་ཉི་འེ བརའ་ཏིདདགེདཔི་ ! 
༼[ གཤོཾ་ངུསུནསད་ལྷ་ཅིམ་དཅགཉིསདགོད་པའོ། པ།གའུཆདདགེར་པར་བྱུརཔ། གཡུམ་་ཉུལན། ནཔ་ལཁའ་འ བྲདདུ་ལྱཤུག་པརའདོད་པ་བཞད་གདི་གུནས་སོ། བཞི་པ་ལུརན། འདེ་གསྦ་བདྱའི་རུད་དལ་གཉིས་སུ་མོད་པས། ¶ 
༡༤7, ༧ཾཌཿཆུ་སྟ ར་འདགས་ཅེད་ང་ལ་ཟོནདེཉེ་ཐརདུའཕགཅིངརངྱཡ་བེཁངུ་འྱག་པ་འགལ་ལི།།གོལཞེས་པཉི་མ་དགཡ་ཅོན་ཡིཆུབ ལ་ཟི་ན་རཱ་དར་ད་འི་མསི་གེ་ལ་སགས་ཅི་མཚན་གཤི་བཅུངཅིད་པར་འབྱར་དེ།ཡང་ཁཅིག་ཇ 


















ུག་ 


པོ་ཡ་འ ༩༩༢ ༡ 
ཞས་བྩྷྱརྨཾས་ ཉཾར་བཅུན་ད་ རྱམ་བཅུ་ 






༨ 





༢༤ གསག་གདའ་ོ ར་་ོ ་ག་ར་མ། ཡའོརོར་ ནོ 
རི་འ དོནོིནཾཾི།ཾ། རི ྩིསོརརརརོས་རོ་ར་ ད་ད ད་སུརྦ་སིྲེ་བས་ལྗརརྔའི། 
& ` ར་ ཧཿ 


| མ་འཕཔ་པ་ཤིནཏ་མདཔའྲ་ིར་ བྱ 
དགྱརསརྒ་མས་འདེགསྲ་འེདཚ་ རུང་དས་བཉཾ་གྲནས་འཁར་ དོ ཤུ པུཿཧཾརྡནཱ་མས་གང་དྲ་འཁོང་བའི་གཞི་ 'ཡིན།ལསྦ་དོ་ལག ཞུནོནསྱཧག་པསྙཅུའི་ཤུག གཟང ཉིད་ལ ས་་ བཟུ རུ 








རི 











ཡ ན་གང ཧྲ་ག་པ ཕའེ་གཞིདའ 
།ཧཅདྲ་ལ་བསྡུར་མས་དྲ་་ལི་མཁས་པའི་གཏམྦ་སད་པའྲི་དར་ པྒོ།།དསན་དོད་ལ་གནས་ལའྱིབོགསན་ དེའོ །་ྟཉེར་བཅུན་འདགས་༤དུད་གས་བཅེགུ རིེི་ ཡུ་སརྦ་ཡི་གོ་ལཞི 
བདའ ལྟར སདང་བཏུཆ་འའྱི་ཡུལ་ཡྱི་ཁནོ་བཅགཉི་སྦསྲུཕཾབའི་ དག་འ ་བཅུ་གཉིས་ལི འི དད ྷ་ ཅཾལྱ་གྱིས། གླ ་ སཱ་ 


༡ནཛུ་བྟར་གཏ 
9༠8 [བྱལ།ཏི་མྱིམ བཇུ་གཉིས་ 'ལྭ་སྐད རྱདཔསཉེབྱ བྱད དངུ་བགྲོད་བའཾ་གནསསོམག རྱ" ༢༠༤༡༠༠༥༡༠༠༠༡༡༠ ཨཱ ཟབ ༢༠༠ བསིལ་ རིནསམི་ སར ་ ་པ་ལ་ཡངད་། 


རེ སྤས།དྲཝདསངད་པ ཡད་གོ་ལའེ་ 














ཐོད་དེ་བལའགད་རཔ་བའོ་ བར་འཇིན་པནྲི་རམ་དྲ་གེས་འདྲི་ལུརམ་ཤེས་པསནོངས་པ་ ཡིནབས་བཤད་པརྡ་ལྷས། ཡས་ཞུ་ཡནས་རཉི་་ པདང་གིང་འདར་ཉིམ་འཆར་བྱ་ས་གཅོག་པའ་བཤད་པའི་དྲན་ནྲི། ཤར་ལུས 

ོོ་་ོདང་་འོགའབརོ དམ ིནམའ་བཅི་དགས་ལཿ ཡའི་འདྲོའ་ཤརཔབསོ བོང དཙམ་ལྷ་ཨོ་ བདོལ བརོད ་གི་ དྲུ ལོར རིར 
བའྲི་མིདབ་གི་མིག་གིས་ཉི་མའོ་ི འདྲ་འལའུཁར་ཤར་བམ་འོངབ་གིས་དོན་གང་གྱཏུམ་འཇོན་ག། དསན་ཤར་ལྲས་འ འཕ་གས་པའྲི་ཤི ༡མུཚནམ?མཱ་པ པའི་གལུའོརམས་པིདྲནང་ ིཚོམམ་ཁའྲཱི་ལཱན་ 
།དེརྟཉསྨ་བབ་པནྡ་ལོ་འཛམ་བུའྱི་ཤིང་ལྭའི་མྨ་ཁོག་མརུ་ཤར་ཡདའེཡ་ཐག་གིངའ་ དའསིནམསྭ་ྲི་ག་གས་ཏིམའི་ བདཅིལ་འཁརོ གརབ་བླའོདཔ ༣ ོ་གག་ལ་ི མཚོནཱཿཉུམ་ འིངམ་ལས་ཏི་མུའི་ྲ་ ཡལ་འཁི 
རཾཾེཾེཾེིཾིཾཾགཾིུ་ ཨྱརྦབསོདམཐྦཐཱག་པའི་ཚེཉི་མའི་དྲཡི་ལ་ལཱབོར་ཤར་བིང་གི་ཏི་ནམཆན་མཱ་མཔའི་ག་ལའི་རི མ་འོངམཁྲི མེདན ཱ་སྤྱ་རད་བུད 
ཆི་གྲཤལ་བྭ ཞེ་ཤརཤླི གྲིང གྷི་ནུ་བྲ་དང་ ཁལ་འགྲོ་བྱ་མ་ཡཡཉ་སི། ཤད་ཐིངགྱི་ཧྭནཱབྱ་པ་གོས། ལ་འ བསྭ་དོང་འདིངཏི་མའི་དྲ་ལ་ ལཁར་འཆར་འམཐོ་བན་འཆངས་ རབ དང་] དེབ (ཞིནདུ་འདྲིརཿདབགོད་མ་བར་ཐུག་ ་པའོཚེ་ ཿཞར་ལུས་ 








ཧྱ7༠ 





པྲི དེའི་ཆེ་གླད་འདིར་ཉི་མཱའ་འ 
ང་ཉ = ཏྭཾ ༨ ལྭ དཾ 

ཡ་གྲས་ཏཧ་རམ་ 

མས་འགར་། 


3 


་ 





'རག་པྲ་ལ་ཆོད་པ་ཡིན་ལ། རར་འགདྱ་ཡི་མགོ་བར་མསནས་ཉིན་རེ་བཤིནཉིསྭ་ལོར་ 


= ༨. དྲ ་= 


རི འའ ་པས་འིམུརགྱ་པདྲན མ་པ་ཡེན་ཞིང་ 
དམའིའིཡ་ པ་ཏ ཀེ 


བོ 


དངདའི 
ན་ལས བྒསགས་ ཡི ་ བོད་ཨར་པོ་། འའ 








ཧྱ76 











ློནདབ་བཟུང་ཊི།མཚོ་ནོམ་གཞནྷ་ཙོ་མྱདནས་གློ་་ཐོད་ྡོ་གོརོྱ་བཞོང་། མཐོདམོ་གཞོ་ ཞྭ་ཧཉོ་དཱསུད་བ་བཟུངནས་དེ་བཞིན་དྱུ་བུས་བས་ཇི་ཉར། འིནམ་པརྨྱ་བཱར་དོ།མྫཿལ་གཉིས་པོའདྲིདག་གི་དབུས་ཙིཿའི་ནི་པལེསད་ནྷིྫཌསོ། 

མནར ཤྱི་བ་ོགསབ།།དདསབཏོད་ལབབདསགྲ་འགཉིས་པྱངའའབགསང་བྲང་ དཔའི་ཉིམ་ལས་གོངགིཏིམཐླ་ཕནུས་བར་མསུནས་ཉེཡའི་གངལ་བཏག་པངྱབའོ།།དལ་ཐག་མའི་མྱཇལ་ྱི་བརྡ་ཡོགས་ཅིམཐའེའི་ འེ 
ཁྲི སན་་སྲང་བཅོན་དཅིནརོགའ་བཟ་མགཔ་ཉེརབང འདང་བ ཏདལེ།དེི་གཟའ་དུ།དེའིཚསདང དཆབདབདངདེའ ཉདཔས་སཾ།། ཞེས་བཤདཔ་ལྟར་བསནས་བཏགསནྣ་ནམ་པར་དགུ་པར་འཛུར་ཨི། 
བོད་སི་ཞིད་པའད་དགའ་བད དག་གྲེངས་སུཁུགས།། རིམའ་བོ་དག་གྲི་པོག་དོགནས་པའི་ཕུལནསྣཧིཉི འཆར མདི་ལྭ་ུཔ་ཞིངགི་ བཿསྭནཱས་བཏགསྱ་ཀྲངགི་བ་མའི་འཕེལ་འགིབ་བམོདགཏོགསཔངམི་ལྱུར་ཞིང་།ངིལ་ཐྫུང་ཤིང་ 
བཅོལནསྔཔ་དོ་ཁང་པའིུགའི་ཉིམ་ལཱ་བྟཿ གས་བས་གིབུམྭའྱཱག་བརམ་ཤུས་པདྨ་འ་པ་དགུདསཏིམུ་ཚདྱདུ་དདོང བཞྲསབྷསུྱབད་དའེར་ཡོང་བཤད་མགཔ་ལུངཉིར་འིགངལྱ་བུ གིང་གིས་བཅུགས་པན་གིབམ་རོ ཁའི 
དབུས་ལས་ནེདངུ་འཛུག་པསགས་ཙི་འཕེ ལགིཉིནའ་བཤིན་བེདཔར་འྩར་ཅི། དྷེ་ཝརྦ་པབ་མ་ིདྲ་ཤཱཿཛཱམི་ལྕགར་བར་ཉིན་གཅིགཙད་སོད་པ་མི་མིད་པས། 


འཕགས་ཡུལ་ལ་སོགས་པ་རོག་པའའྱངད་གནས་ དགལ་ག། ནནས་མ་ཐགས་ 1 
























དཾ གིམཁེསའབང་བྷསར་ ། ཟུང་ཤིངགྲི་ཐོབམས་ཉིན་མཆོན་འཡལ་འབྲིབཅོ་ོརིས་འརྱ་བད་པི་དོདོམོ་་རྩ་ོ་བོའི་བོ་ལ་ཤིང་འདྲོདོོསྐག་ལམོདོ།འོཡོངླབའོདོརོནོགློཐིག་གིསརམ༡མོབྲོདགློྨ་བོའི་དབང་དུ་ 
ལེ་ལོའ ཧི 1 ་་ཀས་ག་གུ་བ ༈འཡལ་འུགིབཿཆ་ངེས་པདྲ་བད་པའི་དོན་ཡིནྲ་སྱི་ཕྐན་པོའི་གིའམྲ་ཤིངའདིང་འོངས་གལ་ཡོད།དེ་ཡདྨ་བིདའདིང་ཤརནུ་ཧྭ་ཐིགགས་ཆམ༡མ་པློ་དགྱིྲ་པ་བའི་དཔང་དུ་ 
རདྗིྗིྗཾྗཾྗཾྦཾྗཾྦཾྣཾཾགགཾཾག་ླ་{|{{{ླྲེྲེྲེྲིེིེིེ་ 
བདོད གའཞིགི་རངབིསའི་ོ་ བངི་འཚིངལ་གཞོས་པདད་།འག་འཞྲགདའང་གིསའི་ཨམའུདའིཤུར་ཅིཅ་ད།གུལཞི་ནོ་དྲབསབལ་གནས་པསགད་མུའེགས། དས་ 
དང།དལ་འདགས་ད་ར་བ་བམ་ལས རག ས།དུམ་བུདའདོ་ན་ཡོད་པའྱ་ཡལ་ི་གཅོ་བོས་མཆོདོའ་སདུམ་བུ་དདང་དའི་མང་གླིབ་ཅུདྲ་བསང་དཤིས་པདྡ་ཤུབ།ྲི་ཡིནགདྱའི་བདུན་ཡད་བགསནས་འགོག་།ས 
རླ ལ་ལན་འདབསཧུལ་གཞུན་ིསསས་པ་སེགསནི་ཏིད་པོ་མོད་པའ་ཤས་ཕྲན་ཤུའ།གཉིས་པ་དེའི་དབུགིསས་དུམ་ུ་བྱུང་གཉིས་ཁ་དུས་འའྲེརཆུལསོགས་བཤུདཔ་ལློངག།ཧེངཉི་ིམ་ལུ་བོ་བའི་དབང་གིསྤ་གིང་བྱུ་གཉིས་ལྭཏོན། 

(མཉན་པག་དང་བཤོད་པགཉིས་བོརཆཚུལ།བཟོད་པགཉིས་ལཉི་མ་སྟོད་དུ་འབྲོ་བམཐོ་དམའི་ཚད་དང་ཉོན་ཞགས་ལ་བདཀརའབྲོ་བའྱི་རཚདྲ།གིངདེདཉིམྲ་ལོམ་གཅིག་ལགནས་པའི་་' འའིལགླིང་བཅུགཌས 


དེ ༨ 






༣༩ 








3༡9 





འིཚད་དང་། 


འིཚོད་དང་། 
















༣ ཐཧྲོདསམ་ཁའ་ལླ་མེབཔས་ཆོག་ལ།དལྟའི་མའོ་དོལ་བབོ་པོཁོརོ་ཕུག་གོའིོདང་མཐའོ་ཉོད་བདའ ི་ཚཱ་ཡ་པའི་དངཉི་མ་འི་རདཔ་ བོའོ ོབློདབག་གོཌོཐོའ་ག་གོ་ 
]ཏཱིང་ཐཱདནཱ་ཡོད་ཁཿི་མ་དང་ ཁོ ཐུགགིབ་ཅནམ་མཁའ་མཐོདབ་པ་འགལ་ཤད་།མདོདཤུས་་ཐུགགི ལདགར་པཆ་དཔར་འས།ངོང། མཛོད་ལས བྱང་བ གང ད་ི།དདགྲནམས་སཔའ འཕུཕས་དུང་ 
༧ ལུམ་ཞེས་པ་ཏུ་རྐན།འོརྡེ་ཡུག་གིཞུད་ཚད་ལ་དཔག་ཚད་སུམ་བྱྱ་པདདུང་བྱ་གསུམ་འོདངང་།དྲུས་འཁོར་ལུགས་ལའི་གེང་ཚད་དཔག་ཚུདྷསོང་བག་ཝབྱད་ཡོདོཔས་དངམྔ་ཇི་འོཅུང་གནམ་མཁའ་ལྐསུརུམ་དུམ་ཡོད་ 
¡ ༥་མ་འགལ་པས། ཌམ་བོན་ ཡུག་གིནང་མཐའྲི་ཐདཀར་གནས་པའ་ཕའོ་ལྱ་བེ་བེར་ཡུག་གི་ གི་སིང་བདྱ་ཊྷི་མདས་ ཧུྟ་ཏོྲ་བྲགདཱ་མཐར་ཐུག་གཅངང་ ་མཐོང་བར།ཁས་བངས་པ་ལ་གནོད་པཅ་ཤྭག་བྟསན་དུ་ཡད།གདགསཔ་ལས་ཊང་། 
] འཛི་ེན་བར་འཚོམས་ཕན་ཆདུ།ཏླིགདེ་བཞྲིནསརམདུང་།ྱུན་སུརཚོགསནྱི་ཆེན་ུ ན།ཁོར་ཡུག་མི་འདའ་འབིགེནྱུ །།པར་ཚུཔས་ཐམསཿདྲམུནཔརའགུཞཅེས་ཁོར་ཕུག་གྱིའི ཧིམཐེའ་པཾཿདྷཾ་བར་ྷིམཔྷ། 
ཚཚིམཁའལ་དར་མ་མེད་པར་བཤདོ། །འི་བཡྲག་ གི་ཕིང་གནམ་རི།ཁའལ་མེད་པརགཔ་ནས་ཅདམ་པཤདདོ།གོ་ལའི་དཔརིས་དངདེའྲི་ནམ་གཞག་གེའཤེད་པ་འགོངཔ་ན། ལེ ར་པ ཡླ་འོབ་གཞི་རཚར་བར་ཡུ་་གིའཞི 


















| གསེར་པ་སློག་པ་ཡི་ ཉ་མེ་ཤེལ་མ་ལིན་པདབ་ཤད་དབ།ཉིམའི་ 
 མི་བོདོན་ལན་ཅིཿ རིལ་ ཉིའི་དམིལ་ལཁྲོ་་གཞལ་ 





ཡན་ཁ་གལགས་ནམས 


ཐཤདབདའཔ་འདིད་འུདས་བབུས་དུསནམ་གཞིག་ཤདྷ་ུནོ།མདོན་བནཿམའེའ་ གཞཞིསལ་བཏད་པའྲིཔ་འབའ་ཞིག་མ་ཤེལ་ཡིནིང་།ལེགས་དབྱའ དལ་སེགས་པགཞནནམས་ཁམས་གརནད་ ྲེ 
2 བཤད་དབབ་འདྲིད་དུདས་བྱདསནསན མཚ་ཚུྱུ བརླགས རར 





ཆཾཊབཟོང་མྣརཐུག་གིརྙཾི ཏི ིཧཱཐོདདོད་ནོདའི་བད་ལདཔགཚོད་ཅོ་ཕོགརདདོད་པོ་གོ་འཇོམད 
ཉོ་ཤིད་དང་གསུམགས་མདོ།ོཔ་པྲལསླ་བདྲབ་པ་ཐྱམདྲ་ཧད་དང་ལྟག་ལ་ལོ།། [བོདྲ་ཡུག་གི་ཕྭ་ 


ཏི ༢༠༧༣ 
ཞགས འིག་དཔའིའེག་པར་ཁསོ སྲད ེ། ལས་ད བྲ 








མའགདུད་ 


ཡོན་མདོན་པ་ལས་་དརོམ་ཨེད་པང་ ཟླ 





ད་པ་དང་ འགུལ་ལོ་ཞས་ དྷ 









མོ་འི སོར ངཱ དའ པ་ར ༩ པཱ པྱིམ ད་ 
མསུའ་ལ་ གཡག རི ཿ:་ 


= དེགཏུསཀང་ དྱ 


ལ་སྭཉི་མྷ་ལོ་བང་དུ་འགོ་བའི་འཕེལ་བྲགིི་ཚོ། 









དཱགི་མྦའའི་བརྩཧ༔ མཚོའླི་ཧིམཿོའིའཚོ་མསསུསོནོ་དའི་ཐདདུ་འགྲོ་བོདིདོདོ ཤེས་སགས་སུ་བཤད་པས་ཤེསྦ་སྟེ། བགྲོད་པ་གྲཉིས་3ཿ དང་བྱརདདྨ་ར་ཕཱད་དང་ ཱི་ཉིན་ཞག་རེ་ལ་ཐད་ཀདའད་ངོ་ 
རི ༢ ཤུདཔ་ད་འུདའདོས་བརུ་གནས་པར་ཀ་རགི་ སོག གས ུགུ་ུང་ བྱི ག་ད | 








ཅྷཾཾསུ་པུས་ཚག་ བི།།གངུམ་པླཱ་གིང་འདིཉིམ་ཁྱིར ག་ལ་གནས་པའི་རིང་ལླ་གིང་ རུསྤྲ་དུག་ད་བ་བ ་ཚཱད་བུང་འ།ོར་ཚུལ་ལ། དྲ་ཞིའིས་སོགས་ཏྱིས་འཚྲ་མས་སྩོར་ནས། ཁྲི 
སླེ་སཅུས་མདོར་བསན་ གཡལ་སས་པའཧུལ་གང་ཡདྲ་ ༨ དད }ྣ་་ ད་དོ བཀྡ་གལ་གཞུས། 
པའིརིང་ལ་ ་ཕུདྒ་ཐིང་གཱཞན་ འི་ཐད ད་པུའྲི་སྐ་ནས ེྱོང་པལགལ་འི་བའིདང ང་གྲིས་སོ།།དཤང་འདིང་ཉིན་ཞུག་ རེའི་ལ་ཡངྡ་ལན་པའྲ་པོགསཊི་ཆ་ཐམས་ཧོདྲ་དྲ་ཉི་མ། 


བྱཿ་གཏིས་ཡིའངལ་ ཡོ་ལ་མུད་ངིང་ ལྭ་པརབའི་དབང་གྲེས།ཆུལ་དོ་མཚོན་པའ་གལ། མཆིམ་ལྭ་བུདགང་དྱུ་ཉར རབགོད་མཐར་ཐུག་གིཏིན་གངནས་འཁེརབའེརཿ ས་མེའིབིའི་མོ་ལ་དེག་པ་གང་ཡེན་པའིརེ་མོདྲིནླབུམ། ཌ 
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བའ 
[༡ 


ལི ཨ་རབ བྱ པའི་ད བའྩོི་མོ་འཆོར་བདོོ་ོ་དངམཉོམཔོབྲདོ་དདག་དཔཤོས་པ ཅུམ་བུ་སོ་སོདའིའབྱ་སྦི་རཱ་དྭང་ཕནྱ་ཚུན་ཐུད་ཀན་མཉམ་པ་ལ་མདོདདྷུ་ ཡོགས་པརཏིམ་ བགྲོད་ 

ུ ཕུམ དངས འདང་སེང་འགོག་ཐདཀར་མཌས་པ་ལ་མེདོན་པདྲ་ཧཿཔ་ཉིམདབོདཔན་ཞོདགམཐརྱབགདགེ། འདྱི་ལརྦ་པར་ཡད་འཇ་ཟིན་པ་མ་ཡཞན།།བབསྟ་བསཊཔ གགྱ་བྷ་མཱ།ཅཱརིའི 
༩ྗྔ མའབཟོགས་ལབྲད་ བ་ད དངུབྟསན་པཅམ་ཡེན་ལ།འ་ འདིན་ནིབྲགོདཔ་གཏིས་དྲ་ཝུར་འཇོག་པ་ཡུྱ་གིངོ་སེའི་ཉིམ་གཏོནས་འཆར་བ ཤུར་དང་ཞབ་པའྱ་འུས་བ།ིརབྲ་བདདདང་དའི དདང་མེའི་གླེདད དེ ཉེ་རྟགཞས་། 
པའྩྱིཧ་མཚན་ཧིས་ཡིན ནོ་ཚཾས་ཤེས་པདྲ་ལབའྲི་ཕིར་བྟས་ནནོ།།དསན་བྱགར་ཡང་དི ༨༡ད་ལུགསྱཀ།མོས་རོ་དབ་ལ་མདོན་པརྡ་པཿ ཞསཉི་སྱབད་དང་ཆུར་འྲོའོ། ཤེས་བྱུདར་བ་འགས་པརྨ་བ་ི་དོན་མགབ་ཡིན་ལ ཁ་ཅིག 
ཅའ གར་ུམསཅད་རས་འ ཐབ གས་ད ན་ལ་བ ་ཉིད་དུ་ཤཱར་ཏྲཱ་ོགས་པའི་ བའྲན་ཚསའའོས་སོགས་འབུང་བ་ཡུང་འོད་ལམ་བཞག་་ པར་གསལ་ལོ།།དེནི་སོགས་གློ་སའོ།། 
གཉིས་པནྲི། མྟ སེབས་ལ།མཚན་ཕེདནསུས་པྱོརབཞི་འ །འདྭསྱ་ཀྱི་པརྡ་ས་དོདང་།དེནས་ངུས་པོར་འགི་འདསཊིཿ ཀི་བན་ཀུད་།དེནས་དུ༔ དྲུསངོརོ་བཞི་འདས་ཙོ བརྩཡི་འཕིའཅེས་ ་བཤད་དགེསའི། ཉིན་མོ་ལ་ཆ་གྲན་མ་དྲུབས་ 
























ར་ཞིས་ལཁའ་བད་ཁས་སད བ་འོ ཡུག ས་པས ས་པ་བཤདལ་བ 

དྲི བཅུདྱས་པྲའིའགོནས་འབུངབྷ་ལུརར།།བུ་རོད་པེདཔ་ དྱ་འྱདིས་ལཁདའེ། ཅོམ འེརའདྲ་འཚདྲོང དྲ སའ་བོི་ོ།ུ་ོད་ས་ལཞ།དེ་ུནཉིན་ 

དྲུ་ལུསྦ་ཅྭྡན་མསྦའི་དབུགསིཿ བ་དདྱ་ལིརོ་ལྤ་དྲ་དྲས་ད་རྩ་པི་དཔ་བས་དུསྡ་དཆས་འཁོར། བའདགས་བྡདག་གྲཔ་གསབཅུ བོགསསད་ད་འོིཚ་བ་་ལཆསལདི ` 

ལྭའི་མྨ་རུང་འྲགསྤ་ཀྲིས་ལ་བོར་པའི་ རད་བསུན་པི། དདཤེས་སགསིས་འཚོམས་སྒུརནས ནས་སོངྲ་ཕགྲ དགྲསཞེས་པའི་བ་པནི།ཉི་མྱར་ཆོད་ ིག་གི་ཡུན་ལ་ཇིཙམ་བྲགེད་པའི་ཚདའའྲི་དགྱརས་བསར་པདོག་གཅིག་ལ ཡ་བྲགདོང་འི་ 
7༠༠༠. རེ དད་ྱགརར།། ཆ་ཆད་་ལ་བྲསདཔའེ་ཚདཆརཡེ་བ།དབུགས་གཅིགགི་ཡུན་པད་གཅོད་བྱས་བྱལ།ཅརབགས་གཅིག།གྲ་དར རྱས་བཅདྱཿ་བྱརྡགཅངོའེ་བྲགདདགེསས། དེ 


' ཁྱར་མིརུང་བརམདོན་ཏེ། ུས་ཞྭསམ་པོ་འདིའེ་རེའ་ ལབོངི་བདབ ཤད་འ དཀགས རྭོ་ཉིན་ སོོརོ་བད་ལོས་ བོ་ག ཆལོགོསོ་བཤདམབས 
རུ སོར་བ ནུད བཞརད བཞིས་ ཛ་ འཁོར 














པཔ 


གཉིས་པའི ༡སརརེཉི་མ་ད 


ཙམ་དདོོད་པ་པྭ འཛིས ྭེ 


།ཉདྭ་ཌི་མའི་མཿ ཊི དདོ་འ།ི་མགྦུ་ག་ཡིལ་བོརོད་ལ་ིབད་འོང། མུ་ྫོད་པའྱི་རིརརོ།་ ངློབུ་བས་ཤགསུམྦྱ་ལྕར་མྐརྦསོ་ལདྲོ་ལོཚ 
ཞགྱསལོ་ མའཆདང་ ཐིང་།ཉིམས་བྲགད་བགཉིས་ལྔ་ཇོ་གས་པར་འཁོད་པས་དེའི་ ཊུད་མཚནལའི ཆར་བཞེག་པའ།།ས་པེས་ནས།ཤས་པནི་རོག།༔ ] 
ལོ ཛོས དད་པར བཞི བཱམའྲ་ཉིནཱ་མཆནྱ་ཧིད ༥ལོདྲུགཏྭའགུར་ཏྷེ།བྲ་མསྦྱཧྐསར་ལོ་སྲོས་སྐྱོད་པའེའགྲུ་གྲངས་ 


ས། ཙོག ཕང་བྲ་བོད་པ་ ་གཅི་གླ་རོ་བྲ་དྲག་གོ། ད་ཡད་ 


ཕྲིརེད་འོམཚན་མགྲ་གས།དས་པལམ་ ལཕྱདསར་རིགས་རའོ་བས་དྲ་ ན་མོའི་མ་ཡིན་པའི ཡིརརོ།།ཡུནཅདཞེས་སོ་གེསཧཱ རགས་ 
ན་ ཅདྲ་གདད་བུ་བགཉིས་འྱབང་བས་། དེརྱ་ཟིད་ལ་ལོ་དསུ་དྲ་ཟུ་བ་བདྡུད་འྱུབང་ཡང་ལོད་མ་ལོངས་པའིི་ཟུ་བ 


པོ དདྱང་ཉིག་ལོའཆ་འདངས་ས།པའནས། བཟོད་བགནོག་བའྲ་ག་ བཞུད ཟུ་གིས་གཡའ། 





[0086“ 









ཅཅ 
(08. ཿ 1, 





ལར 















ར༧། རྒུར་དཞི།དནེ་ལོ་བྱསའིབ་དྲ་ཤགའིབཞིན་དྲང་མཿས་འྲབེ་ནངཞུས་ི་ས་བདས་པའི་དབུགསའོ་བཅུནུ 
¿ པའིཆུ་ཚོད་རྣམས་གཟའ་སྱུ་དྲ་མ་དལ་འཆད་བའིནང་ ད་པའིར་ཚོད་ཟཚོགས་དང་སྱང་བགསུངས་པ། མ་བཅ་ངཞེས་པནས།བ་ 


དུ་དབུགས འྱབུད་། ༨འཛུག། མྤྱི་དདཔྲར་ རཱ་དབྭ ར་གནས་པ པཱས་མུངལྱ་ཝི་གནས་མབསྔ་ཅི་དྲ་བུགས་ཡེ །ཨེ་ཤེས་ཆརྱ་བས་ཏི། །ུ་ཞི་ བ དམན་པ ྱསརཔས། ས་ བྱས་བདྡུནཅུ་འབུང་ པ་དེ་ཉིདག ཉས༦་བསྒྱད་བས་པ་།, 
རུ བྐྱ 


དུ་བརྒྱར་བྲ་ འ་ལླ་ཐུའིཡེ་ཤེསཆརགས་པྲ་རཚོདྱགྱཧཱས་བགོས་བས་འབུ་པའྲེབུལེན་རུ དབནི་བྲས་པརྱ་ལུད་པམཐའདག་བཛམས་པན་ ༣མསྦརུརོདྲ་ཚིགས་།ཚ 
ཞིས ཤས་སར་ར། སའ དྲ་བཞང་གི་ཡེ་ཤེསྤུ ཚད་བ པོལ་གོདདུ་གྲབའལའི་དབིལ་ལཔོརཟུའི་རྱབུརོ།།སྤུཧེས་ལནི་རིགེད 
༡སྤེ་ཉིའོན་དང་པུལྐལྱ་ཕྱི་རུ་ཚོདམས་བྲ་ཐོམས་པ་ལྤ་རུ་ཚོདནས་རྩོགའོ།།སིང་པའི་ནས། ཞེས་བཅི།ཆུ་ཚོད་པགཡོ་ ཡོག་མོ་རོམཔའིམ་ཡིན་ཅནཔའི་གནས་ཅྱཿ་བཞི་ལ་འོ་མྱོདདེ། དེའིབརལ་མིག་དམཆིཏ་ཛིན་ ལཾ 


རྒྱ་བ་གི་ཐུར་བྱབ། དྲགྱཅསྤ་ཐོབ་པ་ཞྭག་ད དྲྭག། དྱེ་ཆུ་ཚོད་དུ་ 









སྦ་ར་ཇོངྱངྷ་བས་པ་ལླ་བུ་བའི་ཡེ་ཤས་ཆདྭགས་པྲ་དྲག་བུའི་ཆས་བགོསཔས་ཐོབ་ 
གྲསལ་ཕོགས་གྲསམ དཔུགས་དྲབམའི་ཡེ་ཤསྦར་ཡིན་པ་བཞིནད།མངལ་ 


བླུསྐསཞིས་བྱར་ཚོདྷང་བྱངས་བཞི་པོད་དྲུག་ལས་བྲུག་ཤིསྦའི་འགོད་པ་ 





ལི 


7 





ཟི ཆོས གཤོབ 
རྒ ་ ཀླ ཐས་ལྭ་ཤྭ། གས་ 




















ཉིནལྐག་བཧྱ་བརྒྱད་དུས་དམན་པལ་དབུ་བསྲེས་བརྣམས་གཟའ་ཁྲ་པོརྣམས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོད་དུ་གསུངས་པ།ལོའི་སགསའི་ལོགསུམི་ཉིན་ཞག་སོ།།དེ་ཉིད་ཐཝཡེསཔ་ རཏ།གཟུའརེར་ལ་ཡང་ཡོནོཏན་ལཱ་པཾཡོད་པསནུརཡངསས་ད་ཏི། ཏོ 
དྭ་ཉཱརྡ་དཱཿམབྷཱ་སཾ་ཝས་བྱསུརབའདྲ་པས་བྱར་བདེདཉི་ཤཱརྙ་ཝས་བླསུར་དོ།།བྲགོད་པའི་སོགས་ནི། ལ་གསུམལ་བགོད་པྲ་དྲག།བྲགདཔར་གཟའ་རེས་ལེཡས་སོད་པའི་ལྷ ིྒ བྲོད་པ་གཅིག་གིས་དམན་པ་དོལ་མངལྱ་སི་ ་ཤཾསཿཿསྨ་སཾག ར་ད 
སཱ ཛཱསཱསགས་ཡནནྭཱདཱགདངགུས་ཨི་རང་བཤིན་ཆིས་ཞུགདེག་བྲགས་པུན། གཟའ་བུའིནྟཤག་གིདི་པ་ལལ་རད་འླུརརེ་ཞེས་པའོ།།གཅིག་ཏནས་ད པ་པཁོར་འགུར་རའིབརགློས། སེ།འདིདྲུ་ནམ་དབ་འསུངདྱཚེ་ས་ཡིའ ཧཱ 
པས་བྱརས་བྱསཱར་བྱརས་བར་དགྱ་བངྲ་གསསྭསུ་བཅུག་པའོ།།གཟུའ་རྱིའི་གསལ་ཞགལེས་འྲོ་བྲསཚུལ་སྐོན་པ་ལན་སོགས་འགྲེལ་བས་མ་བཤད་པ་དག་གི་ཚིག་དོན་བཤདནསྱསེས་མིག་དམར་ལནི་འདས་པའི་ ས་འདུས 

གཏབས བདན་ཁུད་ངས་པར་ནོརཆིའར་འབུརཏུ། བའི་བུ་ཐུབ་པལ་དཔིལ་འཁོ མི་ཆུང ཉིན་ཞག བས་པའདོགདུུས་སརབའི་ཡངདདཔ་ཤད་ ངས་པ དོན འཇས་ོད་བཅུས་བྲ 
/༠77.རྫ ཡ་ལ་མའོངས་པནྙྟག་འགྱུར་མ་དད་ཉིམཿིཔྟེ་བདུན་ཏོང་བརྱཉི་ཤཱར་གསུམགྱིས་དམནཔདཀ་ཞིང་།པ་སངས་ཀྱོ་དིལ་ལ་བར་དགེ་ལྕར་ཚོདཏན་ཞག་བྱམ་པའི་ཤིརདུ་བྱཅས་བླམཱར་བའི་ལོབས 





སྱད་ཀྱངོ་བུཉུས་བསྐྱར་ཏེ།ད 









ུ 


།ལམ་འོངས་པནྷ་ཝག་འགདྨ་རྲ་གཏརབ་ ཨདོད་ྱདོདཆོ་བ བཞི་ཕས་དམ ན་པ །ར་ཧའོ།། ལྷའི་བློན་ཕོ ལོ་པུངྷ་ྲིདཡལ་ོརལ་མ་ལོ་ ^ཨསཔནྷ་ཕག་ འཛུར་སྟུད་འའཛུས་ 'ལགྭ་ཧཉིས་སྙོང་ཇྲུག་བརྒྱངགྲ་དྭང་། ཏོ སྤེན་པའི: 






ཟྭ 
སི་ར ཇོིོ་ ཆྱཉ་ཤཱམས་ཅིས་ (ལེན་ཏི་དི་བདྲཔ་བར་འྱགུར་ང།དཅ་རྱ་སི སྭ་ཁུད་ནམ་པརདག་པ་མ་ཡོནཔམ་སོ་སའི་ལངས་ངདལྱརཱས་འི ཅད་འ ས་ཁ 


ད་བཅསཏྗེརཱཚོད་སུ་ཁྦཱཧ་ད་ཧཱརམ་ད་ གུས གས་འ འགས འས བྱ་དད་བཅམ་ པའི་མད་ཀམཧྱཿ དག་ད རེ་གཉིས 

ཕུརཔུའི་འོཐས་བྱོད་ལ་དབྲིའོ།། བསངཝ་ལྐར་དས་དུག་དང་ སྒྱ་ལྷ་སོན་ཌེ་བཅོ་བྱཅ་ ྱངདླས་ངམརྭ་ཧུ་འོནདུའབུར་པས། །ཧུ་འོན་དྲུ་ནམས་མཐའ་དགགཟའ་རང་རང་གྱི།་པའི་ལངས་མྨོད་གྱི་དབུས་ནས་སྱད། 
བུར གདསང་ཅོསྦྱརལོབནས་འི། པ་དགག འབ་བོ་དེ་དྲག་གིལོད། དགགམསོནིདྲག ཡརཏཏ།ཁམནཔདྲ་པཞས་བོར་དགཅེའྱིལང་དདདར་ གི པླི་ེགཞརགས་དཔབདི་ ྭ 
ཅརངརང་གིཀངབྲ་རངས་འ་ས༔ དཔའི་དབདལས་ས།།ཅོཙས་ཅང་དམབ་འག་པམ་ཡན་པོསྤའའི ིའོནངུ་། ཅིབརྱབ་བསཉིས་ཡས་བྲང་ར་དགའ་སད་་གགངམ འའ 




















དི ད་ལཉི་བྲཱ་ཙཾསྦཧཱདསཔསྦ་ཆུརངགི་ལོངསཧཱོདོདྲག་པདའགུར་ལ།ཧཱི་བས་བཟོདོ་དབུལ་བོ་འིདཔབང་གོ ང་གིས་ཉིམ་ཐུས་མཐོན་པོའི་གནམ་ནསྤྱ་ཧུབ་དག་གཟའ་གསུ༔ ཤནདུངང་གདབདགཔས་ཏིམ་བར་བའི་དབུས་ཞསསྦྲུངས་ཕུས་སྫུར་ ། | 
ཀོ གི་ལེངས་སྐྱོད་དག་པར་གནས་གོ།། ལྔབ་བཟའ་ཚོའྱི་པུསྔ་འིམ་ དྲགཔའི་དོནྱ་རྨ་སརྦ་ཧི་བུལོན་དངྷ་ཉག་མ་ སམ་ཞསང དགཔརྱ་པའི་དོནདྷུ་རཱཱ་སར་ཙི་ཚོགས་གུས་བྱ་ཏ་ངོའི་ ཿ 
ཚིག་དོན ཟ་ོ་བུག་གིས་གལྫ་སའྲབབ་འའི་ལངོས་ད་མིད་དམར་སྱིཆུ་ཚོད་དྲ གུ་བྱར།ལུག་པདངཔསངས་ཉིབྱར་སྔོལ་རན། པོར་བུའི་བྱད་གཉིག།སནཔའི་བཞི་ནམས་བྲསོ་ཡས་པསྦུར་ཚིདྲསམ་ཏྱར འདན་རུ་བཞི་ལ་བླུསརབ་ཉིསྟརེ་ 
བྱརྨ་ཝུ་བྱཿ་ལསྦབདངུསའི་ལུ་ཛརལའའགམམཐི་ཟ་བཅ་རླཔྲ་དག་པོལཆེས་ཞེའིརཀྱར་ཇ་གཉིས་པོདགྱ་བང་གྲྲ་བ་བྲོརམས་ཅྱིཉེས་ཁྱིམ་ཤ་དརམ་དྲ་འངས་མཉམ་ལྱ་པ་ཧིན་གད་ཡོད་ལོ ལྟི་མོངལ་བཱལའོདཱ་འུང་༈ 
བས་འདི་ཡང་གཟའ་ཚུ་པོའ་ལཾསྦྱ་ཧོདཡ་བུལོནང་གར་ཞིད་།ཅུག་མ་འཅོ་བྱརདནྱིརླགདྲ་དགྲརས་བྱསརཏ་ ལྒས་བསསཿ་བ་བ་བབིའ།དདི་མདོན་པ་དང་ཁྱད འོ་གྱསམ་དའ དའི་བོ་བཅིན་འི་ རྐངབ་དངཔའོམ་ 
/༠ 24, ཇི དབཞི་བྱར་ཚདལ་ཅ་བརད་ལསཔོ་དང་བདུནབ་གཅན་ཁིས་ལོངས་སྱད་པའི་རས་ུབླ་གཅའ་ཅི་ཡ་ བྱདཔའེར་ཚོད་ཕྱེད་ཁྱན་པ་རེ མེད་པའི་རེབྷོས། དནི་མཇུག་རིངས་ཙྱིརྭསངགི་ལས་པོ་དྲད་ཐོས་ཏེ་བ་ཤད་པའོ།མྲད་ཡང་ 








༤༽ སྲ 
འོོ 
ཏེ་བརྗི་སཔས་སྙིངྭཧབས་པལྤ་མཱན་དར་ལ་ལེསསྦཱརཱ་ 
།སཱ་བས་པའི་ 






[67 


སའདིདྲ་སེད་ཅེ་བའྲི་བེ་དྭག་འགའ་ཞིག་ལ་དབུགསྱ་ཧི་ཚད་པ་མའི་བཅོབྱཧ་དཆ་མི་ལྟོ་སྲོདཉེས་བྱར་ལས་མེདཔ་ཡང་ཡོད་པ་གསལ་བརྡ་བསན་པ་ཡིན་ནོ།། དསུན་འབིའི་གཙོ་བོ་ཡང་སྲེད་རི་བའྱི་ལཱ་ཡིནན་ཞེས་སླ་བཤིན་ ལོ་རིག 
ཏི སདྫང་བྒིཔྭཾ་མུསྦ་ཀུང་ཅི་དག། བག་བ་རྲིས་མྔའུན་སུ་ལ་ཡུང་དབུགསི་ཚདམི་མཐཛཱ་པ་ཤྲིན་ཏཱཆེབ་དྷེ་ཝཱ་བུ་ཡདཔ་ཤེསྤ་བལ་མོསེད་པའྱི་པིརདང་། དབུགས་ཆུད་དྷ་ལདན་སད་ངེ་བའྱི་པཱ་ལ་དྲུས་བུ་འཆི་བའིཆེ་རྲད་ 








དྲ་ཐད་ཚི་མ་ཐུན་པྲ་རིན་པོ་ཡུད་ཡད་པར་འགུར་བའི་ལིར་དང་། འདི་ར་གཅོ་བཞེས་བཤུང་བ་དིད་ཅ་བའི་ཉུ་ཡིནབཛུགསལ་བར་བཞད་པའྱིརུ་མཚུན་གང་ཡུད། དངང་སིདྡ་ཆེ་པའྱི་ཕ་ལ་གོ་བོ་འཾས་པའི་མང་མཛད་ལ། འདཱར་ 
ཡུང་གཙུབ་ཞེས་བའི་མིང་གུས་གསུངས་པའྱི བིརཱས་པ་ལས་གཞན་མདདོ།།ད་ལྕ་འྭཐ་པ་ཡདནནི་དོན་མི་མཐུན་པ་གཏིས་ལ་མིང་དུན་མོང་བ་གཅིག་འཐུག་པལེ་སེད་དགོས་པས་རིགས་པའི་ལུམ་ལུས་བརལ་འིང་ 
སིང་གཅིག་ཡ་དོན་དྲུ་མ་ལྭ་སྤགས་བརྡ་སར་འགེལ་པ་འདི་ཉིད་དྲུ་ཆས་པར་གྲསངས་པ་ ཐམས་ཅད མས་ས།།འདར་གཅབ་ཞེསཔ་སིདརེ་ བའྱི་རུ་མ་ཡུནཱ་པར་གསལ་ །བར་གྲོནས་ཏེ། སད་པིདྱ་རེ་ཡལྱི་པྷ་ར་མསྭ་ཀི་ 
/02]ཁྱི་དབུགས་ཚད་མ་འེ་ཉིས་ཁྲི་ཆེག་སོང་རུག་བརྒྱརའི་ཡུནཚོད་དུ་བཤད་ལ། འདེར་བཤད་པའི་གཙོ་བཞེས་པ་འདིའི་དབུགས་ཚད་དེ་ལས་མི་ལོའྲ་གངས་ཤིནྱ་ཏ་ཏད་བ་ལ་གསལ་བར་བཤདཔའི་ཕིར། ཞས་བླཟོག་ 





ཟླ 








སུམ་བཅྱུ་དགྱཅུས་བྱསར་བ་ལ། གཟའན་མུས་རད་རང་དའིལ་འཁོར་ལོ།།སུམ་བྱར་བགྲུས་བླས་ང་བ་ཡིས།།ཞག་གོས་བགས་ 
སི བགོ་བ དདེ། མ་དམ་པ ནོ་རྒེ་གཿ ཅཱ པས་བ 


ཁུར་སྤེན་སླེ་གཏན་ནི་ 


ང་༽༥ 


བའྱི་རུད་པ་དོན།ལཱག་མ་མེདཱྱིར་སྟཧ 


ང་བབཞགས།། བསི་ལ་ཟེརཿནནི་སླུབ་པའི་ཐག། ཉྱི་ལུག་པ་སངང་མཇུག་ 


བཞིན།།ཅྲིམ་མཁར་རྩེསོནབི་ལོ།།གཟའ་ཡྱི་འྲད་བའི་དྲྭ་ོལ་ལཾའོར་ཡེན། ཞེས་ཤེས་པདྨ་བྷསེ།ཡི་ཤེས་ལྲེའའིཚོགས་བཅད་བརླུ་ལ་བྱེད་ 


།བདངངྱཧདགཅིག་པས་དན་འདི་ཉིད་བསྟནཞོ།།བཅེ་ཚུལ་འདིཉིདྱོའི་འེས་སྫོདྲི་གཞི་དང་འགོང་བུདྱ་འི་དྲཡིལ་འཁོར་འསོགས་པ་ཐམསྦ་རད་འཇིགྟཏེནྱ་སྲགགས་པ་བྗོད་པ་ཡིན་པསྱ་ཉི་ོལ་པ་དང་བསྟན་པའྲི་པེདྒ་ཆིས་ལིནྲའབབ་ 
གཐུའྱིའ་ས་པ་ཡིནཱ་ཀང་།གུབའབ་སས་ཡང་དདྲ་བེདང་རོབ་མཁྱི་ངྲགར་བའི ཙ་ན གས་སུང་བཁམ་ གཡར སྦད་དགོས་ཅས། གཞན་དན་བལ་པའ བའི 


| 


རཿ 
གཅིག་གིཏིན་མ་མའྱིད་བཞི་མེདལ།ི་མའིཅོས་གཅིག་མ 





བྲི ས་ཡིནཱ་ཀང་།གུབ་མཐའི་ 
བཞི གོས་བའི་མཐའི་གནམ་སྟུང་གི་གབ་མཐའི་རིས་ 


ངི 


ཛྫོགསཔ 


སཱཚོས་གཅིག་གི་ཉིན་ཅིསྱ་བར་མེད་ཅིང་།ཆས་གཅིག 


ངྲ་བུ་ར་བའི་གན་མཅོང་གི་མཐར་གཟའ་ཐམསཅ 
ལ་ཇྷིལརྭ་འྱབུང་བླ་མོས་གག།དུས་བཞྲི་ཛོགས་པའི་མའའི་གནམ་སྟོང་གི ཤི་དྭཉེནནག་པའི་ཚེས་གཙིག་གཉིན་ཅིས་ལ་གཟའགནས་སུ་ཐིག་འ ལེ་འཆ་དཔརླམ་བ་དང་།དེའི་ཚས་ 


རོགསནཾས་གཉིས་ཊིཉིན་རྗེས་བྱས་པས་གཟའགཞས་སུ་གཟིག་ཤར་བཞི་ཚེས་གཉིགལ་འདུས་པའི་གཟའཉི་ 


6 


དནམ་གྲུའི་སྟེང་དུ་7 སནས་སྟོང་བ་ལ་འཇུག་པར་ཁསྤ་བད་དགོས་ཉིས། གཞན་དུན་བྐསལ་པ་འཇིག་ཁའེ་ 









གཞུནུགྱ་སམྦྱང་རྨ་རུལ་སེགསགཞུགིདངོདྲོ་ ཡལ་མ་འ 
སར ཾ"†"ˆ+ˆ+-ྲ་ 


།ནས། བོད་པའོ་དྲས་ཁི་གྲཟགས་ 


2 


ཉཌྲིས་ནས དུ ཅད 
བཞིནད་པདགོས་ས། བ་ཡེནང་མཙུང་དྷི 
ུ ཧྭ 


།ལྟརྱིང་གཞན་གསུམ་སྐྱོ་དབ་དང་། 





དགོས་པདང་བཅས 


ཡེནཔདབྟྟ 
གིགཟུའ་རྣམས་རང་རང་པིི་ལོ་ཡ་པྱོད་ལ་ལོངས་ཀྱོད་ཚུལ་ལསོགས་པའི་དང་བཞི 
བྱ་དགེཿ ཨབབདང་ཆོན་མའུན་འརའཞིའ་ཅིངཔ། ཤསརབ་བབས་ཅེང་ 
སགསྲ་པ་གཞན་དམིལལ་བོང་ལྷ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ལརགས་པའོ། 








ངའ 


བརྣམས་གཞན་བྱཾ་ཕྱོད་ཡུལ་མ་ཡེན་པར་བསྟན་པནི། 


ནུ་པྷ།དྷོཾཿར་དྲབལྤ་བྲ་དཿརི་འབོརོ་ལོ་ལོདྱོསར་བོགས་གྲསྱོཅི་འོངོས་མྨོདོགའོ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་འདི་དྲགརས་པ་ལསགས་བྲ་པར་བོད་པའི་རིམ་ 


ཆགས་བུལ་ཉན་པད་དདནྡེ་བུབ་མཆོང 


རུམདབངཏེ། ཇྷི་སརྦ་ཧིརིཕད་བཞིན་ནང་དངགཞེན་འོ་ཡངཚོང་སྦ་ད་པར་བྱས་སང་འཇིག་པདདདྲི་མོབྱ་འདཔའྲིསདདྲ་བེདཔ་གྲསམནས་གནས་དེར་གཞས་སོ། ། 
འན དལཅལའཛ་གས་པའ དགིན ནསཔ དང་པའ ཞག པདདེ་ནུ་མོའཔ་འདབའདར་བཅནང་ཞེས་བ་གཏིསརང 
མཐུན་པའི་རད་བཞིན་ བས་ཅི་རབངཤནྱི་ཕྲིརཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའི་དྲེ་བདང་ཞངངག་ཡིནོ་དང་ག་ཡས་ལྷ་ཟུབ་དང་ཉེའིདབེ་བ་དང་། ལྭ་ 
།དེ་དག་གིས་པོནྱ་ཤི་ཡེ་གར་ཡངམ༡མ་དང་སོགྲས་རིང་པོ་ཤེས་རབ་དང་ཐུདྲདྲཐབས་དང་།རྒྱརའབོགལ་སེགྲས་པའྱིར་བ་བཞི ཡ་དྲཔ་བསན་མཔང་གནས། 


༡ལོལ་པའི་དང་སྲོང་གིའིགས་དང་། ཚངསདངཞེས་པ་དཔདྷེ་ཏར། 














རར ས་པར 


སིི ཞེས་་གསངབགདཔའི་ བིགས 





ཛི པ་བོ བསབ་པ 


འ་འ ར་བཅོས རྣམ་བར་གནས་པ། ཐུགས 


བམདོར་བླ་སས་པས་ནུད་ 
འི་བད་བ་ཆེན་ ནོབྷོལནིག 


བ་ དྲ་པའ སུང་གགས་ ༨ མགས གསོག སྭ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་དྲདོ་དངད་། 


ན། ཡིའེ་དབང་པོ་འཇམ་དབལ་བགས་ བདག་གིས་ཿངང་།། 


ནགྱམྦརྦོརྦ་ཤུལ་སགས་ བླདཔའི་གྲེས་བའང་འབྱལ་འདོ་བྲིད་འཞིག་འཆ 
།གངུས། བྱ་གང་ལན།ཉིལའི་ཤིང་བོད་ལཱལོ།གང་བྟསནན། དང་དོན་ 


ཨི་སླ་དང་།འཇིགཱཕས་བས་པའི་དྲོ་ 








མདྱང་ཡན་པའ་ 
ས་ས 












དིེི་རཤྱིྲད། ཧྡ བྷཾ ད་ཚད བ་པ རབས ངོན་བཅུག་པའོ།དཔལ་ཕུན་ ན་དང་པོའི་སྲབསྒྱ་རུས་ལས་ཞེས་སོགས་སོ། རོ 
ཨབ།ཡཁ བའི་སསལ་ ཨུ བགན སག 


མེད་དཡལ་ཕན་དུསུ་ ་ལབོར་ལོ་ལྭ། ༈ 
ནི།། མདྲོར་བྲསསཅ་མྲང་འདིར་ནི་ 
།པེ་དངངས་ 








7087 










འསུབ་བཏྭག ། ཉིམ་མིག་དམརསདྲ་བའི།།པེན་པ་དྲཏ་ ུས་པ།།ནད་མད་ནདའབུང་ ཅན་འཆི། བཞིའི་གདམས གིས་ནི། །ནརྷལ་མས་གཉེནན་མས་ལནདའྱང 
བུན་མདྡསུག་ཅིང་ རར ནན ་ [གཾ ག་ད རག་བ ོད 
པར་འྭ། ། བརམའི་ཅ་ལ་སེངོ་ ངོ་བན།།བང་དབྲཔཅིལ་བདེ་བད་གསལ།།།ཅ་ནི་གཅིག་ ཊལ་སེངབ་ན།།བདགཏིད་བདེ་ རི ད།རུངལ་ དང་ཉུནིགྲའུ།།ཆུ་གཅིགཔ་ལ་སེང་བན།།ཆུརད་ངནི་ལཆི་འྕགར་བས།ཅུང་ 
མ་ི་བྲ་ད་བརྡ་བ།རྡུ་གྱི་ར་བ་བཟེདཀམས་ཡད།། ཤེས་པའིའྲབས་བ་མྱདནན་ཐང། །ཧས་དདྱིར་གསུབ་འིབཞིཔའིས་ལ ། ཅབག་ལསགད་བདས་ཅལ་ཏན་འསའགྱསར་རརོདདོན་ 















ཚཱ་ལམ་སངབ་གཅག་གས་བརྡ་དྲ་ཚེད་པ་དང་།། ད་བཞིན་དྲུ་ཚ་གྲ་སུམ་ གྲེསམ་པའི་སྣ་ལ་ལ་ལག་ལ་སགན་པྱ་ཆུ་ལ་མ་བུང་ ཨ་སྐང་གྭསཱམ་གསུམ་ཆིས་ བརླད་ཆེད་པ་ནམས་ལྕ་པསྐ་སར་ཊཱ་ལཌུགས་ 
1086 ཤཾང་། ཙེ་ལྷ་བ། བགནས་ནཤེས་སགས་ས། ། ད་ལ་བ ་ཝ་པ་ལ་ འགིག་གསུ་འདྲ་བ། ཧས བད བ་ལུདའབ ཀའམ ཀྲ་ འབོག ག་བཞི་པ་ལྐ་པརམ་གསུ་ ་མགོར་ ངིདབགག་ཚ ཡ་། 





།དང་ཤྲགནད་ གྭགནསསྟབསལ་ཡད་།ཞ ྲ་ི གིགས བས་ང ཙིའོ ལའི་བརྗོད་བསུར་མྦ་ཤིས 
པྲོེཾྭཾ ར རྲེ ཞིག་ལས ིསིའབསཔའོ། །ཞེས་དག།ཀའེ 
གེནབའི་བརོདཔ་ན་བལ་བསོགས་པསྲ་མེབའ་རའི་ཡག་ཤང་ཚན། དྲ ༼ླཌོ་ 


ཨཾ ཉིམའིགས་པའི་ རྐས་ལློ་དགཔོ་རྔ་བ]ྲ་བས་པ།ལླ་དག་པོདཉིད་ནངགི་ཞེནསྣམ་བས་ མཔའི་ཚཞིམཔབའིན་ི་གུནའེཔ་འྱ 
སིི པཱ སལ་བདང་གངིགནང་ འ་སག ཤིནོ་གྲུང་ ཆའ ནན ཤངས ཡག་མ 
དདལ་འཅིས་འབོར་འ་བཅ་འརནན་ྱབ་དབོ་ངརོཔོགསསིགཞསན་བསང་བསོོ་་སས། ཅགཞས་སིངས་དོིདལ་ 








| 
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སྭ་ད་བང་དང།ཆ་བཅརྡ་འ ཏཱ 
ཤགས བེ ོད ་འ།རགམ་བའི་གནས་ག་བས་ 
པའི་ཚའི་གནས་མ་པས་ི་བདག་པོའི་གཟའ་དེ་ལདམསབྱོད་དེ། དེཿ དུ་ཡང་ར་གང། 
ས་ཆ རི་འ 
ལྱ་ཧྲི་ལབོར་ལོ་དགོདཔ། ཁུམའབོ་བའི་ 
་ལམ་འདས་ཤིང་ 












བས་ལ་སོགས་པར་བཞགཔ ན་ས་ཐ་བ་ གབ་བའ་གནས་ན 


འཆབ རི བས་བརད་པོའགནས། ༧༥ 
རེ ྲེི བྱིལ ང་གཾ་གན ག་ལ ལ་བ ྲི 
ངགསཔ འ་གནསྨ་ཁརསིམའི སྣམཔས་ཧིམའི་ལད་བ དྲོ རེ ག་པ 
ཤང་བའི་རྟེན་འབལྱ་ཟི་འབྲསྲབ། ¡= རླར གས་ལ། ནསདག་ཁི་ ༡མ་གྲྭའུའི་ 
ག་ཡཆར་རུལ། ཧིན པརེ་ིམ་གའུའི་ 
ི་ཆི་ཁལ་དའུགས་པའེའི།ཞག་ལ་མ་རིག་པའནེང་བསོགསཏེ། 











ཿ ༥༥ བྭ་ར་༨༽་ཁྲེལ་ང་བ 
མ་དག་ལ ཤཱ 3 


མུ མ་རུ །དུང་བའེ །དཔེ་འེ་ ཅུ་བྟསན་པའི་རེམ་ཇི་ཙཱ་བ་བཞིན་ངཱ་ཡེན་ 





རོ 
; པའིད་ དྲྲི དས་པ མྲས 
བབ་པ རེ ག་ང 
ཅི ་ ར་་ 
ཏི དད དང ཞད ངེད 





ཱ འུ ་ཟ་ 











བོཅོབྱོརདཔསོའས་གསུངསཔ་ཞེསསགས་སོ།གཉིསཔ་ལ་གཉེསལསདའཔོ་ཚས་རེལུནསྱ་ཅོ་ སོ | 
ཞི།པི གགིཿ ཿདང་བོ་ལཆཔས་མ།ཌ ཁྱིཆ་དངྲོ་དག་མོསྱམོ་པྟལ་བྷཱ་སཾ།པོདདཔོའ་འོག་མགོ་ ་ 










ངོ ་ རྒོས ཤུན བོ་ག མཱཾ རྲེས གཅནྭ་ཐི་སོབས། ཤིདའི། 

བཀོ རྨ རོར སུས རི་རྤིན་ཆོས་ རྲ་ 
ཤསྟ་འགམ་ཧནཔེ་གེདམ་སད་འགིནྲ་སོདཔའི་དོན་ོག་བུརཅོལ་ལསཿ མུས ༣ ཤག་འབ་འཛས།འཀ ག་གྱ རོ མགཡསྭ་དརདུརེསློསཤིནའཆ་ིད་ ད་། ཙྲཾལཱསཡཤརྱ་པོགོསནསོས་ཁྱ་ 

ཏུ་་ཇུཀའམས་འགྲེ་ ཤདབསཆེནསམེདམཔད་ལ།འདོདཔོབདཞཔརྦའཚོབམེ བད།ཆེ་ས གོ་ཞིག རྱརདཔག དྲས་བཤདརས་བལཝ་གོས་བརཉནུགྲསཔས།ག་བའྱཅལནས།ཏ 

མའཆིམསསའབདུཅན།བཅཟུ་དལ་གྱང སསསུཀརའ་བཅུགས་འཅན།ཿིགཉིསལ་དང་ཞུུཏུརཏཾ་ུད་ཤོགས་བཟ་ཤིས། ཤུད འ་ ཨགཀ་ཆས་བཞི་ལུའྲཡོགྲསྱ་དཏའྱས། ཆུ།གདོངབྱཔ ཆོས་བྱདལྟ་ོས་ཿསའམགས། 
མོ་འམ་ཆེཤབྱཧགཉིག་ལྷ་ཚྲ་ཐོགས་སུཉུས་ཀྱི་ཡེ་འཆ་ཞིང་། ཅིས་འབུད་བྱང་།དལྟདབླབཉབ་ལ། བྱེའི་ལ་ བའོཅ།དབད་ལགདིསྲ་ཁརེའ སཅཡཡིན། །ད་གཞས་བཕེདནསབསཅིས། ཊིས།ལས་དངུ་བྲ་ཛི་བེ་གྱང་། 


















ཤཱ 






ལྤོ ོང་གོ་བདད།བདེབཟུང་བྲམ་པསོའོསོབཀའ་ལ་འིསྲད་ཚོགས་འཚོད།ཟོ་པོ་ ལ་གུབ་ཱ གླ་ 
ཤཱམཱཱངཀ་དུག་རྐྱ་དད།བྷུ་ཚོགས ཤས་སཞི་བླེབཔད་སཱཏབ་ལ་པ་གསདདདབང་།གསད་པའི་ལསབྱསབ་ཤད་དའོ 
4 ལབབ༡ར་འདོག་ གང་མིན ཉས ི་འས་འདད །འྱིའིརཱ་ཚོདསུརྦཿྣ་ི།འི་གདོང་ ཐི ི་་ ་འའི་ག ནོ 
༼ ཉམས་ཤི་གྲའཡ་ གས ཨཱ ྷིརབས་གསུ་མཔ། ཅུ ོ་ ཤརནས་གཞན་དུཉདདོགས་ཕྱིངཨི་འད་ 
ས་མེད་པ ས་སངས 
པའྱ་ད་དང་ཉ་ལགནས་པནླམགཅན་དདྲ་ལྙར། 










པའ་གངཏབས་ཆེབ་དྭ་ཆལ་ཞིང་རུང་བ་དེ་འབམརོ། །སབསནྲི། བ་རོག། ཁྱི ཕུང་ཊུ།གང་།གང་པོརེ། ཛཱ མཨསྣཾཝ་མ་སམའོ་ སྭཾསའྦགར་མརོམ་ལ་ཡོདདོ། གསོ་བ བོའ་ ཱུ 


ི་ོ འལ ཁུད་པ 'བཞིན་དུ་སེར།།ཉིམ་དརོརྱ་མའལརདེཀྟོཏ་གསུལ།།མིཿ ད་ན བུ ངེ 
དོག་པྣ་ཚོགས་པ། །པྲན་པ་ནག་ །པློམ་གཅན་མོ། ཞེས་པྷ་ཝ་རྨ་པང་ཁཱ་དངྲ་སེགས་ས། །ཾ་བཞིན་དུ་རིགས་ཁང་གྱསལྱ་རྩལ་ལས། 


རཾ ཞས་བརུ་བན་ལ་ིཀ།རརིརིགས་ས་བང།གཟས་ལ། ཡེས ་གགས།།བཞི་པའ་བལ་ཞིདུཔས། ངའ བ་ད 
ཉ།ད་པངས་ལའེ དྲགད་གཉསིའངུགི་གསལ་དའ་ཡི་དིའ རབནང་། འིམ ; ༤ ཡས་པ „¬ 
བཀ ལསོས་སཿ་་འད་་ཚོ་གད་བདི། མུཿ 


ཉརད་ཁྱོར་བཤད་འཇིཉབ་གཞས་ 


།།ཟླེ་བ་དཀེ་ གསངས འཛིམདངད། །གཟོའ་ཉག་སྲེ་དཱཿ བརྟབ 
ཡམ ཨྱདའ་བབས་ས།ཀ བཆ འཔ་ཡུན་ །དངུ་ན་ཡ་ 







བོད་གཞས ་ཐ་བ་གཉིསཊི་ཡིང་ 





ངི 










ཉཱ །མ་ཡོད་པྲ་ཧུལ།མེདཔ་འཕམམཉྫཨ་པའམ་པ་དངུ་ 


[ཨས བུ་བཅུང་ པུའྱ་ག་གཅན་ཧི 
༡ནྱིཉྟེདཿ མས་ལ ཞས་མསྟིག་གཅག་ཡསྐགའོདའ་ཁདཁས་དེད་ 


ས་ག 








ང།ཡིང་ 


ར་འཆར རན 


དྲ་རམ་གསུལ་དེདསོསོ་ཡོལ།ཁ་འརམཁ་ཡདུད་བབང་པསྣ་ཝུག་མ་མཉམ་པྙའི་ཟུ ཟེ 

༤སེསུར་མཉམཔ་རུམས་ཀྱིས་ ༩ངུས་པར་ལར་རེ་ཞཱས་ པ་ལཱ་སཾགས་པུ་བདཔསྤ་བད་འདུས་ སཱ་མདྭ་སཱན་བ་ཉིད་ཡུན་ཏཾ། ྣྲནེིཾྲཨྤྣྲ¦ྣརྣ+ ུ་མེད་པའི་ཤྱིནོ། ཱེ 

ཉཧྲཾ་ཡབས་ ་ནིདཿ དནིཅསསེགསྭ་ཏྨ ཆུ རྒྱསྐང་ ང་ལཉིམ་ཡོ ཡོད་པའེ་ཤིས་སགས་ནི། མདོ་དང་པོའི་དབུའུབ བསམས་པ དེ་ནས་ད རམ་གཡན་དའ་བེས་ག མས ཤག 

ད་ཨ་ོང་ཤེས་བབའོ།ཚིངབ་བའིཆཧྟིའུ ་བལགནས་པའྱི་རློས་ སྦག ནམསྦཀྲིཞསསསྦ་ལནོས་ཿ་བདལླས་ 
གའ 


ས་ད གིཿ པ་བཞི།གཡོནནས་མངས་ཡའིཆར་བུངཔ་པ༽།འརཤོསརཇལེ་འ དའབིནབྟལ་པའིཿ བཞིག 












ཉིཐ་ཟདོ།གཡུངགམནི་བྲགས་པས་གེཔ།གཅུམ་པོདྱེལ་ཡེ སྐནས་དགནས་འདོམས་ཤིང་ 


།དེསནསརརི རི 








ལོ་ལ བྩོ་བངོས་གོསལོ་ 


ི་དི་གཉེན་པ་ལྲིག་སདྲ་ས་ 





སུ་གཅནི་ཕུསཅ ཞའ ག།དེའགདོ་ 


དད་པོ་ 


དགནས་བྲསད་པའ་འླུཤ་ལ་ཨ་བྲ་ཤདཔ་ཏོད། 












ཤོ 


་ 













ཤེ །དུ་སུང་ལེབ་དང་ནི། ཤྩོནས་མཉེའོཞོས་བས། འ། འཐོཿལ་རཱནཔའིསྲིནམས་དགགིས་ཤུས་སོགས། འཛུགཔ་བའྱར་ཅིབརརོ། །བདུན་པནི། དནིེས་སོགས་ལ། མཆུ་ེཞིདདུའོརྲད་གས། རིང་ཐུངྱ་ལགས་མདའི་ཚོད་ཅིལྲ་བསནས།ཝདེའི་ཤཾ 

༈ ནས།དྱདག་བྱར་ཀསསཔ་བཱག་པྲ་གུ་བཞི་པ་ལེབ་མོའོི།ཧན་ཧིས་ཐའིརུ་ཡེར་ཕཱགཔ་ལྷ་ལགསཀི་མུང་པྙཧེ་གཟེརྡམསཀྱིསྦ་ཧྲས་ཏཏབཔའོ། །གཡས་ག།ཡོན་སི་འཆམས་གཉིས་དང་ན།།བདའྱལལ་འཁོང་བི་ཅིགསབུདེའིཤེས་དང་། སར་ཅི་ 

་ ལྕགས་ཙུཤུག་པའཅེ་ ་ཡའ་གཡས་གཡོན་ཅི་བུག པའྲཕུལ་ཤེང་གྱིས་མོ་གཉིས་པོགྲཡུག་པརྩའོ། ཞེསྱསནས་འུང་པའི་ཤེས་པ་འདྲི་པཚོའི་འགུར་ལ་མེདཔ་ལ ཌརའ་ཞས་ པ་འཆདཔ་ལཱརབདེབ་འདའོ།། འཕའ་ིང་གི་དངསསཔེབའིསི་ལ་ , | 
ཤསོརསྨོནམས་ཞེས་སྲོགས་ཏེ། འྱལུཌ་འཁེརའ།དག་ནི་ནབས མས་དཔའྱས་པའྱིསལ་བཅནསོྲསིདམ་བོལ་ལུས་པ་ཐབས་མཁས་པས་ཡངདག་པའི་བཡལ་འབུགཅིང་། པསྤ་དལ་ལོག་པའིཚོས་ལ་མངོན་པར་གཞུལ་པའྱི་མམཔ་ | 
ཁབ རམཔོའི་ཐབས་ིད པད ་ུ་བདག་མུལའདིཏུབས་དབདྱཆ་ཞས་ཡངདག་པའིལག་ལ་གུགབངབུབདགིེད། ཿཨིདྷཱའིསཔདེཔགཏན་ལེག་ལ་སོབདིང་དགག་ ་་ཨ་པའི གི་པརམའ་ཤདད།། བཅིག་འདིགུ་ངོགས་རིས་ 

སྷད་ཐའི་བཤད་པ་བྱེད་མོད། དགོངས་པམ་ཡི་ནཞིང། རྒྱཿགཞནཔལས་ཚོགས་མངད་གསུངས་པནམས་བརྦཔང་འདདང་ཚོད་ལན་ཡིཆེན་པདོག་གིས་པདེ་འཞིན་པརབ་ཤདནས་པས་དོན་ཅིབ་ཤདབ་མམདད་པད་ འདྲ་སྟེ ཞནཔ་ལས་ ༦ 
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བམསཔསས་མཆསས། ༧༧ ༨ ཁ ཆ། ༤ ༤ ལ་ལ ༤ ༽-- ཁྱོགས་གྱི་ བཤ 
འཆངབནོ། འདོད ནམས་ཨོནི་ཤེས་སོགས་སོ།།བཅུམ་བརྲབ་ལསྦྱར་ལཞས་བདེབརླ་དོདབའིབྲལ་པལཁོརོལ་གསུམ།།མི་བདགྱཱ་དུམོ་ལྱགོད་ པའི་གྲཞལ་ལས་ཁང་གི་མུཚནཏིདྲ།དདྲ་འ་སྟོནསི་དནད་ཊོནསཧཱ་ 
ག་སོ ོགོ་ོ་་ོ་ཅོས་གོ་ོཅོགོསོགོ་ངོ་ངུང 
༡ ་ི ཅེ་གྲམསངི་གེ་སཞས་ བཅུ་བ ་མབས་བབེི་ ཆདགུན་ྱིཡུདདཞེསསགས། འདངཐང་ཅིགྱསཡད་ིརམི་པོཔའི་ཤ་ངནཔོ་དངུངག གི 
= སྱ ༠ ` བརྡ་རོ། ངང་ལ དྲ་རྗི་ལ་རྔམཔ སསགསས། ། འ།ད་དྲབའ །དངཔས་་སེགས་ལ་ཕན་བངགསཔའི་ དྲངྱུ་སནཧི་ལཱམ་རལ་སོགས་བདྲདྲ་འ་དེའོདྨུ་རཱ་འླནཔའིའ 
དི ་་སྦྱརས་སོགས་མཆོདའརེའ་དྲང་ོག་དྲང། ནང་ཡལ་སྲགས་ལ་ཡན་གདགས་སྲི་དདེད་ཆུ་༣༢ 
ཧད ི་བྱསད་བབགསྱབསྐོབས་སེགས་ས། གུམ་བདི།དང་སུངསྤྱམས་ཐུགས་མཆོདབ 


གབ 













ཅྱི་ཚ་ སཿ དེ ཡུ སྟེ་གཡོན་ཧེནྱ་ཤྱི གས་དང འགོསྣ་གཡས་ཇུང་སྲི་བྲོགསསུ་འ་ཐུལ་འེཁོར་འཁ་། སེབས དགུ་བྱ་ཀི་ཆུབ་ 
ཉུདག།སུཿས་པ། ཉིང་དུང་འགག་དུང་ཤེས་བ། རའྱབར་མགས་སུ་ གུཏ་ཞཱས་པ་ གདི པ་མ ཏཔཡི གལ སག་མས་གང་ སང འོ ཾ རཱས་ སིབ 
ཿ ; མས་རད བཛག་པའི་ང་རདལ། །འི་ེམོའ་ཡད་དམ།སམ་གཏིས་ པངཡུངས་གཞན་བཅི། ཁ་འཇམ ད་ང གཡ་ཡདཔསསུ་འགྐནས ཱེ 









དོ་ཅི་བའི་མ་གིན་པའི་གུབས་ ཉྱིཆེ་མེ་བ ་པརྲ་བུར་བའོ། འ།། འཐོ བུམ་བའི་ཁ་ལ་ཡང་ཡུག་པའྲི་མུའསྱ་འི་ཐུག་པའི་ཚད་དོ།ཆ་བའིའཕུལ་ལབོ་སྱེར ཡའི རྨབས་ཀྲིར་མོ་ྱདུད་པའི་ཁུམ་པའི་མགྲེན་པའི་སུ་ ི་རོདང་བྱས་ནས།བུམ་པ་ཡོད་[༢ 
བ་ལས་གྣཞནདའི་མང་ས་ཚ བ སིགྣེྣནྣནྣནྣནྣནྣནི་ི མེའིམདུནནས་བཅུགསྟེརུ པི 
ཀྱི་སུམགཉིས་སོགས་རྱོབུག་བརླ་དབྲས་གཞན་སླརབ་ཡེནན་བུམ་ མཱ་པས་མངུ་དནས་བཀག་རཱར་སེན་པའི་ཐུབས་ྲིཧེ་མའི་བུཊ། པོ་འབོལ་དོས་དགག་པའྲ་བེ།དེ་ན་ངོ་སིདམ་བའིའྱ་ལལ་འཁོརྡ་རུས་གངབརྡ་མུར་ཡི་ངར་དྲུའས།ག །བའཤའོ།། ལོ རོ ཟི ] 
ས་བྱལལ་གཡོའ་ཡིམ་འགྲ དཔེན་གྲི་་ པའིུལ་འོབོརྦ་པི་སས་ཅི་ཐུག་བ་འབོལ་དེས་བཀག་པའམ། སྦུསྤྱྱི་པམོའྱིཉམ་པའམཐན་པའི་ཕུག་པདད། འཐུལའབོརཝཱམ་ལྕ་རྦཱ་བྲཀླིརཱ་ བྱས་ཕྱི་ཆུམ་ཕའི་བུག་བཅགེ་ཅར་ཧང་བན།མ་ 
རཱ ང་གི་ནང ཤུང ཤྭགསྭ་ཀྱིསྦཱ་རཱའུདན་བདའེན་དོ།ཇངས་པའྲི་རུདཉིདནས་ངེས་ པའོ།། གྱསམཔ་ཞུ་པ་པོ་ལ་དས་པ་ཕྱིན་ཕྲདི།དནི་འདམ་དཔལ་ ང་ བ་རི གྲསདསས་ཞའ དག 
106@ ¡ བཞས ཉོ ཚོགས་པ །ཉཾ་མ ིཤོཾལ་ཞྲ་མངཆགས་བའི་དམ་གིས་ལ་བམཡན་པའི་མབ་འཇན་དབལ་ཡིསག་ནང་འཛྲི་ལ་དབཞིནད།དུ་ཨི་ལཁོརཔོ་ཡངས་ཅུ་ཤས་པདད་ལན འིང འབུག་གགྱུང་གཞནནམསའབག་སྡངཚ་ 
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ཟི བུགཔར་མིནམས་མ༔ 'གིཚཾའི་ངོརོང ཕ།འཇགྟ༔ གྱཿ་བམས་ལས་བ་མསཏྦིའཱས་པའ་དན་བ་ དབེ པཱ བྱསནནས་ལེའཕི་མའིདནུ་བའི་སབས་བྱ་བའོ།། ༨པལྔ་ལ།འཁབརལ་བླམའབ དྭདུཁཁརོ་བདང་གངན་བུགས་པའི། ཊསཿ ཤློ 
༧ྨ་ གཉུནཔ། པ།ལབོར་ལེ་བྱ་རབྲ་གངས་ གསཔ ངག ་ིས། སམམས་ ཉ་པ པདིོ་བཤད་ེ་ ཧྱསྱི་གནས་ཚྲ་བང་ གི སས་།དང་པལ་ལ བ་གསང་འ ་ ཨའཤདཔ 

རྨ ད་ས ལ་མང དཔ་གསགས་བྱཞོཔལ། དངོས་པོའ ས་འ ་ཡ་སྟེ་གླེང་དུ་ཕསའིངཙཾལ། རོལནི་འཛམཚཾ ཕལསྭ 
འ ཆུསི་ཡངདགུ་པརགའ། ་ཕ་དེ་ དེ་ཌིདྱ་ཧྲི་ཙིའི་མཐའ་ཏྟང་རྱི་ཚོདདཿགཚད་ ས་གསུམ་དཌཆ་ ས་པ ཡུག་ཡདམུང་ནམས་མུལི་བད་ པའི་ཁར མུ་བཅིརཔས་འཁ་ བརའགྱའ་ངོ རོ།།འདིར་དཀའའགྲེལ་ཕླད་ཅན་ལས་བཅོརྦ་ཕན་འདས་ 
ཨ་ཧ བ་ཞལ ཅཙར་མོནཾ། ཤིས་བི་ཧཱཾ།འ ང་བཅོམ གག དྲཚིའབོབཔེནིས་དྷགཉིས་མཐདན་པའྱི་ངོགསཔཤིས་ྱངསདང། ཌ་བཅས དཔའ གས་ཅམ་མ་བརིག ད་ 
རབས ཤིནུལ་འལ་ལ།སོ མིའ་འདགཔོ ཞེས་པའི་ཆིག་འདི་ཉེདཀིས་ལུཿ ུན་ས་དམན་ཕུཡང་འིན།ིད་བྱགཉཔ བདདགསིནང་སོ༦ཿཿ གོ བྨ་གིད་ཆུང་ངུའདལྔ་ཚིམེཐའི་ཤརྦ་ྲ་སི་རཚད་དཔག་ཚདཊ ངོ ཉེངྲལག་ཌི་སཱ་ཝ་སྟེ། ལྷ་བྱངག་ 
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ཆས་འབྲིབཅིདའཐེལ་ལོ།།པ་བཞིནདུ་བདོདད་ལི་དྲྱ་རུ་ནག་ལསོགོས་བཟོ་ ་ཨུ་དགྲུ་རུ་དང་ ཆད ནདག་གིས་ཤྩལ་ལའྲསུལ་ལྭ་བུ དོགོམོ་དབ་ནོོའཐོ་ཅངའཐོལ་བོ་ པའྱ་བའ།ཤེས་གྲོང་ 
ཅུཊླ་ག་ཆས་བུརལ་འབེབ་འདཔེརའ ཤདཔའི་ལདགུཏའངུ་བདཔས་འ ྲེིསི རང ཡྲི སུགུགག་ལུམ་ ཐང བར་བའོ དའ དོཔ་] 
ྱ །འཛམྨ་གིང་ཆུང ཆུང་དུའདབུས་སྭུ་ལྱགར་བའི་གོ་ ནྲ འགྱར་པའི་གོ་མབས་ག་ ཅས་མཐརཀི་ལ་གའིརིབྩོལ་ཡིས ་་འ་བྲབས་ཆད་ིཆ ནཀལ་ད།ེསྡ་འདལ་གསལ་བརའ སདཔའི་ིརདདུག་བས་ཅངིང 
༢ྭཐོ།ཞིས་བྱུཉ་དདག་གེས་གས་པ དན བར་ན བཅལསའའ་ད་གན་ཅནཔའདཞས་ད ཅག་གི 
གི་ཕྲོབྱཡཿ འགད་བབྡ་གིདཿདྲདའི་བྲདཡདའ བིང ནཱ ལྷམ་ཕ་ཡངདའིདསན་ཡོདཔ་བའདདདགོས་པང་འྱམ་པའའྱིབིཔདདགཡུའོ་ི་ཏུའི་ཡ་ོགསན་འདཔརདཔེས་ལནུདམཿ ཤོག་བཤདཔ་མྲཐལ་ །དདའགལ་བསུ་ཞིག་གིས 
ཿམིཿཤཱས། ཡང་ཁཅིག་འཛམྱ་ཀོངཆུངངུདའིཕ ཤརྡ་མ་ཀདྲསས་སཱོས་ཐབདོང་པླད་ཅནད གངས་ཟིསྤ་ཕགོསྣ་རམས་ཨུནང་ མས་ཀུན བདོབའིདོན་ ཤརྦ་པོན་ས་ཞས་བམ་ལམྟིྱ་ཡོགས་ཅེདརག་བསར་མ་ཡེས་བྒདར་འགས སི ་་ 
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པོ མ་བུད་ཅས་པ 


ཅཆཡམ་ ཅམཿསྦཿགྭཅུ་བགས་ པའཆར་རོན་འཕགས་པའ་ཡུལ་དང་བ་ 














བ།། ཁག ཤ། 


ིངོ་ འོ ་ རད ཡ་ི། ཕ་བོངཀ་ལུ་བའི་གནས་ཅི རོད 
བསད་པོ་བ  ལ། གཞན་ད དེ། ལྟ བདནི་འཐད་པའོ་ཕྲོག། རཿ: 


བེདདང་ལོདྱ་རནག་དངྱརཱནགཟེན་བདང་། ཞེ་ལ་གའམ་བུཉེ་ 








ཨྱག་པའི་མའི་གངགྲོབ་ཀའཔ་འསད་དོ། 


ཧོ་ཤོརབགོས་ངའདྲོགསསོལ་པོ། །སིངའདིལབ།མུལ། ཡ་སིཆ་ རོ | 


དག་འ ཞེད་དོ།།ལྱུགས་ ཅ་བ དཤག་སའྲི་བདངེས་པྲ་གིལ་ དཿ 
ར་འ ཅཱ བགྲི ཅག་གི ཁམ་ མའ སཔ ིུས་ དཱ་མངུནས་འཕགས་བའི་ །ལུ་གྲུས་ བའྲི དདུ་། 
ལུད་པ པབ ཅད་དབགྲ རར. མྱ ཏུ ཤྱ 





[076 





ར་ན འབཔཞངཨབདའཤིང་ཚོདཔ། དཔའོ འགུཔ 
ཨྱི་བདྭྱཾ་ལཱན་ ནཔོ་གྲན་ཕྱྱཧབདཔ། ཧེར རཱ་ཆཾ་ཤཱངྟ་འའབ་ཕཝམ བདར བོང་ཡིག་༽་འི ཅུ དུ ཕྲ ཤརམའི་ ག་ རསས | 
ཡུལ་ ལ་བ ས་སས་གགདོ་དི། རད་རགས་ད ཤུ་ཆད་ཆམ༡མགྲུསུཔངུ་བཱསུ་པའི་དྲ་མན་པད་དའུ་བ་དང་མཆུངས་པའི་ 
གིག ཨ་ལསགས་པའ་ཆའིརླེནི་ པྱུད་བིའདབ་སྟཾ་ཏྲ་བུར་རེའ རིཞེང་ཚོད་ད། དྷེ་ཝ་པན་ཤས་ལྔའ་ས་གཞི་པླད་འདབམ་བྱརདཁྭ་ཏྭ་བུའི་ ཤྭཔསྦས་གཅས་པ་ཡན་ལ། རི ི་ལ་གའབེོ སི 
གོའ ཤན། ཏུ་ཡས་པའྟ་ཆང་ག་དས་ རྒྱལ་རིགས་ལྔན་ ན་དག་གེ་ཕ་བང་ཁུ་ལ་བྷ་མཱཾ་ུང་དྲདཔྲག་ནུད་ ཅོདབྱད་གཉིས་པའོ་ དེད པ་བག་ས་དྲ ཞལ་ལ བེད་འེ་ལ་དཔགསདབྱད་གཉིས་པྭ།།ངེ རྐ ནྫོ འ་བ་བསེང་་ 
པོས་སྐས་ིསའཁོརལའོར།ཞལ་ཡོས་བངདང་བཅས་པའི། །ྐེད་ལོས་ཚལ་དའི་ཤརནེཉོ་བའེ་ཡདྲསེ་མངོ་ཐད་ཀའིསཔ་ ར.ར་རཔམག་ཆབྱར་གཉིས་པ་དཔ།མན་པླད་གར་འི་མཚོ༧དེ་དདམཌམ་པའོ། །བྲོལ་ 

























ཨུགོནོས་བོསྲི་ལུ་བདང་བཅས་བཞོ། ཡའོ ུགོན། འདུམགྱརདཔོ་ད་ བསྙོན་བྷཝ་བུའོ་ ཀ་ལྟད་འཾའི ༢ྩི་སིང་གིཅ་ལ་མཆོག གོགོ་གང་ཐིས་ྲོཿླངོབ་ོ།འཕོམ་གོངྲཔབ་ཞོངས། །ཨ་དུམ་བུ་ པཱཀྱཏྱ་ས་པའིཤི་ལ་ཤཱའ་ ༈ 
ངྩོས་བགངན་གྲནས་པ་པླད་འབུབ་བདྨ་ལ ུདེནི་བ་གངསཿ རིདད་བཅས་པ་དེ་ནིཊ འུའངྲགུན་ >» ཆ་ི། ཏེ ནྱའརྱ་ནི་ལ་ཡ་བཅུང་པོ་ར དགང ནྲབེདཏབཅུ་གཉིས་ིཕུལ་ཅེན་བདོག་དང་། ཨུལ་ཆུན་པོདདུགརེའའངུ་ 
སླིངགྲི་ཡུམ་དགུ་གིས་བྱརནཔལོ་ དེ འདར ་ཡ་། ཉྟརཿགཱ་མྲདུ་གངལ་འགད་པའི་གཞིནས་ལུཀེ་ལ་ཤའི་རྔམུ་ཤས་བས་བྷས ན་ཏོ།།ཅི་བ་འདབ་མ་དང་འཇུས་ ཅུས་པའི་གནས་དེ་འདད་བ་ཀེ་ 

ལ་ ཤའི འིདུམཿུའི་ས་ལ་གཞས་ཞེང་ གོའདྲུ་མཱསན། དྭལ་པུརྱ་ཡེགས་གང་ན་གནས། མླད་འདའ་བ་རདྱ་སྡིརམ་པ་ངནྦལི་ ཡུལ་དའི་མངནྡརི་ཞིག། ༡ ྱིརཔ་བདོངའའི་ཕྲོབང་གི་གནསྤ་འཛང་ལ་༔ སྱཞན། ༣༣ཡད་མང་ཀེ་ ཤི སི འོ" 
གླནསཔ་དང་། ཧི ཉོ་ཤོགེསནཱཆབོ་ཐི འཕའཔ་མདནདུ་ཐྲས་པ་ལཱ་ལེས་པའི་ག་ཡས་འི དཏ། ཅདུ་གཡསམན་གནས་ ཤིང་། ཕུལ དེཔིམི་དནི་ གླྷམ་ལ་ཞྲས་གགས་ལ། ཡུལངའརྱིར་ལཔ་ཐུབ་པཆཱ ཇོག་ཆེསྨ་རུལ་དྲངའི་ 
བའི བཞྱི པྱ་ཐག་བརགནས་པ་ཏ། དའྲི་ལི་ཐོམ་འདམ་པལ་བྱན་པར་བཤད་པའི་ཡུལ་ཆེན་པོདང་གླིང་གྲི་ཡུལ་ཞིསཔ་ ཞེས་པདེའི་ཛད་འང་།ཤིཐའ་བང་གེས་ཕེས་པརཔཛིཔརརེའི་ཡུལཆོནཔོ་རིརདག། 


















ཅུངཉི། རྐག 



















༽མུལ་ལམྱ་ཧལ་ཁམས་ཞིས་པའི་ཚོདབང་གོངནིའབུམབུག་རའ མོཉོསསོ།འདོད་མངོའ་ སུམ་དུ་དོགས་པངུད་དོ།། ཤཱརྦྷ་ལ་པདྨ་འདང་བརྙད་ ཊླིརཱམ་པརྱ་བུས་པའི་འདུབ་མརརེ་ལ་གོངྱ་བེ་བྲ་གག་ཨཱ་གཉིས་རེ་ ༼་ 
གནས་པ ི་ཊཱྒཊ་དོག་འ ཞས་དེ མ་ཡིས གསིད བྭ་ཝ་དདར་འཚུལས་ཡདཔར་བཀོད་ུངཔགེང་བའི་གློ་མབས་གལ་ཡོདྷཧ་པན།དེངས་ 
ནཱ་འདི་ལ་ཛྙིལ པདྲདིད་པའ་ཤ་ཞི་ན། བཤད་པུབྷ་སཾ།འད་ལན་ཀླམ་ལའི་ཡུལ་ཅི་ཆད་རེརུངམི་མཐཐུཿ ཐུན་པེ་འདོད་པ་བཞངསྲ་པགཔྟ་ཏུརཱདང་ཡོདབང་ཚད མཐའ་ཞིག་གིའདལ་ཝར་ལམཚོནནདོགས་པ་གཅུད་པ་བསད་ དབང་དྲངུན ] 
འཛོདཔརྩ རོ།།དེཡང་གྱུར་ལ།འི་ཡུལ་པའོ་དདཔག་ཚུདྲ་ལ་རླདང་། རེ བར་གི་ངདདའིསམ་ཚྟའི་བ་དང་། སུབ་ཚར་འདབ་པིནངའཐའནས་ཁིམཐའ་བརྒི་ཐདཀ་འི་དྲ སུ་པན། ཉེ་པའྲི་བདཀ་འིཚོདདཔག་ཚདལ་བརུའ་ 
ཧ ། ངིག་ཞིང་དེཉིད་ཐའརར་ལསུམ་ལྱ དད་ལྲ་བའྱི་ འི་བ བྟ་ནང་པདཔག་འུདྲ་ྱབྲསར་ལ དེ་འབྱརདྱབས་བགོན་པས་དཔ་གཚདདགྱར་ ཨིདདུངགྲསམུ་ཐཱའ་པདི་འདུང་ གྲིག །ྲི་བ།་བོད་ ་བའྲཐདཀའི་ཞདེད་དོ། །བྱད 
73 གི་འདཿ་ཡའྱི་་རཐ་འཆུཔལ་དདཀརྦ་ཤུགོད་ལ་བྱར་ཡོད་བདེ་ཐའ་སོར་བཅུམ་འགུར་ཡིནཔས། འདཔམ་བྱརདྱ་ཁྱི་ལིའི་མཔའྭ་ཞོབ་པ་དཔག་ཚདྷ་ཏོང་བང།ིདདང་གཉིསསོ།།དཉིདལ་བྱརདྲ་ཡིས་བགོས་བས་པང་གཆད་བྱརབྱརདདུ་ཁ་ཡིད་ 




















; དང་བྱདྡ་ཐོབ་པའི་འདར་འའྱིལི་རིམཐའ་སྐེར་གྱི་ཚོད་དོ། འད སྐས དོ རྨོདྲ་ཐོ 
༼མཐཿིསྦུམ་པའེ།དེ ཉི་དན་མཐའ་ སོང བད་ད། །འདུབམ་གཡིགགིསལ ིལ་ི་ཅོན་་ཡུསཔའིརད་ཏོགས་པ། ལ།འདཔམ་གཅིག་གིནདམདའི་ འོརདྲན་ར་མཉམཔ་ལྱངཤོད་ལོ་ ་དཀའབ་བྱི་ས་བདྱ་ འི་ཆིདད། 
(3 ལྔ་སྦནཆདམམ་པར་ུརརོ།།འ དམམ་སིི་་ མཐའ་ནསནང་མཐའི་བརྒ་སི་དྲུགས་ཚད་ནིདབག་ཆོད་ལ་ ཆདད་སུམ་གྱཉིསྤྱ་ཆི་ཆྱེ་རུད་གྱི་པད་པར་ཡོད་པའྱ་ཟིར་པ།།དྭེ་ལར་བསེས་པ་ནྱ་འིཞངམཐའ་གིགའདདཔགཚད་བྱར་ཉ རྨ | 
རླས གཅིག་གི་ཞེང་ཆདེ་ད་དགུས་ཚད་བདེསཔ་ནོའདབུམ་གཅིག་གི་སའ་ དྲྲི དྲལ་བ ད་དང་མ ཆུ འདྲ་བ མས་ག ` པཾ 
གསུ ཆད དའ་འི་དགཅག་ནིཞབཆད་ཡིན་པ། འ་རི་ འྱ་བག་གི་འཕེ གོ འ།ནས་མིདདེ།འཇིག་ཉནིལཆོསཉདདུཔ་བཅིདད། རུཿཔླ་དངེས་ལ། པག 
སོབས་རེའའི་ཡས་པིའྱིའེརོ་ཚད་དུ འཕྱར་པའཾ་གནས་མེད་ ས་ ཟེས ཀི གས་ས དགས་འབུསཔར་ཡིག དབྱ །སུམསེགྱིསྱྲགསསུ་འགུར་ཞིང་། རི 
།དེས་ན་འདབམ་གཅིག་གི་ཞེ་་ཆད་དང་འས་ཆེད་བདས་པ་ལ་བོ་ཉེབ་ཕག་བྱད་གཉིསྤྱི་བངིས་འགོད་བརདན།བདོད་བྱས་པའགེད ཤུ 















སོ 




































(069 








གསུམ།ང་བསྔམམ།ས་ཡ་གསུམ་རམས་འབུངྷས།དེི་འདབ་མ་གཅིག་གིསའ་ཧོན་རབམཔོ་ལ་འདོྱ་གབ་ཞི་པ་ིོམ་ཡོད་པའ་གངས་ བདག་ཉིད་ཁིཕ་ལ་ཆན་པོ་འཇུ་ག། 
འིེ་སེ།ད་ཡརབགོས་པའྨཆདནོར་ལ། ཁུག་འིག་གཅིག། ཐེར་འབུམ་ཆེན་བོ་གཅིག།།པར་འབུམ་གཅིག།།བང་བོར་གཅིག།འི་བ་གཅོག།ས་ཡ་གངིགའབྱུལ་ཚོང་།འི་འག་བྱམད།ཅསསོང་།ཨུམ་བྱམ།སུམརསོ་གསུམ་བང་བནི། ཡུལ་ཆ་གཅིག་འ།། 
འདྲེར ཐཱ་བཞི་པའཾས་ཇི་ཙམ་ཡོད་པའི་གས སོ་།དེ་ལྭ་ཝག་བཞི་ལྷས་པདོར་བའི་ཉདནོང་བཤདམ་ཐབ །པདདགྱ་བ་གཅིག་གིས་བགོ་ དད །ཡུལ་ཆེན་གཅག་ལ་གོངྱ་པ་བགཅིག་ཡོད་པའྱི་ཕིར་རོ།།དྱ་ལར་བགོས་པའྲནོར་ལྭ། གྲད་དངའི་ཐོབདལྱ་བི་། 
སྱན། ངགས་་ལ་འདོམ་རེ་ཡོད་པྲ་ག་བཞེ་ བྲ་བྲ་ལག་གཅིག་སོང་ཕུག་གཅིག་བྱར་དུང་བཅུ་གངིག་གིསའི་ཧོན་དྲུ་གུར་བའོ།། གླམ་ལོཚོད་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བརེ་ལུགས་ད་ལ་ཡང་དེཅམུར་འཐུབན། ཁོ་བོང་གཤྱཔུ་ལའི་ཐད་ཀའྤེུ་ཆོད་སོང་བུག་བཞི་ 

དང་། བྱརླདགྲུརུ་ཡིདདང་བདྱུནྱཆུང་རགསྱ་པད། འདོམ་སུམ་བྱདས་གྲསུམ་ཁུ་གང་སར་དྱ་རེད་ཡོད་པ་དང་། དྲསུམ་འྱ་གུར་འདབ་ བྱརདྲ་ཀིམཐའ་དསིཧདད་སཱ་བའྲ ལགས་ལྷ་ནྷི་ལྔ་ཐོས་བངང་ཞིག་དགོས །དྷཱི་ལན་ཡང་ཞོབ་པརམི་དད་པ་་ 
དག་འདི་ཊ་བུའི་རྣམ་གཞག་མ་གིས་པ་ལ་བ། ནནས་ཀངངྲསྱ་ཀི་ལོར་ལོ་རྱི་ཧད་ལོམ་གྲུས་བདང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བའྱི་རྱུ་ཟེ་པ་དག་མཐོང་ནས།དདག་གདོན་དྲུ་ིས་པོ་ལ་གཏམདུ་པབ་ཅའགསལ་བརླམས་ས། །གཉིས་པ་འཁོར་ལོའྱོད་ངབ་བ་ལས་ཇི 


དྲདྱ་ཕུརགསུ་མ།ཅི་བསྔསཿ།ས་ཡ་གསུམརོམསྱབངྷོ།དནོ་ ོ།།དེཉིདབྱད་གཉེསྱ་ཅུལ་བགོ་བརྡ་ལྷ་བི།འདབམརེ་ལ་གྱ་བེ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིཡ་ལ་ཆེན་པོ་འཇུ་ ཚེ་ཡོད 





















དག་ལུས་བཅཡ་ད 


སླུསགངག ུུཉིང་ ལཱ 







མགེནཔས་ ྲང་ དྭག་སྐལ་སོས་པའ་བས་མན་འིདྲ འོནཾམཇཾ་ ་ ེ > 
ས་དགའ །པ།ཉིས་ ཀཱ 














༩ བེ །བཉན་བྲ་ཚོགས་པའི་བདགྲ་ེདཔས་འཁོཔ་ལོ་ཅནནི་གང་ལ་གངལ་ལྱ་བོ་གཟུགསཀིསསྣ་སཔསསུཏྷ་སི་དུམ་བུ་བུང་གཉིས་ཐ་དད་བམས་སུ་དྷམ་བླདདཔའི་གྲས་བའབྲུལ་བའི་ཐབས་ལཡཁས་པ་ 






དཔའི་ཤརམ་བཛོད་ད།།རང་གིཡུགསནི།དྲེ་ལུར་གོས་བན་ལཁོར་ལོཅན་དུ་བྱ་གཉིསས་འཁོར་བསྲ ང་དད་ ཕྱ 
ངབྱར་གཉིས་པྲོ་ཕམས་རདྲདྲ་ོནས་དབགུལ་དབའབྱསར་བའི་འའོར་ལན་དདྲ། གིང་འདིའི་འདྱ་པདལ་དབདའད་པའ 


ཐཱ 
དུན་ད་།བ 





ཉི་བཛུན་པ་ད་། །དྷ་རར་སྭ་ཝ་པོད 
རྭསྤསལ་དང་། ཕག་པདང་། མི 





རུ 


ས ལྡན 
ཧགས རངིིེིེིྲིིྲིི་ བི 












ཏྲི ོདཔརས་པོའོ རྩོ་ཡོོའཆོད་བ་ལྟོ། ཟུགསྤོསྲི་བུར་པདྡནོ། ད་ཁོ ཏིདམཐོངབ་ལ་བླའིབ་པའི་བདའིབ་མྲ་ལས་པ་སེལ་བླ་དབད་བའི་མིག་མྨན་ཕག་ད དད། ཏོན་མོངོས་པའི་རྣལོ་ ག་པ་ཟུ་བ་པདཔའི་མ་ཁའ་ 
རལ སརཱད་བཆད་བ། བས་ང པི ཅ་། འཛི་གཏེནོན་དཔཔོང་གི་མཚོག་ཏུ་གགས་པའི་མ་སྩིཿ ནདངནིའདྲ་བརྡ་མ ཆོགྱཅཱ་ཞི་བ་ད་ ༥ གོ བོདཔ དེན་མཱ་ བཿ 
ལ་ད དུང་།བྲུད གཔལས་ཆུས་པའྲིཇོང་ངང་། མ་རིག་པའི མུན་བུདྲད་ ཤེསྦ་ཏྲི་སྣངབྱ་བུད་པའི་གློག་དང་ ཞེས་པ་ནམས་ཅིས་བད་ལས་བསན་ནས། བེད་ལས ད་ཆ་བུདབྗལནངའི་རིག པབ 
པ་འཟུང་པྲེ་ནངརིག་པའི་མཆོགྱྱ་བུར་བནི་འྱརམམེད་མཆོག །སོམ་ཆོགྱ་ང་མིྱར་བ་ འི་པད་པ་ཡིན་ལ། ཞུས་པསུམཆགྱཧཱ་པ་འྱཚུར་བའི་ འི་བདབྲ་བྲེང་ལས་དངའཅས་པ་སྦྱི་རབ ཤདནས་ །རིའི་སྣི 
མཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་པག་བྱར་ཇོགས་བའི་ཚབྱ་ཟུག་པརྱ་གཱརཔ་ ་དང་། ཞེས་པས་སྟེན་པ་དང་པའི སངས ག།ཁུདལར་དུ་ ོས་བྲབང་བའོ།།ཀླུནྲ་སེང་གྷ་རོག་ པའི་ག་ཡོ་བདྲང་ ང་འབདྲ་རོལ་མེདཔ 
ལྤ་པརངརང་གྷི་སད་དང་མྭ་ཧུན་པར་སོན་བཙི་གྲསུ་ངྣམ་བ་མས་ཅད་པ་ར་ཡི་སྐད་དང་ །ཞེས་འྫན་པདིའི་གྱར་གྲེ་ཅིད་ར་། ས་འ བསགས་པའི་ཨུསམདཔའྡི་རམ་པཐམས་ཅད་ 















ངཱ ནུང ངབ་ཆོ་་མཁའ་ ཆོབ 


༨ 


ཤུམ 


༄. 


















༄༅། ད །བརྡ་སྱི་ལེགས་བཞི་ ཤོདཔདངར་ ཐངམདའ་ ཡོས་ བློགར་བབྱོི་་ ཏི་དཔགཆོད་་ཅར་བྱཧོའ་ ཆད་དང་ལྡན་པ་ 
མཆོག་ ་མིའི་ འི་བདག བར རེ་བཞག་པརྱ་བསནས་ ། སྤུལ་ པའི ཧྲུ་ཟླ་བ་ བཟང་ཤོང ནི་ད ཡ་པ སྦུལཾ་པ་གང་ན 'འངས་བའི་རང་ ང་གི་གནས་སུ། ག་པ བང་ཚིས་ཤིག་།ར 
ཅིག་སྩང་ལ་༢ ཅན་ལ་འཆདད། དྭ།།དྷཾ་ཝརངེས་བྲི་ ཐནནས་ ་བལ། པའྡ་རུལ་ པེ་དང་རིགས་ཝན་ འབུང་ཆུལ་ལུང་བསན་པ་ནི ༽ ད དཔལ་པན་ལླ་ཀྱའ་ 






ཏའ 


༤༤ 


རེ ༨ 


ཟླུ་བཟདནས་ལྷའི་ དབའ་ལན་བི་ གི་བར་བདུན་ཏེ ། བྱ་དད་ པ་དཔཡ་ཝན་གགས་པ་ཡང་ཤྷ་ཐའི འིགོས་པ།།གགས་པ་ འདིནོའབལ་ལྡ ནའཇམ་པའི་རྗེ་རཱ་ 


ད་རའི་རིགས་ུ་མཛད་པ་ཉིདིས་རིགས་འནདུའྱགུར་ཏེ། དེ་ཡང་འདྲི་ཆུར་དྫོངའོདབང་བླག་རྭ་ཕིནནས་། མཐའ་དགྲ་ཐབ 


་པའི་ རགས་ཆོངས་པའི་་དུ 





བཙོད བཟངརང་གྲསས་པོས་ ཏདྲ་མཱལ་པྷ་ཆཱའི་དཔང་པ་ཉད་བ་ 












༤ ཏའ 3 


¬, 


རརར 


་རཱིགསྐྱཆུལ་པོ་ཉི་མཁི་འད་ མྱི་བརྒྱུ་དྲལ་རང་ ཏུ་གསལ་བརམིའི་བདག་པ་ 
ཇི་རྡེ་ཚྫ་ ཡིཾ་སྦལ་པའྟི་ཨྐ་ཨྨའ་མཚོག་གྲི གིས་བྱཏུདཔ་དྭ་ཏིད་རིགས་བཞི་ པ་ 
ཀྱེེ ༽༅༽` \? 


༣ ༣ ༩ 


་དང་དོང་བེ་བ་ ་པཱགྱ་པད་དང་བཞི་ལ་སེབས་ པ་རིགས་ བཞི་ཕྣེར 


དག་ནེད་རའི་རིགས་གཅིག་དགུ་ཏྱབེད་པརའ་བུར་རོ། །རིགས་ལྡནདནེ་ཡང་དགུ རྔ་ཐེག་པར་མངོན་པར་འཛོགས ཤིད་ས་བཅུ་ཐོབ་བྭ་ཝམིནྨ་ཀགོའི་རིགས་ལ་འཇི་གསོ་པ་སར་བདབེད་པའི་དབལ་ཝན་གུགས་པ་ 





ང་གི་ ག ནུས་ཞེས་པ་ཁ ཅིག་ལིངས སླའ་གྭ ནས་དང་། ཁ །ཤ' 


པྨེ་རས། 





།དག་བློ་ཀན ༣དབད་མགན་པ། ནི་བས་པ་གསལ་ 


¦= ། 
















པའ །འཇམ་དཔལ་འདུཉིདྱའིལ་པ་ཚངས་པ་དངྱ་ཇ པྱན་པས་ག་ བོ་བ ལོ་བ ང་གྱི་ཧྲལ་ ལད །སསྔརྦསི་ཆོས་ལྟ་སནཔ་པར་ འླ་མ་པདགའོ། དེ་གཉེས་ ཊཾ 
¬ གནས་གཅི་གཏུ་དུསཿ མཉ མདུ་ཆོས་སྟན་པར་ཧེདདམ་ཊ ། ཅངས་པནྡི་གང་འདི་ ལྭ་དུར་བླུ་བཀྱ་བྲུས་པའི་ནདནས ཙེ འྱི་རྦབྱཏཱཾཉྩཾ་བྱ་ཡོགས་སུ་ ཀཱ་ལ་ཤའི་ མ་ཡི་བད་ ཌུ 
7 རུངརིཏུའི་ཙཱས་རདནཅི་སཀུད་ལ ི་ཧ་ིདཔདཔ་ཆས་སྟན་འའྲ་ ེ་བའྲི་མདདུ་ དང་སོགས འདེདག་གིཡས་ དྲརདེིྲིེྲེྲེྲེྲིིིི 
ཤཿ བའ དུ་མཐྲུ་འད་གཅིག་ལ་ཚངས་པསཀླ་ཀོའཇོམས་པདད་། ང་འདིའི བྱིདམ་བུའི་ ྲིལག་དང་གསགླ་མའྲངཔས པའཔ་ ླིང་བན་ང །ཞནྱ་ིཾ་དུཐ་བུལ་འོདྱ་སཱ་ངལ་སགས་པ་གཞུནདང་གཞན 
@‡ ཡསཿདནས་བ་དོངས་།བཅོའས་ང་་ལ་ མ་ག དཟིན ན་ནས་ཚངས་པ་ཆོས་སྣྲོནོཔ་ལ་འཛེག་པར་འཆད་པར་བྱྱས་མ་ཐུགཔའདེ་དང་། འཁོའལ་ཅནྱམ་ཤྭ། 
2#ལས་ འདའ པའ་རུལ་སྟ ཞཔན་དུམ་ བུདྱའུག། བྱ སཐམས་ཇང་ ངད་དུ་ཀླ་ཀྲོ་ བཅད་ཟིན་ནས་འདའ་ བ་ཡཾན་པར། དུམ་བུ བུརླ་ཀྭ། ཀྲེའི་ཆོས བཅོམནས་ལུ་བོར་ལོ་ཅན་ཡང་བདེ་པའི་ ་གནས་མུ་འགྲོ་ །ཞེསཔ་ཤདཔ་སོ། པྱུ 




















ཏབ 





/©°5 


དུང་འཁོར དད དདུག་།པསཅད་ལ། པ་སཛན་རང་ གས་བཅོ ་ལ། བྱརད་པ་རིམ་པ་དདག་ 
ཐམསཿ་དཀ་ཁར་ལོ་ངྷརཱར་ ང་ག རི ནུ་པཤས་ལིད་བུང་ མེཀ གམའི་ གས་ལྡན་འཇུག་ |: ཏྟ 
ཅེ ་ ཅྭ བ་མ་ཧིག་ཝནེ་དྲག་པོ་ ཟླ 


རི ་ 
འཁོར་ལ་ཅྲན་དག་གི ག་དར ན་པོའི་གནསས་འགོ་ 
ཕརའཆུར་གིདའདའེ།།ལོ་ ཟོ མཆས ོང ་ལོར་འྱགམཤེས་བདང་།འདུ་ཉིད་ 

ཉིགྲ་འ་ད་ན་ནབའ་ སོ་བྱཡུ་གཞ་པ།་པ་ླ་ཚུརཞིསཔདོ བང ཛོ 





ཌོ བའི་དུས 





ཨིན དམནུཔའི་ཆུདདོ།། དཔག་ ཤན་ཉདོད། ་མུདམས་མོགོས་པོ་ ཁོ 
ཁྲ ` ་ ྲྲ ླ 


སི་ལོ་༩ ངས 


ཆོས 
ང་བས དྲའི ས་པས་མཇུ་ བྱད 
ཨངས་པརགནས་ཏེ། དནསླཀ་ཀོའ་ཆོསནི་ཉམས་པའྲོ། གིད་འདིའའཁོར་ལ་ 





བུའི ཁུབ རླེས དེ 
་ ྲིྲི སི 









¬. .- : £¥ 3 


མཿ་ཧང་ 
འོག དཱ 








།དེདགདམསི་ིངི་འདརད་དགས་པར་བཤད་པའྲི་ཞས།ཏ་རཆ། ཆུབ 















[ད་པའི ནོམབྲ་ལ་ཆོག་གི་དུད་ཤོན་ཆེར་སྦྲེཔ། །བཤེས་གཏེན་གྲཟུགས་ཅི་འཆོསོ་བསྔོ་འོགས་ཀུནོ་ཁབ། །དེ་ 
ིཿ མདའ ༈ བའི་བྱེ་དབསམཁའ་ལ་འཁུད། །སྣ་ཚགས་དོཤ དཾ ི་ོ ླ་ གྲ ¡ 
༠གོ་བར་ལྲས་དཀའ་བཡད ང་།།འཕོཚ གི་འཁོ་པཡོ་ ས་བཅོམ བྱརཡེད 
གཤིན མུརདུ་ཡང་།། ཡུ སླབས ` ལྭ་དྲཡཿ མེདཔའི་བད་ཅྩོར ཌ 






གིས་ཁདིར་ནི་པཟ་བྱ་ཅུས་ལསྨན་མདུཀ་རངགེབ་གང་མོང་པ།།ད་ཡིས་མཉེས 
ལརྣམ་པན་རོལ་པ་ཐོབྱ་སུར་ཅིག །བཅོམ་ཕན་འདས་དཔལ་དུསཀ་ལབོ་ལོཿ མཚག་གདང་བའ་སངས་ ཅྱསཁྱི་རཱ་བདྲི ར་འ 
བྱ་བ་ལས། འཇིག་ཉེནི་བམསྦནམ་པར་བཀོད་བའི་ལྤེའི་ནམ་པརབཤདཔ་ཇོགས་སྟོ། དགའོ 


ླ| མཚེ༥ གི བདེ་བཞེ་ 
།ཆར་ད་ཤང ག་ཉད་སངཔདབྱེདཔ་ཞེས ོང 








1114 


